Se deixamos de pensar a situ-
acfo analitica a partir de mode-
losinstituidos - seja pelosdogmas
feorico-técnicos determinados pe-
las instituigtes de formag&o, seja
pelos “ideais-de-eu analiticos™
dos quais nunca estamos total-
mente livres -, nos deparamos
comum abismo. Trata-se do abis-
mo da quebra da ilusfo de que
sabemos o que somos € 0 que
fazemos, mas também o abismo
que instaura as condi¢Ges mes-
mas para o pensar psicanalitico.
A leitura desse livro de Fédida
nos oferece a oportunidade desta
colocagdo em abismo, ou nas
suas proprias palavras, provoca.a
“vertical do estrangeiro™.

Nio se trata de uma leitura
facil. A dificuldade da leitura se
deve, por um lado, & propria es-
crita de Fédida, que € densa ¢
plena em figurabilidade; nela, o
cuidado com o leitor parece se
traduzir muitomais no sentido de
produzir efeitos poéticos do que
no de garantir a inteligibilidade
do conteado por qualquer recur-
so didatico. A poética de seu es-
tilo ndo estaria dirigida a produ-
zir um efeito de fascinagdo uma-
ginaria, e aqui estariamos no re-
gistro do narcisismo? O leitor
tera que conviver um bom tempo
com esta incémoda suspeita, até
que possa mudar de perspectiva
e compreender o sentido do
poiético em Fédida. Se € pela
poética que as palavras se tornam
atividade metaférica das coisas,

“_..alinguagem se abstrai,
ou melhor, se ensurdece caso a
obrasensorial e manual das pala-
vras seja reduzida em favor do
que poderia ser chamado seu
cliché, por exemplo, de seu em-
prego nocional sistematizado. O
ato técnico da escritura na psica-
nalise é, portanto, o ato manual
que produz - em continuidade

Fédida-Uma Colocacao
em abismo

- Resenha de Pierre Fédida, Nome, Figura e Memdria:
A linguagem na Situacdo Psicanalifica,
Sédo Paulo, Escuta, 1992, 236 p.

com o siléncio da escuta - as
transformagdes poéticas da fala
do analista.” (1)

Fédida utiliza-se de uma
multiplicidade de referenciais
conceituais, que vio desde a obra
freudiana - passando pela contri-
bui¢io de diversos outros analis-
tas - até o pensamento grego, a
lingiiistica e a filosofia. Os ana-
listas, em geral, estamos pouco
habituados a incursdes mais den-
sas nestes campos do conheci-
mento, 0o que exige um esforgo
redobrado de concentragéo e es-
tudo do texto. A erudigdo aqui é
inegavel, eamaneiracomoFédida
dispée do potencial metaférico
destes diversos elementos é bas-
tante enriquecedora para o cam-
po psicanalitico.

Ma- talvez o fator mais
enigmatico desta leitura seja jus-
tamente o efeito de ressondncia
que a insisténcia do questiona-
mento provoca na escuta que se
oferece ao texto com sua ingenui-
dade receptiva, e a resisténcia
dai advinda. O texto nos coloca
uma exigéncia de leitura - leitura
que, a meu ver, ¢ feita com uma
mistura de angustia e prazer - em
que cada pequeno trecho solicita
uma atengao cuidadosa (2 manei-
ra da escuta analitica), pois car-
rega em si uma densidade de
significagdes e “associagdes
conceituais” que lembram o pro-
cesso primario: mas, paradoxal-
mente, obedece a um grande 1i-
gor conceitual. Se o desafio da
resisténcia € “... despojar o
terapeuta dos esquemas tedricos
pré-formados em sua percepgioe
despedagar as representagdes
trazidas por sua [do paciente]
fala” (2), é esta resisténcia que
experimentamos na aventura da
leitura. Aqui somos convidados a
reflétir sobre a positividade da
resisténcia. Ora, se a preguica ou
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o medo nos tomam contra-
transferencialmente, € & negli-
géncia da linguagem que somos
conduzidos.

O livro ¢ composto de 13
artigos relativamente recentes,
precedidos de uma breve apre-
sentagdo de Luis CarlosMenezes,
responsavel também pela organi-
zag#o da publicagio. Apesar de
serem artigos originados em con-
textos diferentes (alguns reco-
brem temas desenvolvidos em se-
minarios por Fédida, outros séo
revisdes de artigos j4 publicados,
incluindo-se também uma confe-
réncia proferida em Sdo Paulo
em 1990), pode-se notar clara-
mente o fio do pensamento do
autor, o que serefletena insistén-
cia de determinados elementos e
determinadas questBes ao longo
dos artigos.

Cada artigo tem um tema
central, mas re-visita os princi-
pais clementos do pensamento
de Fédida que estéo presentes ao
longo de todo o livro. Os elemen-
tos - inicialmente obscuros e abs-
tratos - retornam a cada artigo e
vio tornando-se mais intimos, vao
tocando as “camadas surdo-mu-
das” da nossa clinica psicanaliti-
ca no seu sentido mais pessoal,
vido entrelagando-se e desenhan-
do os contornos de um pensa-
mento que se revela como um
verdadeiro “‘corpo tedrico™. Creio
que seja precisamente isso a in-
sisténcia do questionamento, ja
que ha por outro lado “questdes
quendo questionam alinguagem™:

"Estas questdes parecem
ser intolerantes ao siléncio, es-
tando sempre dispostas a obter
qualquer resposta que suposta-
mente as informe. Pronta a satis-

fazer-se com a fuga na qual a fala
se precipita, a propria questfo
participa da multiddo-pénico. Se
¢ a “propria ambigiiidade que
questiona”, esta ¢ abolida por
tais questBes-multiddo"”. (3)

Fédida opera um trabalho
de construgfio a partir de diversas
proposi¢des freudianas, tanto em
relagdo a situagfo analitica e sua
“técnica”, quanto a metapsicolo-
gia. Pressupde um isomorfismo
(ou “isotopia™) entre a situagfo
psicanalitica e a construgio
metapsicoldgica - ou, dito de ou-
tramaneira, apsicanalise é “uma™
- pressuposto fundamental para a
inteligibilidade de seu pensamen-
to. Penso que este trabalho € nfo
apenas uma re-leitura, mas uma
verdadeira inferprefagdo do pen-
samento de Freud a parfir dos
problemas que a clinica psicana-
litica contemporinea nos coloca.
Destacarei em seguida alguns
pontos de sua contribui¢do.

O sonho ¢ tomado como
paradigma tanto da situagdo ana-
litica quanto da linguagem na
analise, e neste sentido o proprio
analitico da situagdo se define
pela referéncia a linguagem; a
“insociabilidade do sonho é
constitutiva da situagdo analitica
e fundadora do ato de escuta da
fala desconhecidanascida danoi-
te” (4). Assim, a fungfo do en-
quadre ¢ oferecer as condicGes
paraodesenrolar da fala-sonho, e
a psicoterapia dos casos dificeis
¢ mais uma complicagéo do que
um desvio. O “sitio do estrangei-
r0” é o lugar do analista, ja que a
familianizacdo equivale a amea-
¢a de aniquilamento da lingua-
gem. A ambigiiidade € o signo
deste lugar, o lugar do nfo-lugar,
o lugar informe para que as for-
mas e as figuras possam ser ins-
critas. A situagdo analitica ndo &,
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portanto, uma vez e definitiva-
mente instalada pelo enquadre; o
trabalho de anélise € justamente
o constante re-instaurar do sitio
do estrangeiro a partir dos
desequilibrios da relagfo fala-
escuta.

A partir do paradigma do
sonho e da referéncia & lingua-
gem, os diversos elementos do
processo  analitico  séo
ressignificados: a resisténcia, a
interpretagdo/construgéio, a asso-
ciagfo livre/atencdo flutuante, a
ndo-resposta do analista, etc. A
neutralidade, por exemplo, pode
ser pensada como adistdnciajus-
ta que permite ao analista escutar
uma fala intima - mas néo famili-
ar - “cujo destinatario transferen-
cial é um ausente, pelo qual ele
ndo deve se tomar, e cuja ausén-
cia serd significada ao paciente
pela interpretag@o” (5).

Umas das contribui¢es
mais originais deste livro € certa-
mente o trabalho de Fédida sobre
o auto-erotismo/autismo. O
autismo ¢é tratado como um
paradigma teorico-clinicoem psi-
candlise, em uma abordagem que
considero especialmente rica por
oferecer subsidios para a refle-
x30 e o trabalho com diversas
formas clinicas hoje bastante fre-
quentes (a toxicomania, a
anorexia/bulimia e outros distir-
bios psicossomaticos, por exem-
plo). O modelo do autismo trans-
cende o campo da psicose, ja que
nos permite encontrar uma via de
acesso para as zomas autisticas
em pacientes neurdticos (e
“limitrofes™), verdadeiros “bura-
cos negros” de vazio psiquico (as
vezes acompanhados de angustia
em estado bruto), nos quais estio
ausentes ou extremamente
distorcidos os processos de
metaforizagdo e de figurabilidade.
Estes estados concermem direta-
mente a experiéncia clinica de
muitos de nods, e constituem, se-
gundo penso, um dos grandes de-
safios de mnossa pratica

psicoterapica.

Ora, o autismo € o auto-
erotismo sem Eros! Fédida reali-
za aqui uma rica retomada deste
conceito freudiano esquecido,
propondo que no auto-erotismo
se encontra parte do potencial
criativo das formagGes de figura
da linguagem, processo que se
desenvolve sobretudo a partir das
formas sensoriais/sensuais. O cor-
po - a sede das pulsSes parciais
auto-erdticas - € o lugar de recep-
¢do (por exemplo, o corpo do
terapeuta que trata de criangas
autistas), e também um lugar de
produgéo de formas especulares.
No autismo, encontramo-nos di-
ante de um “estado pré-imagina-
rio de um auto-erotismo grave-
mente impedido™; Fédida supde
aqui a ocorréncia de verdadeiras
catastrofes no inicio da vida, que
"destruiram a capacidade imagi-
naria de um circulo auto-erético
da forma, ¢ que, a0 mesmo tem-
po, afetaram o conjunto das pos-
sibilidades de constituigdode um
si e de suas defesas, inclusive
imunitarias” (6). Trabalhando
com as formulagdes freudianas
da primeira teoria das pulsdes
(antes do surgimente do
narcisismo ¢ da problematica do
Eu), Fédida constréi uma
metapsicologia dos estados
autistas deuma riqueza inegavel,
mas o auto-erotismo sem Eros
ndo poderia ser relacionado tam-
bém com aquilo que Freud cha-
mou de pulsdo de morte?

Os ultimos artigos do livro
tratam, entre outros coisas, da
andlise de supervisdo. Critican-
do a ilusdo de uma objetividade
empirista que trata o “caso” su-
pervisionado como uma realida-
de isolada e isolavel, Fédida re-
flete sobre a fungdo de um tercei-
ro - o supervisor - na relagéo de
intimidade e de fala-escuta entre
analista e analisando. Falar de
um caso ndo € apenas um proble-
ma de sigilo ético, mas sobretudo
uma questio de possiveis efeitos
de desequilibrio sobre a ativida-
dedelinguagemnaanalise. Apon-
tando osriscos de actings a partir
dasupervisio, deredugéo da me-
moria infantil a uma histéria nar-
rativa, e lembrando-nos que o

supervisor nfo é “a teoria e a
memoéria do paciente”, Fédida
nos faz pensar sobre a memoria
do analista, sua fungéo de cons-
trugdoe delinguagem. Seacons-
trugo ¢, para o analista, “a feo-
via e a memdria do infantil em
estado de linguagem, ou seja, em
sua condigdo de constituigdo me-
taforica a escuta do paciente”
(7), aprendemos que a fala deste
ultimo s6 se abre quando percebe
as transformagdes que produz.
Em que circunsténcias a supervi-
sdo permite e potencializa o sutil
equilibrio de fala-escuta entre
analista e analisando - o sitio do
estrangeiro - e quando interfere
no sentido inverso? S&o questdes
cruciais, e que devem ser toma-
dastambém no entre-cruzamento
entre andlise pessoal e supervi-
sdo, ja que a analise do analista
esta necessariamente imbricada
com a andlise de “seu” paciente.
A supervisdo mostra-se, enfim,
como um [ugar especialmente
propicio para a investigagdo da
atividademetapsicologica doana-
lista no tratamento, onde o ana-
lista-supervisor € o “estrangeiro
da teornia” que traduz para o ana-
lista “o que ¢ falado nele”.
Fédida marca uma posigdo
clara: a psicandlise ndo ¢é
humanismo. Critica a tendéncia
a antropomorfizagio da fungdo
do analista que pode paralisar a
atividade de linguagem, e insiste
em que o lugar do analista é infor-
me (mesmo asrepresentagioana-
lista-mée, ou analista-morto, pa-
recem inadequadas), considera
que a fungfo receptiva do analis-
ta refere-se a instaurago/manu-
tengio do lugar que permite o
engendramento das formas. Néo
haveria aqui um excesso de abs-
tragfio ou “ purificagdo” da fun-
¢do do analista, ja que ele € tam-
bém co-autor na obra de constru-
¢do, e para tanto entra em cena
com seu proprio processo de
figurabilidade, sua teoria sobre o

" proprio lugar? Néo ha, na trans-

feréncia, um processo de cons-
trugdio que € comum, em que tam-
bém as figuras imagindrias do
analista compG3em a obra da ana-
lise?

Mesmo mantendo uma po-
sigdo singular, Fédida faz refe-
réncia constante a comunidade
psicanalitica. E aqui ndo se trata
da busca das “bases comuns” da
psicanalise ou de uma afirmagio
deidentidade por pertinéncia; co-
munidade nada tem a ver com
associagfo ou instituiciio psica-
nalitica. E principalmente a situ-
agfo de supervisio que inaugura
a comunidade psicanalitica com
base em um trabalho de teoria;
seria possivel este trabalho se a
escritura da teoria “ndo tivesse
por interlocutor o engendramento
de uma comunidade” (8), se ndo
houvesse este outro do auto-ero-
tismo criador de formas? Até que
ponto a comunidade psicanaliti-
ca- 0 supervisor, o analisia “pes-
soal”, easmiltiplas e intrincadas
transferéncias que o analista es-
tabelece no interior desta comu-
nidade - serve como outro do
auto-erotismo, ou como excesso
de outro traumatico e invasivo, o
“sedutor-impedidor” que
enclausura a linguagem em uma
“formacdo de massa a dois” (se-
gundo o modelo da hipnose, pai-
x40 e adesdo ao lider)?

Trata-se, pois, de um livro
denso, rico e dificil. Mas que fala
ao essencial do que seja o traba-
lho analitico, e que portanto pode
servir como ferramenta preciosa
no processc de construgio da
metapsicologia tedrico-clinica
singular de cada analista.

Decio Gurfinkel
Psicanalista, Membro do
Departamento de Psicanalise
do Instituto Sedes Sapientiae.
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