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Trauma e
melancolia

Tereza Pinheiro

A teoria do trauma permite compreender e talvez ajudar certos pacientes
considerados “limites”, mas na verdade melancoélicos,
porque nela se explicita com clareza a metapsicologia do trauma.

o dia 6 de maio de 1931, quando da comemo-

ragdo dos 75 anos de Freud, Ferenczi proferiu,

na Associagido Psicanalitica de Viena, a confe-

réncia “Analise de crianga com os adultos”,
onde encontramos a seguinte confissao:

“E a contragosto que abandono os casos os mais
coriaceos e me tornei um especialista em casos dificeis,
com o0s quais agora me ocupo hi muitos, muitos anos.
Formulas como “a resisténcia do paciente € insuperavel”,
ou “onarcisismo ndo permite aprofundar mais esse caso”,
ou mesmo a resignagdo fatalista a chamada estagnagio de
um caso, tornaram-se para mim inadmissiveis. Penso que,
enquanto o paciente continua a comparecer, o fio da
esperanga nio estd rompido. Precisei entdo incessante-
mente fazer a pergunta: sera que a causa do fracasso €
sempre a resisténcia do paciente? Nao seria antes nosso
proprio conforto que se recusa a adaptar-se as particula-
ridades da pessoa, to plano do método?”®

A escolha da citagdo acima deu-se por varias razdes.
A primeira delas diz respeito a propria confissio do autor
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sobre a peculiaridade de sua clinica, que ele mesmo
classificou como sendo de casos particularmente dificeis.
Talvez o perfil de seus analisandos o tenha levado a ndo
deixar nunca de se colocar perguntas também nio menos
dificeis. Assim, ele rejeita a explicagdo simplista da
época, que pretendia, com o conceito de resisténcia do
analisando, dar todas as respostas para as dificuldades ou
fracassos do processo psicanalitico. Ao deslocar a per-
gunta para o conforto do analista e o método psicanalitico,
Ferenczi da um passo ousado, exercita a propria especi-
ficidade da psicanalise que se faz e se da na interligagio,
e, por que ndo dizer, na interlocugdo entre a teoria € a
pratica clinica.

Ferenczi foi um tedrico da clinica psicanalitica; seus
pacientes assim o impuseram. Criou teorias sobre a
técnica, criticou a si proprio com veeméncia, mas nio
desistiu. Procurou até o fim resolver as questSes que os
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impasses clinicos lhe apontavam.
Pagou um prego alto portais ousadi-
as, 0 que nos permite, hoje, nio nos
aventurarmos mais nos terrenos por
ele percorridos. Sem duvida porque
ele ja o fez. Ferenczi “pagou para
ver” diante das dificuldades de sua
clinica, e por isso “pagou o pato”.
Comodamente, neste final de século,
podemos chama-lo de ingénuo. Mas
nio sd de ingenuidade ele nos preve-
niu. D¢ cada uma de suas propostas
técnicas algo ficou, ¢ permanece
como fundamental para o exercicio
atual da clinica psicanalitica. E sa-
bemos também que a Psicanalise s6
fara progressos se os psicanalistas
nio recuarem diante do trabalho com
pacientes psicoticos, os ditos casos
limites, as patologias narcisicas, os
grandes somatizadores, etc.

A segunda razdo que me condu-
ziu a escolha da citagdo diz respeito
ao fato de que, em paralelo as teorias
sobre a técnica, Ferenczi construiu
uma teoria do trauma que percorre
toda a sua obra, mas que ganhou um
contorno mais definido somente nos
ultimos anos de sua vida. Assim,
podemos dizer que os pacientes, ou,
como ele os chamava, os “casos di-
ficeis de Ferenczi”, o obrigaram a
produzir tanto uma teoria metapsi-
coldgica do trauma quanto teorias
sobre a clinica, buscando uma inteli-
gibilidade para a patologia do trau-
ma e sua possibilidade de condigdes
do tratamento clinico.

Nos ultimos anos, um fato me
intriga na minha clinica particular: a
procura de analise por pessoas de
uma determinada faixa etaria, que,
mesmo considerando a singularida-
de de suas histérias e demandas,
apresentam no entanto um quadro
clinico onde € possivel estabelecer
certas semelhangas. As caracteristi-
cas marcantes entre elas levariam
normalmente a pensar em descrigoes
que sempre me pareceram vagas,
evasivas, pouco consistentes na ar-
gumentagdo teodrica, tais como ca-
sos-limite, falso self, personalidades
narcisicas, etc.

Esses pacientes chegaram ao con-
sultério levados por uma enorme
angustia, que os tinha assaltado sem
que soubessem por que, ou sob for-
tes depressoes. Chamava-me a aten-
¢do, ao escuta-los, a total auséncia
da dimensdo do futuro. Como se a
possibilidade de se projetarem no
futuro lIhes fosse impossivel. A vida
era marcada minuto a minuto, pois
do passado também nada se lembra-
vam, assim como nio se lembravam
dos sonhos, ndo tinham fantasias
nem faziam lapsos. Sdo pacientes
que nos deixam na situagdo inc6mo-
da de termos a sensagdo de que o
instrumental de que a psicanalise

Descric;t')es como
‘falso self’ sempre
me pareceram
vagas, evasivas,

pouco consistentes.

dispde ndo lhes serve, ndo lhes cabe.
A questio corporal ganha neles rele-
vo e dimensdo: € em geral algo que
chama a atengdo pela sua aparente
inexisténcia, € a0 mesmo tempo € o
objeto de todas as suas queixas. Ha
neles uma total estranheza com rela-
¢40 ao proprio corpo, Como Se esse
corpo ndo lhes pertencesse, ao mes-
mo tempo em que € somente ele que
permanece, como unica prova que
possuem da propria existencia.
Dotados de extrema inteligéncia
e lucidez quase absurda, esses paci-
entes sdo geralmente portadores de
um codigo moral bastante rigido,
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quenio s servira para instrumentar
a critica mordaz que dirigem aos
outros, mas também e sobretudopara
si proprios. Ha neles uma preocupa-
¢Ao permanente com a nogdo de ridi-
culo, tanto no que se refere ao ser
ridiculo quanto ao proprio ridiculo
da vida. Assim a questio da morte
nio é somente teorizada, vista sob o
angulo da questdo existencial, ou
como metafora, mas no seu aspecto
mais cru € brutal. A morte faz parte
do cardapio deles tanto quanto ¢
feijdo com arroz.

Conversando com alguns cole-
gas, constatei que ndo se tratava de
um fendmeno isolado da minha clini-
ca particular, mas de algo bem mais
corriqueiro. A questdo me intrigou
enormemente.

Entre 1980 ¢ 1982 trabalhei num
servigo publico de atendimento psi-
coterapico infantil, voltado para a
populagdo de baixa renda do Rio de
Janeiro. Nessa época, o servigo rece-
bia criangas autistas, psicéticas, ou
criangas cujo amadurecimento pre-
coce me levava a questdes muito
semelhantes as descritasacima. Lem-
bro-me que a justificativa que en-
contrei entdo, para esses ultimos ca-
sos, passava pela questio economi-
ca: a precariedade das condi¢des de
vida a que essa populagio € subme-
tida parecia me fornecer argumentos
bastante convincentes.

As criangas desse servigo € 0s
pacientes adultos de hoje me levam a
pensar, atualmente, que a questio
metapsicologica que esta problema-
tica aponta nada tem de especifica de
uma determinada classe social. Se
especificidade ha, ela é nacional e
permeia as diferentes camadas soci-
ais. Estou convencida de que se trata
de um fen6meno brasileiro. Sem du-
vida teriamos uma série de hipéteses
alevantar: desde o estado de abando-
no e caréncia a que € submetida a
populagdo mais pobre do pais, onde
o modelo econémico de migragdo
para as capitais provocou o esface-
lamento da malha familiar e gerou o
fendmeno domenor abandonado, que
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nem os paises mais pobres da Africa
tém, até a questdes outras trazidas
pelos pacientes adultos de classe
média e alta, que, pela faixa etaria,
nos levam a considerar aspectos que
vao desde a vulgariza¢io da psicolo-
gia e da psicanalise que invadiu as
escolas e familias ao fato de que se
trata de uma geragdo que viveu sob o
regime militar do nascimento até a
vida adulta. Estas hipoteses, mesmo
que ndo sejam descartaveis, ainda
estdo sob o puro signo especulativo,
e exigiriam uma possibilidade de ar-
ticulagdo interdisciplinar que estou
longe de me julgar capaz de fazer.
Penso que seria mais proveitoso se
pudéssemos compreender melhor a
metapsicologia desses pacientes. E
neste sentido que procurei em Feren-
czi e Freud alguma pista que me
satisfizesse, articulando a teoria do
trauma ferencziano e a metapsicolo-
gia freudiana da melancolia. Minha
hipétese € que aquilo que foi chama-
do de caso-limite, falso self, perso-
nalidade narcisica de forma vaga,
ganha consisténcia na proposta me-
tapsicologica da melancolia, € que
esta ultima ganha maior explicitagdo
na teoria do trauma. Para expor esta
articulagdo, farei primeiroumaapre-
sentagdo bastante resumida dateoria
do trauma em Ferenczi, pois uma
analise mais aprofundada pode ser
encontrada seja na obra do autor seja
em outros trabalhos @; em seguida,
discutirei a abordagem freudiana da
melancoliae suas convergéncias com
ateoria do trauma; e, por fim, trarei
para a discussdo o texto sobre me-
lancolia de C. Soler.

A teoria do trauma em Ferenczi

O desenho final da teoria do trau-
ma na obra de Ferenczi encontra-se
tragado sobretudonos ultimos textos
de sua obra @, Para apresenti-la.
Ferenczi constréi um mito que tera
por eixo a violéncia sexual de um
adulto sobre uma crianga. A historia
seria aproximadamente a seguinte:

umacrianga procuraseduzirumadul-
to numa linguagem ludica (que Fe-
renczi designa como linguagem da
ternura). Ternura é aqui entendida
nio como auséncia de sexualidade,
mas como anterior a sexualidade sob
o primado do genital. O adulto, por
sua vez, ndo reconhece a linguagem
daternura da crianga, ¢ a toma como
um igual, ou seja, toma a linguagem
da ternura como sendo uma sedugéo
da ordem do genital, gerando assim
uma confusio de linguas. A violén-
cia sexual em si nio aparece aqui
como fator traumatico, mas como
prova real do evento que tem como

| F erenczi constréi
um mito que tem

por eixo a violéncia
sexual do adulto

sobre a crianca.

conseqiiéncia a identificagio com o
agressor. Esta identificagdo, segun-
do Ferenczi, seria produto nio da
violéncia praticada, mas do fato de
que o adulto agressor sentiria culpa
logo apés praticar a violéncia; este
sentimento de culpa seria incompre-
ensivel para a crianga. Seria por
conta do enigma da culpa que a
identificagdo com o agressor teria
lugar. A historinha contada por Fe-
renczi continua: a crianga iria entdo
a procura de um outro adulto que
pudesse dar sentido ao que ndo fez
sentido. Este adulto, por sua vez, ndo
suportando o relato da crianga, a
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desmente, exigindo de maneira radi-
cal € univoca que o escutado nio
passe de uma fabulacgfo infantil.

A marca registrada da teoria do
trauma ferencziano, no meu enten-
der, assim como a sua originalidade,
€ atribuir ao desmentido toda a
responsabilidade do trauma. O des-
mentido € aquilo que impede o per-
cursodo processo de introjegdo, con-
ceito postulado por Ferencziem 1909
e que segundo ele € a tnica coisa que
a libido sabe fazer @,

O desmentido inviabiliza a ins-
crigdo psiquica de todo o evento
traumatico, restando somente uma
lembranga sensorial marcadano cor-
PO, como a memoria de um computa-
dor sem o soft que a formatou. Trata-
se de uma marcagio inacessivel,
porém existente. E de Ferenczi a
frase: “toda vez que o psiquico falha
ocorpo comegaa pensar’. Assim, na
falha da conclusido do processo de
introje¢do, o corpo registra o que o
psiquico nio pode registrar.

A metapsicologia

Em 1917 ©), Freud apresenta a
melancolia em comparagdo com o
luto. Sua proposta € de estabelecer a
metapsicologia da melancolia em
contraponto a do luto. Nela encon-
tramos questdes bastante inovado-
ras no pensamento freudiano. A pri-
meira delas diz respeito ao conceito
de identificagdo melancolica.

O conceito de identificagdo na
obra freudiana esta longe de ter a
precisio exigida, ou seja, possibili-
tar, a0 nos depararmos com o con-
ceito, delimita-lo, tornando-o o mais
univoco possivel (proposta de todo
tedrico no manejo dos conceitos). Ao
contrario, o termo identificacdo foi
empregado por Freud nas acepgdes
mais diversas, e pior, obedecendo as
metapsicologias mais dispares. Ine-
gavelmente o conceito de identifica-
¢domelancolica éaprova mais cabal
desta imprecisdo conceitual.

Até 1917, podemos dizer que o



conceito de identificagdo parecia de-
finir o proprio modo de funciona-
mento libidinal do aparato psiquico,
seja quando referido 4 produgdo fan-
tasmatica da histérica, seja na con-
cepedo de identificagdo atrelada a
transferéncia, ou ainda na identifica-
¢do apontada na interpretagdo dos
sonhos ou no chiste. O que parecia
evidente, entio, era que o conceito de
identificagdo constituia-se como a
propria explicitagio do modo de fun-
cionamento do aparato, obedecendo
a norma principal do narcisismo, de
tornar semelhantes as diferengas.
Assim, as inscrigdes psiquicas teri-
am por possibilidade a circulagio
libidinal sob a égide do principio do
prazer, regida pelo narcisismo, do
qual o processo de identificagdo é a
propria condigio.

A identificagdo melancolica, ao
contrario da identificagdo histérica
ou da constituigdo da subjetividade
feita por tragos obsessivos, &, segun-
doas palavras de Freud, a sombra do
objeto que caiu sobre o ego. Neste
caso, portanto, é como se a identifi-
cagdo trouxesse o objeto in tofo, em
bloco. Na auséncia da dialética iden-
tificatoria feita por tragos, o objeto
torna-se por assim dizer um posseiro
que ocupa o espago egdico, num
projeto mimético ou metonimico le-
vado ao extremo. Como se a identi-
ficagdo perdesse a propria possibili-
dade de se apropriar do objeto subje-
tivamente, e s6 pudesse fazé-lo obje-
tivamente,

O pressuposto de Freud é que a
identificagdo melancolica tem por ori-
gema perda do objeto; essa perdando
¢ localizavel como no luto, onde ela é
datada, falada e explicita. A idéia de
objeto perdido na melancolia faz pen-
saremAlice através do espelho, quan-
do Alice, apds ler o poema “Jab-
berwocky”, conclui que “alguém
matou alguma coisa” como a tnica
idéia clara que extraiu do texto ©. Na
melancolia, algo foi perdido; o que &,
nio sesabe, mas deuma coisa pode-se
ter certeza: foi perdida a propria pos-
sibilidade da subjetividade se consti-

tuir dialeticamente.

Se algo foi perdido na melanco-
lia, entretanto tudo parece estar nos
devidos lugares. Aparentemente ha
uma constitui¢do do aparato egoico,
enquanto na psicose, em geral, é facil
verificar a sua inadequagdo. O me-
lancélico parece ter um superego
que Freud chamou inclusive de cru-
el. Se o futuro estd ausente, ha no
entanto um encadeamento logico, no
seu discurso, para essa auséncia. E
que o melancolico, ao contrario do
neurdtico, parece siderado pela cas-
tragdo. Diante dela ele ndo recua,
mas ao contrario a olha de frente sem
aparentar qualquer receio. Despro-

Na melancolia,
0 objeto torna-se um
posseiro que ocupa o
espago egoico de

modo completo.

vido da capacidade de se iludir, o
melancolico se agarra ao ridiculo da
vida, ndo pararir dela e de si proprio,
mas para acusa-la e acusar-se.

O segundo aspecto a ser ressalta-
do na metapsicologia da melancolia
dizrespeito ao conceito de clivagem.
Esta € assim descrita por Freud:

“Vemos como nele (no melanco-
lico) uma parte do ego se opde a
outra, tem sobre ela uma apreciagio
critica, 2 toma, por assim dizer, como
objeto. Suspeitamos que a instincia
critica, que aqui ¢ separada do ego
por clivagem, poderia em outras cir-
cunstincias igualmente demonstrar
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sua autonomia, € todas as nossas
observagdes ulteriores confirmario
essa suposi¢io” @),

A clivagem melancolica portan-
to separa de maneira radical, em
dois, o campo egoico, um deles to-
mando o outro com a estranheza de
um objeto. Trata-se de uma divisio
onde as partes se ignoram, ndo se
comunicam, nada trocam entre si,
ndo se influenciam, nio sdo capazes
de se afetar uma a outra. A identifi-
cagdo melancolica € descrita por
Freud em “Luto e melancolia” como
analoga as primeiras identificagdes
narcisicas. A questio é retomada
porele em 1923, no texto “O egoe o
1d”, sem qualquer alieragdo. Neste
ultimo texto Freud € mais explicito:
ndo s essas identifica¢des serdo
responsaveis pela formagio docara-
ter, mas sobretudo serio a matéria
prima do superego.

Neste momento da segunda topi-
ca da obra freudiana, a mudanga
tematica colocara em primeiro pla-
no o conceito de ego, que, de alguma
maneira, tinha sido posto entre pa-
rénteses na primeira topica, com o
texto “Sobre o narcisismo”. O ego
da segunda topica inclui tanto o sis-
tema inconsciente quanto o sistema
pre-consciente/consciente. Era pre-
ciso dar um estatuto metapsicolgi-
co consistente ao narcisismo.

A idéia de Freud consiste em ver
nas primeiras identificagdes, que
compdem o ego ideal, a origem do
superego. Essas identificagdes seri-
am, portanto, feitas no modelo da
oralidade, analogas ao principio ca-
nibal do totemismo.

Ora, que o ego ideal (onde o supe-
rego teria sua origem) pertenga ao
sistema inconsciente € nio s6 6bvio,
como necessario metapsicologica-
mente. Mas algo parece intrigante
nessa analogia proposta por Freud
entre a identificagdo narcisica e a
identificagio melancélica. Estariaele
colocando no mesmo plano a repre-
sentagdo-coisa € o objeto perdido da
melancolia? Tudo indica que sim, o
que nio deixa de ser problematico.
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Sem duvida a questdo se complica
aindamais, ao percebermos que Freud
entende a identificagdo do melancoli-
co como tendo a ver com o que ele
chamou de superego cruel.

O primeiro problema que ai se
coloca, no meu entender, € que na
melancolia esse superego pretende
ser consciente. Se nada se sabe no
que concerne aquilo que foi perdido,
a critica cruel, a auséncia de auto-
estima e a auto-acusagdo do melan-
céliconada tém de inconsciente, pelo
contrario. E claro que o texto do
melancélico sobre si proprio leva a
pensar na consciéncia moral, mas o
proprio Freud nos alerta de maneira
categdrica: esse texto se dirige, na
verdade, ao objeto perdido que pre-
cisou ser mantido idealizado. E pos-
sivel pensar na identificagdo do me-
lancélico como produtora de um su-
perego?

Freud e Ferenczi

Se tomarmos a teoria do trauma
ferencziano sob a dtica da metapsico-
logia da melancolia freudiana, pode-
mos dizer que a identificagdo com o
agressor em nada difere da descrigo
da identificagio melancélica. Atra-
vés da analise de M. Torok®, ¢ possi-
vel estabelecer a diferenga metapsico-
logicaentreaidentificagdomelancolica
ou com 0 agressor € as outras identi-
ficagdes. Seuargumento principal uti-
liza o conceito de introjegdo. Torok
toma este conceito tal qual ele for
formulado por Ferenczi em 1909, ou
seja, Como processo psiquico, como
sendo o proprio modo de funciona-
mento da libido, enquanto a identifi-
cagdo melancolica ou com o agressor
seria produto de um mecanismo de
defesaquandoaintrojegionio pode ser
realizada. Diante da diferenga meta-
psicologica dos dois mecanismos, To-
rok propde chamar a identificagdo
melancolica deincorporagio, em con-
traposi¢do a introjegdo.

A identificagdo com o agressor
também sera tomada por Ferenczi

como estabelecendo uma clivagem
onde as partes ndo se comunicam por
diferengadelinguagem. A parteiden-
tificada com o agressor detém a lin-
guagem da paixdo, € a outra parte,
ignorada, detém a linguagem da ter-
nura. Se alguma alusdo ¢ feita por
Ferenczi quanto ao agressor ser re-
presentante do superego, ha, no en-
tanto, uma total inversio na propos-
ta metapsicologica de Freud no que
tange a identificacdo narcisica.

Na metapsicologia do trauma, o
que foi colocado no limbo foi justa-
mente o ego da ternura; € ele que
perdeu a vez ¢ a voz.

E portanto incompativel, na teo-

Com O agressor,
descrita por Ferenczi,
em nada difere
da identificagdo

melancoélica.

ria do trauma, pensar as primeiras
identificagbes como correlatas aiden-
tificacio com o agressor. Também
torna-se mais evidente, nesta abor-
dagem de Ferenczi, a fragilidade nar-
cisica do traumatizado. Pois, na teo-
ria do trauma, € a propria organiza-
¢do da couraga narcisica que se v
desmantelada com a identificagdo
com O agressor.

Ferenczi v€ no desmentido a con-
digdonecessaria para ametapsicolo-
gia do trauma. O desmentido impe-
diria a inscrigdo psiquica, ou sgja,
que o processo de introjegdo (condi-
¢ido de constituicdo da subjetivida-
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- A identificacio

de) seja realizado, gerando com isso
tanto uma marcagio no corpo quan-
to 0 mecanismo de defesa da identi-
ficagdo com o agressor.

A questdo do que chamei de side-
ragio do melancolico diante da cas-
tragdo ndo encontra, noentanto, qual-
quer subsidio nem na metapsicologia
do trauma de Ferencz (salvo se pu-
dermos aprofundar o que se chamou
de progressdo traumatica ou sabedo-
ria do traumatizado), nem na formu-
lacdo de Freud sobre a melancolia.
Na obra de Freud, convém lembrar
que talvez a construgdo da metapsi-
cologia do fator surpresa, por ele
considerado como traumatico em
“Alémdo principiodo prazer”, nos dé
subsidios complementares. Penso, no
entanto, que a argumentagdo de C.
Soler sobre a melancolia € bastante
esclarecedora a esse respeito.

A melancolia e a
castracio

A proposta de C. Soler no seu
texto “Pérdida y culpa en la melan-
colia” © ¢ extremamente rica sob
varios aspectos, mas o principal de-
les € tomar como eixo a foraclusdo
(conceito postulado por Lacan que
visadar inteligibilidade a metapsico-
logia das psicoses). Este mecanis-
mo, resumido de maneira bastante
simplista, seria a recusa da inscri¢io
da castragdo. Nio se trata, portanto,
de uma ndo-inscrigdo qualquer, mas
especificamente da auséncia da ins-
crigdo estruturante da castragdo. C.
Soler tomara a questio do melanco-
lico como se desencadeando nio so
pelo encontro de um pai, mas pelo
encontro com a perda. Esta perda,
segundo a autora, esta para além do
sentimento de perda: ¢ da ordem de
fendmenos de mortificagdes reais.

Recentemente, o famoso escritor
William Styron publicou um livro
autobiografico sobre a depressio
melancolica, que é um dos relatos
mais precisos sobre o assunto:

“Normalmente, no entanto, dolo-



rosamente voltadas para o interior,
as vitimas da depressdo tornam-se
perigosas para elas mesmas. De um
modo geral, aloucura da depressdo é
a antitese da violéncia. E uma tem-
pestade, sem duvida, mas uma tem-
pestade de sombras (...) Na verdade,
essas fantasias terriveis (sobre a
morte) que provocam arrepios nas
pessoas sds, para a mente deprimida
sdo como os sonhos lascivos das
pessoas sexualmente saudaveis (...)
a aguda sensagdo de perda esta liga-
da a certeza de que a vida foge de nés
a grande velocidade™ ¢,

Soler nos diz, parafraseando
Freud, que “a sombra da morte caiu
sobreosujeito”. Estetexto de Styron
nos mostra o quanto isto € verdade.

Para abordar a metapsicologia
da melancolia. Soler propde a dtica
da articulagdo entre linguagem-cas-
tragdo e foraclusdo. Sua analise,
como veremos na citagio abaixo,
retoma a questdo da negatividade e
sua relagdo com o acesso ao simbo-
lico, na qual a representagdo palavra
ganha autonomia com relagio a coi-
sa, assim como a implicagdo desta
fungdo de negatividade com a cas-
tracdo:

“Deve-se partir do que Lacan
enfatizou: a negatividade essencial
da linguagem, que efetua o assassi-
nato da coisa. A linguagem, que in-
troduz a falta no real, que implica
uma subtragdo de vida, condiciona
neste sentido para todo falanteser
uma virtualidade melancélica. O
nome desta negativizagdo, tal como
€ revelada pela neurose, é castragio
(...).

Diz respeito a uma mutilagdo de
gozo, mas de uma mutilagdo parcial,
e além disso compensada: é uma
perda que reclama uma “condigio de
complementariedade”, que promove
o objeto, precisamente em seu valor
compensativo (...).

Na melancolia se observa que a
instancia da perda foi desencadeada
eabsolutizada. A inércia estuporada
do melancdlico € apenas o estado de
um sujeito para quem ja ndo opera a

condi¢do de complementariedade e
que cai sob a exclusiva agdo da
negatividade da linguagem. O elo
com a foraclusio € facil de advinhar:
0 que retorna no real é a castragio
foracluida™V),

Alguns aspectos merecem ser res-
saltados na postulagio de C. Soler.
O primeiro deles € a questdo da
perda, que se torna absolutizada na
melancolia. E como se esta perda
tivesse provocadoum dano irrepara-
vel, sem que nenhuma ilusdo com-
pensatoria pudesse vir em socorro

A perda, na sua
condic¢do absoluta,
parece transmitir
seu atributo a tudo
na vida do

melancolico.

do melancolico. Diante da perda, ele
se imobiliza, se desencanta com a
vida. A perda, na sua condigio de
absoluta, parece transmitir seu atri-
buto a tudo na vida do melancélico.
Sé ha lugar ou para a perfeigdo
absoluta, que € inatingivel, ou paraa
imperfeigdo tambémabsoluta. O me-
lancélico ndo tem meio termo: ou
tudo ou nada. Como o “tudo” é im-
possivel, so lhe resta o nada. O me-
lancdlico, como diz Soler, parece ter
isolado a negatividade da lingua-
gem, desconsiderando a sua fungio
dialética. Sua dedugdo a partir dai é
que o que retorna do real € a castra-
¢do foracluida.

Portanto, o que parece sideragio
diante da castracgo, ou a lucidez do
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melancolico, seria nada mais que a
tentativa de inscrever a castragio
que escapou da possibilidade de in-
trojecdo, conforme a metapsicologia
do trauma ferencziano 12 ‘

Procurei neste trabalho levantar
algumas idéias, ligando autores de
diferentes épocas e escolas, o que
ndo torma o problema nem simples
nem facil. Sera preciso entrar deta-
lhadamente nas questdes levantadas,
€ em outras nem citadas. Portanto,
este € um esbogo de um trabalho que
ainda se encontra em andamento.
Espero, entretanto, que as questdes
aqui levantadas possam gerar no lei-
tor as mesmas inquietagdes e per-
guntas que me provocam ha alguns
anos.

NOTAS

(1) Ferenczi, S. - “Andlise de crianga com os
adultos”, in Escritos Psicanaliticos, Rio de
Janeiro, Livraria Taurus Editora, 1987.

(2) Pinheiro T. - “La théorie du trauma dans
I’oeuvre de Sindor Ferenczi. Du concept
d’introjection a la cure.” Tese de doutorado,
inédita. Ver também, da mesma autora,

“A teoria do trauma ferencziano” in Revista
de Psicologia & Psicandlise, 1, Instituto de
Psicologia da UFRJ, 1989,

(3) Ferenczi, S. - “Anilise de crianga com os
adultos” e “Confusiio de linguas entre os adul-
tos ¢ as criangas”, in Escritos Psicanaliticos.

(4) Ferenczi, S. -“Transferéncia e introjegio”. op.
cit.

(5) Freud, S. - “Deuil et Mélancolie” in Métap-
sychologie, 1dées/Gallimard.

(6) Acitagdo do texto de Alice através do espelho
foi utilizada por Piera Aulagnier no seu artigo
“Quelqu’un a tué quelque chose™, publicado
na revista Topique n°35/36. A autora remete
o leitor a tradugdo francesa de Henri Parisot.
Nio encontramos a mesma passagem na tra-
dugo brasileira de Sebastido Uchoa Leite.

(7) Freud, 8. - “Deuil et Mélancolie”, op. cit.

(8) Torok. M. -*“Maladie du deuil et fantasme du
cadavre exquis”, in L 'écorce et le noyau,
Paris, Aubier-Flammarion, Paris, 1978.

(9) Soler, C. -“Pérdida y culpa en la melancolia”,
in Los ensayos Estudios sobre las psicosis,
Buenos Aires, Editiones Manantial, 1989.

(10)Styron, W. - Perto das trevas, Editora Rocco,
Rio de Janeiro, 1991.

(11)Soler, C. - Op. Cit.

(12)A proposta de minha tese de doutorado foi
exalamente estabelecer uma metapsicologia
para a teoria do trauma na obra de Ferenczi.
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