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Thalassa: matriz
de hipoteses
kleinianas

Elisa Maria de Ulhéa Cintra

Para o intérprete psicanalista, ndo se trata de lidar com fatos
biolégicos, mas com discursos. Esta foi a diregdo fecunda e
libertadora que Ferenczi transmitiu a Melanie Klein.

o escrever minha dissertagio de mestrado
sobre as raizes do pensamento de Melanie
Klein, deparei com a enorme importanciada
obra de Ferenczi na forma¢do das teorias
Kleinianas. Além da influéncia de Freud e Abraham, que
foram mais explicitamente reconhecidas por Melanie Klein,
nio ha nada que se possa comparar a importincia das
hipéteses ferenczianas para a “montagem” do substrato
tedrico de Melanie Klein. Na verdade, os encontros de
Melanie Klein com a teoria psicanalitica € com Ferenczi
foram simultineos, por volta do ano de 1914, quando
entrou em analise com Ferenczi e leu “Sobre os Sonhos™
de Freud.

E facil constatar que um artigo como “Thalassa:
Ensaio sobre a teoria da genitalidade” teve profundas
ressonancias no pensamento de Melanie Klein, sobretudo
no sentido de ter aberto caminhos associativos, ao conce-
der “licengas poéticas™ a jovem aprendiz de psicanalise. E
isto que pretendo mostrar neste artigo.
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Melanie Klein citou pela primeira vez e brevemente
este texto de Ferenczi no seu trabalho “O Papel da Escola
no Desenvolvimento Libidinal da Crianga”, publicado
em 1921, ao referir-se ao desejo de retorno ao utero
materno. Mais tarde, ao relatar o caso de Félix em “4
Psicogénese dos Tiques” (1925), dedicou varias paginas
de seu trabalho a uma interlocugio tedrica com Ferenczi
¢ Abraham, referindo-se entio a certos conceitos ferenc-
zianos que foram originalmente desenvolvidos no artigo
“Thalassa...”. Foi somente apos um estudo mais detido
deste artigo que me ficou bem claro como o imprinting
ferencziano na obra kleiniana havia sido marcante. Foi
possivel entdo descobrir ressondncias tais como: (1) a
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assimilacio da teoria da anfimixia
dos erotismos € do modelo desloca-
mento/condensagio de Freud, e a
busca do “mais arcaico” para eluci-
dar a etiologia da doenga mental, (2)
a importancia concedida aos meca-
nismos de prazer, (3) a énfase sobre
adimensdo metaforica da sexualida-
de, que permitiu a constituigio mais
- nitida do objeto da fantasia, (4) ouso
de um comportamento animal como
a autotomia para tornar mais visi-
veis os mecanismos de defesa expul-
sivos e para formular o seu conceito
de pulsdo de morte,(5) a liberdade de
usar diferentes paradigmas tedricos
para dar significado aos fendmenos
psiquicos.

No entanto, acima de todas estas
influéncias, Ferenczi talveztenha sido
importante para Melanie Klein por
sua atitude de liberdade frente a pro-
ducgioteorica. Quando Melanie Klein
oconheceu, ele ja eraum dos colabo-
radores mais proximos de Freud, e,
se por um lado representava o status
quo da psicanalise, por outro enco-
rajava vivamente a continuagdo do
pensar teorico.

Com relagdo a importancia que
Melanie Klein dava a metapsicolo-
gia, nem todos estdo de acordo; por
exemplo, alguns leitores afirmaram
a predominancia da observagdo e da
intuigao clinica da autora ao formu-
lar suas concepgdes tedricas. No
entanto, mesmo nos relatos de seus
atendimentos clinicos dos primeiros
anos de atividade, ndo ha nenhuma
observagdo clinica a qual ndo cor-
responda uma formulagio teorica; a
intuigdo clinica nasce como fruto de
uma elaboragdo de hipoteses tedri-
cas e ndo como o “raio subito” de
uma intuigdo. Talvez a fecundidade
da obra de Melanie Klein tenha um
de seus pontos de origem nesta liber-
dade de criar e experimentar teorias

junto as observag0es clinicas.

Ferenczi escreveu Thalassa no
outono de 1914, quando havia sido
obrigado a abandonar temporaria-
mente suas atividades de psicanalis-
ta para ser o médico-chefe de um

esquadrio de hussardos. Ele estava
traduzindo para o hungaro os “Trés
ensaios” de Freud, e portanto en-
contrava-se em pleno didlogotedrico
com as idéias freudianas desta épo-
ca. Estas o inspiraram a desenvolver
em maior detalhe a sua teoria da
genitalidade, que, segundo ele, ja
estava anunciada, mas n3o suficien-
temente desenvolvida no artigo de
Freud. Em 1915 Freud visitou-o no
acampamento militar e incentivou-o
a publicar este trabalho; Ferenczi,
no entanto, relutou durante muito
tempo (até 1924), alegando resistén-
cias internas ¢ o fato de seus conhe-
cimentos em ciéncias naturais serem
muito pequenos. No entanto, reco-

Ferenczi legitimou
a transgressdo das
fronteiras rigidas

entre biologia e

ciéncias do espirito.

nhece que o maior obstaculo a publi-
cacdo deste artigo era o medo de ser
acusado de um pecado metodologico
a que chamou psicomorfismo. Este
pecado consistia-em aplicar concei-
tos psicanaliticos indiscriminada-
mente aos animais, 6rgdos, partes de
orgdos e elementos histologicos. Por
outro lado, utilizou-se de observa-
¢oes realizadas com animais e de
dados embriologicos, com o intuito
de chegar a elucidagdo de certos
fatos psiquicos. Ferenczi sentia-se
extremamente constrangido por nio
respeitar a “separagdo rigorosa en-
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tre os pontos de vista préprios as
ciéncias naturais € os pertencentes as
ciéncias do espirito”. Finalmente,
convencido de que, para o proprio
progresso do conhecimento psicana-
litico, havia necessidade de metafo-
ras importadas de outros campos do
saber, como por exemplo da biolo-
gia, passou a defender abertamente a
transgressdo desses limites, emnome
daaquisi¢do deuma nova compreen-
sdo dos fendmenos psiquicos.

A outra pratica que Ferenczi legi-
timou foi a aplicagdo das mesmas
teorias aos 6rgdos € organismos, as
células e aos tecidos. Nesse sentido
podemos detectar uma diregdo se-
guida por Melanie Klein, quando
pensa, por exemplo, nas relagdes de
objeto parcial, atribuindo-lhes senti-
mentos tais como o amor € o odio,
que Freud havia especificado como
podendo ser atribuidos unicamente
as relagdes de objeto edipicas, mas
que, de acordo com Ferenczi, po-
diam ser transportados até para or-
gdos € células.

Vejamos entio que outros aspec-
tos de Thalassa foram assimilados &
rede simbolica kleiniana.

A combinagio dos erotismos

Ao escrever a sua teoria da geni-
talidade, Ferenczi tinha em mente
alguns problemas de impoténcia se-
xual e ejaculagdo precoce. O seu
raciocinio operava com duas catego-
rias basicas para explicar a anteci-
pagdo ou o atraso da ejaculagdo.
Estas categorias eram, de um lado, a
tendéncia & expulsdo, que ele associ-
ava ao erotismo uretral; e de outro, a
tendéncia a retengdo, associada ao
erotismo anal. Este esquema “refen-
¢do/evacuagdo” tera uma presenga
continua ao longo de todo o pensa-
mento kleiniano, ¢ o exemplo mais
obvio € o das duas posigdes esquizo-
paranodide e depressiva, com seus
dinamismos basicos — “evacuativo”
e“retentivo-elaborativo” respectiva-
mente.

Ao falar do processo de gjacula-
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¢80, Ferenczi passa do nivel fisiolo-
gico ao libidinal, estabelecendo uma
relagdo de continuum entre os dois
niveis: fazmengoas inervagdes anais
e uretrais e logo fala de erotismos
uretral e anal, como se inervagdes e
erotismos fossem dimensGes vizinhas
e quase sindnimas. Este tipo de apro-
ximagdo era comum nesta época da
produgio psicanalitica. O auto-ero-
tismo, por ser uma sexualidade tio
ao “rés do corpo” (como indicam
certos termos, por exemplo “prazer
de érgdo”), prestava-se a esta condi-
cdodeelodeligagdo entre dimensdes
tdo diferentes quanto a fisiologia ¢ a
dimensdo dos significados libidinais.
Inicialmente Ferenczi esta racioci-
nando em termos de inervagio anal e
uretral: a cooperagdo eficaz destas
inervagbes € indispensavel para a
instaurag¢do de um processo de ¢ja-
culagdo normal. Porém é muito difi-
cil isolar os tipos de inervagio; estas
se recobrem e mascaram mutuamen-
te, mesmo nos casos em que a inerva-
¢do uretral predomina, como nos
casosdeejaculagdoprecoce. Ouseja,
aquieleintroduz as idéias de mistura
e de combinagdo, que vio marcar
profundamente as concepgoes klei-
nianas ao tratar da fusdo dos erotis-
mos e dos tipos de sadismo (oral,
anal e uretral).

A idéia ferencziana de que as
inervagdes anal e uretral ndo se ma-
nifestam isoladamente, mas se mis-
turam, recobrem e mascaram, pare-
ceestar na base da idéia kleiniana de
que os diferentes tipos de erotismo e
de sadismo nunca se manifestam iso-
ladamente, mas em diferentes graus
de combinagio e mistura. Ferenczi
propde, por exemplo, que o sadismo
da etapa sadico-anal se constitua
com a contribui¢do do canibalismo
oral que se desloca para o intestino,
o que produz uma combinagio entre
aquele e as formas anais de agressi-
vidade. O que provoca o desloca-
mento da modalidade oral para a
etapa anal ¢ a frustragdo dos praze-
res orais-sadicos em razdo do des-
mame. Ou seja, ele afirma que, as-

sim como as qualidades erdticas de
uma zona erogena migram para as
outras, os diferentes tipos de sadis-
mo sofrem também um deslocamen-
to € uma anfimixia.

A idéia de que as frustragBes
orais impelem ao desenvolvimento,
a passagem para a etapa seguinte do
desenvolvimento libidinal e 4 busca
de novas fontes de prazer, é uma
1déia que sera inteiramente aprovei-
tada por Melanie Klein. Quanto a
combina¢do das diversas modalida-
des de sadismo, este permanece um
modelo tipicamente kleiniano, ao
descrever, por exemplo, a etapa de
apogeu do sadismo:

elanie Klein
inspirou-se em
Ferenczi para formular
a idéia de "todas as
armas do sadismo”,
caracteristica de um

periodo da sua obra.

“No periodo do qual estou falan-
do, o alvo predominante do sujeito é
apoderar-se dos contetidos do corpo
da mde e destrui-la por meio de
todas as armas de que o sadismo
dispde.”®

As “diversas modalidades” do
sadismo, isto ¢é: as formas orais,
anais, uretrais e falicas sdo as “ar-
mas” de que dispde o sadismo.

Um outro exemplo da utilizagdo
deste modelo de anfimixia € a con-
cepgdo kleiniana através da qual o
amor ¢ o 6dio passam a ser tratados
como “substincias” que se combi-
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nam em diferentes proporgdes.
A idéia de que o amor pode predomi-
nar e pode mitigar o 6dio, de que ha
predominancia congénita de uma
pulsdo sobre a outra, de que oteor da
pulsdo de vida e de morte pode ser
alterado a partir de uma combinagio
com as experiéncias gratificadoras e
frustradoras, sfo exemplos do de-
senvolvimento kleiniano destas hi-
poteses, que transformaram as pul-
sdes em “substincias” que podem se
combinar entre si € com outros “in-
gredientes”. Pode-se afirmar quealgo
da “culinaria ferencziana” foi intro-
duzido na “cozinha kleiniana”,

Partindo da idéia de que a ejacu-
lagdo consiste numa combinagio da
uretralidade e da analidade, Ferenczi
desenvolve a teoria da anfimixia dos
erotismos, que fara coincidir o esta-
belecimento do primado da genitali-
dade como o desfecho de uma espé-
cie de migragdo dos erotismos pré-
genitais para os genitais, como aflu-
entes que desembocam no rio princi-
pal. A fase genital ¢ considerada
como estagio sexual avancado, e
consiste em uma superagio dos ero-
tismos parciais. Se a genitalidade
resulta da composigio de varias pul-
sdes parciais, o estudo analitico, ao
decompd-la em suas partes, elucida
a sua verdadeira natureza e fungéo.

A anfimixia seria entdo a fusdo
dos erotismos em uma “unidade su-
perior”’, o erotismo genital. Estas
idéias conduzem a concepgio de que
a condigdo saudavel corresponde a
uma boa combinagdo dos ingredien-
tes pré-genitais, € que a patologia
decorre de algum tipo de de-fusdo
regressiva. Melanie Klein utiliza-se
desta nogdo de saude ligada a uma
boa integragdo, por exemplo quando
fala da combinagdo entre pulsoes de
vida e de morte com a predominancia
doamor, que permite aintegragio do
o6dio & consciéncia ¢ a sua elabora-
¢do. Ela relaciona os diversos esta-
dos patoldgicos a fragmentagdo, a
cisio e a dissociagdo, assim como a
defusdo das pulsGes, que faz preva-
lecer o édio.



Moralidade esfincteriana

Ferencz introduz, além daanfimixia
das pulsdes parciais, a nogdo de que as
pulsSes podem funcionar em um regime
de antagonismo entresi, ouseja, opondo-
se umas as outras, de maneira que algu-
mas funcionam como um precursor do
superego:

“Onde vai buscar a forga neces-
saria para obedecer as ordens damaie
ou da baba e para vencer sua tendén-
cia ao desperdicio de urina € 4 reten-
¢do das matérias fecais? Acho que a
esfera anal exerce ai uma influéncia
decisiva sobre os 6rgdos que partici-
pam da fungdo uretral, ¢ a esfera
uretral sobre os orgdos a servigo da
fungdo anal; o reto ensina & bexiga
uma certa capacidade deretengdoea
bexiga inculca uma certa generosi-
dade ao reto; em termos cientificos,
o erotismo uretral tinge-se de anali-
dade e o erotismo anal de uretralida-
de, mediante uma anfimixia dos ero-
tismos.”@

Estas idéias a respeito de uma
forma arcaica do superego estive-
ram na origem desta concepgao klei-
niana, como atestam suas palavras:

“Ferenczi assume que as pulsdes
uretrais € anais associam-se a uma
espécie de “precursor fisioldgico do
superego” que ele chama de “mora-
lidade esfincteriana”. @

Ferenczi afirma que “o erotismo
uretral tinge-se de analidade e o ero-
tismo anal de uretralidade, mediante
uma anfimixia dos erotismos”. Em-
bora o modelo de mistura de cores
seja apenas uma variagio. da idéia
que vem sendo explorada de “mistu-
rade ingredientes”, anovidade intro-
duzida aqui diz respeito & fungdo
desempenhada pela uretralidade em
relagédo a analidade e vice-versa. A
fungdo limitadora ou estimuladora
de um componente pulsional sobre o
outro € comparavel a fungio exerci-
da pela educagdo - e nesse sentido

constitui uma “moralidade esfincte-
riana”. A idéia de que um componen-
te parcial de pulsdo sexual pode fun-
cionar comoum “superego” em rela-
¢do a outro componente pulsional
sugere a existéncia de conflito entre
forgas com “sentidos” diferentes.
Além disso, Ferenczi estabelece
a importancia dos componentes pul-
sionais na constitui¢io do carater.
Ele reafirma que a formagdo do ca-
rater, que Freud nos ensinou a consi-
derar como sendo em grande parte a
superestrutura € o remanejamento
psiquico desses erotismos”, tinge-se
pois de pulsionalidade. Ou seja, o
€go € o superego tém uma dimensdo

As teorias

kleinianas da
sublimagao edas
~ formas arcaicas do
superego estao im-
pregnadas das idéias

de Ferenczi.

pulsional inequivoca - eles sio na
verdade estruturas derivadas do ero-
tismo pré-genital, sdo superestrutu-
ras desse erotismo ou formas subli-
madas dele. Ora, as teorias kleinia-
nas da sublimagio de 1923 € as
teorias das formas arcaicas do supe-
rego que comegaram a aparecer des-
de 1926 estavam impregnadas des-
sas idéias de Ferenczi.

Ao construir a sua teoria de uma
moralidade esfincteriana, o pensa-
mento ferencziano aborda o funcio-
namento dos instintos parciais (anal
e uretral) como se fossem “musculos
antaglnicos” que operam articula-
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damente, criando um certo regime
de descarga. Ele fala de uma
“habil combinagdo de mecanismos
de prazer”.

“Em certas circunstincias, bexi-
ga € reto comportam-se como se
tivessem trocado seus papéis, € isso
pode explicar-se por uma influéncia
demasiado forte da tendéncia opos-
ta: na diarréia nervosa a uretralidade
invade o intestino, ao passo que na
retencdo urinaria nervosa € a bexiga
que exagera a avareza ensinada pelo
intestino. Todos os casos que me
permitiram esclarecer as razdes des-
se comportamento apresentavam
manifestagdes de oposigio camufla-
da. A crianga, tal como o adulto
neurdtico, consegue levar as raias do
absurdoas posturas educativas, exa-
gerando-as.”®

A retengdo anal funciona como
um “superego esfincteriano” que res-
tringe a uretralidade, e esta age como
um acelerador que modifica a ten-
dénciaretentiva, intensificandoa pos-
tura educativa através da violéncia
pulsional. As ordens comunicadas
através do treino dos esfincteres, isto
¢ “solte!” ou “segure!”, tornam-se
imperativos tingidos da démesure
instintiva, isto €, radicalizam-se e
comportam-se de modo autdnomo e
irracional. Estas palavras de Feren-
czi afirmam a existéncia de uma
forma arcaica de moralidade, que
contribuiu, entre outros elementos,
para a formulagdo kleiniana do su-
perego arcaico. Ferenczi afirma que
observou “manifestagdes de oposi-
¢do camuflada” em todos os casos
em que as posturas educativas eram
exageradas pela crianga; ou sgja, a
propria deformagdo da postura edu-
cativa através de sua radicalizagio
consistia na forma velada de opor-se
asordens que visavam o controle dos
esfincteres. Entdo Ferenczi propde
um mecanismo que envolve a pre-
senca de tend€ncias pulsionais opos-
tas combinadas as intervengbes da
educagio, no treino dos esfincteres.
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Além disso ele deixa claro que a
oposi¢do as ordens educativas € um
ingrediente que vem a aumertar a seve-
ridade da propria ordem, formulagio
que foi amplamente utilizada por Mela-
nie Klein ao descrever a severidade do
Superego arcaico, eInCUJaconshtLugaoo
sadismo da propria cnanqa € suas rea-
¢oes de raiva e oposigio as frustragdes
pulsionais desempenham um papel sig-
nificativo.

Valorizagio da genitalidade

Ferenczi, desde Thalassa, postu-
lou a existéncia de uma tendéncia
regressiva permanente operando no
psiquismo, com o objetivo de resta-
belecer uma situagdo comparavel a
vida intra-uterina, associada a uma
tendéncia regressiva mais radical,
cujo objetivo seria o retorno a paz
inorganica. Este “retorno talassico”
equivale na teoria ferencziana a um
centromagnético para onde tudo con-
verge, antes e depois de qualquer to-
mada de consciéncia. Nesta concep-
¢do, a tendéncia a regressdo so pode
serligeiramente modificada pelo prin-
cipio de realidade, nada além disto.

Ele prop&e entdo que este desejo
alucinatério de “ndo mais desejar”,
isto é, de encontrar a situacdo de
satisfagio absoluta, possa expres-
sar-se através do auto-erotismo ou
da relagdo sexual genital. Embora
este desejo seja o aspecto fundamen-
tal de ambas as espécies de sexuali-
dade, o que diferencia uma da outra
¢ o grau de inflexdo que o principio
de realidade produziu na tendéncia
regressiva. Sua tese € que todas as
manifestagdes de auto-erotismo es-
tdo impregnadas do desejo de atingir
uma situagdo livre de estimulos des-
prazeirosos. No entanto, como o
auto-erotismo ¢ de certa forma inefi-
ciente para atingir, “na realidade”,
tal situagdo, ele esta situado em um
dos extremos do gradiente alucina-
¢do/senso de realidade, ou seja, é
basicamente alucinatorio. E, se nio
puder ser transformado e parcial-

mente superado, torna-se tambem
patogénico.

Para Ferenczi, o caminho da sa-
nidade mental exige a renuncia a
tendéncia de regressiotalassica, pelo
menos no seu sentido mais alucina-
torio eradical. Como o homem nfo é
capaz de renunciar absolutamente, o
caminho mais saudavel indica a op-
¢do genitalidade, ou que o desejo de
regressdo intra-uterina através de
meios auto-eroticos (incorporagio,
posse, dominio, manipulagio, etc.)
seja substituido pela relagio genital,
menos alucinatoria, que € considera-
da por ele como o “paralelo erético
da funcio de realidade™.

céminho da
sanidade mental
gxigea renﬁriéia
a tenden01a de
regressao tal assica

radical.

Estas idéias de Ferenczi serdo
assumidas por Melanie Klein. Ela
vai entdo dirigir o seu interesse ao
estudo da oralidade, analidade e ure-
tralidade, de como estas podem se
tornar patogénicas, reservando o
qualificativo de “forma desenvolvi-
da de sexualidade” para a sexualida-
de genital e objetal adulta, que pres-
supde algum grau de superagio das
etapas pré-genitais. Na obra kleinia-
na posterior, em que a libido cede
lugarao sadismo, permanece ainda a
idéia de um carater patogénico asso-
ciado as fases precoces do desenvol-
vimento. Tem-se a impressdo que
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Melanie Klein deixou de falar tio
insistentemente em “oralidade, ana-
lidade, etc.”, apenas porque passoua
falar da onipoténcia, da insaciabili-
dade, e do carater absoluto (tudo ou
nada) de que se revestem as formas
primitivas da vida emocional. A pro-
pria idéia do sadismo, tdo insistente
em determinado trecho de sua obra,
parece seruma forma condensada de
falar desta radicalidade pulsional
ainda em estado nio-elaborado (que
caracteriza as etapas pré-genitais na
obra de Ferenczi). Mais tarde, na
seqii€ncia de seu pensamento, estas
caracteristicas inicialmente associa-
das as etapas pré-genitais da libido
serdo descritas de modo um pouco
diferente, através da dindmica da
posigdo esquizo-parandide; o que
permanece do modelo ferencziano ¢
a referéncia a duas modalidades ba-
sicas de expressdo da sexualidade,
uma mais “alucinatéria” e primitiva
¢ outra mais sob o controle do prin-
cipio de realidade.

As idéias de Ferenczi levam, por
outro lado, a uma aproximagio da
sexualidade a dimensdo da angistia
e do perigo:

“Supomos, portanto queas orga-
niza¢des sexuais, em especial as fun-
¢Oes de acasalamento, também se
constituiram de forma tdo engenho-
sa que podem contar, indubitavel-
mente, com a satisfagio. Logo, a
sexualidade também nio faz mais do
que brincar com o perigo.”®

Esta colocagdo da sexualidade a
servigo de “lidar com o perigo” vai
permanecer como uma das contri-
bui¢des do pensamento de Ferenczi
ao longo de toda a obra kleiniana.
Desde os primdrdios de sua obra, o
aspecto mais decisivo para ela, ao
abordar o fenémeno psiquico, foi a
angustia. Nesse sentido, pode-se di-
zer que sua tendéncia foi a de pensar
a sexualidade a servigo da tarefa de
vida mais urgente e decisiva que era,
para ela, a tarefa de lidar com a
angustia.



Diferenciagio e integracio

Ferenczi relaciona o seu modelo
de retorno talassico e trauma do nas-
cimento a um modelo que havia sido
proposto por Spencer. Esteafirmava
que toda a evolugdo € governada por
uma perpétua oscilagdo entre movi-
mentos de diferenciagdo e integra-
¢do. Ferenczi relaciona o desejo de
“reintegracdo” a regressdo talassica
e ao retorno do recalcado, e a “dife-
renciagdo” a necessidade de adap-
tar-se a novas condigdes introduzi-
das pelo nascimento ou pelo advento
da repressio.

Esta pulsacdo entre uma tendén-
cia a separagdo e uma tendéncia a
integragdo € um dos eixos em torno
dos quais Melanie Klein construiu
uma teoria do desenvolvimento psi-
quico. Podemos relaciona-la as suas
reflexdes sobre a perda do objeto de
amor, aos processos de luto, a perda
do objeto interno e a recuperagio dos
objetos internos através de umtraba-
lho de luto.

Ferenczi relaciona a tendéncia a
regressdo com a dimensdo do desejo,
sejam eles desejos de vida ou de
morte, mas que sempre impelem a
voltar a uma situagio de equilibrio
abandonada. Por outro lado, a ten-
dénciado organismo paraa transfor-
magio fica associada a intervengio
da necessidade, que obriga o orga-
nismo a adaptar-se a novas condi-
¢Oes ¢ a renunciar a certas formas e
objetos de satisfagdo. Ha nesta con-
cepgdo uma inércia a mudanga, que
deve ser rompida por fatores exter-
nos que intervém ¢ provocam dor.
Qualquer perturbagio € sentida ini-
cialmente como dolorosa ¢ impele o
organismo a tentar transformar o
desprazer em satisfacdo. Ele propde
entdo que as pulsdes surgem desse
movimento de identificagdo com o
estimulo perturbador, que é depois
introjetado e transforma-se em um
foco de perturbagio interno, ou uma
pulsdo. Assim, todas as pulsoes seri-
am uma espécie de reliquia de um
acontecimento perturbador arcaico

que se tornou interno.

Ferencz propde que nio exista uma
desintricagdo total entre a pulsio de vida
¢a de morte, e imagina “todo o universo
orgAnico como uma oscilagio perpétua
entre pulsdes de vida e pulsdes de morte,
em que tanto a vida quanto a morte
jamais conseguiram estabelecer a sua
hegemonia.™®

Permanecem no pensamentoklei-
niano tanto a idéia de uma oscilagio
perpétuaentre as pulséesde vidaede
morte, quanto a nogdo de que a de-
fusdo das pulsdes nunca ¢ completa.
N4ao apenas a oscilagdo, mas o con-
flito entre as pulsdes de vida ¢ de
morte sera consideradoum fator fun-

As 1déias de fusao,
de-fusio e conflito
sao comuns aos dois
autdres, e determi-
nam a concepgao
kleiniana de

pulsﬁo de morte.

damental no processo dinimico do
psiquismo.

Para Ferenczi a pulsdo de vida
expressa-se atraves do desejo de re-
gressar ao utero materno, € a pulsdo
de morte através do desejo pulsional
depazinorganica. Para Melanie Klein
a pulsdo de vida expressa-se pela
pulsdo a satisfazer as necessidades,
que conduz a busca de uma relagéo
objetal eao amor, ea pulsiode morte
expressa-se pela tendéncia a aniqui-
lar a necessidade, sua percepgio ou
o ego que a percebe. Embora as
nogdes sejam um pouco diferentes, a
idéia de fusdo, de-fusdo e conflito
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entre pulsdes opostas € comum ao
pensamento de ambos os autores.

Decolagem para o objeto da -
fantasia -

Ha uma idéia de Ferenczi que
deve ter contribuido para que Mela-
nie Klein compreendesse o plano li-
bidinal de constituigdo dos objetos:
trata-se de uma comparagio entre o
grau de dependéncia da crianga com
relagdo ao objeto da percepgdo na
fase oral-erdtica e na fase anal-sadi-
ca. Ele afirma que a regressdo a
situagdo intra-uterina que se mani-
festava na fase oral continua existin-
do na fase anal-sadica, sob a forma
de uma identificagdo da crianga com
as fezes.

“Tudo ocorre como se a crianga,
apos essa recusa deveras perturba-
dora da agressdo libidinal oral-eréti-
ca por parte da mie, recanalizasse
sua libido para si mesma. Sendo ela
propria, ao mesmo tempo, amdeea
crianga (conteudo intestinal), pode
tornar-se independente, no plano li-
bidinal, da pessoa que cuida dela (a
mae). Talvez seja essa a razdo fun-
damental desses tragos antagonicos
que sdo, deum modo geral, os produ-
tos de transformacéio da libido sadi-
co-anal”.®

A idéia ferencziana de que a cri-
anca se torna libidinalmente inde-
pendente da pessoa que dela cuida
deve remeter a uma reflexio a res-
peito do objeto da percepgdo e do
objeto libidinal. O que Ferenczi quer
dizer com “libidinalmente indepen-
dente” remete a nogdo de “apoio”
em Freud. Isto é, na fase oral, o
objeto libidinal, imaginario, acha-se
ainda bastante “aderido” (ou apoia-
do) ao objeto da percepgdo, a mie
que cuida, e € justamente a perda do
objeto da percepgdo, com o desma-
me, que permite um maior descola-
mento da imaginagdo com relagdo
ao objeto da percepgio. Esta libera-
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¢do da imaginagao dos lagos do ob-
jeto da percepgdo € o que permite a
sua plena constitui¢do enquanto ob-
jeto libidinal propriamente dito, isto
¢, na dimensio da fantasia.

Quando Ferenczi se refere “a re-
cusa deveras perturbadora da agres-
sdo libidinal oral-erética por parte
da mie”, € da frustragdo do desma-
me que esta falando. Ora, apés o
desmame, a libido que era dirigida a
mAe sofre um retorno para a crianga,
que passa entio a usar o proprio
corpo para dramatizar os dois perso-
nagens - mie ¢ filho - que se encon-
tram envolvidos no desejo de retorno
asituagdo intra-uterina. O enredo do
drama permanece 0 mesmo, mas a
utilizagdo das fezes para representar
a crianga ¢ do resto do corpo para
representar o corpo damée permitea
encenagio imaginaria, pela crianga,
da regressfo ao corpo da mée, atra-
vés da retengio das fezes, bem como
arepresentagdo donascimento e des-
mame, sentidos como rejeigdes, atra-
vés daexpulsdodas fezes. A diferen-
¢a entre as etapas oral e anal € pois
que na primeira ha coincidéncia en-
tre o objeto da percepgio € o objeto
libidinal, ao passo que na segunda a
perda do objeto da percepgio torna
possivel a sua representag¢io simbo-
lica, através do desdobramento cor-
po/fezes para substituira duplamie/
crianga. A possibilidade que a crian-
¢a tem de manipular a expulsdo ou
retengdo das fezes, transposta de-
pois ao nivel simbdélico, permite um
maior grau de elaboragdo psiquica
doacontecimento traumatico do des-
mame.

Sao pois estas novas possibilida-
de derepresentagdo simbdlica que se
tornam acessiveis 4 crianga depois
do desmame, ¢ que também tornam
possivel a transformagio das rela-
¢Oes mde/crianga em objefos inter-
nos, isto €, representagdes imagina-
rias que dio lugar a uma séric de
mecanismos complexos, como por
exemplo o mecanismo de identifica-
¢do projetiva. No texto de Ferenczi,
a possibilidade da crianga “ser ao

mesmo tempo a mie € a crianga”
indica que ele esta considerando ple-
namente a dimensio imaginaria, onde
os papéis podem ser acumulados ou
trocados. O fendmeno psiquico pas-
sa a ser concebido como, por exem-
plo, “estar envolvido em um drama
de expulsio e retengdo” (que seria a
formulagdo “anal” da questdo edipi-
ca “incluido ou excluido?”)

Sdo estas novas possibilidades
imaginarias que criam as pré-condi-
¢Oes para que se possa pensar em um
mecanismo como o de “identificagio
projetiva”, formulado mais tarde por
Melanie Klein. Ha na identificagio
projetiva uma tensdo entre tendénci-

A\ identificaciio
- pfoj'etiva seria uma
modalidade
pré-genital de
tentar o regresso
taldssico, ligado ao

"apogeu do sadismo”.

as opostas, extremamente intensas e
violentas. Por um lado, o desejo de
regressdo talassica implica na tenta-
tiva imaginaria de penetrar avida-
mente no corpo da mae e apoderar-se
dele; esta tendéncia intrusiva, com
matizes sadicos, suscita uma reagio
igual e contraria. Desta ultima nasce
oterror de ser violentamente expulso
do corpo da mie, ou de ter o proprio
corpo violentamente invadido pela
mie. Os aspectos expulsivos trans-
formam-se na tendéncia projetiva do
mecanismo, ¢ os aspectos fusionais,
de condensagdo das identificagles,
sdoexpressos através dotermo “iden-

tificagdo” que compde o seu nome. O
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mecanismo de identificagdo projeti-
va seria entdo uma das modalidades
pré-genitais de tentar o regresso ta-
lassico, ligado as fases oral eanal, ao
que Melanie Klein chamou de “o
apogeu do sadismo”.

Autotomia: ancestral biologico
da pulsido de morte

Ha dois niveis em que Ferenczi
analisa o 6rgdo genital como um
orgio de excregdo: um ¢ o nivel de
eliminagio das substincias sexuais
propriamente ditas, € o outro € o
plano que considera a eliminagio de
excitagdes traumaticas através da
fun¢do do orgasmo. Ferenczi propde
que os tragos de todas as catastrofes
filogenéticas se acumulam no plas-
ma germinal, assim como as experi-
éncias traumaticas nio-ligiidadas
que perturbam a vida individual acu-
mulam-se no orgdo genital e podem
ser descarregadas através do orgas-
mo. As excitagdes perturbadorasnio-
liqiiidadas, ao se concentrarem nos
orgdos genitais, forgam a repeti¢io
da situagfo de desprazer atenuada, €
cada repeti¢do proporciona a liqii-
dacgdo de uma pequena tensdo peno-
sa, ou seja, usam o mecanismo des-
crito por Freud nas neuroses trauma-
ticas.

E interessante acompanhar o ar-
gumento de Ferenczi a respeito dos
motivos que levam a esse tipo de
analogia entre os 6rgéos genitais € 0s
de excregdo: segundo ele, € o carater
penoso da tensdo que precede o mo-
mento do orgasmo que a constitui
como algo a ser excretado. Ele vai
aindamais longe, ao afirmar que esta
tensdo dolorosa € tdo insuportavel
para os psicoticos, que muitos casos
de autocastragio devem-se ao desejo
violento de livrar-se do carater into-
leravel desse desprazer. Nos neurd-
ticos, o individuo contenta-se com a
eliminagdo das secregdes genitais
como forma de buscar alivio, mas o
psicotico tem a tendéncia a livrar-se
dos genitais. Mesmo nos neuréticos,
a tendéncia & castragdo estaria pre-



sente, mas atenuada; a ere¢do seria o
vestigio da tendéncia a eliminar to-
talmente o 6rgdo genital € a ejacula-
¢do seria a realizagio parcial da
tendéncia a eliminagio dodesprazer.
Por outro lado, a observagdo de
um comportamento animal, como a
tendéncia de alguns vermes a livrar-
se de partes de seu corpo que estejam
feridas (fendmeno chamado de quto-
tomia) levou Ferenczi a conceber
que uma tendéncia analoga estaria
dormente no organismo humano, A
pulsdo de morte seria para ele esta
tendéncia comparavel & autotomia,
que nos seres humanos impulsiona a
livrar-se da parte do corpo de onde
provém a dor. A pulsio de morte
seria entdo essencialmente uma for-
‘¢aevacuativa, ou projetiva, que bus-
ca eliminar a fonte do desconforto;
por isso podemos considgra-la como
uma forga centrifuga, em relagio ao
centro fisico do organismo, no pen-
samento de Ferenczi.
Estainterpretagio ferenczianada
pulsio de morte foi muito significa-
tiva na construgdo do conceito klei-
niano de pulsiio de morte. A compul-
sdo a aniquilar as necessidades, a
percepgéo destas ou do ego que as
percebe, € o que melhor caracterizaa
pulsdo de morte em termos kleinia-
nos. Se a autotomia consiste em li-
vrar-se da parte do corpo que esta
incomodando, a tendéncia da pulsdo
de morte € de aniquilar as necessida-

des ¢ as pulsGes de vida, na medida -

em que provocam desconforto.

O aspecto explorado por Melanie
Klein em todos os mecanismos “‘ex-
pulsivos” derivados da pulsdo de
morte (proje¢do, repressao) € que a
tendéncia a aniquilar qualquer as-
pecto do psiquismo transforma-se
em tendéncia a aniquilar a percep-

¢do da necessidade ou do aspectodo

ego que percebe, ou seja, ndo ha para
ela nenhum fen6meno pulsional gue
ndo se encontre devidamente articu-
lado a um aspecto do ego.

Ha ainda mais uma analogia en-
tre a interpretagdo ferencziana ¢ a
concepgdo kleiniana de pulsdo de

morte: ao pensar na autotomia como

_protétipo biologico da pulsio de

morte, Ferenczi deu muita énfase ao
aspecto de destrutividade do concei-
to freudiano - tendéncia interpretati-
va que também ¢ dominante na con-
cepgdo kleiniana. A autotomia é as
vezes chamada por eledetendénciaa
auto-castragdo; € pois um ato de
mutilagio que pretendé eliminar a
por¢do do corpo que causa descon-
forto. Esta mesma descri¢do que en-
fatiza a destrutividade vai ser trans-
portada ao plano psiquico por Mela-
nie Klein, que concebe os mecanis-
mos defensivos contra a dor como

tentativas simbolicas de arrancar e
Jjogar fora os aspectos do self respon-
saveis pela sensagio dolorosa. Se a
pulsdo de morte for predominante,
pode haver um mecanismo de nega-
¢do macica de todo o funcionamento
psiquico, que corresponderia ao de-
sejo mais radical de “castrar” toda a

- vida emocional.

Na verdade, Ferenczi achava que
os fendbmenos psiquicos permaneci-
am incompreensiveis se ndo fossem
consideradas a sua fungdo e sua di-
mensdo teleologica, as analoglas €
identidades simbolicas, as conden-
sag0es € os deslocamentos de senti-
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do, as sobredeterminagdes € as signi-
ficagdes a posteriori. A contribui-
¢30 dessa forma de pensar a obra de

Melanie Klein é a concessdode uma

consideravel margem de liberdade
ao interpretar os fenémenos ¢ repre-
senta um estimulo ao uso de todas
essas “manobras simbélicas” acima
descritas.

Ferenczi parece ter deixado claro
neste ensaio algo que pode hoje pare-
cer mais que obvio, mas que com
certeza ndo o era nos anos vinte: o
fato de que, para o intérprete psica-
nalista, ndo se trata de lidar com
fatos bioldgicos, mas com discursos.
Apesar de muitas vezes invocar fa-
tos biolégicos ao construir suas teo-
rias, Ferenczi pareceu guiar-se mui-
to mais pela logica que rege a produ-
¢do de discursos do que por uma
preocupacio de descobrir como as
coisas se deram, de fato, nos primor-
dios. Penso que foi esta a diregdo
fecunda a libertadora que ele ensi-
nou a Melanie Klein. |
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