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O processo
psicanalitico: a
experiéncia mistica e
mitica na passagem do
sagrado ao tragico

‘Miriam Chnaiderman

A psicanilise trabalha no elemento simbélico da
linguagem, mas a experiéncia que ela proporciona se
enraiza em processos semidticos simultaneamente

~ anteriores e interiores 2 propria linguagem.

a partir das mulheres ¢ dos misticos - por com o que € da ordem do Real. O interessante é que
exemplo, de um Sio Jodo da Cruz - que Lacan este resgate da mistica se dé a partir da constatacio de
. Vai pensar em um gozo que estd mais além  que hd um gozo para além do falo, um gozo desse ela

. da palavra e que o leva a crer em Deus. (a mulher) que nio existe e nio s1grnf1ca nada.
Como este gozo, segundo afirma, nfo existe e nio

significa nada, vai colocar-nos, consequentemente, na
via da descoberta mistica. Ndo existir, para Lacan, signi-
fica ndo poder ser nomeado. E Deus, kantianamente,
tem a ver com a impossibilidade de nomeagio, ou seja,
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Ora, dirfamos nds, nio significa
dentro de um cultura falocéntrica. ..
Mas, deixando de lado comentirios
maldosos e que poderiam ser inter-
pretados como feminismo ingénuo
e ultrapassado... Para Lacan (ho-
mem), desse gozo a mulher nada
sabe (nem ele, homem...), pois so-
bre ele nio pode dizer nada, nem
uma palavra. Este gozo que estd
mais além da palavra é o gozo dos
misticos. Entdo, Lacan resolve crer
em Deus. Uma das faces do Qutro,
a face de Deus, seria suportada pelo
gozo feminino.!

O além da fala tem a ver com
um “ser da significdncia’.

A significancia € a operagio de
engendramento do significante:* ha

uma produtividade significante,
fundo onde se efetua o engendra-
mento, conjunto de outras cenas
sobre as quais se realiza o proprio
ato do signiticante em vias de se
situar na cadeia.

Mas ocorreria a significancia ain-
da dentro do campo da linguagem?

E nossa velha desconhecida a
discussio sobre se o inconsciente se
estrutura como a linguagem ou se
o inconsciente € como uma lingua-
gem, mas nio estruturada.

Para Laplanche, o funcionamen-
to inconsciente seria oposto a no¢io
de estrutura (auséncia de negacio,
coexisténcia de contririos, auséncia
de julgamento, nenhuma reten¢io ou
fixacio de investimentos).>

Mas também em Laplanche con-
tinuamos no campo da linguagem.

Até mesmo Jacques-Alain Miller
passou a reconhecer que a fungio da
fala n#io esgota aquilo que releva do
campo da linguagem.* Chega a pro-
por que se reescreva o ftitulo do
ensaio com que Lacan inaugura seu
ensinamento: “Funcdo, instdncia e
campo de fala, da letra e da lingua-
gem em psicandlise”, considerando-
se que quatro anos mais tarde seria
introduzido o complemento “Jetra”.
Miller indaga-se: como dar conta do
sintoma sem implicar a letra na estru-
tura da linguagem?

Lacan tomou Joyce para mos-
trar a utilizacdo da letra fora dos
efeitos de significado, com o objeti-

vo de puro-gozo. Com o “sintoma-
Joyce” tido como inanalisivel, é o
proprio discurso do analista que,
para Miller, fica em questio.

O gozo feminino, Deus, Joyce:
parece haver algo que irrompe na
linguagem, mas que, podemos ob-
servar, tem merecido inimeros ma-
labarismos para ser mantido no
campo da linguagem,.

Poderfamos entdo falar, quem
sabe, em uma “religido do buraco”
para dar conta daquilo que na psi-
canilise faz sentido/ndo-sentido.
Conforme observa Moscowitz ,° o
simbdlico parece entio ser um sa-
ber que se sabe esburacado por um
saber esburacado. De fato, em “ZLi-
turaterra”’ Lacan afirma que a psi-
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canalise “faz buraco” (“fait trou” ),
irrompe na linguagem. Se faz bura-
co, pode ser pensada como uma
teologia negativa. O que, de qual-
quer modo, implicaria em uma po-
sitividade da religizo...

Tanto Kristeva como Derrida
afirmaram que a questio do signo
advém de um pressuposto metafisi-
co, a divisio entre significante e
significado correspondendo 2 anti-
ga divisdo entre espirito e matéria.
Kristeva frisa que tal divisdo impede
o estudo cientifico dos fendémenos
ditos “do espirito”.

Pressupor a nogdo de signo
implicaria em idealismo, inde-
pendentemente daqueles que o
praticam: “ o circulo vicioso s6 pode
ser abolido com a condigdo de
limitar, de modo preciso, a esfera
dos atos significantes a qual a no-
¢do de signo pode ser aplicada, sem
tentar incluir no molde da proble-
mdtica do signo todas as praticas
semioticas.”

Para Kristeva, a nocdo de signo
€ posterior ao sincretismo e inexis-
tente nas sociedades arcaicas: €la
critica Lévi-Strauss como exemplo
de interferéncia de sistemas simbo-
licos normativos em praticas semi6-
ticas ndo normativas (cita Toporov,
semidlogo russo: “abordagens bi-
persemicticas do mundo”). E pre-
ciso nfo eliminar as dimensdes nio-
simbdlicas das priticas semidticas
de sociedades pds-sincréticas. Hi,
Kristeva deixa claro, uma distingio
a ser feita entre praticas simbdlicas
€ praticas semiodticas.

Ao escolher o discurso amoro-
so como objeto de andlise,” Kriste-
va quis mostrar uma estabilizacio-
desestabilizacio permanente entre
o simbdlico (atinente ao signos
referenciais e 4 sua articulacio sin-
tatica) e o semiotico (disposi¢do
elementar de deslocamento e
condensac¢io das cargas libidi-
nais...). Procura mostrar a cor-
rente semidtica da simbolicidade.

Seria esta corrente semidtica a
abertura para que o que é da ordem
da sensualidade?



Virios autores, entre eles Mo-
nique Schneider ® e Jean-Jacques
Moscowitz (op. cit.), mostram como
no seu trabalho sobre Moisés e o
monoteismo, Freud celebra o ad-
vento do “reino da espiritualida-
de”: a evolucio caracteristica dos
judeus deveu-se a interdicdo for-
mal, por Moisés, de adorar Deus
sob uma forma visivel.

Como com o advento do ju-
daismo, com o advento da psicani-
lise, o trabalho com o corpo di
lugar 2 escuta e as mdltiplas opera-
coes de linguagem.

No novo reino da espiritualida-
de, os conceitos, as lembrangas, as
dedugdes ganham uma importincia
decisiva, contrariamente as ativida-

des psiquicas inferiores, relativas as
percepgbes sensoriais imediatas.
Surge um outro culto: o culto da
linguagem.

Em seu texto “Psicandlise e Me-
dicina”, o préprio Freud faz o pa-
ralelo entre o poder das palavras e
o ritual migico, o que mostra que
hi um grande engano quando se
pensa a psicanilise como emanci-
pada em relagiio as praticas de fei-
ticaria. Apesar do que vai escrever
em O porvir de uma ilusdo e em O
mal-estar na cultura. ..

Mas, em Moisés e o monoteismo,
Freud afirma que o poder atribuido
a palavra seria secundirio, advindo
da fé no visivel, no palpivel: “A
sensualidade foi progressivamente

vencida pela espiritualidade, e todo
progresso dessa ordem provoca nos
homens um sentimento de orgulho
e contentamento de si.” E a partir de
entio que a paternidade passa a ser
mais importante que a maternidade.
Instaura-se, escreve Moscowitz, a
metafora paterna.

J.M. Rey, citado por Monique
Schneider, menciona por sua vez
uma das cartas de Freud a Martha:
“Terusalém foi destruida, mas mi-
nha pequena Martha e eu vivemos
e somos felizes. Os historiadores
dizem que, se Jerusalém nio tives-
se sido destruida, nds, judeus, te-
rfamos desaparecido como tantos
outros povos antes e depois de
nds. Foi somente depois da des-

truicao do templo visivel que o edi-
ficio invisivel do judaismo pode ser
construido.”

Situar-se no dominio do invisi-
vel é préprio do judaismo consecu-
tivo 2 Didspora. E dentro deste “edi-
ficio invisivel ” que Freud recusa
qualquer lamentacZo relativa 2 des-
truicio da cidade-mie, e funda uma
disciplina e uma terapéutica que
tém como base os poderes do Ver-
bo. Mas, diria Kristeva, no amor
entre ele e sua “pequena Martha”,
ressurge Jerusalém.

Emerge de forma clara o para-
doxo inerente 2 psicanalise: ao mes-
mo tempo que centra seu trabalho
no poder das palavras, busca aquilo
que faz buraco na linguagem, a
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sensualidade. E a sexualidade nio
€ da ordem do saber, j4 nos ensinou
Leclaire.

Quando o corpo passa a ser
algo a menos, se o corpo se opde 4
espiritualidade, a nocio de desejo,
em nossa episteme contemporanea,
vem substituir a de pulsio.

Conforme afirma Chaim S. Katz,
na sua “Apresentacio a edicio bra-
sileira” de O coracdo e a razdo, “o
coracio cede lugar a razio, sé po-
dendo ser escutado racionalmente.
A psicandlise ji4 nio escutaria os
sofrimentos mas os elaboraria, esta-
belecendo a articulagao do que os
ordena e regula”. Assim é que o
corpo deixa de ser a fonte das pul-
soes. Para Chaim S. Katz, “a cisdo
entre o simbdlico e a pulsio € uma
das maiores fontes de dificuldades
da psicanilise contemporinea”.

Por incrivel que pareca, esta
ruptura no simbdlico, isto que “faz
buraco”, se da através de Géia, a
mie-terra, desse gozo que nio tem
palavras - a face de Deus suportada
pelo gozo feminino, e que, em sen-
do assim, s6 pode ser miiltiplo.
Deus deixa de ser Gnico.

E inevitivel a questio: como
ouvir as pulsdes? Como nio perma-
necer apenas no simbdlico, e poder,
no simbdlico, apreender o que é da
ordem da semiotizagao?

Em 1932, na sua indagacfo so-
bre a pulsio de morte, Freud se da
conta de que o trauma pulsional
vem de experiéncias infantis que
ainda nio se ligaram a repre-
sentagdes: o frauma nao € mais
acontecimento de vida passivel de
representacionalidade, “mas multi-
plicidade que nZo pode insistir nem
se engendrar, e isto provoca a dis-
persio insuportiavel ” (Katz, op. cit.).

E este incontroldvel da pulsio,
este isto que insiste por vias desco-
nhecidas, que nds, analistas, expe-
rienciamos.

Para tanto, cumpre abrir-se
para o além da significacio, para o
além da simbolizagio, para aquilo
que Kristeva nomeou como proces-
sos de semiotizacio. Nesta busca
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pode ser ttil repensar a nogiio de
sentido, e diferencii-la da de signi-
ficacgo.

O fora da linguagem nfio € o
nada ou o sem sentido. H4 um
processo de sentidos silenciados
que nos faz entender uma dimensio
do ndo-dito absolutamente distinta
da que se tem estudado sob a rubri-
ca do “implicito”." Hi um cariter de
incompletude na linguagem que
leva a afirmar que todo o dizer é
uma relagio fundamental com o
nao-dizer. O siléncio (que, a meu
ver, pode ser falante) abre espaco
para o que ndo € “um”.

Assim como para Derrida o
branco da pagina é fundante en-
quanto posssibilitador do rastro, do

espagamento, para E. Orlandi o si-
léncio é fudante. Afirma: “...as pa-
lavras sdo cheias de sentidos a nio
serdizer. :”

O siléncio € a garantia do mo-
vimento dos sentidos. E sentido é
pura possibilidade expressiva - sio
as fomas nio-discursivas, nio-repre-
sentativas da consciéncia.

Portanto, nao significam. Por
isso Deleuze afirma que a l6gica do
sentido € toda inspirada pelo empi-
rismo, s6 pode significar abertura
plena dos sentidos para o mundo.
Deleuze se apdia nos estdicos, que
falam nos efeitos incorporais que
resultam dos corpos, de suas a¢es,
para delimitar sua nocio de sentido.
Entio, como fazer coincidir percep-

¢do e este imaterial da matéria que
da o sentido?

Em sua tese O sagrado e a arie
moderna, Gilberto Paim fala-nos da
experiéncia mistica de superacio da
subjetividade. Cita Baudelaire, para
quem a arte, a lingua e a escrita
eram operacdes magicas, feiticaria
evocatéria. Rothko afrimou: “Eu
nao me expresso em minhas pintu-
ras, eu expresso o meu nio-eu.”

Paim faz varias citagdes de
Brancusi:

“Existe uma finalidade em to-

das as coisas. Para alcanci-las é.

preciso despreender-se de si mes-
mo (...). A mente pensa e sente o
pensamento da matéria. Enquanto
0s objetos existirem em oposicio ao

eu, jamais perceberemos a sua ver-
dadeira esséncia. Para chegar 14, é
preciso romper com o eu, projetan-
do-o no objeto, que poderi, entio,
falar no meu lugar.”

“Bu fago a pedra cantar para a
humanidade.”

“‘Quando vocé v& um peixe,
vocé pensa em escamas? Vocé pen-
sa na velocidade, no seu corpo 4gil,
flutuante...tentei expressar exata-
mente isto. Se tivesse feito membra-
nas, olhos e escamas, teria paralisa-
do o seu movimento. O que desejo
realmente é o movimento do seu
espirito.”

A matéria ndo deve ser subme-
tida 2 intencio do artista - deve-se
colaborar com a matéria de forma
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que as pessoas compreendam a sua
linguagem.

Para Brancusi, “é apenas atra-
vés da eliminacio integral do eu
que se pode descobrir e realizar o
principio profundo da verdade que
esta presente em todos os fendme-
nos. Se atingimos a anulacio do eu,
tornamo-nos suficientemente re-
ceptivos as batidas do cora¢io da
Natureza e somos iniciados em seus
mistérios.”

Lévi-Strauss, em seu texto “A
eficicia simbélica”  fala de trés ca-
tegorias de médicos indigenas: nele,
inatuledi e absogedi. Os dois lti-
mos se referitiam a um conheci-
mento de cantos e remédios, adqui-
rido pelo estudo e verificado pelos
exames. Ja o talento do nele é inato,
€ consiste numa visdo que descobre
imediatamente a causa da doenga,
ou seja, “o lugar do arrebatamento
das forgas vitais, especiais ou gerais,
pelos maus espiritos”.

Estamos aqui diante da questio
do éxtase religioso, onde o transe
pode tanto ser uma auséncia tem-
pordria da alma do sujeito como
uma possessao por forca sobrena-
tural. O termo “xama” deriva dos
tungues 4articos, sendo para eles
uma pessoa de qualquer sexo, que
dominou os espiritos e que pode, 2
sua vontade, introduzi-los em seu
proprio corpo. O corpo do xami é
um posto ou recepticulo para os
espiritos.

Stanislavski, no capitulo II de
seu livro A construgdo do persona-
gem,” relata a experiéncia de um
ator em formacio: deveria escolher
um traje que lhe sugerisse uma ima-
gem atraente. O jovem ator relata
ter escolhido um fraque velho e
seus acessorios. Indaga-se: “que
personalidade deveria assumir
quando envergasse aquele velho
fraque estragado?” Relata: “algo
pOs-se a agir dentro de mim: eu nfio
erd eu... eu nio estava sozinho, mas
com alguém que procurava a mim
mesmo sem poder encontrar...” De-
pois de viarios dias angustiantes,
ainda se achava neste “estado de



divisdo intefior” quando entrou no
camarim para fazer a maquilagem e
apresentar-se ao diretor, juntamente
com seus colegas. Relata: '

“...eu sentia que estava prestes
a descobrir minha secreta identida-
de... longe de todo aquele ambien-
te perturbador, tefia compreendido
quem era o misterioso estranho
dentro de mim. O falatério e a zoei-
ra impediam-me de retirar-me de
mim mesmo...”

‘Quando decide ndo se apre-
sentar ao Diretor e tirar o traje,
remover a maquilagem, quando co-
mega a Passar O creme € as Cores Se
esfumacam, “...meu rosto ficou
amarelo-cinzento-esverdeado - (...)
entio, quase como se estivesse de-

lirando, pus-me a tremer, meu cora-
ciio batia...E ele, é ele exclamei ...”

E passou a ser o critico catador
de defeitos que morava dentro dele;
e: “...eu sentia uma prazer imenso
em acompanhar a minha transfor-
macao”. O ator encarnou a perso-
nagem que era também ele préprio.

A afirmacio do ator “eu ndo era
eu” remete 2 afirmaciio de J. Lacan
“Fu é um outro”, contida no artigo
“A agressividade na psicandlise”,*
onde critica o estatuto objetivo des-
te “eu”, que nossa cultura tende a
confundir com o sujeito.

O analista, afirma Lacan, deve
colocar-se no didlogo como despro-
vido de caracteristicas individuais:
“nés nos apagamos, saimos de cam-

po (...), evitamos qualquer manifes-
tacio de nossos gostos pessoais
(...), nos despersonalizamos...”

Em seu artigo O olbar selvagem,
que publicamos neste nimero de
Percurso, Radmila Zygouris afirma:
“Neste texto eu é uma psicanalista,
ela uma  paciente, a histéria um
fragmento de cura. Partindo da au-
séncia de comentirios eruditos, tor-
na-se necessirio este esclarecimen-
to, pois, de fato, eu e ela nunca
estivemos suficiente e claramente
distintas tanto quanto exigitia a 16-
gica do relato. Embora o Grande
Costume do Ocidente exija que
cada protagonista de uma histéria
seja o Unico sujeito de sua enuncia-
¢Zo, ha histérias onde um diz o que

o outro nfo pode proferir, ou seja,
aquilo que um terceiro nio nomea-
do e ausente faz com que ele diga
ou faga.”

Muitas vezes, na clinica, aden-
tramo-nos no terreno do mitico.

No seu relato, Radmila Zygou-
ris conta sobre uma paciente que
havia terminado a anilise ja fazia
dez anos - dela guardava inimeras
imagens e raros verbos (“la rareté
du verbe”) - uma espécie de memaé-
ria visual, “filme mudo”.

A paciente tinha medo de
tudo. Radmila conta que desde o
primeiro encontro tinha a impres-
sdo de que a paciente usava um
disfarce. E, desde o primeiro en-
contro, ficou impressionada com o
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colar de pérolas que a paciente
usava sempre. Conta que tinha im-
petos de proibi-la de usar o colar - -
“...seria melhor para vocé mesma,
menina!” “minha irritacio silencio-
sa... Era como se eu estivesse presa
em uma armadilha da qual nio sa-
bia como sair. Asidéias mefaltavam
(-..) H4 muito tempo os pensamen-
tos parasitas me fascinam (...) con-
tam a outra bistoria...”

Do relato de Radmila, estou
ressaltando os elementos que po-
dem nos ajudar a pensar de que
forma algo para além do discursivo,
algo que é da ordem do semidtico
e ndo do simbdlico, vai permeando
o trabalho analitico. :

Radmila acentua que, quando
comecou a se habituar com a forma
de infelicidade de sua paciente, pas-
sou a ficar alerta, pois o hibito, em
uma anilise, é sempre nefasto.

Impressiona como Radmila re-
lata 0 que se passou nessa anilise,
quando, no decorrer das férias que,
se seguiram ao seu quarto ano, co-
locou na entrada do consultério
uma estitua de valor que um amigo
lhe confiara ao deixar a Franca.

A partir da fala da paciente
(“Algo mudou aqui. Ha uma grande
massa negra. Tenho medo. Nunca
mais vou ler confianga.”). Radmila
n3o suportou mais a sua imobilida-

~ de, seus medos, sua falta de liber-

dade: “Nao fiz por querer, como
dizem as criangas”, escreve em rela-
¢30 20 que a moveu a romper o
esperado, a tomar a paciente pela
méo e a falar tudo o que lhe veio a
cabeca naquele momento.

Na sessdo seguinte, a paciente
conta que saiu de 14 em um estra-
nho estado, com necessidade de
correr e gritar. Correu, correu, gritou
um pouco. E quando ‘mais calma
chegou em casa, percebeu que per-
dera o colar de pérolas: “...tive a
impressdo de acordar.”

Com este evento, foi possivel
significar toda a histéria da pacien-
te, sua origem, aquilo que a manti-
nha aprisionada e paralisada em
seus medos. O desejo da analista se
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realiza? £ apenas um caso de con-
tra-transferéncia ou resisténcia da
analista? Qu trata-se de um belissi-
mo exemplo de uma comunicagio
ndo-verbal, de uma comunicacio
para além do discursivo?

E esta abertura para o que se
da para além do discursivo que nos
permite a apreensio do sentido.

Denise Jourdan-Hemmerdin-
ger, citada por Monique Schneider
(op. cit ), fala de uma dualidade
conflitual que caracterizaria a musi-
ca e a poesia gregas. Haveria uma
primeira forma de musica selvagem
que apenas imitaria os gritos ani-
mais, ndo apenas pela danca, mas
também pela voz. Neste processo,
o individuo poderia perder todo o

controle sobre si proprio, identifi-
cando-se com o animal. Esta forma
de musica estaria ligada a cultos aos
quais ndo seria preciso ser iniciado
para ter o direito de participar.

E esta misica visceral que vai
ser reeducada com o advento da
miisica matemdtica, baseada na har-
monia € nos nimeros.

Jean-Pierre Vernant, em Mifo e
Tragédia na Grécia Anm’ga,lj mos-
tra-nos como a tragédia € a expres-
sfo dos conflitos entre uma tradi¢io
religiosa antiga e os valores juridi-
cos de uma pdlis em formagio - nos
trigicos, a acio humana nfo tem em
si forca bastante para deixar de lado
o poder dos deuses, nem autono-
mia bastante para conceber-se fora

deles. Neste jogo, do qual nio é
senhor, o homem sempre corre o
risco de cair na armadilha de suas
préprias decisdes. Para ele, os deu-
ses sd0 incompreensiveis.

E no domfnio da incompreen-
sdo que nds analistas nos situamos.
Somos herdis trigicos, tanto quanto
nossos analisandos. Assim como
eles, rodopiamos em espirais do
apéiron. Esta abertura dos sentidos,
onde escutamos com a boca, pele,
olhos, sexo, isso em que nos dissol-
vemos para nos deixar penetrar,
como Brancusi...

Quando Lacan, no seminirio
Os quatro conceitos fundamentas,
afirma que a estrutura do discurso
na cura psicanalitica implica apenas

um sujeito, o sujeito suposto saber,
fala de um lugar inevitivel de xama
na instauracio da transferéncia.

Em O avesso da psicandlise,
Lacan transforma a representacio
do par analisando-analista: nio ha
mais lugar para o “sujeito” analista.
O analista encarna o objeto 4, obje-
to causa do desejo. Niao haveria
mais “eu”:; no Japdo, nio era o
artesdo e sim a cerdmica que deve-
ria dizer “eu sou”.

Fica em questio a relagio eu-
tu, ou seja, a prépria noc¢ido de
individuacao. Qual personagem da
histéria da paciente de Radmila Zy-
gouris “encarnou” e fez com que,
desde o inicio, o colar de pérolas a
incomodasse? Qual entidade, ou es-
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pirito ancestral de sua paciente, a
induziu a tomar a paciente pela
mio, naquele momento, e desenca-
dear na sua paciente a perda do
colar de pérolas?

A linguagem jamais abandona
sua profunda conexfo com as ex-
periéncias expressivas primarias. O
que varia sio os meios de nomea-
cio destas experiéncias: tanto na
psicanilise quando na religiio po-
dem ser reduzidas a um tnico deus,
podem ser referidas a vérios deuses,
ou podem provocar a abertura para
atos de nomeacio ao infinito, sem
ou com a sacralizagio do ritual.
Estas questdes ocorrem tanto no
ambito da religiio quanto no da
pisicanalise. E preciso nio temé-las.
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