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Olhar narcisico e

visibilidade

Rogerio Luz

A teoria winnicottiana do espelho pode evitar certos
percalcos que costumam impedir a apreensio do sentido
~ do audiovisual, quando se empregam as nocoes mais

tradicionais de alienac¢io narcisica.

istribuidos em circuitos de massa, os discur-
sos produzidos pelo cinema, pela televisio e
. pelo video veiculam imagens que modificam
- arelacio do sujeito com o mundo da cultura.
O fenémeno indica significativa muta¢do histdrica, pos-
sibilitada pelo avango das for¢as produtivas no campo
da informagio. Para compreender essa mutagio, surgem
modelos que procuram dar conta dos novos agencia-
mentos que nossa civilizacio instaura entre corpo €
sujeito, espago e tempo, materialidades assignificantes e
linguagens codificadas.

A maneira de colocar uma questio jad presume a
direcao em que se procuram respostas. Em nosso caso,
centramos a anilise ndo nas condigdes de producio do
discurso audiovisual, nem nas determinacGes internas
de suas formas significantes, mas nas categorias que
informam sua recep¢io por um espectador. A questio
passa a ser a seguinte: sob que condi¢cdes o espectador

constitui-se em instaincia que organiza e interpreta o -

produto audiovisual, se tomarmos este como objeto de
uma efetiva e especifica experiéncia? A pergunta pres-
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supde o carater ativo do espectador como syjeito de
experiéncia, aspecto que muitas vezes € negligenciado
na discussio quanto 2 influéncia dos meios de comuni-
cacao de massa sobre o modo como percebemos e
conceituamos atualmente o mundo a nossa volta.

A partir de um material de imagens auditivas e visuais,
a sorte do espectador, seu percurso ou destino, € tracada
na singularidade de uma nova experiéncia de formalizacio
do espaco e do tempo, coletivamente difundida pelos
meios audiovisuais de massa. Esse expectador permane-
ceria sendo, ainda, aquele sujeito unitirio e soberano,
colocado no centro de uma representacio através da qual
o objeto € constituido? Talvez um sujeito empirico qual-
quer, soma de determinacdes psicoldgicas e sociais? Ou,
ao contririo, o objeto-imagem, em sua complexa organi-
zacio a0 mesmo tempo perceptiva, afetiva e cognitiva,
solicita uma experiéncia pluridimensional, descentrada e
necessariamente ambigua?
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TEXTOS

O narcisismo do espectador

A referéncia 2 psicanilise tem
representado um recurso importan-
te na elucidacio e critica das condi-
¢des em que se dio os processos de
subjetivacio em nossas sociedades,
caracterizadas por mudangas do re-
gime de sensibilidade, em especial
por uma estetizacio da vida quoti-

diana propiciada pela imagem de

massa.

Uma das maneiras de interpretar
a experiéncia audiovisual € tomi-la
como uma espécie de satisfacio alu-
cinatéria do desejo. Se o espectador
alucina a imagem refletida como rea-
lidade é, no fundo, porque nela se
reconhece, embora o ignore: reco-
nhecimento perceptivo e alucinatério
remetem indefinidamente um ao ou-
tro. Do audiovisual visto como objeto
de investimento libidinal, passa-se
naturalmente a consideri-lo como
representante do objeto por excelén-
cia, isto €, do préprio eu do espectador
que, cuidadosa e imperativamente -
por decorréncia das caracteristicas da
camera - € colocado no centro ético
da aclo e repete na tela sua propria
imagem. A participacio do espectador
decorre entio de seu passado, de sua
memoria consciente € inconsciente,
que tornam possivel a atualizagio de
suas fantasias.

Dessa forma, o espectador apa-
rece como ser egoista, alguém que
se volta para si mesmo, instalado na
iluséria soberania de seu isolamen-
to. Todas as condi¢des do espeticu-
lo parecem concorrer para que o
especfador retire 'seus interesses do
mundo real para investi-los na tela
luminosa. Mais cedo ou mais tarde,
reconhece-se a natureza libidinal
desses interesses que, pela aboli¢cio
de toda descarga mottiz, sobrein-
vestem o eu. Em resumo, a expe-
riencia audiovisual se articula as
pulsdes por intermédio do investi-
mento narcisico.

Em seu texto de 1914 sobre o
narcisismo, Freud afirma que nar-
cisismo e egofsmo se sobrepdem.
O narcisismo pode ser definido

como o complemento libidinal do
egoismo.!

O conceito de narcisismo no
pensamento de Freud € provisério,
colocado entre as duas grandes for-
mulagdes da teoria das pulsoes. Tal
conceito ameacava a distincao clara
entre interesse (pulsdes de auto-
conservagiao) e libido (pulsdes se-
xuais), tendendo a unifici-los como
simples aspectos de uma mesma
energia vital, o que retira da sexua-
lidade o papel que a ela atribuia na
estruturacio do psiquismo a teoria
dualista.”

Essa nocdo continuou, contu-
do, a desempenhar um papel em
explicacdes relativas ao lugar que a
constru¢io do audiovisual, princi-
palmente aquele que “conta uma
bistoria”, reserva ao espectador na
moderna sociedade de massa. Além
do mais, nas tltimas décadas, mani-
festou-se renovado interesse pelo
tema na propria literatura psicanali-
tica. A nogio de narcisismo serviu
para aprofundar certos aspectos
inesperados da conduta patoldgica,
cada vez mais freqiientemente ob-
servados na pratica clinica. Usando
essa nog¢ao, descreve-se, por exten-
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sdo, todo um estado da sociedade
em que predomina a influéncia dos
meios audiovisuais. Os obsticulos a
uma vida politica e comunitéria nas
sociedades desenvolvidas, a aboli-
¢do da memdria histérica por um
culto frenético ao tempo presente
do consumo e a desilusio quanto a
ideais culturais amplamente com-
partilhados provocariam a emer-
géncia de uma verdadeira “culiura
narcisica”, em torno do eu que se
retrai ou se isola.?

Mais recentemente, tem-se pto-
curado encontrar, para tal movi-
mento cultural no Ocidente, refe-
renciais histéricos, de natureza ética
ou mistica, em tradicdes de pensa-
mento diversas.

A verdade € que as condicbes
de recepcio do cinema, televisio e
video t&ém sido amplamente credita-
das ao narcisismo do sujeito-espec-
tador. Além disso, a matéria de ima-
gem que lhe é oferecida nessas
condi¢es o levaria, como sujeito
captado por uma percepcio imagi-
néria - um sujeito omnipercipiente,
que “fudo” percebe e é todo per-
cepgo - a viver unicamente da vida
que se anima na tela. A tela, espelho
de identificacdes, reenviaria o sujei-
to a si mesmo, mas um sujeito final-
mente esvaziado de sua propria
consisténcia, de suas auténticas vi-
véncias ou de sua consciéncia res-
ponsavel. Se experiéncia houvesse,
esta seria um enganoso simulacro
de experiéncia. O audiovisual
anunciaria, dessa maneira, uma
modalidade de civilizacio destina-
da a destilar um novo tipo de per-
sonalidade patolégica, de natureza
narcisica, inscrito na historia das
peripécias que sofreram, no Oci-
dente, a fungio social da imagem e
a producao da idéia de um sujeito
da interioridade.

Segundo Christian Metz, o filme
narrativo serviria de espelho ao es-
pectador, mas nio apenas por efeito
da perspectiva artificialis herdada
do Renascimento pela cimera de
filmar. A convencio perspética da
pintura renascentista designa ao es-



pectador, cujo olho ocupa um dos
pdlos da piramide virtual - principio
de visibilidade das coisas no espaco
euclidiano continente, infinito e ho-
mogéneo - um papel central, mas
abstrato e, finalmente, um papel de
excluido (como um “voyeur”) da
cena da representacio. O filme nio
seria tampouco um espelho, em ra-
7zdo de a narrativa de ficcdo no
cinema reativar no espectador condi-
¢des experimentadas durante a fase
do espelho, tal como Lacan a formu-
la. Mas basicamente porque favorece
o retraimento narcisico e a satisfacido
fantasmdtica, caracteristicos também
do sono e do sonho: “reforno da
libido ao Eu, suspensdo provisoria do
interesse pelo mundo exterior como
tambeém desinvestimentos de objetos,
ao menos sob sua forma real”. Metz
acrescenta que o filme narrativo é
mAaquina de imagens e de sons que,
alimentando zonas de sombra e irres-
ponsabilidade, trabalha a afetividade
e inibe a acio.’

As condicbes normais que tor-
nam possivel uma boa leitura do
audiovisual, e particularmente do ci-
nema, incluem, sem duvida, a sensi-
vel reducio de estimulos vindos “de
Jora”, isto é, do meio ambiente real
circundante. Essa €, porém, uma ana-
lise que privilegia a comparagio da
situacio do espectador com a situa-
¢io normal do individuo percipiente.

De fato, o filme refere-se a um
“fora”, a um “além” de que ele é a
“apresentacdo”. O filme aponta
para isso, para isso destina o espec-
tador, no movimento que vai da
elaboracio interna de sentido, atra-
vés de seus elementos constituintes
(a partir de operacdes bisicas de
registro: imagens fixas e em movi-
mento, palavras escritas e pronun-
ciadas, musica e ruidos) até 2 mo-
delizacio de um mundo virtual. No
duplo movimento de interiorizacdo
da forma para que emerja o sentido
e de exteriorizagio deste no gesto
de referéncia a um mundo, o filme
pretende alojar - entre o discurso e
a realidade que o discurso tematiza
- sua singular verdade, isto €, a

relacio especifica que prop&e entre
imagem e conceito, percepgio e
pensamento.

Desse ponto de vista, a inibi¢do
motora, o relativo isolamento na
semi-obscuridade, a reducio da in-
teracdo com oufros eventuais inte-
grantes do publico, contribuem
para uma tacita mas relevante nego-
ciagio, em vista de fazer emergir
sentido e valor do curso dos acon-
tecimentos na tela. Ora, foi o con-
junto dessas condi¢oes, meramente
empiricas, que levou a que se visse
a situacio do espectador como mui-

to préxima do estado narcisico.

O espectador persegue na tela
luminosa um fluxo de imagens, um
registro ou escrita, que nio € um
produto psiquico enddgeno, fruto
de sua alucina¢io pessoal. Embora
seja-lhe oferecido um lugar privile-
giado nessa travessia, o comércio de
imagens que nela se produz nio
seria entio comandado por um ou-
tro narrador, por “alguém” que ela-
bora sob forma estética suas pro-
prias fantasias? Tematizando a
“relagdo a imagem”, o modelo do
narcisismo vé& no espectador a reu-
niio de um enganoso e soberano

53

isolamento com sua alienacfio no
imaginirio do outro. Eis a maneira
critica de descrever, de um ponto de
vista a0 mesmo tempo psicoldgico
e politico, o imaginirio narcisico
propiciado pelos meios audiovi-
suais de massa. %

Nesse caso, nas sociedades mo-
dernas, o aspecto constituinte do
narcisismo na estruturagio do psi-
quismo - retomada jubilosa na uni-
dade e defesa contra forgas internas
e externas que ameacam o Eu de
desagregacio - degrada-se, como
fato cultural patoldgico, por um es-
batimento das fronteiras entre eu e
o outro, e entre ficgdo ‘e realidade.
E tal narcisismo acabaria reencon-
trando o destino de todo narcisis-
mo: o espectador, apaixonado por
uma beleza preciria, moldada na
aparéncia do percebido, veste -
como todo esteta - a méscara da
morte.

E verdade que o narcisismo
pactua com a morte. O olhar, pelo
qual se contempla o enigma ante-
rior a todo discurso articulado,
sustenta por um momento a integri-
dade de um corpo glorioso, imedia-
tamente ameagado de aniquila-
mento. O brilho das imagens
esconderia um jogo de sombras.
Caberia ao discurso critico liberar
o espectador do reino da luz ar-
tificial, paradoxalmente préximo
da total invisibilidade.

Uma das constantes do pensa-
mento ocidental - simultaneamente 2
valorizagZio supra-sensivel da visdo,
visdo intelectual ou mistica, metifora
que justamente desqualifica a expe-
riéncia sensivel - € atribuir 2 brilhante
aparéncia da imagem um poder ma-
1éfico, um poder de morte espiritual,
que as figuras demoniacas metafori-
zam. Ainda hoje, o avango da tecno-
logia faz surgir o impulso luminoso
de um fundo de trevas: camera e sala
escura, vazio e indiferenciacio das
telas, colapso da imagem ao aperto
de um comando.

A aversio aos maleficios da ima-
gem, a seu feitico, parece subsistir na
modema critica estética ou politica 2
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imagem de massa, critica que per-
deu as esperancas de um novo tem-
po e de um novo conhecimento,
suscitadas em épocas recentes pela
invencio da fotografia, do cinema e
da imagem eletrOnica. Isso manifes-
ta, por certo, a dificuldade que ex-
perimentamos em compreender a
natureza das novas modalidades de
pensamento por imagens e a dra-
mitica muta¢do, de dimensio cole-
tiva, 2 que elas conduzem.’

A critica cinematografica mais
categorizada tem procurado encon-
trar na prépria construgio estilistica
dos filmes - sejam alternativos, ex-
perimentais ou de vanguarda, sejam
os que, distribuidos comercialmen-
te, arriscam novas propostas - as
normas de uma produgio futura
mais consequente. O uso transgres-
sor do extra-campo, a dissincronia
entre som e imagem, a desconstru-
¢do da narrativa tradicional, a des-
centragio do sujeito do olhar, se-
riam meios de sacudir o espectador
do entorpecimento em que o man-
teria o fluxo de imagens invasor de
nosso quotidiano urbano.

Parece que a suposicio de que
as respostas motoras do espectador
encontram-se inibidas - e, por ex-
tensio ou metafora, inibe-se o indi-
viduo como sujeito de acio e trans-
formacio - sustenta, em parte, esse
projeto critico.

Ora, a atitude receptiva, em-
bora ndo passiva, ndo é especifica
do espectador de cinema ou tele-
visdo: encontramo-la sempre que
uma obra de imaginagio se impde
a atencio de alguém que nio par-
ticipou diretamente de sua produ-
¢do. (Por outro lado, a inibicdo
motriz que facilita a alucinagio
nio é condi¢io necessiria desta:
provam-no os fendmenos de alu-
cinacido normal ou patologica em
estado de vigilia).

Se fosse objeto de uma satisfa-
¢do quase-alucinatéria de desejo,
resolvida no dmbito de um sujeito
ensimesmado, o audiovisual pres-
suporia, finalmente, como sua mais
originatia condicio, um estado pré-

ximo do adormecimento - narcisis-
mo do sono, com auséncia de im-
pulso em direcio a qualquer objeto,
fosse ele imaginario - ou, 20 menos,
um estado em que toda relagio de
objeto acha-se excluida. Levando
ao extremo tal raciocinio, assimila-
se o espectador ao individuo no
ventre materno, como afirma J.C.
Smirgel: “O filme, como o sonho, se
desenrola no interior do corpo da
mde, retorno ao narcisismo ariterior
ao nascimento, a beatitude pré-na-
tal; a satisfacdo dos desejos figurada
nos sonbos se opbe, e ao mesmo

tempo se alia, a esse desejo funda-
mental que é o desejo de dormir.”°

Encontramos aqui, sob outro
angulo, a nog¢io de formacio de
compromisso necessiria 2 inteli-
géncia dos processos que se dio
entre o sono narcisico e os estados
de excitacio e do papel que neles
desempenham a motricidade e a
percepcdo. Essa espécie de letargia
embota a consciéncia em suas fun-
¢Bes de reflexdo e de julgamento,
através de uma censura enfraqueci-
da. A perda de vigilancia facilita
uma atividade menos estruturada,
sem suporte real e sem objetivo
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pragmatico. As associagdes deixam
de seguir ligacdes légicas e é em
agregados de imagens auditivas e
visuais que o pensamento procura
figurar-se. E por isso que a forma
discursiva do audiovisual, que insis-
te em associacdes das matérias de
expressio (fluxos visuais e sonoros)
por contigtiidade e por sucessio no
plano ou entre os planos, foi com-
parada a fachada do sonho.

O estado a que é levado o
espectador, no caso, € sem que ele
tome consciéncia disso, implicaria
na verdade escondida do sujeito
narcisico. Lugar de quietude, ao
abrigo de forcas que, em principio,
sdo estranhas ao Eu, esse estado
levantaria parcialmente as fronteiras
entre as exigéncias pulsionais € os
imperativos da censura, de natureza
social, moral ou religiosa e, de for-
ma imagindria, resolveria o conflito
entre eles. Mas se tal processo con-
flituoso € propriamente estruturante
da vida psiquica, estariamos diante
de um estado de dissolucio do psi-
quismo, préximo do retraimento,
quietude, adormecimento e, ten-
dencialmente, morte. Tomar o es-
pectador como sujeito narcisico é
condenar uma civilizacio por inten-
sificar estimulos auditivos e visuais
sem a contrapartida da acio realiza-
dora, toda a agdo - mesmo aquela
objetivamente mais agressiva e des-
trutiva - sendo finalmente contami-
nada por uma destinagio meramente
“sensivel” ou “estética”, publicamente
transformada em espetaculo para ela
mesma (como no caso da guerra, da
miséria ou da violéncia urbana, trans-
mitidas via satélite pela televisio).

Mas eis o que eu pretendia
dizer: essa néo seria a inica maneira
de formular os dados da crise da
sensibilidade que atravessamos e de
encontrar caminhos para sair dela.

A visibilidade do espectador

O paradoxo do narcisismo se
esclarece na concepgio de uma fase
do espelho mais primitiva do que



aquela que propuseram H. Wallon
e J. Lacan. Examinemos, resumida-
mente, como o psicanalista inglés
D.W. Winnicott vé o problema.

Para ele, o sujeito aparece
como visibilidade que se oferece ao
olhar materno: antes de ser coisa
objetivada ou unidade para e pelo
outro, o sujeito € imagem. Winnicott
dissera isso, sob outra forma, ao
insistir no carater primirio do con-
junto mie-bebé: € preciso falar, no
inicio da vida, de uma diade origi-
néria, de uma unidade indivi-
duo/ambiente, antes de se poder
falar de um individuo. Tal afirmacio
ndo se opde 2 nogio, cara a Winni-
cott, de self, processo de experién-
cia de ser ou de continuidade da
existéncia autdnoma, que se di a
partir da estrutura sensério-motora.
Antes completa essa outra afirma-
cio: “Em termos de aceitagdo afeti-
va, o self, em seu niicleo, é sempre
pessoal, isolado e ndo afetado pela
experiéncia vivida.”’

Como Masud Khan resumiu
com acuidade: “Para Winnicotl, o
paradoxo crucial da relacdo mde-
bebé consiste de que o ambiente (a
mde) possibilita a emergéncia do self
do bebé.”® Quer dizer, o ambiente,
mais geralmente, a cultura - diferen-
temente do que significa para o
determinismo historicista e sociolo-
gista - é condicio de possibilidade
da emergéncia de um si-mesmo, €
eis af o paradoxo, afirmativo e au-
tdonomo. Garantem-se, desse modo,
simultaneamente, a indeterminagio
e a auto-determinacio do sujeito.

Através da imagem, o potencial
inato do ser humano, reconhecido
em sua inacessibilidade pelo olhar
da mde, pode entdo tornar-se O
ponto de partida de uma existéncia
individual. Esta existéncia nio €&
portanto um dado, observavel ou
atestavel, mas resultado de uma re-
lacio, especialmente de uma rela-
cio de olhar. Para Winnicott, na
perspectiva de emergéncia de al-
guém que € capaz de experimentar
o que quer dizer “eu sou ey mesmo”,
ser é, antes de tudo, ser visto.

Examinemos de perto o texto do
autor sobre a funcio do olhar. Ele nos
ajuda a levantar aspectos interessantes
quanto ao estatuto da percep¢iio em
sua relacio com o ey, levando-se em
conta a relacdo com o outro. A idéia
de Winnicott € simples: o rosto da mée
€ o primeiro espelho do bebé e tem a
vantagem de ser um espelho vivo.
Através da visio, vemo-nos a nds mes-
mos enquanto imagem que o outro
nos envia, e esse € o aspecto afirmativo
da relacio de olhar. O ambiente de-
sempenha a funcio desse espelho
vivo que ndo reflete a crianca como

objeto de uma relagio alienante mas,
pelo processo de identificagio primi-
ria, como ser auténomo.

“Que 1é 0 bebé quando volta seu
olbar para o rosto damde? Geralmen-
te, 0 que ele 1é é ele mesmo. Em ovitros
termos, amde olha o bebé e aquiilo quie
exprime seu. olhar estd em relagdo
direta com aquilo que ela v6.”"

Essa relacio pode tornar-se pa-
tolégica se a crianca for obrigada a
perceber algo que nio € ela, a ver
no rosto e no olhar da mie o que
nio é: os estados de animo da mie,
seus mecanismos de defesa, enfim,
o préprio rosto da mae que a crian-
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¢a seria compelida a decifrar como
tal. O rosto da mie nao funciona
mais como um espelho: a percep-
cdo substitui a apercepcio. O ini-
cio de uma troca significativa com
o mundo - um duplo processo em
que o enriquecimento de si mes-
mo alterna com a descoberta do
sentido no mundo das coisas vistas
- & inviabilizado."

Winnicott exemplifica com a
obra do pintor inglés Francis Bacon:
através das tor¢cdes de rostos refleti-
dos, Bacon procura dolorosamente
“ser visto”, o que representa o pro-
prio fundamento de um olhar cria-
tivo. (Na verdade, acrescento, esse
fundamento torna-se, na obra do
pintor, o objeto mesmo de seu tra-
balho. Temos dessa forma acesso,
através de um objeto de cultura, a
experiéncia radical do ser visto).

Inverte-se aqui o esquema, Cor-
rentemente aceito, que relaciona o
olhar ao espelho: na fase arcaica do
desenvolvimento afetivo do ser hu-
mano, a alienacio decorre justamen-
te, para Winnicott, de sua constatacio
perceptiva da presenca do outro en-
quanto outro, em sua dimensio de
objeto separado. Na medida em que
a instincia especular materna falha -
a mie nio reflete o bebé, seu olhar
vazio ou parado nio o remete a si
mesmo em imagem - a percepgio
torna-se uma defesa e a existéncia,
uma existéncia puramente reativa.
Nos casos favoraveis, ao contrario, o
espelho do rosto materno observa,
testemunha e aprova a existéncia do
bebé, evitando, inclusive, que o bebé
perceba o 6dio que a agressividade
primitiva da crianca, entre outros fa-
tores, provoca normalmente na mie.

Ser percebido, sem que haja ne-
cessidade de perceber primeiro e de
maneira ativa, € a condi¢fio basica do
sentir-se existindo. Winnicott descre-
ve dessa maneira 0 movimento que
leva a olhar o mundo, isto €, ao
mesmo tempo a cridlo e a vé-lo:
quanto olho, sou visto, logo existo.
(When I look, I am seen, so I exisd.”

O lugar a partir do qual pode
erigir-se a atitude do espectador ga-
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nha, nessa perspectiva, um novo
sentido, se examinamos as condi-
¢des que permitem ao olhar produ-
zir uma percepcio afetivamente va-
lorizada, criadora de si mesmo e do
mundo. O reflexo de si mesmo no
olhar materno é uma primeirissima
forma de identidade, anunciadora
da diferenca no interior da diade
originaria. Através de um espelho
vivo, a crianca se apropria de sua
propria visibilidade, de sua manifes-
tacdo em imagem no visivel. A ima-
gem €, pois, para Winnicott, consti-
tutiva do self primario: ela atesta a
existéncia do bebé como pdlo de
autonomia e gesto espontaneo. An-
tes de ser um si-mesmo, a crianca é
imagem de si-mesmo. O ambiente
possibilita essa autonomia narcisica
e, simultaneamente, o progressivo
descolar-se de tal estado: sé através
desse processo podem a desilusio
e a frustra¢io, diante das exigéncias
da realidade, integrar, gradualmen-
te, o sentimento de existir.

A crenga na imagem (e, por
conseguinte, em Si mMESMO € no
mundo) é um acontecimento afeti-
vo inaugural, que antecede a con-
duta esbogada diante do espelho,
em que a crianca toma o lugar da
figura materna como sujeito que se
contempla e articula jubilosamente
suas partes independentes. Mesmo
tomado metaforicamente como
aquilo que diz o essencial da funcio
imagindria, o espelho do rosto ma-
terno nio testemunha, em Winni-
cott, a unidade, mas sim a visibili-
dade da existéncia do bebé numa
relacao imagética. A partir dai, Win-
nicott insiste nos diversos espelhos
que sio também o meio familiar
imediato, a familia extensa, a vizi-
nhanga, os grupos e a sociedade
envolventes.

Podemos afirmar que a cultura,
através das obras de imaginagio,
inscreve-se na continuidade desse
processo: ela oferece ao individuo
a oportunidade de ser visto, para
que possa se reconhecer em sua
diferenca e em suas possibilidades.
As obras de imaginacio operam

nao no sentido de uma reatualiza-
¢do do passado ou de uma atesta-
cdo da realidade na opacidade do
presente percebido, mas na direcio
de uma virtualidade que se abre ao
que vird. Como ensinava Bachelard:
“A imaginacdo, em suas vividas
acoes, desprende-nos ao mesmo
tempo do passado e da realidade.
Ela abre para o advir. A fungdo do
real, instruida pelo passado, tal
como a distinguiu a psicologia
cldassica, é preciso acrescentar
uma funcdo do irreal, igualmen-
te positiva. "*?

Para Winnicott, os espelhos reais
- e ai incluo o audiovisual - sdo
importantes, na medida em que
vemos como os outros se olham
neles, mas se tém valor é em senti-
do figurado, porquanto o aconteci-
mento inaugural vem a ser a rela-
cio ao olhar do outro como
reconhecimento de si mesmo. Com
isso, modifica-se a leitura do mito
de Narciso.

Como é sabido, Narciso, o in-
tocavel, € aquele cuja beleza encan-
ta os jovens € as jovens, os quais ele
evita: isso o levara a ser condenado
a ndo tocar jamais o objeto de seu
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amor. Ao se contemplar no verda-
deiro espelho de uma fonte limpida,
que ninguém antes dele ainda con-
templara ou perturbara, apaixona-
se pela beleza do que vé. A fonte
s6 pode refletir a propria beleza de
Narciso: esse puro reflexo, frio e
enganoso testemunho de sua visibi-
lidade, Narciso toma-o como a apa-
ricdo, a manifestacio de um outro,
e tenta em vao alcangi-lo.

Eis a diferenca entre a visibilida-
de, a imagem de si mesmo refletida
no espelho vivo do clhar do outro, e
a beleza como aparéncia do mesmo
que nenhum outro olhar reflete. Ao
falar da paixiio amorosa, Winnicott
nos diz que o homem apaixonado
pela beleza difere totalmente daquele
que, gostando de uma jovem, tem a
impressao que ela € bonita e pode
ver nela aquilo que € belo.”

Entre a “objetividade” de sua
propria beleza e a fantasia que faz
com que ele a tome pela beleza de
um outro, Narciso conta apenas
com o espelho das dguas como
superficie de contato com a reali-
dade. Ao procurar realizar a fanta-
sia, tocar o que nio tem consistén-
cia - simulacro de rosto, simulacro
de vida e movimento - a fina peli-
cula cede a obscuridade mortal. A
questio de Narciso passa a ser a
da invisibilidade do corpo desapa-
recido e da metafora de sua reapa-
ricdo a superficie em forma de flor,
isto é, a questio da morte e de sua
necessaria mas impossivel simbo-
lizacdo. Porque a relacio em ima-
gem com o préprio corpo foi inca-
paz de fundar a diferenca e a
singularidade de uma vida: o refle-
x0 de si mesmo é entio, e somente
ai, sombra e, menos do que isso,
aparéncia de sombra.

J. Kristeva vé nascer, através do
mito de Narciso tal como Ovidio o
relata na aurora da era crista, a
propria noc¢do de sujeito da repre-
sentacdo, um sujeito que se coloca
no centro da interioridade de um
espago psiquico.

“Narciso ndo se encontra na
dimensdo sexual ou objetal. Ele



ndo ama nem rapazes nem mogdas,
nem homens nem mulberes. Fle
Ama, ele Se ama: ativo e passivo,
sujeito e objeto. Defato, Narciso ndo
estd completamente desprovido de
objeto, o objeto de Narcisoéoespagco
psiquico: éapropriarepresentacdo,
a fantasia. Mas éle ndo sabe disso,
e morre, Se soubesse, seria um inte-
lectual, criador de fic¢bes especula-
tivas, artista, escritor; psicalogo, psi-
canalista. SeriaPlotino ouFreud.”"

A autora faz da fantasia, seguin-
do com isso tradi¢iio estabelecida em
psicandlise, o objeto de uma inte-
rioridade “especulativa” que ali se
reconhece, o “olbo interior”, princi-
pic mesmo da criacio cultural.

Ora, nossa leitura de Winnicott
nos conduz por um caminho distin-
to: interessa-nos, sob o aspecto das
representacdes em imagem, acen-
tuar a distingio entre o reflexo e a
sombra, tal como a encontramos
nas Metamorfoses. Dirigindo-se a
Narciso, o poeta alerta-o: a sombra
que ele v€ €, ndo sua imagem, mas
o reflexo desta. O objeto do desejo
de Narciso nio é o préprio Narciso,
mas uma sombra, um reflexo de
imagem: como tal sombra nio é
nada, o objeto de desejo inexiste.

A dialética da imagem e de seu
reflexo, que pde em movimento a
existéncia visivel, se enrijece na impos-
sivel identidade entre a realidade e sua
aparéncia. A sombra enganadora é
apenas reflexo num espelho: pode-se
toma-la como real, mas essa € a falta
narcisica por exceléncia, a emancipa-
¢do demente face a qualquer alterida-
de. Narciso nio tem como introduzir
entre ele préprio e sua sombra o
espaco que vai da imagem constitutiva
de si mesmo como visibilidade (sem-
pre “para outro”) ao reflexo que o
olhar vivo do outro pode remeter
dessa imagem, que arremata o circuito
diddico, anterior ao estabelecimento
da triade discursiva.

Para melhor compreendermos
as implicacSes do pensamento de
Winnicott sobre o tema,- vamos
comparar sua posicio 2 de Kristeva
quando fala da transformacio, com

Plotino, do dialogismo platénico em
mondlogo especulativo, segundo o
lugar que a mistica plotiniana atri-
bui 2 imagem e a importincia que
ela ganha na elaboracio de um
ideal de auto-conhecimento.

“Plotino conduz o ideal ao inte-
rior de um Si mesmo que, somente
assim, no encadeamento dos refle-
X0S, constitui-se como uma inte-
rioridade. A sombra narcisica, en-
godo e queda, € substituida pela
reflexdo auto-erdtica que conduz a
unidade ideal para o interior de um
Si mesmo que ela ilumina. ">

Reconhecemos em Winnicott o
traco dessa tradicio que vé a inte-
rioridade se constituir através do
reflexo e que, conseqiientemente,
reconhece a poténcia da imagem.
No entanto, na perspectiva da emer-
géncia de um eu que se vai unifi-
cando, a unidade do sujeito e do
objeto é, em primeiro lugar, uma
relacio paradoxal no interior do
conjunto diddico individuo/meio
ambiente. Além do mais, o que se
reflete em primeiro lugar no espe-
lho do olhar materno nio € ainda o
self que ja pode reunir suas partes e
que resulta de uma fase mais tardia,
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correspondente aos fendébmenos
transicionais e ao chamado estigio
do espelho. O que se reflete € o
gesto espontineo: o que advém - e
pode tornar-se objeto de experién-
cia - é a espontaneidade pela qual
se manifesta (torna-se visivel) o
que, na linguagem de Winnicott,
constitui o sejf primirio na polimor-
fia de seus nicleos.

A unidade, ainda uma vez, nio
¢ um dado primeiro: € atingida
como resultado de um processo de
integracio e constantemente ultra-
passada. A unidade, em Winnicott,
ndo € nem mesmo um objetivo, um
ideal ou um estado ideal, uma vez
que o autor enfatiza freqiientemen-
te seus aspectos defensivos ou rea-
tivos. A “busca de si mesmo” ja é
indicio, no dizer de Winnicott, de
uma falha subjacente ao sentimento
de existir, € mesmo as criacdes do
artista em nada lhe servem para
remediar tal falha.

Experimentar o “sentimento de
ser”, ao contrario, supde condi¢cdes
ambientais que permitam ao sujeito
reunir em um gesto criativo as par-
tes nfio integradas, e isso a partir de
um estado de relaxamento, de um
estado informe de indeterminacio a
que sempre se retorna, estado que
a fruicao das obras de imaginaciio
permite e supde.

Ao contririo da unidade inte-
rior do sujeito da representacio,
encontramos em Winnicott a duali-
dade do sujeito psiquico situado
entre o corpo e o ambiente, o bebé
como individuo biclégico e sua
mie, os estados de relaxamento e
os estados de tensio ou excitabili-
dade. Dualidade entre a experiéncia
de ser e a experiéncia pulsional,
entre as pulsdes erdticas e as pul-
sOes agressivas, entre aquilo que é
percebido e aquilo que é concebi-
do. Winnicott nfo dissolverd nunca
essas dicotomias sob o comando de
um imperativo légico, nem as ultra-
passard por uma sintese dialética.
Cada termo tem direito a se afirmar
por conta propria e disso resulta a
ambigtiidade da relacio dindmica
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entre eles. Winnicott defende o pa-
radoxo com a mais adequada forma
de pensamento para exprimir essa
experiéncia de sujeito. E sua manei-
ra de captar o trabalho do incons-
ciente em todo trabalho criativo no
campo da cultura, de que faz parte
a propria teoria psicanalitica.

Unidade e totalidade nio con-
tam, em Winnicott, com qualquer
primado sobre as partes, nem a
integracio sobre a fragmentacgdo.
Foi isso que ele péde nos oferecer
de precioso como intui¢io direto-
ra de seu pensamento sobre as
relacdes entre sujeito e cultura,
apds observar por muito tempo os
bebés e suas mies, os psicoticos €
suas produgdes delirantes, os artis-
tas e suas obras.

O audiovisual faz do especta-
dor, “individuo de massa”, o refém
de uma estrutura narcisica?

As caracteristicas da percep-
¢do audiovisual - o fato de que ha
percepcao, embora ela nio se exer-
¢a sobre objetos realmente apreen-
didos ou apreendidos “atualmente”
na realidade, mas sobre figuras de
objetos puramente sonoros ou vi-
suais - parece dissolver o percebi-
do em seus duplos fantasmaticos.
Sob esse aspecto, pode-se ver nos
espelhos audiovisuais - cinema, te-
levisio, video - uma superficie de
projecao.

No. primado das imagens vi-
suais e sonoras que se repetem na
tela, o audiovisual lembra a lenda
de Narciso e da ninfa Eco, por ele
apaixonada. Aboli¢io da dualidade
da imagem e de seu reflexo, mas
também da estrutura dialdgica: Eco
se vé condenada a repetir pela me-
tade as frases que escuta, até perder
forcas e transformar-se em pura
voz, cuja origem invisivel esconde-
se em recantos rochosos.

Estaria montada, dessa forma,
uma espécie de cena primitiva do
olhar e do escutar, na qual o espec-
tador remete a si mesmo os reflexos
que o aparelho de projegio lhe
envia. Cena que conteria o principio
de sua abolicio, por faltar-lhe a

garantia da alteridade, resolvendo-
se finalmente em espléndida e mor-
tal unidade. A imagem narcisica ndo
abre caminho ao verbo, nfo respon-
de ao apelo do que ela reflete. A
lenda mostra que as imagens, sono-
ras ou visuais, podem nfo encontrar
uma supetficie viva de reflexdo que
as reenderegaria 2 propria fonte e,
nesse caso, € a fonte que se estiola.

O que Winnicott nos possibilita
considerar € a hipdtese de que a
aparéncia audiovisual, seu apareci-
mento em nossas telas e em nosso
psiquismo, atesta, ao contririo, o

movimento do sujeito que, através
de outro olhar, reencontra-se na
imagem. A percep¢io das imagens
em movimento d4 provas dessa pri-
meira modalidade de existéncia nido
alienada mas autbnoma: o especta-
dor torna-se visivel, como virtuali-
dade e destino, através da propria
visibilidade do que, no filme, “é
visto”. Necesséria reversibilidade
das relactes entre desejo de objeto
e desejabilidade de ser, entre olhar
e visibilidade.

A contemporanea experiéncia
audiovisual, como categoria histo-
rica de relacio ao mundo - o que
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nio dispensa a critica de suas reali-
zacdes concretas - convida-nos a
participar desse processo do qual
emergem formas a partir da mult-
plicidade dos fragmentos e da pro-
liferacio dos pontos de vista, na
superficie de contato entre a ima-
gem de si mesmo e a imagem do
outro. Submetendo-nos 2 visibilida-
de das coisas imaginarias, solicitan-
do toda nossa atividade psiquica, a
imagem audiovisual é garantia de
nossa prépria visibilidade. Por meio
de uma experiéncia que, por ser
imagindria, nfo € menos verdadei-
ra, a forca, hoje, da imagem audio-
visual explica seu impacto por con-
duzir em sua prépria légica essa
possibilidade do visivel. O sujeito se
manifesta numa relacdo de imagem
e a imagem de massa &, hoje, cons-
titutiva da diferenca e da alteridade
dos termos que ela coloca em rela-
cdo. Bis um monumental fenédmeno
de civilizacio; antes de condena-lo,
é preciso compreendé-lo, se quiser-
mos favorecer processos abertos de
subjetividade e livre cidadania.
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