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A ética como invencao
singular da vida

Renata Udler Cromberg

A ¢tica da psicandlise é a da tolerincia e do respeito ao
desejo singular. Mas seu principal adversirio é a
agressividade que nos invade quando se frustram nossos
desejos onipotentes.

A Renato Mezan

palavra ética vem sendo convocada, com
grande interesse, como uma espécie de pon-
to de apoio condensando angustias e inquie-
tagdes suscitadas pela vivéncia de
perplexidade diante do abuso de poder, do roubo
descarado, do enriquecimento ilicito, etc, apés o tempo
vertiginoso entre a Era Collor e o Collorgate. Como se
a0 invocar a prdpria palavia ética nos tornissemos
IMEeNos SErvos, Menos passivos.

O curiocso é que hd um pedido de ética e nio de
moral. Mas serd que se entende bem o que se fala? Serd
que em muitos momentos nao se estd demandando uma
moral onde se fala ética?

Na moral, um sistema de leis universais e de modelos
finais a se atingir, colocados fora de cada individuo,
estabelece o que € certo e 0 que € errado, o que é o bem
€ o que € o mal. Isto engendra um sistema de sancdes e
puni¢des, caso se desobedecam certos preceitos e valores
morais que guiam os homens de fora e de dentro, a partir
de sua internalizacio, nas suas condutas. A moral trabalha
com uma imagem abstrata e homogeneizadora do social.
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Assim, muitas vezes, quando se condena hoje a
exacerba¢do do individualismo ou o zelo excessivo
pelos préprios interesses em detrimento do coletivo,
pensa-se um coletivo, um social homogéneo, que é uma
pura imagem ficticia, muito distante da complexa socia-
bilidade contemporanea. O tempo atual é um tempo que
explodiu o muro de Berlim, a polaridade Leste-Oeste,
que fez cair a utopia da Liberdade, Fraternidade e
Igualdade e a vivéncia socialista como o feliz topo
apaziguador das relages humanas. E um tempo que faz
emergir as biodiversidades e as sociodiversidades, fazen-
do pulular as diferencas em um cenirio s vezes barbaro
€ segregacionista; um tempo tecnoldgico, cibernético e
midiatico, onde mais do que nunca as verdades apare-
cem como ficgdes, como simulacdes a se sucederem
numa espantosa e vertiginosa velocidade. -

Em termos de Brasil, estamos longe da época da

Percurso n2 11 - 2/1993




ditadura militar, quando era até cer-
to ponto facil constituir os lados da
polaridade moral. A delicadeza da
democracia emerge com toda a sua
beleza, impossibilitando a tomada
de posicdes rigidas e radicais. Ela
exige o tempo do conflito, a pacién-
cia das argumentac¢des, a considera-
cio das diferencas. E por seguir este
tempo que a CPI do caso Collor
pdde emergir como o mocinho na-
cional. Nio porque detinha uma
verdade a priori fosse ela moral cu
legal, mas porque trouxe o foco para
o testemunho pessoal e reabilitou o
depoimento, as palavras em suma,
como a forma de acesso a consti-
tuicio .de uma nova relagio com
os codigos sociais.

Parece-me, por isso, que mais do
que nunca a reflexio sobre a ética
deve afastar a moral como sua sombra.
A ética pressupde uma conjungio do
singular com o social de natureza
totalmente diferente da moral.

A demanda de ética, a meu ver,
pede uma resposta a questio da
felicidade humana. E a experiéncia
da infelicidade e do dilaceramento
a tinica forma da existéncia do ser
humano? Ou € apenas uma de suas
formas, no caso, forma da servidao?
A servidio, é ela natural ou ndo?
Pode ou nio ser transformada?

O escopo ético é um desejo
interno de alcancar a virtude. Mas a
virtude nfio é um valor moral. Ela é
uma forga, ela é desejo de existir em
ato, ser feliz, agir bem, viver bem.
Ela é a procura do til como aquilo
que faz perseverar na existéncia,
como aquilo que aumenta nossa
poténcia.

O escopo ético visa a liberdade
possivel a0 homem. Ndo como uma
acdo sem razdes, mas pela com-
preensio do homem em si mesmo
de todas as razdes de sua agio.!

A ética psicanalitica, como éti-
ca profissional, pode ser colocada
em confronto com uma moral so-
cial, mas nio com uma ética, ja que
esta é imanente a todas as agoes
humanas, quando estd presente
COMO escopo.

A psicandlise, o dispositivo cli-
nico analitico, inscreve-se na linha-
gem dos pensamentos que procura-
ram dar conta de uma passagem da
servidio para a liberdade possivel.
A escuta psicanalitica percorre um
arduo caminho para pulverizar o
fantasma inconsciente no vazio em
que ele se instalou, para que do
vazio possa renascer o desejo. Da
posicio em que o analista esti, ele
permite que se manifeste aquilo que
é outro. Talvez por isso, a psicana-
lise nos permite atribuir a devida
importancia a uma atitude espiritual

de tolerancia. Tolerdncia com a di-
ferenga, que permite que o desejo
possa subsistir como forga essencial
capaz de nos fazer perseverar na
existéncia e de aumentar nossa po-
téncia. Esta ética, que pretende fa-
zer prevalecer 3o miximo uma sin-
gularidade desejante que tolere a
alteridade e a diferenca, é uma ética
do acompanhamento nas delicadas
passagens, ética que freqlienta sem-
pre os limites, as margens do que é
vivido como outro, estrangeiro,
chamado por Fréud de forcas do id
e regides do inconsciente. °

No final de A Interpretagdo dos

61

sonhos, * a0 concluir sua exposigio -
inaugural do aparelho psiquico, ve-
mos Freud se fazer a seguinte per-
gunta: “Que importdncia ética deve-
mos dar aos desejfos reprimidos que,
assim como criam sonhos podem
criar algum dia outros produtos ?”
Embora reconhecendo o carater ne-
cessariamente provisério das res-
postas possiveis naquele momento,
sugete que “a realidade psiquica
dos desejos inconscientes é uma for-
ma especial de existéncia que ndo
deve ser confundida com a realidade
material. Parece injustificado que os
homens resistam a aceitar a respon-
sabilidade pela imoralidade de seus
sonhos. O estudo do funcionamerio
do aparelbo animico e o conbeci-
mento da relacdo entre o consciente
e o inconsciente fazem desaparecer
aquilo que nossos sonhos apresen-
tam de contrdrio a moral ”. Além
disso, “para a necessidade prditica
da avaliagdo do cardter do homem
bastam, na maioria dos casos, as
suas manifestacbes conscien-
tes...em todo caso, é sempre muito
instrutivo ver o removido solo sobre
o qual se algam orgulbosas ds nossas
virtudes. A complicacdo dindmica
do cardter humano ndo resulia
mais explicdvel por meio de uma
simples alternativa, como queria a
velbha teoria moral ”.

Mas é trinta anos depois, ao
escrever Mal-esiar na cultura,
que Freud delineia a ética da psica-
nalise e o que a faz tio singular nos
saberes humanos. E uma atitude de
tolerdncia que ndo escamoteia a
alteridade, a poténcia das causas
exteriores e interiores na nossa subje- -
tividade, o que vemos nos pressupos-
tos com que Freud aborda a cultura.
Freud aponta como, a partir do
préprio corpo (pela sua decadéncia
e aniquilamento), desde o mundo
exterior (pelas forcas destruidoras
anipotentes e implacaveis), e desde
a relacio com outros seres huma-
nos, a felicidade - prop&sito huma-
no tanto na sua versao negativa, de
evitar a dor e o desprazer, como na
sua versio positiva, de experimen-
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tar intensas excitagdes prazerosas -
considerada no sentido de sua rea-
lizacao possivel “é meramente um
problema da economia libidinal de
cada individuo”. Ao enumerar
aproximadamente onze saidas libi-
dinais (a quietude, a ciéncia, a reli-
gido, a neurose, a psicose, a narco-
se, 0 gozo na beleza, na arte e no
amor, a sublimacio e o nirvana do
repouso absoluto), Freud delineia a
ética psicanalitica da tolerdncia. E
certo que ele apresenta uma grada-
¢do qualitativa, na qual o amor é
privilegiado como a saida que mais
se aproxima dos fortes gozos do
desejo humano de felicidade, e a
religiio a que mais se afasta dele,
porque perturba o livre jogo de
escolha e de adaptacio, impde a
todos um igual caminho Gnico para
alcancar a felicidade e evitar o sofri-
mento, reduz o valor da vida e
deforma delirantemente a imagem
do mundo real: medidas que tém
por condicio prévia a intimidacio
da inteligéncia, e que levam a que
sG reste o sofrimento e a submissio
incondicional como tltimo consolo
e fonte de gozo. Mas Freud nio
transforma estas onze saidas numa
escala de valores morais. Seja o ser
humano um tipo erdtico, que da
énfase nos vinculos com as pessoas,
seja ele um tipo narcisista, que pri-
vilegia os processos psiquicos inter-
nos como sua forma de satisfacio
pulsional, seja um homem de acio,
que coloca esta dltima no medir
forcas com o mundo exterior, Freud
comenta simplesmente que nio é
uma boa técnica, do ponto de vista
da economia libidinal, se apegar a
apenas uma Unica maneira de bus-
car a felicidade.

Freud delineia a ética psicana-
litica da tolerdncia, onde nenhuma
regra a respeito da felicidade vale
para todos. “Cada um deve buscar
por si mesmo a maneira em que
possa ser feliz; sua escolha do ca-
minho a seguir serd influenciada
pelos mais diversos fatores. A felici-
dade implica, portanto, a conjungio
das circunstincias exteriores e da

constitui¢io psiquica.” x

H3a, portanto, a afirmacio de
uma ética simultaneamente da sin-
gularidade e da pluralidade, onde
varios caminhos para a felicidade
sdo possiveis, mas a escolha é de
cada um. Uma ética que afirma um
cuidado de si mas, que procura a
ajuda de um outro.* Uma ética que,
ao propor a escolha singular de um
caminho a seguir, nos leva a afirmar
que para a felicidade ndo hi abso-
lutamente nada preparado, nem no
macrocosmeo, nem no microcosmo.
Uma ética que, ao repousar sobre

as alternativas da economia libidi-
nal, e nfo sobre modelos finais e
universais sobre o que é certo ou
errado, bom ou ruim ou o que é A
Idéia de Felicidade, nio se torna
nem uma moral, nem uma ética
transcendental.

Trata-se de agenciar, nos cédi-
gos sociais existentes, aquilo que
possibilita a minha criacao tnica de
um viver bem e de maneira bela, de
acordo com meu desejo e conhe-
cendo as razdes dos meus atos,
portanto de maneira livre.

No entanto, Freud ndo escamo-
teia as dificuldades da concretiza-
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¢do desta ética da tolerdncia. A to-
lerdncia €, em primeiro lugar, in-
trapsiquica: cada sujeito necessita
realizd-la em si mesmo, antes de
tudo. Isto porque vamos reencon-
trar 2 sombra da moral nesta entida-
de ddbia e paradoxal chamada su-
perego, que € ao mesmo tempo o
guardiio contra o mal, a agressivi-
dade humana, e a prépria encarna-
¢ao desta agressividade: A ética serd
definida entdo por Freud como um
esforco terapéutico que visa restituir
os direitos do amor, da sexualidade
e do prazer no trabalho, vale dizer
os direitos do desejo humano, ten-
tando livrar o homem do profundo
sentimento de culpabilidade que o
habita pela sua constituicio psiqui-
ca, especialmente pela sua econo-
mia narcisica regida pelo pélo ego
ideal-ideal de ego e pelos destinos
da pulsio de destruicio.

2

Em uma releitura recente de A
Interpretacdo dos sonhos, um novo
detalhe, uma nova conjuntura cha-
mou minha atencio, ao estudar o
sonho da Monografia Botdnica: a
discrepancia na consideracio dos
restos diurnos. O contetddo mani-
festo do sonho € o seguinte: “Escre-
vi uma monografia sobre uma ceria
planta. Tertho o livro diante de mim
e volto neste momento a pagina em
que se achava aberto e contem uma
ldmina a cores. Cada exemplar os-
tenta, a maneiva de um berbdrio,
um espécime dissecado da planta.”
Este sonho, apesar de sua interpre-
tacdo inacabada, tem motivacdes ti-
picas dos sonhos de Freud: ambi-
cdo, rivalidade, o desejo de realizar
um grande feito, desejo de ter escri-
to a monografia sobre a coca, que
aparecem na linha associativa do
segundo resto diurno, o encontro
com Dr. Konigstein no dia anterior.

A linha associativa do primeiro
resto diurno, a monografia dos cicla-
mes, € que se refere ao significado das
flores nas relagtes homem-mulher, es-
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pecialmente entre Freud e Marta,
apontam para o tema da sexualidade
amorosa. No entanto, Freud escreve
que s este elemento nio seria sufi-
ciente para provocar o sonho.

O mais espantoso € que logo
apés aparece um terceiro resto diur-
no, que Freud desconsidera inteira-
mente em suas reflexdes tedricas
sobre as relacdes dos restos diurnos
ou sobre o sentido do sonho. Fm
relacio ao fragmento “vejo diante de
mim a monografia que escrevi’:
“ Tampouco isto carece de uma re-
lagdio. Aquele amigo meu residente
em Berlim a que antes tive de refe-
rir-me, e que possui em alto grau a
Jaculdade de imaginagdo pldstica,
me escreveu ontem (dai ser 1m resto
diurno): “Néo deixo de pensar em
teu livro sobre os sonbos. Vejo-o ter-
minado ante mim e passo suas fo-
lbas cheio de interesse’. Iuvejo-lbe
profundamente esta capacidade de
visao. Oxald pudesse ver e também
meu livro terminado ante mim.”

Ora, se apesar de Freud ter dito
nio ter completado o sentido do
sonho, se levarmos em considera-
¢do que o desejo inconsciente e o
conflito estio no discurso do sonho,
isto é, no seu contetido manifesto e
nas associa¢des livres, serd que o
sonho da monografia botanica nio
aponta em uma de suas possibilida-
des de sentido para o desejo de
conciliar a manutengio da sexuali-
dade amorosa com Marta e o ideal
narcisico de ser o escritor de uma
monografia importante, a prépria
Interpretacdo dos sonhos?

Mas nido serd este mesmo con-
flito que aparece delineado em
Mal-estar da cultura? Como con-
ciliar o amor e a sexualidade, “a
mais forte fonte de gozo e felicidade
bumana”, com os ideais narcisicos
e os ideais impostos pela civilizagio
que roubam a libido para sua con-
solidacio?

Por que nio podemos imagi-
nar uma comunidade cultural for-
mada por duplas que se amam, e
que, libidinalmente satisfeitas em si
mesmas, se vinculariam mutua-

mente por lacos de trabalho e inte-
resse? Se isso fosse possivel, a cul-
tura nflo teria nenhuma necessidade
de subtrair energia a sexualidade.
Esta situagiio louvavel, segundo
Freud, nio existe nem existiu ja-
mais, pois “a realidade nos mostra
que a cultura pretende tambeém Ii-
gar mutuamente os membros da
comunidade com lagos libidinais,
servindo-se para tal fim de qualquer
recurso, favorecendo qualquer ca-
minbo que possa estabelecer poten-
les identificacdes entre aqueles,
pondo em jogo a mdxima quanti-

dade possivel de libido com fim
inibido, para reforcar os vinculos
de comunidade mediante os lagos
amistosos. A realizacdo destes pro-
positos exige ineludivelmente uma
resivi¢do da vida sexual . A neces-
sidade que impulsionou a Cultura
a adotar este caminho e que funda-
menta a sua oposi¢ao a sexualidade
€ um fator de complicacio: é a
existéncia de tendéncias agressivas
em nds € nos outros que perturba
nossa relacio com o semelhante,
impondo 2 cultura tal desdobra-
mento de preceitos. *°

Todos conhecem a célebre pas-
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sagem de Malesiar da cultura em
que Freud consolida esta visdo: ‘4
erdade ocuta atrds de tudo isio, que
negariamos de bom grado, € a de que
0 homem ndo é uma criatura terna e
necessitada de amor, que somente ou-
saria defender-se quando atacado,
mas, pelo contrdrio, wm serentre cujas
disposigoes pulsionaistambémdevein-
cluir-se uma boa porcdo de agressivi-
dade. Por conseguinte, 0 praximo ndo
representa unicamenie para ele um
possivel colaborador e objeto sexuidl,
mas fambem wm motivo de tentacdo
Dpara satisfazer nele sua agressividade,
para explorar sua capacidade de tra-
balbo sem retribui-la, para aproveitar-
Se sexualmente dele sem seu consenti-
menio, para apoderar-se de seus bers,
para bumilbd-lo, para ocasionar-lhe
sofrimentos, mantivizd-lo e matd-lo. O
homem é um lobo para o bomem:
quiem se atreveria da refiitar este refido,
depois de todas as experiéncias davida
eda historia ?”

Devido a esta primordial hosti-
lidade entre os homens, a sociedade
civilizada se v& constantemente 2
borda da desintegracio. O interesse
que oferece a comunidade de traba-
lho ndo bastaria para manter sua
coesdo, pois as paixdes pulsionais
sdo mais poderosas que os interes-
ses racionais. A cultura se vé obri-
gada a realizar maltiplos esforcos
para opor barreiras as tendéncias
agressivas do homem: dai o reforco
dos vinculos amorosos coartados
do seu fim através da identificacio,
dai as restricdes da vida sexual, e o
preceito de amar o préximo como
a si mesmo, ainda que nfo se tenha
conquistado grande coisa com este
dltimo. *

Tendo isolado a tendéncia agres-
siva do homem, as pulsées de des-
truicdo, Freud vai tentar localiza-las.
Ele havia falado em pulsio de morte
pela primeira vez em 1920, em Mais
alémdoprincipio doprazer. Apresen-
tou-a ai como uma discutivel tendén-
cia inata de retorno ao estado inorgé-
nico, em sua importante manifestacio
como compulsio 2 repeticio de ex-
periéncias desagradaveis, particular-



=D

mente das vivéncias edipicas infan-
tis, 0 que a ressitua melhor como
tendéncia a reconstrugio de um es-
tado psiquico anterior. Mas ja ai,
Freud diz da dificuldade de perce-
ber a pulsio de destruicio, pois ela
é muda.

Ora, em Mal-estar da cultura,
consolidando uma elaboragio que
passou por O ego e o Id, ele afirma
seu carater ruidoso e barulhento
como pulsio de destruicio.” Isto é
demonstrado de trés maneiras:

1. No sadismo, amalgamada
com 2 pulsio sexual, mas onde a
pulsio de morte desvia 4 sua ma-
neira e conveniéncia o fim erdtico,
sem deixar de satisfazer o impulso
sexual. Ha aqui presente, portanto,
sexualidade e objeto.

2. Numa outra forma de amal-
gama com a pulsido sexual, esta
leva a melhor. Atenuada e domes-
ticada, quase coartada em seu fim,
a pulsio de destrui¢io dirigida aos
objetos deve oferecer ao eu a sa-
tisfacio de suas necessidades vi-
tais e o dominio sobre a natureza.
Ha aqui Eros como auto-conserva-
¢do e objeto.

3. Numa terceira maneira, a
pulsio de destrui¢io aparece quase
pura, sem propdsitos sexuais: na
cega firia destrutiva, mas ainda as-
sim acompanhada de extraordindrio
prazer narcisista, pois oferece ao eu
seus mais arcaicos desejos de oni-
poténcia.

E neste modo quase puro de
aparecimento da pulsio de destrui-
¢io que eu gostaria de me deter.
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Ao falar em extraordinirio pra-
zer narcisista que se obtém na cega
fiiria destrutiva, Freud parece estar
falando da crianga imaginidria que
existe em todos nds, metifora do
ego ideal e que vem sempre exigir
o seu lugar, a0 menos no reconhe-
cimento de suas pretensdes, que a
vida se encarrega de frustrar. Quan-
do nao hi este reconhecimento, ou

a transformacio de suas pretensdes
em ideais de ego mediatizados pe-
las possibilidades dadas pelo outro,
pelo desejo e pela comunidade dos
homens para sua realizacio, esta
crianca imagindria reage com agres-
sividade.

Ela pode criar a pior das servi-
ddes, a servidio invisivel e incons-
ciente 2s proprias imagens como o
Unico referencial de conhecimento
e contato com o mundo. E isso que
me parece que Freud estd querendo
dizer com a expressdo “os mdais ar-
caicos desejos de onipoténcia do

eu ”. Criando a imagem da liberda-
de paradisiaca e imortal, na quimera
da completude narcisica que se ex-
prime numa Znsia de totalizagio,
obstaculiza o desejo de liberdade
que € possivel a0 homem. Tirdnica,
esta crianca faz com que se tenha
que obedecer aos imperativos de
um outro em nds, que quer se fun-
dir com a coisa originiria da qual
nasceu e que foi o primeiro esteio
de nossas identificacoes.?

Mas por que isto se di assim?

Porque é o narcisismo dos pais
o “novo ato psiquico” que funda o
narcisismo, inicialmente como eu
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ideal. Toda a energia das pulsdes
auto-erdticas tem que se somar para
a criacio/investimento desta nova
instincia. Este outro, a mie, deseja
coisas do bebg, e as antecipa numa
imagem unificada ideal, enquanto o
bebé esta fragmentado na vivéncia
auto-erdtica das pulsoes parciais.

Nesta mudanca qualitativa do
auto-erotismo para o narcisismo,
hi uma dessexualizacio, hd um
abandono de um intenso prazer
auto-erdtico, um primeiro modo
também de lidar com a separagio
muito mal aceita, do objeto com
quem se fazia um continuum, e de
lidar com as exigéncias para conti-
nuar a obter o amor deste objeto.

E verdade que esta crianga é
igualmente, no dizer de Serge Le-
claire,® capaz das mais fantasticas
criagdes artisticas e culturais, ofere-
cendo ao homem um parceiro inter-
no que possibilita o encontro de
parceiros externos para enfrentar a
experiéncia de desamparo e impo-
téncia, realidade primeira e dltima
do homem diante da experiéncia da
separacio e da morte. Ha, portanto,
sempre uma crianga a matar € uma
a fazer renascer.

Ainda que a sublimacio, a
luta pela vida, a sexualidade de
objeto e os ideais de ego sejam
os destinos posteriores destes ar-
caicos desejos de onipoténcia, hi
algo deste processo inicial de pas-
sagem do auto-erotismo para o nar-
cisismo de que eles nfo conseguem
dar conta. HA um prazer abandona-
do do auto-erotismo, do qual a des-
sexualizacio e o prazer narcisista
tampouco ddo conta, € que insiste em
um retorno que as exigéncias civili-
zatérias ndo permitem mais. Esse res-
to busca lugar o tempo todo, e, se
nio o acha, produz auto- e alo-des-
trutividade.

Ai parece ndo haver outro jeito
do que gastar grande parte da exis-
téncia as voltas com as exigéncias
de um superego constituido para
combater esta agressividade, mas
que, a cada reniincia do seu exerci-
cio pelo ey, a incorpora e ataca o
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eu com igual destrutividade. Junto
com a agressividade, a cara feia da
mie e depois do pai passa a estar
internalizada. A partir dai, tememos
a perda de amor e protecio deste
Superego da mesma forma que te-
miamos a perda de amor e protecdo
de nossos pais. No entanto, tirdnico,
ele exerce direitos vida afora; mui-
tas vezes tem muito mais a ver com
se estar preso a situagdes passadas,
a esta sobrevivéncia do passado no
psiquico, do que com a situagio do
eu atual. Dai estar-se as voltas com
um sentimento de culpabilidade e
remorso muito mais ligado a pensa-
mentos arcaicos do que com atos
efetivamente praticados.

Ha uma crianca imagindria nar-
cisica que se submete a dinamica dos
ideais e as exigéncias da cultura. HA
outra presa aos sonhos e quimeras
nascidos do desejo deste primeiro
outro materno, ctian¢ca que nio se
submete e que precisa ser morta sem-
pre que ressurge. Mas hd uma crianga
pulsional que na simplicidade de
seus desejos infantis, do seu estado
de prazer auto-erdético, precisa inven-
tar um lugar na civilizacio e ensinar
a esta como dar a devida importancia
para este prazer.

Em Mal-estar nea cultura, Freud
parte do sentimento ocednico atri-
buindo-o, com muito temor, a pri-
mitiva vivéncia narcisica ilimitada.
Ha um certo susto e desconfianca
emrelacio a ela. Assim, ele dird que
prefere respirar “a rosada luz do
dia” ao invés dos beneficios da
ioga que fixa a atencao as funcoes
corporais, despertando sentimen-
tos e sensagdes difusas que sio
regressoes aos estados primordiais
da vida psiquica profundamente so-
terrados, € que estariam presentes
na sabedoria da mistica, no transe e
no éxtase. Paradoxalmente, este é o
mote que vai leva-lo, neste escrito,
a perceber todos os limites da razio
fluminista e da cultura, para efetivar
o anseio principal do homem: a
felicidade. :

Serd que, apesar das “dificul-
dades inerentes a esséncia mesma

da cultura” que Freud apontava,
nido podemos impor, como era sua
expectativa, “a nossa cultira modi-
JSicacoes que satisfacam melbor as
10Ssas necessidades ?”

Neste sentido, serd que a cultu-
ra atual nfo estaria encontrando um
caminho de restituir ao auto-erotis-
mo os seus direitos, numa nova
consideracio de seu papel na se-
xualidade genital adulta, na valori-
zacdo de sublimagdes mais senso-
riais € corporais, que permitam a
emergéncia de um estado psiquico
similar ao prazer auto-erdtico e fu-

sional? Quem sabe internamente,
psiquicamente, ali onde antes havia
um grito de um outro de cara feia,
impedidor, possa funcionar um ou-
tro benevolente, esboco de um sor-
riso sdbio e trangtiilo.

Talvez seja-na direcio de uma
nova invencio da cultura que este-
jamos rumando nestes Ultimos tem-
pos conturbados, com a demanda
ecolégica e com um novo olhar ao
feminino. Ousar tocar, sentir e me-
Xer na terra como se fosse nosso
COrpo, € €m NOSSO COrpo ComMo Se
fosse nossa terra.

Em todo caso parece que foi

65

isso que percebeu Freud. Em uma
carta de 1926 a Marie Bonaparte, ele
se refere a um poema de primavera
de Uhland - “a floragdo ndo quer
acabar, o mais longe, o mais profiun-
do valefloresce,” e se surpreende do
caminho que percorreu para aceder
ao imaginirio da germinagio: “Devo
continuar com minbhas excursoes
matinais na primavera de Viena,
que sdo realmente agraddveis. Que
lastima que fiz este descobrimento jd
velho e enfermo.” ®

Podemos nos espantar, ji que
numa carta famosa a Fliess em 1900
ele escreve: “ Pelo demats, a vida em
Bellevue € muito agraddvel para to-
dos. As manbds e as noites sdo deli-
ciosas; depois dos hilases e das bou-
ganvilles, das acdcias e os jagmins
perfumam agora o ar. As rosas sil-
vestres estdo em flor e me parece que
tudo isso ocorreu de uma sé vez, de
subito. Crés que nesta casa poderd
ler-se algum dia uma placa de mar-
more que diga assim: Aqui, a 24 de
Julho de 1895, se revelou ao dotitor
Sigmund Freud o enigma dos so-
nbos?” 1

Se na carta de 1928 Freud fala
da sua percepgio das flores como
quem fez um descobrimento, na
carta de 1900 € o descobrimento do
enigma dos sonhos e o reconheci-
mento narcisico que este pode lhe
proporcionar que se sobrepoe 2 sua
percepcio e vivéncia das flores, re-
legando-as a segundo plano.

Ora, a germinacio e a floracio
sdo um lento processo, nio ocor-
rem de uma vez sé. Mas de 1900 a
1926-30, ha uma longa germinacio
da obra psicanalitica, fruto de Sig-
mund Freud. Da ambicio de ver sua
monografia dos sonhos publicada,
da inibico que o torturou de assu-
mi-la como sua transgressio maior,
que a inibicdo de ir a Roma ocul-
tou,” temos em 1930 uma Roma
muito visitada e descrita nos seus
minimos detalhes em Mal-esiar da
cultura.

Os limites da proposta freudia-
na, que os paradoxos deste livro
trazem a luz, revelam como a crian-



TEXTOS

¢a pulsional era assustadora para
ele. Esta traz a vivéncia narcisica
primitiva, nfio no nivel da projecio
da imagem especular, formadora
das instincias psiquicas, mas no ni-
vel do corpo. Por isso, o sentimento
ocednico e também a flor preferida de
Marta, o usufruto da sexualidade femi-
nina, ©m que ficar tanto tempo em
segundo plano.

Se observarmos a seqiiéncia
dos textos que se seguem a0
Mal-estar..., vemos que Freud es-
creve “Sobre a sexualidade femini-
na” e, logo apds, A conquista do
Jogo, onde aborda os efeitos do
erotismo uretral na cultura e na
sexualidade masculina. Com os im-
passes da cultura, dos ideais narci-
sicos e da ambicio, pode se voltar
para a flor preferida de Marta, talvez
ai sem mais invejar a capacidade de
visualizagao plastica de Fliess.

Escrevendo sobre a sexualida-
de feminina, sobre o corpo e o
desejo da mulher, bem como sobre
o feminino no homem, logo apés
ter escrito o Mal-estar..., Freud,
apesar do enigma, conquistou o
fogo nao mais como o dnico per-
tence do diabo, na forma do ero-
tismo uretral expresso na ambigio
falico-narcisista, mas sim como
apoderamento da poténcia da se-
xualidade humana, essa tendéncia
multiplicadora da vida, essa forga
procriadora da natureza.

4

A ética, a meu ver, visa a felici-
dade e a liberdade possivel ao ho-
mem. Procurei mostrar a ética da
psicandlise como uma ética da tole-
rancia, que acompanha o sujeito na
passagem da servidao para a liber-
dade possivel. Nela, nenhuma regra
a respeito da felicidade vale para
todos. Assim, torna-se uma ética da
pluralidade que permite a cada um
viver bem e de maneira bela, de
acordo com seu desejo e no conhe-
cimento das razdes de seus atos.

Esta ética da tolerancia é antes

de tudo tolerancia do sujeito para
consigo mesmo, ja que a sombra da
moral reaparece pelafigura parado-
xal do Superego e nas suas exigén-
cias. A ética se torna entio um
esforcoterapéuticoquevisarestituir
os direitos do desejo humano e
tenta livrar o homem do profundo
sentimento de culpabilidade que o
habita.

O pedido de ética pode preten-
der a reposicio de uma moral uni-
versal, vilida para todos e que as-
sujeita todos do mesmo modo. Mas
0s movimentos atuais da cultura, de

encontro com a sensorialidade atra-
vés da demanda ecolégica, podem
estar rumando em outra dire¢io. Os
conceitos de biodiversidade e so-
ciodiversidade apontam muito mais
para a demanda de uma ética social
da pluralidade e da singularidade.
Esse ndo me parece ser o pro-
jeto de uma nova utopia, a criagio
de mitos paradisfacos, mas sim o
desejo de novas relagdes sociais e
politicas entre os homens, desejo
que passa antes de tudo por cada
um. O homem virtuoso que procura
o que € util para si, viver bem e uma
vida bela, nio encontra nada mais
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utl do que outro homem. Assim, ele
nio deseja nada para si que nio
deseje também para os outros ho-
mens. A sociabilidade pode ser tam-
bém engendrada como um desejo e
se tornar ndo algo dado restritivo,
mas a invencio de cada um.

A vida social é uma invengio
singular, embora, paradoxalmente,
exista antes da abertura de cada sub-
jetividade a ela. Do ponto de vista
psiquico, isto € possivel porque o
principio de realidade nio & pura
adaptacio a ela, mas criacio de rea-
lidade que visa o desejo singular.***

Ao tentar abordar a sociabilida-
de como desejo, desejo de sociabi-
lidade, tento construir uma alternativa
a idéia de Freud da sociabilidade
como algo imposto e restritivo, pois
parece ser esta que da a tonalidade
sem saida, angustiante e pessimista
no texto Mal-estar na Cultura.

Como queria Espinosa, o exerci-
cio da cidadania € o desejo de com-
partilhar a alegria do conhecimento
que nasce dos afetos com outros
homens, despertando neles o desejo
de pensar e conhecer no exercicio de
uma razio afetiva que € o préprio
exercicio da liberdade humana.'
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