Um convite ao inicio do tri-
Ihar: é assim que podemos definir
este livro, que se propde a tratar do
espinhoso trecho da formagéo do
analista que sdo os primeiros pas-
sos da prética clinica. Espinhoso,
pois se da num campo no qual o
aspecto tedrico representa apenas
uma parte do tripé, e que, portanto,
n&o pode ser desvinculado da ex-
periéncia clinica (seja ela com pa-
cientes ou a propria andlise). N&o
ha saber a priori e nem manual de
instrucaes. E preciso abrir as pica-
das do préprio caminho.

Trata-se de um livro escrito
por diversas autoras, e organizado
por Clara Regina Rappaport. As
autoras sdo analistas de Sao Paulo,
de abordagem lacaniana, cada
uma delas de alguma maneira en-
gajada com a formagéo em diver-
sos contextos, que incluem a
universidade e o servigo publico. C
livro pretende oferecer ferramentas
para uma aproximagao com a clini-
ca, dirigindo-se especialmente
para alunos de Lltimos anos de gra-
duagdo em psicologia e recém-for-

.mados; surge em resposta as
questdes e angustias trazidas pe-
los alunos no contexto de supervi-
sdes clinicas: “nestes momentos,
ao fascinio exercido pela psicana-
lise se contrapdem profundos sen-
timentos de inadequagio e
despreparo pessoal, conceitual e
técnico.” ' Cabe, entdo, a questao:
a partir de que instrumentos se res-
ponde a estas angustias, conside-
rando as peculiaridades da
formagao e da transmissdo em psi-
canalise?

O livro percorre diversos te-
mas da clinica, tais como as entre-
vistas iniciais, as estruturas
clinicas, 0 psicodiagnodstico e o fra-
tamento de criangas, encerrando
com um capitulo sobre o terma do
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pagamento. Mas, ao mesma tem-
po, procura retormar um pouce da
histéria da psicanélise; ha um capi-
tulo biografico sobre Lacan e tam-
bém uma peguena biografia de
Freud no capitulo introdutdrio. Os
diferentes artigos trabalham no que
uma das autoras define por “inter-
textualidade Freud-Lacan”;? po-
demos entender esta expressdo
como uma retomada dos conceitos
freudianos através da leitura trazi-
da por Lacan, o gue necessaria-
mente inclui 0os novos aportes
introduzidos por este autor.

Clara R. Rappaport, no capi-
tulo introdutdrio, nos lembra que
Freud havia demonstrado relutan-
cia e ceticisma quanto a publica-
gao de textos técnicos, devido a
complexidade da prética analitica;
esta envolve fatores tais como a
personalidade do analista, que sdo
variaveis demais para serem sub-
metidos a regras rigidas e unifor-
mes. Ele ndo deixou de insistir no
fato de gue um dominio apropriado

“do assunto viria através da expe-

riéncia clinica com pacientes e da
propria analise. Nesta perspectiva,
Rappaport levanta questdes que
ndo sdo apenas preliminares, pois
norteiam o tipo de leitura que se
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pode propor de textos técnicos,
bem como a compreenséo que se
pode ter da pratica clinica do ana-
lista em formag&o. "Assim, os arti-
gos sobre técnica, ou gquaisquer
outros escritos que pretendam
apresentar ou sistematizar condu-
tas norteadoras da clinica psicana-
litica, devem ser tomados como
condiggo orientadora inicial, como
ponto de referéncia para a apreen-
séo da terapia psicanalitica.” ®
Através de pequenas cita-
¢Oes instigantes, esta autora bus-
ca despertar o leitor para alguns
conceitos basicos ligados ao nas-
cimento da psicanalise, assim
como também para o estilo de seu
fundador. Recomenda leituras,
bem escolhidas para uma aborda-
gem introdutdria. Utiliza ainda, em
alguns momentos, um estilo colo-
guial gue parece buscar conquistar
o leitor de pouco félego para ques-

tOes tedricas; o retrato de um Freud-
personagem fascinante e admiravel
gue o texto transmite parece buscar,
em um mesmo sentido, cativar o in-
teresse daguele que se inicia na lei-
tura de Freud. Outro tema
brevemente abordado por Rappa-
port, ainda na introdugéo, é o do
ensino no Brasil. Discorrendo sobre
questdes politico-ideoldgicas, apon-
ta os limites do ensino universitério,
os problemas da psicologia como
ciéncia, e marca a distingdo entre
psicologia € psicandlise.

Seguem-se entdo os capitu-
los do livro que desenvolvem, par-
tindo deste espirito inicial, temas
especificos relacionades principal-
mente com a clinica.

Rappaport, no primeiro destes
capitulos, apresenta o tema das en-
trevistas iniciais. Exemplificando
com trechos de sessdes, especial-
mente das primeiras sessdes do pro-
cesso psicanalftico, aborda a
questdo do pedido de analise. Utili-
zando, aqui, o referencial lacaniano,
observamos como a sua preocupa-
gdo com o rigor formal acaba por
predominar sobre o esforgo de uma
maiar clareza didatica.

Na biografia de Lacan apre-
sentada por Rosely F. S. Pennacchi,
aénfase é dada ao clima cultural no
qual emerge sua obra. Sobressai
no texto a figura de Alexandre Ko-
jeve, e a influéncia deste na leitura
que Lacan faz de Hegel. A autora
lembra com Roudinesco que “La-
can é para Freud o que Kojéve é



para Hegel - o intérprete de um
texto. Lacan se identificara com o
personagem Kojéve para ressusci-
tar a visdo subversiva e iniciatica
da descoberta vienense.” Pen-
nacchi encerra o apanhado histori-
ca/biogréfico discorrendo sobre as
relagdes de Lacan com as institui-
coes psicanaliticas, um tema que
ainda faz pensar.

Temos, em seguida, dois ca-
pitulos que desenredam a teoria e
a clinica, ora esmiugando e ora ar-
ticulando didaticamente os concei-
tos. No primeiro, Sara E. Hassan
trabalha as esiruturas clinicas, e no
segundo Carmen S. Molloy escre-
ve sobre o diagnostico e o trata-
mento de criangas. Estes textos
realizam a dificil tarefa de apresen-
tar de maneira didéatica o arcabou-
o tedrico lacaniano que referencia
a clinica.

Hassan enfatiza a importan-
cia da formalizagao no tratamento
que Lacan da ao tema das estrutu-
ras; trabalha com os conceitos de
sujeito e objeto como via de abor-
dagem das estruturas, dirigindo-se
auma discussio sobre os registros
real, simbdlico e imaginario. “No
ponto de partida para compreen-
der a estrutura em psicanélise, esta
a estrutura do estruturalismo. De
saida, esta a idéia de buraco: o
buraco do real." 5 Trata, pois, das
guestdes da clinica tomando as es-
fruturas como centro.

No segundo, Molloy pensa o
diagnéstico e o tratamento de
criangas, problematizando a difu-

- 880 de medelos padronizados pela

psicologia. Propde que se leia esta
questdo como um sintoma a ser
analisado, e ndo apenas como uma
ahordagem & qual devemos nos
contrapor. Afirma que esse método
de ensino da clinica de criangas,
freqUientemente utilizado na trans-
missdo e na prética académica,
funciona como uma cartilha que
ensina mas deixa escapar o essen-
cial: “... produz uma exclusao total
da subjetividade.” ® O eixo de sua
abordagem sdo os conceitos de
inconsciente e transferéncia, a par-
tir dos quais discute o problema do
sintoma na crianga. Ao mesmo
tempo em gue apresenta conceitos
ligados & clinica com criangas,
analisa as praticas correntes da
chamada "ludoterapia”, aponta os
riscos da padronizagéo, e encerra,
em um tom “ludico”, com uma ad-
verténcia espirituosa: nas receitas
de bolo, o sujeito acaba frito.

O ultimo capitulo, escrito por
Ana Maria R. da Costa, aborda a
questdo do pagamento na clinica
psicanalitica. “Nada ha de mais
caro que a vida. Procura-se uma
analise quando algo acontece, im-
possibilitando-a. Uma psicandlise
& cara porgue caras sdo as coisas
davida."” Trabalhando comos con-
ceitos de desejo e de gozo, retoma
o significado do pagamento (e ndo
do dinheiro) enquanto elemento
constitutivo do dispositivo analitico,
ligado as condi¢des da cura. Assu-

me aqui uma posicdo que gera po-
lémica, e a defende com precisdo.

O livro tem o mérito de pro-
parcionar uma reflexdo sobre as
“‘identificagfes” na formagdo do
analista. Embora ndo trate direta-
mente desta questdo, ela se faz
notar na forma de apresentagdo do
texto, na sua linguagem e nas
guestdes que privilegia. Refirome
aqui ao estilo coloquial de Rappa-
port, & proposta na apresentagcéo
do livio de um partilhar de “frag-
mentos das vivéncias das autoras”,
e também ao espago e sentido
dado &s biografias. Estas s&o apre-
sentadas ndo apenas para uma
contextualizagdo histdrica, mas
principalmente para por em ques-
tAo o aspecto pessoal implicado na
obra, os “romances familiares”,
como muito bem sugere Pennacchi.

Outro mérito do livro, a meu
ver, é o esforgo nele presente de
realizar a passagemda clinicae da
docéncia & escrita, t6o0 necesséria
em termos da produgdo nacional
em psicanélise. Do ponto de vista
de sua qualidade formal, no entan-
to, o texto apresenta alguns proble-
mas. Em diversos trechos,
observamos que esta “passagem”
para a escrita ndo esta adequada-
mente realizada, considerando-se
as caracteristicas prgprias desta
forma de expresséo.

Cada autora atinge o leitor
em seu estilo: Rappaport pelo tom
coloquial, como se- estivéssemos
em uma sala de aula ou em uma
supervisdo, Molloy e Hassan pelo
trabalho didatico comos conceitos,
e Costa com colocagdes provoca-
tivas e enigmaticas que fazem pen-.
sar. Enfim, para aqueles que se
iniciam no trabalho clinico ou para
aqueles que estejam ligados aotra-
balho com a formagao, o livro re-
presenta um bom guia de estudos.

Aline Eugénia Camargo Gurfinkel
Psicanalista, membro do
Departamento de Psicandlise do
Instituto Sedes Saplentiae
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