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Forma-se um analista

Micheline Enriquez

Falando da formagio existente na Franca, este artigo
de 1979 problematiza de modo bastante atual as quest&es
que nos interrogam. Deixamos de lado os aspectos
histéricos, em prol da problematica mais geral.

Impressoes de conjunto

ormar um analista: como compreender esse
programa? A palavra “formacio” se encontra
sob muiltiplas penas, séculos antes de apare-
: cer entre os analistas. Sem insistir sobre o
sentido que o termo pode tomar segundo a disciplina 2
qual € aplicado (gramitica, l6gica, biologia, geologia,
sociologia, pedagogia...), pode-se notar que este voci-
bulo nem sempre é carregado de positividade e de
normatividade. Conota um projeto, uma armacio € uma
génese, um processo desenrolado num espago de tem-
po, cujos efeitos sio de mutacio, de diferenca num
sistema, uma estrutura, uma historia, um devir...

A formagzo dos analistas se inscreve, sem nenhuma
divida, sob o duplo signo de pedagogia e da mudanca
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de estado. Entretanto, a nocio mesma de formacdo
analitica traz em si uma contradi¢iio em termos, pois a
psicandlise nao é de modo algum feita para instituir
modelos de pensamento ou de comportamento. Seria
antes o contrario.

Contudo, ndo € possivel deixar de lado a formagio
analitica, e todos se perguntam, hi quase 70 anos, sobre
a melhor maneira de o espirito chegar aos psicanalistas.
O minimo que podemos dizer, se nos referirmos 2s
inumeras publica¢ces sobre a questio, € que as opinides
estdo divididas

Percurso n° 12 - 1/1994



Testemunha deste fato € o re-
cente e importante relatério do psi-
canalista americano Robert Wallers-
tein (S3o Francisco), que trata das
“perspectivas sobre a formacio dos
analistas no mundo™.(...)

O exame desta pesquisa mun-
dial coloca em evidéncia um truismo,
a saber, que nio hd no mundo ana-
litico acordo scbre coisa alguma, pelo
menos no que concerne a formacio
dos futures analistas, os critérios de
relagdo, a importincia dada a teoria.
E necessirio dizer que a tonalidade e
a opgio operatéria deste trabalho nos
fazem evocar com nostalgia Die Frage
der Laienanalyse, que tinha feito en-
trever outras atitudes. Todavia, das
conclusdes do relatério de Robert
Wallerstein resulta que:

1) A formagio cientifica e a
formagio profissional (o fraining
propriamente dito) nfio sdo da mes-
ma natureza. A metade dos institu-
tos lamentam isso e confessam cen-
trar seus esforcos principalmente
sobre o ‘training”, dando a este
extrema importincia, em detrimen-
to da pesquisa cientifica.

2) A andlise “leiga” ainda colo-
ca uma questdo. Os institutos euro-
peus parecem mais liberais; guase
nio fazem distincio entre médicos
e nio-médicos. Quanto aos EUA,
onde a psicanilise € quase uma
especialidade médico-psiquidtrica,
os nio-médicos que conseguem se
intrometer no trabalho sio forma-
dos preferencialmente para a pes-
quisa, e sio convidados a ter obje-
tivos profissionais limitados
(psicoterapia, trabalho social...).

3) Os institutos de formagio sio
hesitantes quanto ao curriculo pedi-
do aos seus candidatos. Duas linhas
de conduta opostas se desenham - a
exigéncia de um curriculo idéntico
para todos os analistas em formagio,

"e uma formacio sob medida, adapta-

da aocs interesses € aos objetivos de
cada candidato. De qualquer manei-
ra, a formacio tedrica tem nos dois
casos uma parte reduzida. Ela‘apare-
ce como menos importante do que a
andlise didatica e as supervisdes.

4) As posicdes em relagio 2 se-
le¢dio dos candidatos vio da auséncia
total de pré-sele¢io (o candidato em-
preende sua anilise com um analista
de sua escolha) a uma selecio
severa e rigida antes da admissio
2 anilise did4tica. Por exemplo, os
institutos de tendéncia kleiniana
estio mais dispostos assumir ris-
cos com candidatos mais “doen-
tes”, contando com a andlise para
dissolver os nucleos psicéticos e
depressivos.

5) Na mesma perspectiva, as mo-
dificacGes da personalidade espera-
das da anilise diditica sdo bastante
varidveis. Os institutos mais antigos
sdo os mais conservadores, € nio
veém com bons
olhos os candida-
tos cujas personali-
dades se revelam
muito narcisicas ou
muito  borderline.
Por outro lado, os
institutos mais no-
vos, entre eles os
kleinianos, contam
com a andlise dida-
tica para reduzir os
aspectos psicopato-
légicos dos candi-
datos, e chegam a
estimar que um grao
de loucura, se ele for
analisado, pode agu-
¢ar o sentido clivado,
e eventualmente
abrir novas perspec-
tivas tedricas.

6) Enfim, dltimo ponto, e nio
dos menores, o papel conferido 2
anilise diditica na avaliacdo do
candidato passa por todas as cores
do arco-fris. O analista pode nio
exercer qualquer ingeréncia (a ani-
lise pessoal nio tem, num primeiro
momento, relacdo alguma com a
institui¢ao), ou pode participar das
decisdes sobre o candidato (algu-
mas vezes faz um relatério sobre
ele). Em alguns casos, um direito de
veto lhe é atribuido.

Resumindo, de um instituto a
outro, as grandes diferengas sio
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mais importantes que as peque-
nas, e isto independentemente de
fatores geogrificos. Um sé ponto
de acordo se destaca: a formagio
dos analistas € tripartida e se com-
poe de: »

-uma andlise pessoal de efeito
necessariamente diditico, gracas 2
qual a verdade da teoria é experi-
mentada através das experi€ncias
da transferéncia e do inconsciente;

-um abordagem tedrica das
obras freudiana e pés-freudiana, e
eventualmente aberturas em dire-
¢do a outras ciéncias humanas (et-
nologia, mitologia, histéria das reli-
gides...);

-pritica de tratamentos ditos

“supervisionados”, através dos
quais o analista em formagao presta
contas de seus primeiros tratamen-
tos 2 um outro analista experiente €
“suposto saber”.

No conjunto, a maioria dos ins-
titutos exprime sobretudo uma certa
humildade em relagio ao espinhoso
problema da formacio, e o tendem
a considerar que sua politica de
formacio é experimental, procede
por apalpacio, por ensaio e erro:
prova da flexibilidade ou incapaci-
dade de se outorgar fundamentos
tebricos garantidos?
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Um olhar sobre a Franga

()

Na Franga este tema da forma-
¢do provocou crises e debates de
extrema violéncia, e que sé pude-
ram ser resolvidos (??) por cisdes.
(...) Todas as cisdes se deram no
6dio e na violéncia, a partir de
posicoes radicalmente divergentes
sobre a formag¢do. Cada uma das

cisdes parece ter contribuido tanto
para reforgar o conservadorismo de
certas op¢Oes como pard promover
um movimento de reflexdo critica,
situando-se deliberadamente fora
dos caminhos ja trilhados, e sendo
por isso portadoras de uma certa
vitalidade. (...)

A experiéncia mostra que, nes-
tes dltimos anos pelo menos, a for-
magio analitica na Franca tem sido
praticamente sempre solicitada
ap6s uma longa formacio anterior
(medicina, psicologia, ciéncias hu-
manas), com a qual o sujeito se
encontra em rupiura de pensamen-
to. A psicanalise ganha entdo valor
de risco e de referéncia oulra.

No momento atual, entretanto,

sobretudo apés 1968, um movimen-
to inverso e relativamente importan-
te se desenha: assiste-se com efeito
a uma “psicanalizacio generaliza-
da”, que faz com que a experiéncia
analitica tenda a tomnar-se em mui-
tos casos um artefato e um bem a

ser adquirido sem risco, podendo

eventualmente facilitar a promocio
intelectual e social. (...).

A questdo ndo € nova. Ela jd se
tinha posto diferen-
temente, mas com
acuidade, nos anos
50. Acarretou a pri-
meira cisio no seio
do movimento ana-
litico francés, e a So-
ciedade Francesa
fundada em 1953
por D. Lagache, J.
Favez-Boutonier, F.
Dolto e J. Lacan ha-
via, com efeito, con-
siderado o proble-
ma da formacio
como cbjeto essen-
cial de reflexio.

Nesta perspec-
tiva, dois textos de J.
Lacan: “Situacdo da
psicandlise e forma-
¢ido do psicanalista”
(1956) e “O ensino
da psicanalise” (co-
municacdo a Socie-
dade Filosdfica, 1957), marcaram
época.

O que se torna a psicanilise,
pergunta-se com razio JLacan, nas
mios de psicanalistas que 6 o “sdo”
em virtude da confgrmac¢ido a um
modelo institucional, cujos princi-
pios e objetives visam apenas re-
produzir “psicanalistas”, a fim de
“durar”?

Ou ainda: “A psicandlise em i~
tensdo e a psicandlise em extensio
podem realizar uma alianca frutifera,
ou sua coexisténcia carrega em si
uma contradicio no préprio projeto,
tanto mais cancerigena quanto mais
se prefere ignord-la?

E esta outra questdo: a que
preco a psicandlise, que é funda-
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mentalmente da ordem da contra-
cultura, pode ter um lugar na cultu-
4, da qual ela contribui para modi-
ficar certos aspectos, mas cuja
pressio tende constantemente a re-
cuperi-la e a reduzi-la?

Esta forma de duplo entrave
parece realizar uma dupla aporia,
que certamente constitui uma sin-
gularidade frente 2s possibilidades
do eventual desenvolvimento da
psicanilise.

A dupla aporia

Freud havia posto claramente o
problema do futuro da psicanilise
em Die Frage der Laienanalyse, €
calculado as dificuldades que daf
iriam surgir. Mas sua posicio de
principio era sobretudo otimista in-
sistindo sobre o perigo “externc”, e
escotomizando o perigo “interno”.

De fato, os dois se equivalem e
se reforcam. Realizam, quanto ao
futuro tebrico e a transmissio da
psicanilise, uma dupla aporia, cuja
conjun¢io forma um precipitado
complexo que podemos explicitar
da seguinte forma:

1 é utdépico imaginar, na nossa
cultura, uma existéncia e um desen-
volvimento possiveis da psicanilise na
auséncia de qualquer sociedade for-
madora, € notdrio que a propria situa-
cdo diditica € que pde em perigo estas
mesmas possibilidades. Com efeito, da
Sociedade de Psicandlise aberta a uma
reflexfio teorica-clinica, aos Psicanda-
listas de Sociedade, guardides de um
modelo tedrico e de um rétulo social,
Ao fechados um quanto outro, o des-
lizamento é ficil. Isto se deve sem
davida alguma ao fendmeno da entro-
pia social, do qual a sociedade buro-
critica contempordnea nos fornece
uma ilustragio exemplar, mas também
ao fato de que toda situagio didatica
carrega em si os germes do academi-
cismo e da destruicio do que lhe cabe
transmitir. E provével que, no que diz
respeito 2 psicanalise, a ameaga seja
mais precisa, pois.

2) a psicandlise ocupa um lugar



especifico no campo epistemologi-
co. Em primeiro lugar, €la nio €
andloga as ciéncias tradicionais
(procede do singular, deduz-se de
seus efeitos, recorre a varios tipos
de causalidade...). Em segundo lu-
gar, e este é de longe o dado mais
notével, seu objeto (o conhecimen-
to dos processos inconscientes) re-
siste ao seu conhecimento. A expe-
riéncia dele é uma das condi¢des
deste conhecimento, mas o mesmo
escapa constantemente, pelos efei-
tos do seu objeto.

Parece que a partir destes da-
dos podemos formular a seguinte
hipétese: Os impasses nos quais se
desvia a formagdo do psicanalista
representam o sintoma desta dupla
aporia. (...)

Ciéncia e psicanilise

Na pesquisa feita por Robert
Wallerstein, uma das primeiras
preocupacdes € perguntar 40s ana-
listas como conciliam os aspectos
profissionais e cientificos da psica-
nilise.

Nenhum modelo de formag¢ido
existente escapa, € nio pode esca-
par, a esta oscilagdo entre o inicid-
tico e o cientifico. A diferenca &
questio de tendéncia e de limite, e
se inscreverd e se exprimird numa
instituicio que tende a vocagdo pre-
dominantemente carismatica ou bu-
rocratica. (...)

Freqiientemente, os analistas
contribuem mais para embaralhar
as coisas do que para as esclarecer,
quando ostentam quer 4 obsessio
da cientificidade, quer a recusa de
qualquer espécie de cientificidade,
isto é, quando promovem o cienti-
ficismo ou a irracionalidade. Para
Freud, este assunto tampouco €ra
claro.

De um lado, ele afirmava a
cientificidade da psicanilise, procu-
rava Convencer € se convencer, mas
permanecia marcado pelo cardter
de sociedade secreta tingida de mis-
ticismo que presidiu 4 fundacio do

movimento psicanalitico. Por outro
lado, isto ndo o impediu de edificar
os “pilares da teoria psicanalitica”,
aos quais, para se encontrar entre
os psicanalistas, é necessirio sub-
meter-se, e que tem um valor uni-
versal fora e além do campo da
experiéncia. Irdi mesmo bastante
longe nesta 4rea. Tendo rapidamen-
te percebido o quanto certos inci-
dentes sécio-culturais podem criar
entraves 4 prépria pritica operante
do tratamento, e igualmente denun-
ciado os deslizamentos possiveis da
psicandlise em diregdo a2 medicina

ou 2 agio pastoral, as quais contri-
buem para afrouxar a intimidade
do lago entre o inconsciente e o
sexual’, ele nio hesitava entretanto
em sustentar que o avanco tedrico
nio se esgotaria, apesar de tudo.
Nada é menos seguro, de fato;
quem pode fazer a teoria progredir,
sendo os préprios analistas? O que
ela se tornard se sua formacio se
apresenta como tendéncia a medi-
calizagfio ou 2 agio pastoral? E pos-
sivel conceber e imaginar avangos
tedricos em psicanilise fora da ex-
periéncia singular da transferéncia e
do inconscient€ que a constitui? Po-
demos nos dar conta analiticamente
daquilo que resiste aos efeitos da
pratica? Até que ponto os limites
assim desvendados permitem afi-
nar, e se necessiario modificar, os
conceitos e os instrumentos tedricos
com os quais pensamos a pratica? A
esse respeito, o itinerdrio freudiano
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é exemplar, mas nio necessaria-
mente generalizivel.

Na origem, Freud inventou
uma teoria que lhe permitiu “curar”
as histéricas. O fim de seu percurso
traz ecos bem diferentes. A teoria
lhe permite entdo explicar e com-
preender aquilo sobre o que o ana-
lista nfio tem praticamente dominio.
Segundo o caso, pode se tratar tanto
de certas estruturas clinicas em que
a repeticio mantém desesperada-
mente a memdria €m SusSpenso,
como do contexto social global (Cf.
‘Psicologia das Massas’, ‘Moisés’

etc.), do qual a psicanilise pode
iluminar certos modos de funciona-
mento, mas nio mais.

Infelizmente, essa fecunda po-
sicio inaugural pode contribuir
para fazer a anilise deslizar em di-
regdo a uma disciplina que preten-
deria ter respostas a tudo, e consi-
deraria as criticas a ela enderegadas
como expressio de uma resisténcia
impeditiva da Verdade. Que a psi-
canilise seja ciéncia da interpreta-
¢io ndo lhe di o poder de tudo
interpretar, mas a torna, sem nenhu-
ma duvida, portadora dessa tenta-
cao; (...

A importdncia da psicanalise no
campo epistemoldgico deve ser me-
dida pela sua cientificidade? A refle-
xfo, para ndo cairmos num debate
estéril, nos leva a um fato incon-
testivel: a descoberta psicanalitica
constituiu uma ancoragem e uma
referéncia outras para a ciéncia e
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para a filosofia. A coeréncia que ela
mostra é radicalmente nova, pois
estd particularmente afetada de um
sinal negativo, dado o fato de dar
conta das condicdes pelas quais um
sujeito alcanga a medida de sua
prépria ignordncia.

O que vale para a teoria vale
também para aquele que a aplica: o
analista vai se encontrar permanen-
temente com problemas de sentido
e de identidade, em busca de uma
instdncia identificante que se possa
oferecer a ele. A institui¢io analitica
vird ai bem a calhar.

A “ciéncia”, a cultura, a compe-

téncia de um futuro analista nio lhe
asseguram em si nenhuma identida-
de. S6 um owutro, um terceiro (pares,
paciente, formagio coletiva) pode
reconhecé-lo, garanti-lo e institui-
lo. E por isso, bem mais do que a
formagio, o que se nomeia e se
pratica sob o nome de processo de
“habilitagio”, de “filiacdo” ou de
“passe” serd determinante.

O no gordio da habilitacio

Essas duas vertentes de toda
formagio, iniciatica e ciéntifica re-
velam-se fonte de um conflito de
referéncia, portanto de um conflito
identificatério que constantemente
tenderd a externalizar-se. Seu desti-

no e seus modos de resolugiio de-
penderio parcialmente do que esti-
ver, €m jogo inconscientemente,
por ocasiio da habilitacio. Toda

- instituicio promove um modelo e

um trajeto, que sancionam e vali-
dam a formacio. Esta dltima, é ne-
cessdrio dizé-lo, nio € jamais adqui-
rida (ou conquistada) na inocéncia,
pois todo processo de formacio
estd marcado pela representacio da
hablilitacido, a qual vai de par com
a idéia que a instituicio se faz da
andlise e do analista.

Um candidato que pede sua
habilitacio ja efetuou um longo per-

curso (andlise, ensino, supervisio),
e frequentemente jd é analista.(...)
O candidato-analista, apés o térmi-
no de seu processo de habilitacio,
torna-se-a analista e serd dai em
diante representativo e repre-
sentante. Neste nd gordio, a coisa

~ analftica encontrou a coisa institu-

cional, ou, mais precisamente, o
reconbecimenio do desejo (o de ser
analista e de analisar) se vé confron-
tado ao desejo de reconbecimento (o
de ser identificado como analista
por um grupo, por uma familia de
referéncia).

Ora, o desejo e a identifica¢io
entretém uma relagio eminente-
mente conflitiva. No melhor dos
casos, o desejo e seu objeto conti-
nuario a insistir e a persistir gracas
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ao papel mediador da identificacio
e do(s) terceiro(s) identificante(s).
Mas, para que isso se faga, sfo
necessarios um trabalho de luto e
um processo de desidealizacio, que
exigem o remanejamento de posi-
¢cdes identificatdrias colocadas sob
o signo da relagdo dual, do terceiro
excluido e da idealizacfio.

E necessirio, entretanto, des-
confiar de um abuso de linguagem
que tenda a esvaziar os conceitos
de seu conteudo. E verdade que o
trabalho de luto e a desidealiza¢io
sdo necessdrios, mas de maneira
alguma suficientes. Eles sio indis-
pensiveis para autorizar um inves-
timento da andlise, mobilizando
positivamente a libido narcisica.
Mas seria deplordvel que, toman-
do as coisas ao pé da letra, o
analista acreditasse dever manter
como ideal a desidealizacio e fa-
zer desta questio um propdsito
permanente e militante, que se as-
semelhariam mais a uma defesa
maniaca do que a uma elaboracio
psiquica construtiva.

Contudo, toda etapa de forma-
¢do analitica, cujos efeitos conjuga-
dos s6 podem ser analisados no a
Dposteriori, exige uma re-elaboracio
das situacdes identificatérias impli-
cadas na andlise pessoal, tornada
retroativamente diditica; na relagio
com a teoria, tornada apoio para o
pensamento € instrumento para a
reflexfio; na pritica analitica, torna-
da o pdo quotidiano. Cada momen-
to do percurso privilegia uma pro-
blematica identificatéria e
transferencial com vocacio ideali-
zante, que pode, é verdade, ser
ultrapassada, mas que deixa seqiie-
las rebeldes sob as formas respecti-
vamente de identifica¢io ao analis-
ta, de identificacio a um mestre e a
um discurso dogmdtico, ¢ de iden-
tificagdo aos signos e emblemas da
fungio analitica.

Um outro ponto, e nio dos
menores, diz respeito 2 questido dos
melhores critérios a adotar na pers-
pectiva de uma habilitagio. Podem
eles nio ser fundados sobre dados
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analfticos? A Escola Freudiana ten-
tou elaborar a teoria do “passe”, que
se ordena em tomo da nogio de
“deSer” (désétre) do analista como
justo critério do fim de anilise € da
posicio depressiva que € sua decor-
réncia no analisando. (...)

Uma habilitacio resultard sem-
pre de um conjunto de interpreta-
¢bes, aquelas que um candidato
prop&e de sua experiéncia tedrico-
clinica. Como toda interpretacio,
elas terfio ou nio efeitos analiticos,
que s6 se revelario num tempo
segundo.

A experiéncia mostrou em todos
0S €asos que quanto mais o processo
de habilitacio se reduz a um ritual
pontual, préviamente codificado por
uma institui¢do que “roda’ para vocé
mas gira sobre € para si mesma,
menos o processo terd chance de ser
verdadeiramente analitico, e mais os
riscos identificatérios (na sua versdo
nefasta) serdo sérios.

A nio ser caindo nos impasses
denunciados por certos epistemolo-
gos, nio vejo outra solucdo, exceto
tentar analisar os jogos de for¢a da
formacio e da habilitagio apoiando
me na prépria teoria analftica, e
tentando indicar as formacdes do
inconsciente que nelas sio operan-
tes e mobilizadoras. As mais impor-
tantes - mas nio as unicas - me
parecem dizer respeito aos fendme-
nos transferenciais e 4 fantasmatica
concernente 2 filiacio.

Formagdo e transferéncia

E possivel que em toda andlise
exista, segundo a férmula de Con-
rad Stein’, um “setor reservado da
transferéncia”, que cria um enclave
inanalisdvel, consecutivo 2 existén-
cia de um ideal comumn entre o
analista e o analisando. Este estd
ligado ao projeto manifesto da ana-
lise, seja ela terapéutica ou didatica.
Com efeito, desejar obter um resul-
tado tangivel do tratamento pode
contribuir para obstaculizar sua
evolucio.

Entretanto, diria que se trata
aqui de um mal menor, pois, entre
o Caribdis de um enclave narcisico
e o Sila de uma anilise desprovida
de qualquer projeto, de qualquer
“interpretacdo” e de qualquer risco,
pode ser preferivel ndo negar a
prioriesta forma de bandicap - sem
a qual provayelmente nenhum tra-
balho analitico poderia se organi-
zar, € sobre o qual, com a condi¢io
de nio o desconhecer, é eventual-
mente possivel voltar - a optar deli-
beradamente por derivi-la através

- do movimento perpétuo.

Esta parte de “ideal”, talvez ne-
cessdria e certamente inevitdvel, pa-
rece entretanto suscetivel de tomar

um aspecto particular, na situacio
didatica, criando um impasse rara-
mente solivel na sua totalidade. E,
com efeito, de notoriedade clinica
que tudo o que concerne 2 ideali-
dade constitui no tratamento um
“carogo duro”; todo trabalho de de-
sidealiza¢do acarreta o risco de de-
sabamentos depressivos e de movi-
mentos de édio e desvenda uma
transferéncia negativa, que nunca
ousa dizer seu nome.

Se é verdade que nenhuma
anilise é possivel sem a predomi-
nincia ou na auséncia de uma tona-
lidade transferencial positiva, € ain-
da mais verdadeiro que nenhuma
anilise pode se “concluir” sem a
elaboracio do polo negativo da
transferéncia ou da transferéncia
negativa,
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No seu artigo de 1912 “A dina-
mica da transferéncia”, Freud distin-
guiu duas modalidades desta nega-
tividade, que nio sio da mesma
ordem, e cuja aproximacio e anili-
se, 4 meu ver, sio diferentes. O polo
negativo da transferéncia (em opo-
sicfio a ao polo positivo) se liga 2
ambivaléncia, é ficil de ser distin-
guido e analisdvel. Em contraparti-
da, a transferéncia francamente ne-
gativa mantém um vinculo estreito
com o 6dio, para além da ambiva-
léncia; diz respeito as relagdes do
sujeito com seus primeiros objetos,
reenvia as suas primeiras feridas
narcisicas e 2 sua relacdio com a
alteridade.

Toda apari¢io ruidosa da nega-
tividade da transferéncia pode levar
a interrupgio da andlise. Mas o mais
freqiiente € que a transferéncia ne-
gativa avance mascarada, e tanto
mais mascarada, quanto creio eu,
mais “pura” for. Ela pode ter as
aparéncias da couraga caracterial
reichiana, mas também, e mais pre-
cisamente ainda, as da idealizacio,
no seus diversos arranjos narcisicos
e alienantes. Sua anilise é particu-
larmente espinhosa e aleatéria.

As transferéncias ditas narcisi-
cas sfo indubitavelmente uma va-
riante destas transferéncias com vo-
cagdo negativa, assim como o que
Piera Aulagnier recentemente defi-
niu como fransferéncia passional.
Este destino transferencial, segundo
a autora, enconfraria na situagio
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diditica um terreno privilegiado, e
se exprimiria pela exteriorizagio de
uma paixio alienante da andlise, na
qual investimento e identificacio se
confundem; na qual, por e contra
tudo, a anilise e o analista sio
totalmente idealizados, mantidos ao
abrigo de toda critica, ao prego de
uma certa forma de alienacio men-
tal e social.

De qualquer modo, a nio-ani-
lise da transferéncia negativa é uma
das eventualidades mais pesadas de
toda anilise didética; ela parasita o
futuro da anilise. A clinica da dida-

tica mostra - € o caso de Ferenczi é
exemplar a esse respeito - que o
analisando nio se deixa facilmente
conduzir 2 expressio da negativida-
de da transferéncia. Mas € necessa-
rio dizer que, também do lado do
analista, a questio € espinhosa.
Com efeito, face 2 transferéncia
francamente negativa, o analista
corre o risco de ser chamado ao
duelo, isto €, nele podem ser mobi-
lizadas mogdes pulsionais hostis,a
semelhanga daquelas que agem so-
bre o seu analisando, e isto mais
ainda no analista didata; sio resi-
duos transferenciais, os mais carre-
gados de negatividade e de movi-
mentos contra-transferenciais, nem
sempre domindveis. Este conjunto
de elementos leva facilmente 2
" identifica¢iio narcisica com o analis-
S
Quanto a formacio tedrica re-
conhecida como podendo ter efei-

tos analiticos, ela € fornecida e des-
tilada énéra-maros por analistas su-
postos-saber (semindrios, grupos de
pesquisa, ensino magistral). Se ad-
mitirmos que a dimensio do supos-
to-saber € um dos motores dos mo-
vimentos transferenciais, uma
forma de transferéncia idealizante
pode igualmente se aglutinar nesse
movimento em que o dominio teé-
rico € necessdrio. A identificacio ao
mestre, que transforma o discurso
tedrico em dogma, foi nessses tilti-
mos anos bastante denunciada, e
nzo voltarei a esta questdo. (...)

O quadro nio € evidentemente
tAo negro. Nem toda seducdo é um
estupro € nem todo saber engendra,
necessariamente, sua utilizacio abu-
siva. Contudo, toda formagio teérica
carrega esta potencialidade identifi-
catdria, onde a adesio ao discurso
de um grande ou pequeno mestre e
a um corpo doutrinal passa a ter
valor de identidade e ponto fi-
mal.Gals)

Quanto 2as supervisdes, elas
sdo, na maior parte dos agrupamen-
tos analiticos, consideradas, e com
forte razio, de mais alta importin-
cia. (...) A necessidade da experién-
cia das “supervisbes” nfo é para ser
questionada. Entretanto, ela sé se
torna realmente formadora sob a
condic¢io de que, nesse espaco, seja
preservada a dimensio analitica, e
que a supervisio permita balizar
nio somente as situacdes da andlise
que € objeto do trabalho analitico
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“controlado”, mas também as dife-
rentes posicoes identificatdrias e as
manifestacées transferenciais e con-
tra-transferenciais que nela se mo-
bilizam, entram em conflito e inter-
ferem entre o candidato, seu
paciente, seu analista passado (ou
ainda presente) e o analista super-
visor. Este dltimo ocupa uma posi-
¢do pivOd e ambigua pois, se ele
permanece analista na sua funcio
de supervisor (diferentemente do
analista professor, que deixa de ser
analista quando ensina), nfo deixa
de estar numa posigio de poder.
Com efeito, o fato de que o analista
possa fazer um “julgamento de rea-
lidade” sobre seu analisando levan-
ta as maiores polémicas. O supervi-
sor tem, 4o contririo, voz, € seu
testemunho-julgamento sobre o
candidato possui valor de predica-
do, principalmente no momento da
habilitagio. Portanto, também neste
lugar outras laterizagdes da transfe-
réncia se desenham. Algumas po-
dem ter efeitos analiticos positivos
e permitir relativizacio e mobilida-
de de pensamento. Mas, paralela-
mente, a dependéncia ao poder e
ao saber do supervisor pode bascu-
lar a supervisio em dire¢io a um
ritual escolar estéril ou a uma rela-
¢do de doutrinacgio, induzindo as-
sim a um modelo identificatério
onde serfio valorizadas as aparén-
cias, bem como tudo o que junta-
mos habitualmente sob a rubrica de
sinais exteriores de riqueza.

Em suma, todo compromisso
didatico com a psicanilise é fonte
de “formacdes” transferenciais,
nunca verdadeiramente liquida-
veis. Isto ndo € por si s6 catastré-
fico, pois a idéia de uma possivel
liquidacio total da transferéncia
parece-me se aparentar mais 2
uma utopia de socorro, procuran-
do preservar uin versio idealizada
da anilise e de seu poder, do que
a de um reconhecimento de seu
limites, também do lado transfe-
rencial. O peso destes setores ine-
vitdveis se mostrara - tanto mais
irduo e suscetivel de se representar



no real, quanto mais os elementos
negativos da transferéncia estive-
rem separados do campo da anilise
em proveito de seu investimento
puramente narcisico.

Todo esse conjunto de “riscos”,
e a maneira pela qual o analista se
revela capaz de assumilos e de
enfrenti-los, terdo ressondncia so-
bre a elaboragio de sua habilitacio,
que nilo existe sem alimentar toda
uma fantasmdtica em torno da pa-
temidade e da origem.

Formacio € fantasias de filiacio

As problemdticas de engendra-
mento e de parentesco que se inau-
guram na relagio com Freud, pai,
fundador dnico, ancestral a quem
todo analista se refere, cuja heranca
promete, no momento da sua inicia-
¢lo, conservar e fazer frutificar, in-
tervém macicamente nas relagdes
dos analistas entre si, e também na
sua pritica e nas suas teorias.(...)

A psicanilise tem uma origem
datdvel, encarnando-se na pessoa
de um s6 e genial homem. Este fato
é certamente de grande importdncia
para os desenvolvimentos de uma
disciplina que nasce sob tais condi-
¢des. Além disso, uma outra especi-
fidade da psicanilise reside no fato
de que, mesmo se a biografia de
Freud nio é suficiente para justificar
a teoria, isto nfio impede que preci-
semos deste suporte pard com-
preendé-la e perceber suas engre-
nagens.

Esses elementos constituem a
originalidade da psicanilise. André
Green observou “que quando um
génio se interpde no espago da
relagio de uma disciplina, suas cria-
¢des realizam uma fenda, um corte,
que se inscreve no tecido das rep-
resentagdes da disciplina em ques-
tho. Sua contribuicdo did a medida
de sua originalidade, sem constituir
uma origem. Com Freud, a origina-
lidade € origindria, isto €, ndo esta-
mos em condi¢bes de apreciar a
originalidade pois ela € origindria™.

Indo na mesma dire¢io, a originali-
dade dos sucessores terd sempre a
tendéncia de empalidecer, se a
olharmos do ponto de vista da ge-
nialidade da origem. '
Nada é simples na relacio de
pai para filbo; mais do que em
qualquer outro dominio, porém, o
problema da geracio se coloca na
psicanilise como pode se colocar
numa sociedade primitiva ou numa
familia arcaica, onde a transgressio
dos limites e de certos tabus repre-
senta um grande risco para a coesido
do grupo e é punida com a morte

ou desterro.(...). Penso que os tra-
cos de uma identificacio ao analista
sejam tdo mais persistentes e nefas-
tos quando o préprio analista se
mostrou levado por um desejo de
criacio e de filiacao. Nesse caso, em
boa l6gica inconsciente, a barreira
do incesto se revela particularmente
elastica, e o assassinato do pai se
torna inacessivel na sua implicagio
simbdlica. Expulsar o natural o faz
voltar a galope. Também podemos
levantar a hipdtese de que, quando
numa anilise o desejo e o sexual se
apagam em proveito da identifica-
¢do e da genealogia, eles ressurgem
no real e em suas modalidades
mais transgressivas. (...) E préprio
do ideal, qualquer que seja a forma
que este assuma, ndo querer ouvir
falar nada sobre o sexoc enquanto
tal, exceto sob uina forma também
idealizada, que se fard entio aliada
das forcas recalcantes.
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E preferivel render-se 1 evi-
déncia de que todo analista nasce
numa sociedade endogimica, com
vocacio incestuosa, a fazer cons-
tantemente manobras engenhosas
para tentar contornar € negar este
dado. Isto teria pelo menos o mé-
rito de permitir abordar com mais
rigor a questio do terceiro e de sua
introdu¢io, € portanto compreen-
der sua instabilidade e precarieda-
de, na medida em que terceiro
algum pode tornar exogimico
aquele que participa de uma ori-
gem endogamica.

O analista, que na sua pritica
estd constantemente lidando com as
questdes de seu paciente com o pa-
rentesco, nfo parece bem aparelhado
para lidar com o seu quinh3o no seio
de sua familia analitica. Por outro
lado, a situagio analitica, dado o seu
isolamento e seu clima de “inquietan-
te estranheza”, se revelard mais cedo
ou mais tarde fonte das tentacdes
mais gbscuras, tentagdes que sdo ain-
da mais fortes j4 que ninguém pode
realmente saber o que se passa no
antro analftico. Em outro trabalho,
formulei a seguinte hipétese: o con-
flito identificatério central do analista
enquanto tal, € 2o qual ele nao pode
escapar, diz respeito ao destino de
sua bissexualidade psiquica tendo
em vista o assasinato do pai.” Acres-
centava também que este conflito,
constantemente reativado pela prati-
ca analftica, me parecia ser o eixo
mobilizador e pertinente, capaz de
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tornar possiveis a Andlise e o Analista.

Toda relagdo analitica € desde
o inicio sexuada, nfio somente ima-
ginariamente, mas também, real-
mente, sob o modo homossexual
ou heterossexual. Quatro casais
analiticos sfo portanto possiveis
(homem-homem, mulher-mulher,
homem-mulher, mulher-homem).
Todos sdo portadores, tanto nas ce-
nas da fantasia como na realidade,
de sistemas de parentesco com os
quais cada um estd envolvido na
sua histéria, e que privilegiam seja
as filiagdes homossexuais pelos pais
ou pelas mies, seja as filiacdes he-
terossexuais postas sob o signo dos
desejos incestuosos e de sua conde-
nacio. Teoricamente € mesmo pra-
ticamente, uma anilise permite a
referéncia e a modificacio de todas
estas posi¢gdes identificatdrias “fi-
liais” (ou parentais). Além disso,
numa andlise de formacio, poderia-
mos esperar que os referenciais ti-
dos como balizas de seu trajeto
autorizariam uma analise mais am-
pla e mais fina.

Ora, a clinica das relagdes entre
candidatos, com raras excecdes,
mostra que nio € isso o que se di,
e que os restos identificatérios e
transferenciais das filiagcdes analiti-
cas permanecem inconscientemen-
te vivazes e ativos.

Um outro aspecto de ordem cli-
nica nos levaria a pensar que sio as
filiacbes homossexuais as mais temi-
veis em seus efeitos, pela problemai-
tica paranoica latente (ou nio) que
veiculam, com todo o seu cortejo de
fantasias de engendramento, de mis-
sdo, de perseguicio e de questiona-
mento nunca resolvido sobre a pa-
ternidade e seus significantes.

De qualquer maneira, na situa-
cdo atual de desenvolvimento da
psicandlise e das modalidades de
sua transmissio, € isso tanto na
Franca como em outros lugares, o
analista nio pode ultrapassar este
mito originirio, (mesmo se este pa-
rece induzir 2 analise como profis-
sdo que exige alto grau de compe-
téncia e de tecnicidade).

Entre o miilo edipiano que ins-
creve o sujeito na ordem do vivente,
o mito sadiano que seguramente o
exclui, todas as nuancgas do espectro
do parentesco se desdobram no es-
paco-tempo da formacio analitica,
como alids no seio de toda emprei-
tada cujo alvo € uma produgio-re-
producio. Apenas no a posteriori é
possivel julgar se nos encontramos
em presenca da reproducio de um
idéntico (um duplo partenogenéti-
co) ou de um outro, que soube
conquistar o que seus pais e pares
lhe legaram.

Ultimas impressdes

Numa ultima aproximacio, pa-
rece que expressio ‘forma-se um
analista” pode se declinar e se de-
cifrar de maneira analoga a “bate-se
ume crianca’, e isto precisamente
no nivel dos lagos intensos que esta
fantasia entretém estruturalmente
com a exclusio do sujeito e com o
continente negro da paternidade.
Em todo caso, o fato de que Freud
pense para esta fantasia essencial-
mente dois destinos possiveis, um
se apresentando como forma tipica
da cicatriz edipiana, o outro poden-
do se inscrever num contexto mais
largo onde predomina a parandia -
este fato pode nos ensinar alguma
coisa.

Da mesma forma como a cultu-
ra s6 acontece como tal quando nos
esquecemos tudo de quem e de
como ela nos chegou, a formacio
analitica s6 poderia eventualmente
merecer este qualificativo a partir do
momento em que o analista se poe
a tragar seu caminho como ele o
entende, fora das trilhas batidas, e
sem se preocupar constantemente
com as referéncias a certezas e a
mestres identificantes. (...)

Concluindo, nenhuma solug¢io
definitiva - e é provavelmente as-
sim mesmo - parece se delinear.
Parece igualmente que é enorme o
fosso entre o que se enuncia como
regras e principios € o que se pratica

20

em seu nome. Mas, na medida em
que o analista estd s6 na sua pritica
€ na sua pesquisa, ele ndo pode se
subtrair a2 uma prova € 4 uma exi-
géncia de reconhecimento recipro-
co, num espaco social que lhe ofe-
rece um palco de trocas e outras
modalidades de atividade psiquica.

Este estado, de fato, € incontor-
ndvel; entretém e reativa desde
sempre, no analista, um conflito psi-
quico custoso.

NOTAS

1. Cf. RS. Wallerstein (1978) ‘Perspectives on psy-
choanalytic training around the world”, Int.J.Psy-
choanal. 59: 477.

2. Os grifos sao nossos (N.T).

Dissolvida em 1980 pelo proprio Lacan (N.T).
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5. Cf Piera Aulagnicr: “Du transfert nécessaire 2 la
passion aliénante”, Topique, n° 23, 1978, Trad bras.
in: Os destinas do prazer, Rio, Imago, 1985.
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