TERECS

Formacao x informacao:
0 problema das teorias
na formacao do
pesquisador

Vera Stella Teles

Até onde o conhecimento tedrico contribui para a
formagdo de um psicanalista? As teorias ajudam a ver,
mas também funcionam como obsticulo ao
conhecimento. Charcot: “La théorie, c’est bon, mais ca
n'empéche pas d’exister”.

ala-se em formacao - na pritica essa palavra
tende a designar, na maior parte das vezes,
informagdo; o in inicial parece bastante reve-
lador... Colocar algo dentronio é formar, mds
justamente, in-formar - dois fendmenos suficientemente
diferentes para requererem designac®es especificas.
Ocorre que esse problema nio se limita a palavras.
De fato hd uma pritica efetiva, informando ao invés de
formar. E precisamente em uma disciplina onde os conhe-

cimentos sio ainda excessivamente precirios para (ermos.

a pretensio de que o informar tenha um cariter formador.
Em nossa experiéncia de ensino’, constatamos a
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todo momento o quanto as informacdes obstaculizam e
impedem a observagdo - e falamos aqui da simples
observagio de fenbmenos digamos “vistveis” (compor-
tamento do objeto de estudo). Imagine-se a extensdo do
problema quando tal “observacio” pretende alcancar
niveis do “invisivel” (por exemplo, o inconsciente se-
gundo as teorias psicanaliticas).

A abordagem cientifica do objeto comeca pela
observacio do objeto - é aqui que a problemitica
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formagio x informagio pode ser
avaliada: quanto mais informacio
(sem a devida formacio), mencs o
pesquisador pode ver. E condicio
imprescindivel para de fato observar-
se um objeto desconhecido que nio
saibamos de antemido o que ele “€”.
Lembrando as idéias hegelianas’, o
mesmo tipo de critica pode fazer-se
2 escolha prévia do método de abor-
dagem do fendmeno a ser pesquisa-
do. Literalmente falando, quanto mais
“sabemos”, menos vemos.
Escolhemos o modelo visual
como propicic para a descri¢io,
nio somente no sentido metaférico,
mas também porque, possivelmen-
te, ele poderia explicitar a prépria
organizacio de nossos sistemas per-
ceptivos. Alids, parece-nos Obvio
que o funcionamento de tais siste-
mas deva ser claramente definido
para que qualquer teoria cientifica
a respeito do como e o que conhe-
cemos possa vir a estabelecer-se.
A organizacio visual de um es-
timulo é feita em termos de figura e
fundo (vemos claramente tal confi-
guracio nos casos de figuras rever-
siveis estudadas pela psicologia da
percep¢io). Nesses casos-limite, de-
pendendo do ponto de vista “esco-
lhido”, vé-se determinado objeto
como “figura” em detrimento do
outro, que aparece como “fundo” -
nfio hd possibilidade de ver-se os
dois_ simultaneamente; a revers-
ibilidade entre eles mostra que ver
um (como figura) processa-se as
expensas de nio ver-se o oulro
(como fundo). Tal reversibilidade
demonstra o trabalho do sujeito que
observa, nio sendo portanto pré-
pria do objeto real externo. No con-
tato com tal objeto externo real,
organiza-se uma estruturacio da
qual, e por causa do que, vai surgir
uma determinada visdo em lugar de
outra - ou vice-versa.Tal revers-
ibilidade necessdria indica que nio
pode haver um ponto de vista que
tudo abarque simultaneamente.
Nio existe um olhar que nio esteja
localizado, que nio proceda de um
determinado 4ngulo - um olhar que

alcancasse tudo necessariamente
nio poderia estar localizado em lu-
gar nenhum, seria portanto um
“olhar absoluto”. Isto significa que
faz parte do “ver-conhecer” o loca-
lizar-se, porém tal condicfio inclui a
decorréncia de que sempre tal “ver-
conhecer” seja parcial (a ndo ser
que tenhamos vocagio para deu-
ses). Assim sendo, aquilo do qual
podemos nos aproximar, localiza-
dos que estamos dentro de nossas
estruturas perceptivas tipicas, faz-se
sobre um fundo de ignorincia ne-
cessdria. Precisamente devido a essa
tipica organizacio dos estimulos, a
unica esperanga de um certo “saber”

residiria na possibilidade tedrica e
pratica da maior mobilidade possi-
vel de trocar de pontos de vista.
Quanto maior a flexibilidade e pos-
sibilidade de conceber outros angu-
los de visdo, mais partes deste
“todo” poderiam vir a ser apreendi-
das.

As teorias apresentam-se como
particulares 4ngulos de visdio no
estudo do objeto de conhecimento.
Elas encaminham nosso olhar, bali-
zam nossa visdo para uma determi-
nada face do fenémeno, e por isso
mesmo enquadram, armam o pro-
blema de um determinado modo,
dependente do qual surgird o pos-
sivel sentido. Literalmente, elas re-
cortam objetos segundo um dese-
nho que, uma vez organizado,
monta uma particular estrutura
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onde um “fundo” ignorado permite
a ilusfio de uma “figura” principal.
Se as teorias nio forem entio toma-
das pelo que na realidade sio -
simples e provisérios pontos de vis-
ta- se acreditamos que qualquer dos
possiveis pontos de vista nos permi-
te a apreensio do objeto “real”,
tenderemos a tomar meras hipéte-
ses de trabalho como verdadeiras
descrigctes e explicacdes do objeto.

E precisamente devido 2 possi-
bilidade de tais riscos que entende-
mos que a formacio deve ter prio-
ridade sobre a informagio. Quando
a informag¢io ganha sentido de for-
macio, o que se verifica € o estabe-

lecimento de uma expectativa que
estamos atingindo a ‘verdade”, es-
tamos tendo “posse” do objeto, e
nio que apenas - na melhor das
hip6teses - estamos apenas afloran-
do um algo que momenianeamente
€ uma teoria-figura sobre um “fun-
do” de possibilidades insuspeitadas.
Neste tipo de concepgio de “saber”
nio ocorre a possibilidade de outras
teorias-figuras emergirem. Assim
sendo, toda teoria com vocagdo
para o absoluto enrijece a necessa-
ria relatividade do ponto de vista
que ela de fato é; mantendo a ilusdo
de “posse”, dispensa todo processo
de valida¢io ou negacio cientifica
desse ponto de vista. Esquece-se a
caracteristica essencial do trabalho
da ciéncia, onde o tnico tipo de
hip6tese que aporta algum saber
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“seguro” € aquele que o experimen-
to nega como verdadeiro (em cién-
cia nfio se prova a veracidade de
uma hipétese. Ela procede por ne-
gacoes de hipdteses, ndo por sua
confirmacio®).

Uma tal postura vai acarretar
outros procedimentos que afastam
a possibilidade da observagio do
objeto. Se uma primeira teoria, mes-
mo que tenha surgido dos dados de
observacio, nio for compreendida
quanto 2 relatividade de sua nature-
za, e portanto puder ser modificada
ou trocada por oulras mais perti-
nentes no ‘momento, poderd ser
mantida, negando-se as evidéncias
observacionais (estas as desclassifi-

cariam) e construindo-se “decorrén-
cias” tedricas que se distanciam
cada vez mais do objeto pesquisa-
do®. A tendéncia natural desse tipo
de procedimento serd a construgdo
de sistemas fechados que se auto-
explicam e regulam, e onde cada
vez menos a observacio do objeto
de estudo poderi entrar com finali-
dades corretivas. A “validagdo” se
fard pela criacio de novas teorias
condizentes com a primeira. O sa-
grado estabelece-se no ceme do
“conhecimento”, que adquire assim
a respectiva conseqiiéncia de into-
cével; qualquer divida sobre a pa-
lavra dos “mestres” é vista como
uma heresia imperdodvel, o dife-
rente, uma ameaga em potencial.

E nossa idéia que as teorias
psicanaliticas, pensadas quanto 2

sua fundamentacio cientifica, so-
frem desse tipo de vicio ou dessa
ilusdo ingénua’. Desde seus primér-
dios, procurou-se manter uma “pu-
reza” de principios baseada muito
mais na crenga que na realidade dos
fendmenos; ignorou-se sistematica-
mente durante sua histéria as modi-
ficacdes e transformacdes perten-
centes a outras 4reas ( psicologia e
neurologia, por exemplo), que ser-
viam de alicerces 4s suas concep¢d-
es (edricas. Com mais motivos ain-
da, nio se pensou nas descobertas
cientificas de ciéncias afins - como
ficam por exemplo, as concepgdes
sobre a senso-percepgio do recém-
nascido das teorias tradicionais,

frente as descobertas modernas nes-
sa drea ? E possivel sustentar certos
pontos de vista tedricos, frente aos
conhecimentos atuais sobre o de-
senvolvimento intelectual da crian-
¢a? (Absolutamente necessirio, a
nosso ver, para ter-se qualqueridéia
da forma com a qual ela, nas dife-
rentes idades, concebe e da sentido
as suas experiéncias). O que, por
exemplo, as teorias psicanaliticas
fizeram com as descobertas de Pia-
get (que poderiam validar e esclare-
cer em nivel de cognicdo os aportes
kleinianos, e dispensar teorias in-
sustentdveis (ante tais descobertas)
constituidas fora do contexto obser-
vacional do fendmeno)®. As pes-
quisas experimentais sobre a senso-
percepcio do feto e do
recém-nascido sio sistematicamen-
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te feitas hd mais ou menos 20
anos’. Somente agora, em geral
muito timidamente e entre poucos
analistas, aparecem repercussdes
dessas novidades! Mesmo dentro
de seu proprio universo, as aborda-
gens tedrico-clinicas que vio sur-
gindo na psicanilise tém sua ampli-
tude e cariter revolucionirio
reduzidos, atenuados, pela necessi-
dade de serem englobados, amarra-
dos ao corpo terico tradicional
(veja-se as peripécias dos primeiros
analistas na época de Freud, as rup-
turas violentas (e até fatidicas), com
as idéias diferentes. Lembramos o
quanto tiveram de ser distorcidas as
idéias de Klein para que pudessem
“caber” no status quo da instituicio
psicanalitica; mais recentemente, o
quanto Bion teve de esperar por al-
gum reconhecimento, quando o que
dizia podia, a nosso ver, ter impulsio-
nado a psicandlise em dire¢des que
permitissem uma sua traducio cien-
tifica. Ele, por sua vez, tendo de ser
agora ‘“amarrado” pelos conceitos
Kleinianos (ironia total)).®.

Alguns psicanalistas na atuali-
dade clamam por uma nova leitura
do objeto psicanalitico, exigem um
apoio experimental para seus con-
ceitos, nio se conformam com as
teorias vigentes - muitas das quais
comprovadamente ultapassadas,
nas suas respectivas ciéncias®. Te-
mos por exemplo um Daniel Stern
tentando amparar-se na psicologia -
ou mais precisamente na percepto-
logia moderna - e declarando-se um
desenvolvimentista': aparentemen-
te tentando criar uma cientificidade
onde ela nio existe. Um Imbasciati
propondo uma leitura semantica-
representacional dos préprios con-
ceitos-chave da psicanilise, € a nos-
so ver, ultrapassando-a, apesar do
subtitulo de um de seus livros ser:
“por uma psicandlise dos processos
Cognitivos”n. j

De qualquer modo, delineia-se
na atualidade a tentativa de uma
linguagem nova e uma possibilida-
de de leitura revoluciondriajna pes-
quisa dos fendmenos meniais. No
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referente Aqueles autores a que pu-
demos ter acesso, em nosso meio
temos o trabalho de Laertes Moura
Ferrio” que veio de encontro a
antigas preocupagdes pessoais, e
que nos abriu horizontes de possi-
bilidades que ndo nos teriam ocor-
rido sem essa visdio criativa. No
imbito dos trabalhos tebricos, a
obra de Imbasciati - trouxe-nos o
sentido e a organiza¢io em lingua-
gem nova e coerente daquilo que a
observagio proposta pelo trabalho
de e com Ferrio nos ofereceu na
pritica. Cremos que as idéias de
Imbasciati possam ser, no momento,
fundamentais e esclarecedoras no
sentido de “resolver” os problemas
levantados nesse artigo. Mas por que
exaamente esse autor?

Imbasciati apresenta ampla
fundamentacio epistemoloégica,
psicoldgica e psicanalitica. Sua cri-
tica, portanto, transita por toda a
problemitica levantada no inicio do
trabalho. Em segundo lugar, a tra-
dugiio em termos cognitivistas mo-
dernos que sua leitura dos fendme-
nos mentais proporcionou concilia
as observagdes psicanaliticas com
as contribui¢des recentes de disci-
plinas e ciéncias que podem funda-
menti-las - o que impedia tal con-
ciliacio era a necessidade da
manutencio do edificio tedrico fe-
chado da psicanalise, construido so-
bre nocdes cientificamente ultrapas-
sadas. Como  decorréncia,
encontramos nesse autor uma pos-
sibilidade concreta, efetiva, de fazer
com que as observacdes aportadas
pela psicanilise possam ser religa-
das 2 ciéncia psicoldgica, € com isso
retomar uma fundamenta¢io cienti-
fica (baseada em observacdo mais
do que em teorias aprioristicas). Se
a leitura dos fendmenos ndo se
prende mais ao sistema tradicional
das teorias psicanaliticas, nada mais
impede que as novas descobertas
(dentro e fora da psicandlise) sejam
levadas em conta. Com isso a aber-
tura para continuas reformulagGes
tedricas fica instalada (pelo menos
teoricamente), e digamos a negati-

vidade pode voltar a ser o motor
benéfico das transformagdes e do
crescimento.

Além disso, esse autor coloca e
resolve o problema da psicanilise
nio apresentar uma teoria da apren-
dizagem. Tal falta é uma lacuna
séria numa teoria que se propde a
descrever o desenvolvimento men-
tal, € até a intervir no mesmo com
finalidade de modificacio (tem uma
pritica terapéutica). Demonstrando

o fato de poder traduzir todo o

continuum do desenvolvimento
mental em termos de representagio,
Imbasciati preenche tal lacuna e
torna teoricamente compreensivel -

sem recorrer a teorias prontas - a
passagem do sensério ac mental,
dos primeiros objetos primitivos 2
percep¢io adequada aos objetos
externos reais. Enfim, cremos ser
sua teoria - baseada nas descobertas
da perceptologia, neurologia, psico-
logia moderna e da etologia - uma
perspectiva que permite uma visao
do conjunto do aparato mental a
partir de suas reais possibilidades de
funcionamento (observiveis); com
ela, pode-se acompanhar o proces-
so de desenvolvimento explicitan-
do-se e definindo-se segundo as
préprias caracteristicas das estrutu-
ras que entram na configuracio das
experiéncias. Se o enfoque for feito
a partir da percepcio das caracterfs-
ticas de tais estruturas estruturado-
ras da experiéncia, o sentido, a ex-
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plicacdo da reagdo, serd uma con-
seqiiéncia direta - ela procede das
proprias caracteristicas da estrutura-
¢do vigente no momento. Esta, a
nosso ver, 4 vantagem de uma des-
cricfio e pesquisa cognitiva do fend-
meno no estigio atual dos conheci-
mentos sobre o aparato mental.
Vejamos o caminho percorrido
por Imbasciati. Baseando-se nos co-
nhecimentos modernos das teorias
cognitivistas da senso-percepg¢iao
precoce, da etologia, etc., ele come-
¢a por anular a tradicional (e nio
justificada) dicotomia afeto x cogni-
¢Ao®. Aponta serem os afetos um
certo modo de conhecer, uma vez

que servem 2 adaptagio, respon-
dem aos estimulos, desempenhan-
do assim um papel funcional de
cognigio™ Tal compreensio da
cognigido vai permitir-lhe, estudan-
do as caracteristicas do objeto inter-
no primério da psicandlise, traduzir
o afeto e tais objetos em termos
representacionais’”.Com essa leitura
do problema, Imbasciati pode pos-
tular um continuum que vai desde
os objetos primitivos desvinculados
da realidade até a percepcio do
adulto, adaptada 4 mesma. Atraves
da nocio de protorepreseniagdo,
representada pelos objetos internos
primirios, o auter mostra que, ape-
sar deles serem totalmente diferen-
tes dos objetos externos, € com eles
que o bebé tem a oportunidade de
se representar o mundo, a si mesmo
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€ aos oulros, € portanto, eles pos-
suem uma funcio de representag¢do
primeira. Tém assim uma fungio
cognitiva € podem ser considerados
como pdlo primitivo de um desen-
volvimento que tem, na percepg¢io
do adulto ajustada 2 realidade, seu
polo mais evoluido. Tal evolugio,
partindo dos objetos internos pri-
miérios “bizarros”, far-se-4 gradual-
mente (segundo estruturas cada vez
mais apropriadas a adaptagio, 2
realidade) conforme vio sendo
ajustadas aos objetos externos reais.

Assim, vinculando os afetos &
representacio e portanto a cogni-
¢do, Imbasciati introduz a possibili-
dade de tomar o funcionamento dos
processos mentais como uma uni-

dade, eliminando a necessidade de
introduzir teorias externas para ex-
plicar por um lado o procedimento
dos afetos, e por outro as transfor-
macdes da cogniciio (as teorias psi-
canaliticas tendem a usar um para
explicar o outro, sem poderem de-
fini-los de per si). Deslocando a
énfase genealégica dos afetos para
a cognicio (ndo como redi¢do, mas
como face do mesmo processo),
torna desnecessiria qualquer outra
teoria para explicar sua dinimica
(cientificamente mais simples, €
portanto mais “correta”), a nao ser
a que pode ser extraida do préprio
processo de desenvolvimento
(dado observacional) : conforme o
arranjo permitido pelas estruturas
cognitivas vigentes no momento da

experiéncia, temos modos diferen-
tes de ver e entender os estimulos
aferentes, € consequentemente te-
mos sentidos diferentes, e, como
ndo poderia deixar de ser, afetos
diferentes. Conforme a compreen-
sdo de um dado, segundo o sentido

" fornecido ao fato, aparece a reacio

afetiva correspondente. A cognigio
sempre inclui o aspecto afetivo ne-
cessariamente, se pensarmos nela
como a mais alta forma de adapta-
¢cio: exatamente na medida do
como compreendemos, reagimos.
Os afetos entdo seriam a possibili-
dade de mobilizacio, e portanto de
reac¢io, ao que e como foi entendi-
do o fenémeno.

A partir de uma longa discussdo

baseada em modernas pesquisas e
concepgoes cientificas, que lhe per-
mitiu compreender a cogni¢do des-
vinculada de sua dissociagio com o
afeto, Imbasciati faz um verdadeiro
exercicio critico, 4 nosso ver atua-
lizando as possiveis explicacdes
para os fendmenos observados pela
psicanilise, viezadamente interpre-
tadas segundo a vertente afetiva.
Em sua dltima obra, O Objeto e suas
Vicissitudes (1993), o autor literal-
mente delineia uma traducio dos
conceitos tedricos da psicanilise em
termos cognitivos, apresentando um
modo mais simples e ‘coerente de
interpretar o observado - podendo
assim, a nossa ver, tornar clara e
assumida a tendéncia nesse sentido
ja esbocada em Money Kyrle e Bion.
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Vejamos 2 titulo de exemplo como
pbde realizar-se tal versio.

Esse modo de compreender os
fendmenos mentais fundamenta-se
na observacio da estrutura que
pbde ocorrer, segundo a variedade
e diferenca dos aferentes que en-
tram em jogo na percepc¢io, de
acordo com determinada etapa do
desenvolvimento humano. Assim, o
autor vai interpretar a formacio dos
objetos internos primdrios - tipica-
mente diferente daquela que permi-
te o surgimento da percepgio dos
objetos internos ligados ao real ex-
terno - como uma conseqliéncia
direta do tipo de mente que o bebé
tem 2 sua disposi¢io para iniciar sua
adaptagio ao mundo. Para o recém-
nascido, por exemplo, a “idéia” do
seio - ou melhor, a protoidéia do
seio - estd fundamentada primor-
dialmente no tipo de aferentes atra-
vés dos quais lhe chegam as infor-
magdes. Segundo o momento do
desenvolvimento neurolégico, por
exemplo, (mielinizacdo incipiente,
para dar uma das caracterfsticas), os
estimulos orais (lingua, l4bios, etc),
alguns proprioceptivos € cenestési-
cos (passagem do leite e alojamento
deste no seu interior), predominam
sobre os aferentes visuais e ticteis
(primordiais na configuracio da
mesma - idéia de seio para uma
crianga de um ano). Igualmente es-
Ao ausentes as possibilidades de
diferenciacio do interno e extermno
- com isso, a propria sensacdo de
fome pode vir a fazer parte da ca-
racterizacio do objeto-seio (a ponto
de um bebé de dois meses € meio
nio reconhecé-lo se nio tiver fome,
diferentemente da crianca de um
ano, que pode fazé-lo sem esse
referencial). Daf ser natural que tais
objetos internos nada tenham a ver
com 2 realidade do objeto externo.
O conjunto das informagdes, segun-
do o tipo de aferente possivel, for-
ma algo que deriva da especificida-
de de tal conjunto. Assim sendo, o
mesmo objeto para nés, adultos,
pode ser interpretado como total-
mente diferente, se algumas dessas
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informacdes “necessirias” nio esti-
verem presentes. Coerentemente,
entdo, Imbasciati vai poder definir
os objetos internos primarios como
nio-integrados (consequéncia do
aparato sensorial disponivel), ao in-
vés de explicar sua fragmentacio
por cisdo (note-se a incongruéncia
de tal concepgio - ela procede da
nossa visdo adulta de um objeto
total). Interpretar como cisdo signi-
fica a obrigatoriedade de introduzir
explicagdo para tal cisio - abre-se
nesse momento o caminho para a
invencio de teorias. “O que para
um adulto é “sem sentido” pode ndo
sé-lo para um bebé : neste enqua-
dramento falamos de percepgio
alucinada. Este termo € porém fre-
qiientemente usado com conotacgio
de um minus, e ndo como indicagio
de uma maneira de descobrir. Isto...
d4d uma idéia do quanto pode ser
complexo penetrar em um mundo
cujas leis perceptivas e semdnticas
sdo totalmente diferentes daquelas
dos adultos...

No adulto, a estrutura da mente
humana conservou, no nivel in-
consciente (no sentido de ndo ser
consciente), todo o seu funciona-
mento mais primitivo: conservou
também tais objetos internos. Na
pessoa normal, a conservacio deste
mundo interno primitivo estd po-
rém subordinada 4 comnstitui¢io de
uma estrutura funcional mais evo-
luida, que nos permite a assim cha-
mada vida de relacio da idade adul-
ta. O psicético € uma pessoa na qual
a integragio do modo de funciona-
mento primitivo, infantil, com o
modo de funcionamento adulto
teve uma direcio totalmente diver-
sa; devido a isso, quando tratamos
um psicético, devemos levar em
conta este mundo infantil.”".

O mesmo tipo de tradugio
pode ser feita em relagio a chamada
posicio depressiva de Melanie
Klein - a esséncia de tal mudanga
estaria no sentimento de perda (luto
para Klein). Imbasciati coloca o pro-
blema em termos de percep¢io do
engano - tal sentimento pode ser

compreendido numa vertente cog-
nitiva como protétipo do reconhe-
cimento do erro. O mesmo pode ser
dito com respeito 2 reparacio dos
objetos “estragados” pela fragmen-
tacfio esquizdide. Esse conceito foi
entendido até agora no seu aspecto
afetivo, mais que cognitivo, de “re-
construgio de objetos internos, de
modo que estes se tornam mais
adequados para representar objetos
reais, ou melhor, tornam-se simbo-
los mais adequados para a cognic¢io
da realidade. Reparar é entendido
como o reparar de um objeto que-
brado: com efeito, o funcionamento
mental esquizdide did uma percep-

¢io do mundo fragmentada com
relagio 4 percepcio adequada 2
interacio com ele; fragmenta o pré-
prio ego segundo Klein, ou melhor,
fragmenta o préprio funcionamento
mental...” e continua: “Ao lado da
descricio afetiva podemos entio
colocar uma descri¢cio repre-
sentacional: esta estara centrada es-
sencialmente na conquista de uma
diferente capacidade de compor os
aferentes sensoriais, até poder reu-
ni-los em conjuntos mais adequa-

‘dos ao real, ou até permitir, nfo

alucina¢bes, mas a percepgdo en-
tendida no sentido adulto de ade-
quagio ao real. “Objeto total” signi-
fica dizer que o bebé, quando sabe
que o objeto que lhe falta € um
objeto bom e nio um fantasma mau,
estd em condictes de perceber os
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sinais da realidade externa segundo
aquilo que sio, ou organizi-los em
representacoes de objetos adequa-
dos aos objetos reais... A reparacgio
¢é entdo concebida em termos rep-
resentacionais como reparacdo de
uma fungio organizadora dos afe-
rentes, de tal modo que a sua orga-
nizagdo permita aquelas repre-
sentacdes que servem para a
percepgio real, 4 relacio, 2 intera-
¢do, e ndo mais somente as alucina-
cdes. Gratidio ou reconhecimento
quer dizer entio, em termos repre-
sentacionais, possibilidade de reco-
nhecer os objetos pelo que sio (e
entdo de amd-los), ji que podem

der percebidos corretamente.. Ces-
sa entdo o estado alucinatério e
inicia-se a possibilidade de conhe-
cer realisticamente o mundo... Re-
conhecimento do que pertence a
nés e do que ao outro quer dizer o
fim do narcisismo, e significa tam-
bém o sentido da prépria separacio
e do proprio limite. A situacdo per-
secutiva € sempre aparentada com
o sentido de infinitude dos préprios
limites € com o desejo onipotente
megalomaniaco. Ainda neste caso,
os movimentos afetivos mostram
uma outra face: aquela das opera-
¢bes cognitivas”™"’.

Estes sio alguns exemplos sig-
nificativos de uma visio diferente
sobre os fendmenos mentais, que,
a nosso ver, permite separar o ob-
servivel do tedrico (ultrapassado,



construido em bases pouco ou nada
objetivas, ou concebido em siste-
mas intocdveis pela critica) - em
psicanilise. A novidade desta pos-
tulacio estd em que, pela sua pré-
pria forma (observacio das estrutu-
ras que permite aquele decorrente
sentido), ela evita e prescinde de
um corpo tedrico ja existente, que
para dizer o minimo, € suspeito €
pouco confidvel, se pretendemos
um fundamento e pesquisa cientifi-
cos de tais fendmenos.

Muitas vezes, argumenta-se
que apesar de tudo a psicanilise
funciona na prética ! Usa-se tal pri-
tica funcional para validar as teorias
- quando devia ser o contririo. Es-
sas teorias sdo tdo discutiveis com
relacio 2 pritica efetiva da psicani-
lise, que hoje em dia fala-se em
psicandlises mais do que na psica-
nélise, e se compararmos realmente
o trabalho dos psicanalistas, vere-
mos que pouco Em em comumm
com o que a teoria explica sobre
ele. Aparentemente, isto significa
que a condi¢io para seu funciona-
mento foi sua pratica ter-se deixado
corrigir pela realidade do trabalho
terapéutico. Por outro lado, tal pra-
tica ndo é compreendida pela teoria
que deveria explicitd-la e explica-
la. Assim, quando um psicanalista
tem de “explicar” o sucesso ou fra-
casso de sua pritica, ele o faz se-
gundo as teorias prontas do sistema
psicanalitico,- que pouco ou nada
tém a ver com o trabalho dnico que
ele faz com aquele paciente especi-
fico. Se hd algum objeto de conhe-
cimento onde é impossivel teorizar
‘aprioristicamente (pelo menos no
estagio atual de seu desenvolvimen-
to), é precisamente o estudo dos
fendmenos mentais.

Com isso, perde-se justamente
a oportunidade da prética fazer as
teorias mudarem, e desse modo im-
pede-se ao processo do estudo rea-
lizar-se em dire¢des mais condizen-
tes com a ciéncia. Repetem-se
explica¢gdes rangosas, € quando
ocorre de tais explicacdes tedricas
mudarem um pouco, o modo de

introducio das mudancas parece fa-
zer-se mais dentro de moldes tipi-
cos dos fendmenos de moda do que
implicar uma verdadeira critica da
teoria anterior. Funcionam como
enxertos literalmente grudados arti-
ficialmente numa 4rvore secular.
Nio mudam em nada, epistemolo-
gicamente falando, o corpo doutri-
nério bisico.

E nesse sentido que vemos 2
problematica da formac¢io do pes-
quisador dos fendmenos mentais.
Seria imprescindivel que tal pesqui-
sador pudesse estar conveniente-
mente preparado para perceber e
poder fazer revisdes criticas conti-

nuas de sua pritica efetiva. Para
isso, nio basta a informacio - ao
contririo, ela é perigosa sem a de-
vida formacio. Acreditamos que tal
pesquisador devesse ter, antes das
informacdes (ou concomitantemen-
te a elas), a possibilidade de avaliar
0 que esta fazendo, o como o faz, e
o valor tedrico do que pensa sobre
o que sua pritica lhe proporciona.
Se essa formacio fosse vidvel, cre-
mos que o perigo das teorias obsta-
culizarem a pesquisa seria perfeita-
mente contorndvel, e, ao contririo,
elas poderiam retomar um papel pre-
cioso de sinteses provisérias sobre o
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observado, abrindo assim novas e
criativas hipdteses, e conseqliente-
mente repondo em movimento uma
lamentivel estagnacgio.
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