ENTREVIG TS Al

Isaias Melsohn

O mitico, o estético e a
psicanalise

nome de Isaias Melsohn, que ocupa um lugar
de destaque no cenirio da psicanilise
brasileira, surge naturalmente a quem vem
i ¥ pensando as relagées entre psicanilise e arte,
pois vem desenvolvendo e transmitindo um pensamento
proprio, de inspiracio fenomenolégica, em relacio 2
teoria e 2 pratica psicanaliticas. Nesta entrevista Melsohn
expoOe suas idéias sobre os aspectos estéticos e miticos
da experiéncia analitica e a critica que dirige ao incons-
ciente freudiano, além de narrar sua longa trajetéria na
psiquiatria e na psicanilise brasileira.

Percurso: O Sr. liga a arte e o trabalho analitico;
enquanto formas simbdlicas nao-discursivas. Mas esta
ligacao sé adquire inteligibilidade no conjunto do seu
pensamento, que parte de uma critica a2 idéia de

representacio e a todos os aspectos do conceito de

inconsciente em Freud. No que consiste esta critica?
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Melsohn: A critica que faco é 2 teoria de que o
inconsciente seja constituido por contetdos de signifi-
cacio. Podemos examinar este aspecto considerando os
sonhos: uma pessoa tem um sonho, ela o relata e o que
Freud entendia é que esse contetido, assim chamado
manifesto, é apenas a dramatizacido de forgas, a ence-
nacdo imagética de um sentido, de uma significacio
discursiva ou de um pensamento latente.

Eu entendo, ao contririo, que o sonho &€ uma
producio de consciéncia que surge num estado peculiar,
no estado de sono; € uma forma crepuscular de cons-
ciéncia, e por isso mesmo se presta a uma forma de
producio mental que é puramente imagética. E como
se eu vivesse num mundo puramente de teatro, no qual
surgem unagens Por tras delas nao ha outro conteudo
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(latente) que seria travestido ou
modificado, dando origem ao con-
teido manifesto. Vocés lembram
das experiéncias de Silberer? Ele
estava observando como o pen-
samento discursivo, por conceitos,
articulado por meio da palavra,
transforma-se na passagem da
vigilia para o estado assim chamado
hipnagogico, que precede a
imersido no sono. Pensa, por exem-
plo, como burilar o que escreveu
sobre um tema filoséfico qualquer
e dai a pouco entra em modorra, no
estado hipnagodgico, e o pen-
samento por meio de palavras se
transforma numa forma imagética:
ele se vé serrando um tronco de
arvore. A interpretacio cldssica é a
seguinte: o verdadeiro sentido seria
aquilo que ele pensava em vigilia.
A forma imagética seria apenas
simbélica, representativa, ou sig-
nificando um contetdo discursivo.
A construcao imagética seria uma
regressao da forma de pensar por
meio de palavras, por meio de
simbolos linguisticos, para uma
forma imagética. O verdadeiro
sentido dessas imagens seria a pre-
ocupacio que ele tinha anterior-
mente. “Estou preocupado, estou
em tensao para produzir um deter-
minado trabalho de correcio” é
expresso sob a forma manifesta
das imagens que surgem como
contetdo de consciéncia. Nio
penso assim.

Percurso: O Sr: sempre fala de
consciéncia como consciéncia de
objeto.

Melsohn: A consciéncia é um
ser bipartite: ela € ao mesmo tempo
consciéncia de algo, do mundo, e é
uma interioridade, subjetiva e ob-
jetiva ao mesmo tempo, contraria-
mente 2 antiga nocio de que
haveria uma consciéncia subjetiva,
que se defronta com algo total-
mente exterior - o mundo. Segundo
esta No¢ao surge a pergunta: como
essa consciéncia vai se assenhorear
do mundo, interiorizd-lo e concebé-
lo? Ao invés disso, a descricio mais
profunda - do préprio Kant e de

uma maneira bem mais clara de
Husserl, nas Investigacbes Lagicas,
ja a partir de 1901 - descreve a
consciéncia como consciéncia de
um objeto. Nds temos inte-
riormente sensacdes, o mundo
sensorial, intencdes, impulsos ou
pulsdes que, articuladas,. per-
mitem a apreensio de algo no
mundo exterior. Sem consciéncia
ndo hd apreensio nem mundo,
nio hi uma ordem de objetos.

/ \ consciéncia é

consciéncia de algo,
do mundo, e
também
interioridade:
subjetiva e objetiva
40 mesmo tempo.

%

Se eu pedir a vocés - e eu
descrevo isso mais longamente’,
seguindo o itinerario das reflexées
de Sartre em A Fmaginacdo - que
fechem os olhos e que imaginem a
sua mesa de trabalho e se eu per-
guntar onde estd esta mesa, em
geral, vocés tenderio a me dizer
que “estd na minha cabeca”. Mas se
tentarem descrever pura e simples-
mente aquilo que apreendem,
vocés vao se aperceber que essa
mesa imaginada esta fora de vocés,
estd exatamente |4 no lugar onde foi
deixada, e que ela aparece a cada
um sob forma imagindria, “fora de

”

si”. A consciéncia apreende algo
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fora do sujeito, mas € ela que cons-
titui esse objeto, a0 mesmo tempo
que tem nocio de sua auséneia. O
fato de estar ausente e surgir, por
assim dizer, uma presenca
imagindria, levou a psicologia clis-
sica a confundir auséncia com inte-
rioridade. Mas nio hi objetos inte-
riores; o que hd sido intencdes
interiores ou pulsdes que se voltam
para o mundo. Elas se integram com
uma série de sensacdes interiores e,
de cinestesias, de receptividade ex-
teroceptiva e tudo isso articulado é
amatéria que da origem a que possa
se constituir um objeto externo. O
que nds temos intencionalmente
sa0 movimentos intencionais que se
projetam em direcdes no espago. Se
penso ‘Estados Unidos da América
do Norte’ tenho, concomitante-
mente, uma apreensio de uma di-
recio no espaco (para cima), ou

seja, uma cinestesia através da qual

apreendo um objeto do meu saber
que € Estados Unidos, mas que estd
sempre fora de mim.

Igualmente, 2 no¢io do que se
chama representacio, que vem do
alemao Vorstellen e que significa ter
algo diante de si na imaginacio, ou
na percepgdo, Freud vai desen-
volver ji na sua monografia Sobre a
Afasia (1891), onde investigou a
questio da palavra e da repre-
sentacac perceptiva e consciéncia
dos objetos. Os fundamentos da sua
nog¢io de inconsciente datam desta
época. Para a traducao d’O fcons-
ciente, de 1915, Strachey aduz um
trecho desta monografia para tragar
as origens do conceito de incons-
ciente. Freud foi um aluno diligente,
assistiu a cursos de Brentano, em
Viena. E foi sob o estimulo deste
que Freud traduziu um dos capitu-
los do Sistema de Logica, de Stuart
Mill - que representa o positivismo,
uma das grandes correntes que trata
de explicar as relacdes da conscién-
cia com o mundo. Esta corrente
entende que a consciéncia
apreende, recebe, tem impressdes
sensoriais que provém do mundo
externo, € que reproduzem no seu



interior os objctos do mundo ex-
terno, dados e fixos de antemao. A
consciéncia nada mais faz do que
refletir. Encontramos esta idéia em
varias passagens da obra freudiana
€ jd na citada monogratia a per-
cepgao de um objeto concebida
como a sintese das impressoes
sensoriais que provém do objeto;
ou seja, as impressoes de cor, de
forma, de tato, de gosto, de cheiro,
etc. integram-se no interior da sub-
jetividade reproduzindo os obije-
tos. Isto se repete no trabalho A
Negagao (1925): o juizo da ausén-
cia ou da negacio do objeto
funda-se sobre as percepgdes que
provém do mundo exterior. As
representacdes sao reproducio de
percepedes. A consciéncia pode
alterar, por fatores inconscientes,
a ordem destas percepgdes ¢ pro-
duzir as viarias ficgoes, as ilusoes,
as imaginagoes. Quando discute
n'O Inconsciente s¢ as represen-
tacoes consciente e inconsciente
estao no mesmo ou em dois lugares
diferentes e, nesse caso, como a
inconsciente se torna consciente,
ou se € a mesma inscricio que
sofreu uma modificacio para se tor-
nar consciente, Freud chega a con-
clusio de que hd uma inscricio
Gnica, € que para uma repre-
sentacao inconsciente se tornar
consciente ¢ preciso uni-la aos
residuos de investimentos de
palavras. Uma representacgao
desti-tuida, amputada da sua con-
exdo com a palavra, é inconsciente;
¢ os contelidos do inconsciente sio
verdadeiramente as primeiras car-
gas de representacdes de objeto. A
representacdo, sintese sensorial
interna, subjetiva, sem a palavra,
chama-se “representacao de coisa”,
que na monografia se chamava
“representacio de objeto”. Freud
segue aqui a sua linha de for-
macdo positivista onde a nocio de
imagem primaria é entendida
como sintese de reproducio do
mundo externo, as leis subjetivas
subordinando-se aos materiais ob-
_jetivos, e assim por diante.

Mesmo Melanie Klein, que traz
um avan¢o na construcio do
mundo interno e na definicio dos
primeiros estadios da consciéncia,
parte da nocao de associacoes sen-
soriais, que era biasica em toda a
cultura psicoldgica, psiquidtrica e
neurologica do dlimo quartel do
século passado. Estes mesmos
principios serdo aplicados a um
mundo iterno sensivel, a uma re-
ceptividade sensorial permedvel ao
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O afeto é uma

forma de percepcio
dos objetos, uma
forma de
consciéncia.

mundo de forma a permitir a repro-
ducio adequada ou iluséria do
mundo. Somente no final da década
de 10 e na de 20 € que a nogio de
percepcao sofre uma alteracio radi-
cal para mostrar formas de percepcao
totalmente diversas, basicas, primor-
diais, no ser humano, e que configu-
ram objetos que ndo tém qualidades
sensiveis, mas sio puras apreensoes
objetivadas de emocdes projetadas.
Percurso: A representacio-
coisa ndo poderia dar conta disso?
Melsohn: Muitos teéricos - e
acho que isso € forgar o caminho da
interpretacio - entendem este con-
ceito como uma sintese de algum
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contelido que se refere a uma
carga intencional, a um afeto que
nio €& propriamente uma repre-
sentacdao de algo.

A nocio de representacio-
coisa nao nos enriquece em nada.
Quando me dirjjo 2 mesa imagindria
de que falamos hi pouco, o que me
aparece logo ¢ uma presenca em
imagem de algo ausente que é a
mesa, e 0 que existiu internamente
€ uma intencao que se traduz numa
direcao espacial. O desejo incons-
ciente, assim chamado entre aspas,
também ¢ uma direciao, é um anelo,
€ um estado de tensiio que se projeta
para o mundo numa tentativa de
obter algo que pode se preencher
com um conteudo, para entio se
tornar uma forma de consciéncia.
Mas esta forma de consciéncia nio ¢
necessariamente um saber.

O termo alemio para cons-
ciéncia é Bewusstsein, ser sabido.
Numa discussio que tive com Re-
gina Schnaiderman, concorddvamos
que aquilo a que Freud se referc
como “ter consciéncia por meio de
palavras® ¢ uma forma de cons-
ciéncia, mas eu tenho outras for-
mas de consciéncia. Apreendo
uma multidio de movimentos de
significagiio na estrutura musical;
esta reproduz certos movimentos
pulsionais, os meus afetos, que
sao apreendidos no objeto. De-
vemos conceber o afeto como
uma forma de percepcao dos obje-
tos, como uma forma de conscién-
cia. Se percebo um encanto num
rosto, este encanto é a expressio

deste afeto. Sartre usa um exem-

plo onde as mios finas e encan-
tadoras da mulher amada sio a
forma peculiar de delicadeza que
€ o componente e a estrutura
afetiva destas maos. A lembranca
de uma bela paisagem nao € ape-
nas o verde, o regato, mas o
encanto que existe no objeto.
Isto € afeto. NOs estamos sempre
numa forma de consciéncia e
uma consciéncia é sempre um
movimento de objetivacao do in-
terior para o exterior.




Nos pensavamos que o sim-
bolo é uma coisa para substituir
outra, mas a vida emocional hu-
mana ¢ simbadlica no sentido de ser
uma construcao que permite conce-
ber afetiva ¢ emocionalmente o
mundo. Na histéria da pintura, o
que mais se pintou até hoje foi o
rosto humano, porque ele é de
todas as coisas, aquilo que veicula
melhor a dimensao da vida emo-
cional humana. A minha apreensio
de algo neste rosto, de uma pro-
fundidade, de um vigor, de uma
austeridade, de uma seducao, de
uma tranquilidade, de um aspecto
PENOSO Ou persecutorio, esta € a
apreensao afetiva que tenho da
pessoa. E na sintese de pulsées
diversas que o homem - pela sua
condicio peculiar de conviver
com outros, e intermediado pela
palavra que inicialmente é uma
forca afetiva e expressiva - vai cons-
truindo, entre aspectos isolados e
diversos da vida afetiva, a forma de
apreender afetivamente o mundo
dos objetos. Por isso as emocoes
humanas sao simbdlicas: porque
vio sendo construidas. E isto que
Freud descreve como evolucio e
maturacio da libido.

Percurso: Talvez o que o Sr.
diz sobre o afeto possa ser en-
tendido menos como um senti-
mento ¢ mais como uma afeccio,
no sentido espinosista, como a ca-
pacidade de afetar e ser afetado
pelas propriedades que cada objeto
possui, sem limitar isto a compo-
nentes subjetivos.

Melsohn: Sim. Sou afetado
pelas coisas, sem divida. Mas, ao
mesmo tempo 0s objetos que me
afetam sao vistos sob uma determi-
nada cor e constituicio emocional.
Seguindo as descricoes de pensa-
dores que trataram de descrever as
primeiras formas de constituicio de
consciéncia, como Koffka, Kohler,
Klages e Max Scheler, penso que as
primeiras apreensdes dessas quali-
dades emocionais pela crianca
‘constituem a percepgio: ¢ 0 encon-
tro de algo que a afeta e de algo que

ela projeta. O impulso é projetado e
cria um objeto. Mas qual é o con-
teido do que é apreendido, sendo
uma pura qualidade emocional? E
isto que € tio dificil para o pen-
samento psicanalitico apreender.
Toda a contribuicao de Melanie
Klein estd em mostrar que as primei-
ras apreensodes sao intensissimas,
seja de mal ou bem-estar, ou que a
cor afetiva desses objetos é ou ter-
rorifica ou sedutora; porém, essa

&5
A vida emocional
humana é simbolica,
€ uma construgao
que permite
conceber
afetivamente o

mundo.
0

sedugio ou terror é a projecio de
certas situacoes de impulso, e isto,
segundo ela, se une a fundamentos
sensoriais de percepcio do objeto.
Os tedricos que acabei de citar
mostram que o0s supostos funda-
mentos sensoriais do seio sio uma
ficcao. O que existe é o impulso que
encontra um objeto. Mas qual é o
contetido desse objeto? Nao é cor,
cheiro ou temperatura, nada disso.
E uma qualidade emocional objeti-
vada. Um missionario, citado por
Cassiter em sua abra Milo e Lin-
guagem, descreve a experiéncia de
um primitivo que vaia floresta e tem
subitamente, diante de uma enorme
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arvore de Fruta-Pao, Baobd, a visio
de algo terrorifico; ele fica parali-
sado, siderado, naquele instante.
Quando se recompde, dirige-se ao
feiticeiro. Conta que, diante de uma
enorme arvore, ficou transido de
medo ¢ viu uma coisa terrivel. ©
feiticeiro explica que o que lhe
apareceu foi um o, uma divindade
que quer ser sua amiga, ¢ que a
revelacido se exprime pelo terror. O
terror € o sinal de que ali ha uma
divindade. No isolamento crepuscu-
lar da consciéncia, ele nao vé uma
arvore terrorifica, ele vé o ferror
Vina Argentina um filme muito
bonito que se chama Vivir al Reués.
O filme pretendia descrever as an-
dancas de uma consciéncia que se
deteriora. Trata-se de um jovem es-
quizofrénico que um dia acorda de
manha, e a cimera procura mostrar
o jeito todo displicente de uma mu-
Iher vestindo uma meia, que fala em
consumo, em ir ao supermercado e
o jovem mostra um distanciamento
afetivo muito grande em relagio a
isto. No meio desse itinerdrio, chega
a um parque botinico e fica em-
bevecido olhando a fronde de uma
grande arvore banhada pelos raios
do sol. A cimera fixa bem a
iridescéncia da luz coando-se
pelas folhas e ele absolutamente
absorvido. Nisto chega um guarda
florestal e lhe diz: “O Sr. gosta de
arvores? Esta é uma Dicotiledonia
bonoairensis’; ele acorda daquele
estado de encantamento, vira, volta
para o mundo, vé o homem e diz:
“Detesto drvores”. Nao é a drvore o
que ele via; ele via o encantamernto
desta luz. Outro exemplo: Vocé esta
numa praia, deitada, gozando da
maravilha de um céu azul pro-
fundissimo. Vocé tem, é claro, uma
certa nocdo, uma consciéncia de
estar ali, de que € tal pessoa, de que
estd assim encantada; mas, de re-
pente, vocé pode viver a plenitude
desse azul infinito e entao vocé é o
azul do ccéu. Nao hi distAncia entre
vocg, o objeto e o seu sentimento.
A consciéncia de um sentimento é
uma aquisicao tarcdia em relacio a




este estado, porque de repente vocé
se "afasta do objeto, rezidquire 7l
consciéncia reflexiva, e diz “eu tive
uma sensagio de encantamento’.
Mas ndo € assim que ¢ a origem de
um sentimento, sobretudo na infan-
cia. Num estado primordial de
vivéncia de encantamento, ha fusio
e objetivacio de um estado de pul-
sdo interior; este se objetiva medi-
ante a constituicao de uma quali-
dade emocional que aparece diante
de mim. Mas esse “diante de mim”
nzo significa que hd uma no¢io que
estd fora e da qual eu estou
separado. Com esse homem que
vive o terror, o terror € ali; ele e tudo
mais formam uma unidade. Ele tem
medo, mas nio de um ramo que se
recurva numa careta horrivel; trata-
se de uma percepcao de terror.

Percurso: A questao da identi-
ficacio projetiva poderia ser en-
tendida no contexto do que o Sr.
disse anteriormente sobre o rosto e
0s estados afetivos?

Melsohn: Identificacio pro-
jetiva subentende que ha algo in-
terno que eu apreendo fora de mim
numa outridade. Nestas vivéncias
de totalidade afetiva que tém o seu
foco totalmente concentrado na ob-
jetivacdo emocional, nao posso
dizer que me identifico com algo,
porque nio hd um eu que se projeta
no outro e sequer hid percepcio do
outro. A no¢do de identificacio pro-
jetiva vem, para Melanie Klein, da
idéia de que o que apreendo no outro
¢, na verdade, uma forma constitutiva
minha, e isto subentende ja uma certa
separagcdo, um certo distanciamento.
Ela descreve as formas primordiais de
constituico de objetos de conscién-
cia, com a projecao de impulsos, a
constituicao de objetos afetivos, e ela
ainda pensa que hd um nicleo sen-
sorial de apreensio de objeto, de um
seio interno carregado de 6dio e
projetado num seio fora. Isto € um
verdadeiro absurdo, porque nic ha
sintese sensorial interna, o que ha é
algo como impulso, como pulsio que
se projeta para apreender algo ter-
rorifico ou sedutor. Este sedutor ¢ o

primeiro modo de constituicio de
um contelido de consciéncia. Os
primeiros objetos s10 emogoes ob-
jetivadas, sao experiéncias expressi-
vas. Quando estou na praia deitado
e sou o azul do céu, trata-se do
mesmo tipo de experiéncia. Ela ndo
€ privativa de formas infantis e ar-
caicas de desenvolvimento, mas um
patrimdnio permanente das minhas
disponibilidades de constituicio de
objetos com sentido afetivo.

&9

O objeto estético

evoca uma forma de
vivéncia muda, de
imersdo e de posse
pelo objeto - uma
vivéncia de
encantamento. 38

Percurso: Nesse cas0, o que é
a experiéncia estética?

Melsohn: O objeto estético
tem qualidades intrinsecas, capazes
de evocar uma forma de conscién-
cia e de vivéncia que é de integri-
dade, de harmonia, de totalidade -
de significacao sem palavras e sem
discurso - e de distincia minha em
relacdo ao objeto, concomitante a
uma vivéncia muda de imersao e de
posse pelo objeto. Isto é o que a
experiéncia estética tem em comum
com a vivéncia mitica, que é aquela
em que nao sinto o objeto livre de
mim, tampouco sou livre dele, sou
prisioneiro, e sou afetado com um
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poder que ele exerce sobre mim. O
objeto estético também exerce um
poder sobre nés, mas é um poder
quase de faz-de-conta, do qual me
desligo; nesse caso hd uma vivéncia
de encantamento, nunca de terror.
Mesmo quando vejo um Soutine
que me mostra um boi esquarte-
jado, ferido, sou capaz de ver algo
bonito nesta ferida. O quadro nio é
a ferida, mas a concepcio emocional
destituida da carne da emocio. As-
sim, eu vou com meu filho ver
Julio César, de Shakspeare. No mo-
mento onde Brutus vai mata-lo
meu filho diz: “Pai! O homem vai
matar o outro!” Ele tem uma vivén-
cia que ndo € estética, porque vive
a carne da emoc¢dao. Eu tenho a
pura forma, o “eidos”, o sentido
que hd na vida emocional das re-
lacdes politicas de um Estado
complexo como era o romano, e
de um homem assassinando o ou-
tro. Acho isto belo. A candéncia
das palavras e a articulacio, o
modo como Marco Antdnio vai
fazer depois o panegirico e vai
falar da relacao de Brutus com
Julio César, as articulacoes e as
oposi¢cdes e as passagens...
Apreendo tudo isso como uma ar-
ticulacio de emocdes do destino e
das intengdes que concebo num
plano particular e universal da di-
mensao humana. E isto € o belo da
tragédia. Ao contririo do meu filho,
nao vejo um homem matando ou-
tro. Tenho, quando consigo, uma
vivéncia estética.

Volto ao problema da identifi-
cagdo projetiva: a minha experién-
cia do trabalho psicanalitico é ver o
dinamismo da paixdo humana no
clima de uma relacao subjetiva, que
constitui nosso trabalho, e que se
presta admiravelmente para estudar
as vicissitudes de uma relacao hu-
mana a dois no imagindrio da
sessdo analitica. Hoje se fala muito
na importincia de se utilizar a con-
tratransferéncia como instrumento
de trabalho. Hi que ver, em
primeiro lugar, que a tal da conira-

transferéncia nio & eu ser contrario

|
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a transferéncia. Freud usa o termo
gegen, que é o que esta diante de
mim, € nio wider, o ser contririo.
Paulatinamente, foi se ampliando
esse conceito de se ter diante de
si a transferéncia, que é o que seria
o sentido originario «dos termos

que Freud. usa, e que é preciso,

tendo isso diante de si, examinar
em si préprio - dai veio, acho que
em 1918, a necessidade de anilise
pessoal. Sar '

. Vou dar um exemplo de iden-
tificacio projetiva: uma paciente
minha, muito sensivel, com quem
me era muito grato trabalhar - dizem
que sou um homem muito compli-
cado na.te,orizi, mas ndo para falar
da vida afetiva do dia-a-dia - num
malfadado dia, a tudo que eu dizia
para ela, ela respondia “Nao, nido
acho.” Eu repetia, repeti trés vezes
uma idéia, formulando de uma
maneira um pouce diferente aquilo
que me parecia ser a nossa situacao,
e ela afirmava que nio. E eu pen-
'sava “Como nio? O psicanalista sou
eu! Quem sabe das coisas sou eu!”
De repente me veio, assim como
num relimpago: “E se for indispen-
sdvel que eu nio saiba o que estd
acontecendo? E se for fundamental
eu ser aquele que nio sabe? E eu
formulei para a paciente: “Talvez
vocé sinta que eu realmente nio
sou capaz. Eu, que habitualmente
para vocé apareco com uma finura
psicoldgica que apreende as coisas,
Posso ser neste instante alguém que
estd” totalmente opaco e impene-
trivel para isto.” Entio ela, numa
subita visdo, se deu conta de um
estado de intensa ansiedade que
tinha nos Gltimos dias, porque no
dia seguinte ia receber pela primeira
vez um paciente, a quem ela ia
analisar no diva. E vivia um estado
de grande ansiedade, temendo nio
saber bastante para poder se equi-
parar aquilo que, na cabeca dela,
era o modelo do saber, que era eu.
Assim, o nao-saber dela tinha de ser
apreendido por mim, vivido: por
mim como um nao-saber. Vinha
dela para mim, nutrindo e des-

fazendo. minha sabedoria, para
gue eu pudesse apreender o
estado dela e tentar formular isto.
Isso € um bom exemplo do que se
chama uma tentativa de identifi-
cagdo projetiva, 4 qual eu me re-
cusava, para depois poder aceit-la
e iluminar toda a ‘situacdo. emo-
cional que nds viviamos. Isto para
falar numa. situacio exemplar,
um pouco didaticamente, do que
seria identificacio projetiva. Esta

%
A identificacio
projetiva ¢ a
cor afetiva que
os objetos

‘assumem. o
9

forma de ser nio é primitiva ou
predominante em psicéticos, mas
uma forma primordial de comuni-
cacdo, intersubjetiva. N&s  parti-
lhamos isto com o mundo animal.
Numa manada, sio estas coisas de
comunicacio que se passam entre
os vdrios integrantes. .

Lembro 'de uma situagio num
semindrio clinico em que o colega
que trazia a histéria da pessoa, con-
tava de um jovem que wvivia entre
um outro pais e o nosso, ia embora
e voltava e a cada vez que voltava,
telefonava aflito para o analista para
retomar a andlise. Numa destas
vezes estava muito intimidado, mas

ele afinal estabeleceu:uma relacic

um pouco mais -duradoura, ‘mais
profunda com uma mocga de quem

'se contava que tinha ‘tendéncias

homossexuais: A sessio se iniciava

assim:-o-analista contava que “ele

falava muito baixo e de uma forma
queeu:nio podia entender; e entao,
eu fazia perguntas para clarificar-a

sequéncia”, Quando surgiu o

episddio do: casamento com uma
figura homossexual; virias pessoas
do grupo disseram “mas como, ele
com todos esses problemas vai. .17
enfim; cada um do grupo deu um
palpite, querendo colocar essa pes-
soa nos seus trilhos e ninguém acei-
tava entrar na dimensio pertur-
badora do préprio: paciente. O
analista, ao invés de se deixar con-.
duzir pelo naoe-saber de uma si-
tuacido confusa e cadtica no relato,
punha ‘perguntas também, para
fazer com que o paciente pudesse
produzir um- discurso coerente e
ordenado. Tedos se opunham a
ser penetrados pelo caos nos seus
valores pessoais de ordem intelec-
tual ou de disposi¢io de escolha
sexual em oposicao a este paciente.
A reagdo que este publico analitico
nos mostrava € que, provavel-
mente, este paciente nunca encon-
trou alguém que pudesse recebé-
lo na plenitude da sua confusio
para ‘lhe abrir um. caminho de
liberdade de expressao. E um ou-
tro exemplo de ‘oposicio a uma
identificacio projetiva.

Essa ordem de vivéncia expres-
siva € a forma afetiva de percepcio
dos objetos ou a cor afetiva que
assumem. A vida afetiva vai se or-
denando por meio de uma miriade
de conexoes e afetos deste tipo. E
este o valor que nés buscamos nas
produgbes e nos momentos da in-
ter-relaciio - entre: nds e o nosso
paciente. A expressividade é isto;
ndo € saber se ele tem ddio ou amor,
porque as palavras sao muito pili-
das para descrever uma confla-
gracao vulcanica como € a vida dos
sentimentos, coisa muito rica e

muito complexa. Quem tem o




condao de descrever esta riqueza
emocional € o poeta ou o grande
escritor. Entre as palavras e na sua
sonoridade ¢ que surge o indizivel
do afeto. As palavras sao excelentes
meios de configuracio conceitual
das coisas, mas o scu plano refe-
rencial de designacao € muito po-
bre quando procuro dar nomes a
sentimentos. A palavra que tem
uma reverberagio emocional, que
_¢ construida poeticamente, esta &
capaz de desvelar 4 nossa cons-
ciéncia o que ¢ a vida do afeto.

Entdo, hia um nivel de apreen-
sdo expressivo-afetiva dos objetos
que se abre em duas modalidades -
mitica ou estética -, ¢ hd um nivel de
apreen-sio do objeto, que sao-as
suas qualidades sensiveis: ver-
melho, branco, alto, grande, de tal
ou qual tamanho. Isso também é
uma forma de desenvolvimento da
vida afetiva, que se desliga dos valo-
res de animacido das coisas, para
reduzi-los ao minimo, des-animar o
mundo para configurd-lo tecni-
camente e depois pensi-lo cientifi-
camente.

Percurso: Onde poderiamos,
entido, localizar a construcao deli-
rante?

Melsohn: Nao entendo a psi-
cose, nem a homossexualidade.
Antes, cu precisava transmitir a
voces outra coisa. Tenho uma for-
macido.de psiquiatra do Hospital do
Juqueri. Quando Anibal Silveira
veio para Siao Paulo trabalhar
em posto de saude, organizar
nele a assisténcia psicolégica ¢
psiquidtrica, vinham aos postos cri-
ancas de periferia, levadas por suas
maies, que tinham enurese, terror
noturno, sonambulismo, raramente
auséncias; ele dava medicacio anti-
convulsiva, ¢ os meninos saravam.
FFazia isso ao invés de tentar dar
uma assisténcia psicologica im-
possivel, porque absolutamente
sem recursos. Essa complementaria,
mas seria muito menos importante
que os fundamentos biologicos de
atendimento da crianca. Dizendo
isto nds estamos ja saindo de um

nivel de compreensio psicoldgica
para irmos para uma outra dimen-
sa0. Sobre a homossexualidade, e-
xistem estudos virios sobre gémeos
univitelinos, que colocam uma
porcio de problemas sobre a deter-
minacdo constitucional desta ordem
de escolha. Ha estudos de Kaplan
sobre gémeos univitelinos cuidados
em lugares diferentes dos EUA. - ¢
nio $6 de homossexuais, mas tam-
bém de hebefrénicos; vocé vai ver

/ \palavrz
constituida
poeticamente ¢

o

capaz de desvelar 3

G

consciéncia o que
a vida do objeto.
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a explosao da hebefrenia em dois
irmaos adotados por duas familias,
vivendo em dois extremos do pais,
que aos 15 anos fazem o mesmo
quadro psicotico. Isso ndo nos exinme
de examinar profundamente os fa-
tores intervenientes de determinacio
psicolégica, porque sio sempre de
cardter psicologico também, jd que o
papel da vida mental & de integrar
corpo ¢ mundo humano.

Percurso: Aqui aparcce toda sua
formacio psiquidtrica positivista mas,
a0 mesmo tempo, o Sr. foi discipulo
do Rosenfeld, alguém que defendeu o
trabalho analitico com psicético num
momento em gue pouca gente o fazia.
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Melsohn: Continuo defen-
dendo. A parte os fatores gendticos,
¢ indispensivel considerar que a
vida mental € uma busca de inte-
gracdo corpo-mundo; ¢ miido
significa. mundo afetivo humano.
O que é falho na clinica psi-
cologica € atribuir o mesmo selo
diagnostico a condi¢oes total-
mente diferentes ¢ qualificar
épisodios psicdticos ocasionais,
com remissdo integral, sob o
rotulo de esquizofrenia. Ha formas
esquizofrénicas que sio muito
graves, com deterioracio inua-
pelavel. E, mesmo nestas, deve-se,
permanentemente, tentar uma
aproximacio de cardter psi-
coterapéutico, porque falar num
fator constitucional ndo basta para
explicar o complexo dinamismo
de inter-relacoes de funcoes men-
tais deteriorando umas 4s outras
quando hi perda de estimulo no
contato afetivo.

Como entender uma producao
delirante? Eu posso compreender
sempre o sentido que ela tem, mas
entender a sua psicopatogénese
acho extremamente complexo.
Posso apreender o sentido de uma
fala que desvela uma claudicacao
de uma relacdo com o mundo.
Devo dizer a voeds que eu fre-
quentei, 1a na Inglaterra, uma
clinica que recebia psicoticos, ¢ 86
os atendia se as familias fossem
internaclas. Ela foi organizada em
1919 por um homem muito
proximo as idéias de Freud, e que
desde entio procurava imprimir
um cardter dinimico 2 assisténcia
psiquidtrica.

Percurso: Como o Sr. ligaria
o delfrio com as producoes
artisticas? :

Melsohn: Pensando no exem-
plo clissico de Van Gogh: a sua arte
reflete a capacidade de viver inten-
samente uma sitiagclo expressid nos
sOis que ele pinta. Mas naquele
instante, a sua consciéncia esta livre
do delirio, fica independente dos
estados crepusculares epileptoides.
Nio sci se se pode criar no estado

S



de loucura. Tenho dois quadros do
Hospital do Juqueri, que tinha uma
scecdo de arte muito interessante, e
esses quadros sdo de uma pintora
que tinha qualidades artisticas
muito grandes. A formulicio ¢ o
poder de produzir a imagem suben-
tendem uma certa capacidade de
visdo. NoOs temos intmeros mo-
vimentos afetivos, sobretudo nas
nossas complexas relacoes inter-hu-
manas, e eles mobilizam varias
coisas que ndo sao formuliveis. O
sonho ¢ uma resposta e uma elabo-
racio destas mobilizacoes afetivas.
O artista, porém, ¢ aquele que sabe
exXprimir numa imagem cstes
movimentos evanescentes da alma.
Se olho esta mesa e a chamo de
mesa, neste moniento amputo desta
visdo muitas aspectos individuais e
particulares: a rugosidade, a cor, o
brilho, o movimento que o meu
corpo quase ¢ levado a viver pelas
curvas dos pés; esta € uma visio
afetivo-expressiva, uma visio
estética da mesa. Agora, se eu ficar
perturbado por esta mesa ¢ a vir,
COMO UmMa Crianga pequenid, como
emanando dela um poder que me
aterroriza, eu ja vivo uma experién-
cia magico-mitica. Posso olhar o
mundo captando ritmos ¢ conexoes
entre volumes e relacoes entre har-
monia/desarmonia de cor. Se puder
fixar numa imagem esta harmonia
¢ projetd-la numa tela, eu capto o
movimento afetivo meu a0 mesmo
tempo que sou afetado pelos obje-
tos e fixo esse movimento numa
imagem. Esta poderd ter um valor
artistico. O objeto artistico revela
as modulacoes afetivas da alma hu-
mana que podem ser concebidas
no objeto.

Da mesma maneira, no meu
trabalho analitico, ndo vivo, de
um modo geral, o que o paciente
vive. Costuma se dizer que de-
vemos “sentir o paciente”. E pre-
ciso desdobrar este termo numa
forma mais complexa. Preciso
conceber, da mesma maneira ‘que
concebo a emoc¢io humana no
teatro, a emoc¢io do paciente, mas

nao me fundic com ele. Naquele
movimento com aquela paciente
em que sou penetrado pelo nao-
saber, posso viver um momento
de caos, de ndo-saber, mas preciso
arrancar isto de mim, apreender o
movimento que houve em mim e
fazé-lo objeto de reflexio, para
que ele possa se transformar em
instrumento de trabalho. Se cu
me fundir com o paciente ou se
me opuser ao movimento afetivo

&6

Se @ paclente se Ve
compreendido, vive
uma fusio simbdlica
€ 40 mesmo tempo
se apreende falado

o

por outrem.

que me invade, nido sou capaz de
trabalhar,

Percurso: E para isso precisa-
mos da palavra?

Melsohn: Nio necessaria-
mente. Posso ter respostas intuitivas
no plano emocional, sem neces-
sarinmente conceber isso de forma
reflexiva. Grande parte de nosso
trabalho se passa nessa dimensao.
N6s nido somos transparentes a
todos os complexos e problemas
¢mocionais que vivemos 4 cada
instante ¢ (ue 0s NOSSOSs pacientes
nos fazem viver. Se. 1o mesmo
tempo eu puder apreender em
palavras o meu movimento emo-

cional, antes vivido de forma irre-
fletida, ¢ tomi-lo como objeto de
reflexdo, posso fazer um uso di-
ferente dele. Procuro ver que este
meu movimento talvez tenha
provindo de algo que fiz para, o
paciente ou que ele me fez
Apreender isto abre a possibili-
dade extraordinaria do simbolo
linguistico: usi-lo, neste caso,
numa comunicacao com um
valor afetivo-receptivo e que nio
seja acusatdrio, a fim de que o
outro apreenda o seu préprio
movimento que eu afinal também
vivi em mim. O reflexivo deve
integrar uma receptividade
afetiva, a aceitagio de outrem.

Percurso: Nesse sentido pode-
se pensar na utilizaclio da palavra
pelo poeta, como o Sr. falava antes,
diferentemente do seu uso somente
como veiculo de comunicacio na
fala do analista?

Melsohn: Isto se aproxima do
movimento poctico. Quando um
paciente vive uma situacio emo-
cional intensa de seducio, bem-
estir, positivd ou negativa ¢ ceu
posso apreender algo disso e truns-
mitir 4o paciente - se posso formular
para ele todas as contradicdes ¢
ambigtiidades que sempre suben-
tendem a vicda afetiva - hi uma coisa
complexa que se passa na cabeca
dele:tiElesen vévcomprecndido,
aceito, vive uma fusio simbdlica
comigo ¢ 10 mesmo tempo ele se
apreende falado por outrem. En-
tao, ele concebe seu sentimento
que antes era vivido. Portanto,
passa-se algo na mesma dimensio
da vivéncia estética que eu,
paciente, concebo agora 2 distincia.
Em outros termos, por meio da
palayra ) Sitenhol (e nmesme
movimento, visto a distincia de mim
mesmo. £ como o movimento
estético - sdio momentos determi-
nados que se fazem assim no
instante da palavra - mas este
nio ¢ um modelo para com-
preender a estrutura da sessio
analitica. Ela ¢ muito mais
mitica do que estética - mitico




como uma forma particular para
designar uma situacio de aprisiona-
mento na emocio. Afinal, nés e os
nossos pacientes somos humanos e
nio vivemos nas nuvens dos valo-
res estéticos quando olhamos um
outro.

Percurso: Como o Sr. entende
a singularidade da situacio
analitica? O que a diferencia da
experiéncia de um trabalho
estético ou mitico?

Melsohn: Acho que o mitico e
o estético sdo, de alguma forma,
restritivos como concepg¢ao para
poder definir a polivaléncia da ex-
pressividade emocional que se
passa entre dois seres humanos, de
um modo geral, e em particular com
as caracteristicas e a disciplina
especifica que é o método psica-
nalitico. O mitico diz respeito a
uma relacio de poder com a
magia, com o valor do sacro e do
poderoso. A experiéncia analitica
nio € necessariamente assim.

Percurso: O Sr. enfatiza a inter-
subjetividade da situacio analitica.
Porém, toda a concepg¢io do en-
quadre e do método psicanalitico -
cuja especififidade o Sr. acabou de
assinalar - funda-se sobre o terceiro,
o ausente. Como 0§ incorpora na
sua concep¢io de fundamento
fenomenolégico?

Melsohn: Serd preciso desdo-
brar um pouco a sua pergunta na
consideracao de virios problemas.
Uma coisa € pensar se com as
categorias de mitico e de estético
nés conseguimos enquadrar a di-
mensio da relacao humana que se
passa no processo analitico. Penso
que nio. O mitico serve apenas
para veicular e focar a nossa
atencdo numa forma de conscién-
cia que faz da relagao com outrem
uma relagdo de poder, submissao,
aprisionamento € magia. Ora, uma
relacio entre duas pessoas nido se
passa apenas neste plano. O
destaque dado ao aspecto mitico
é, por assim dizer, metaférico,
usado para ampliar a visio da re-
lacio migica que se passa na sala

analitica com outrem. Essarelacio
pode se inverter. Posso ter uma
pessoa arrogante que se sente
superior a mim, e para quem eu
sou bem o contririo do migico.
Também a dimensio estética é
um momento da relacio de fala
em que hi semelhanga com a
fenome-nologia da vivéncia
estética, on-de vivo e contem-
plo a dimensio afetiva humana
posta num objeto que € a con-

&0
N do preciso do

termo inconsciente
para tentar por em
palavras o que nio é
dado em palavras:
a vida emocional
humana

cretizacasensivel da vida afetiva
de impulsos humanos. Um ada-
gio de Mozart, um scherzo, um
quarteto de Beethoven, o que me
revelam na dimensio sonora?
Revelam uma estrutura anédloga 2
da vida afetiva. A musica nido é
emocio, mas uma estrutura s$o-
nora, de tensdes e de ritmos, de
oposicoes, de crescendos e de
diminuendos numa forma de dis-
tensio temporal, nio de sequén-
cia, mas tempo subjetivo, con-
tracio e relaxamento, e é tudo
isso que me da condi¢des de
apreender o que é a vida afetiva

na propria musica. Uma pintura,
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tampouco, € um objeto emo-
cional; ela é organizada captando
o ritmo do mundo, que é a forma
de organizacio do afeto pro-
jetada no mundo. Entao, capto a
dimensio humana numa obra
artistica. H4 analogias com mo-
mentos de concep¢ao dentro do
processo analitico. Mas, nem isto,
nem tampouco a uniio disto com
o mitico, estabelece a dimensio da
relacdo intersubjetiva, que € a pos-
sibilidade de criar um mundo Gnico
de comunicagio, de concepgio da
complexidade das relacdes inter-
humanas. Isto nio tem nada a ver
com eu conceber o inconsciente
deste jeito ou daquele, porque to-
das as coisas profundas su-
postamente inconscientes se ex-
primem sob uma forma sui
generis: nio sio sabidas, mas niao
sio inconscientes. Dizer-se de um
impulso que ele é inconsciente é
um erro gramatical. Se o impulso
é aquilo que da minha subjetivi-
dade permite que eu constitua o
mundo, ter ou ndo consciéncia nio
pode se aplicar a impulso. Nao pre-
ciso destes termos para tentar por
em palavras o que nio é dado em
palavras, que € a vida emocional

humana. Posso compreender a re- .

lacdio analitica de uma outra
forma, sem incluir ai que o
paciente tem uma dimensiao in-
consciente que vai se revelar.
Alids, é um verdadeiro quebra-ca-
beca e um caminho muito mégico
falar de um contetido incon-
sciente que se revela por defor-
macoes etc..

Percurso: Mas o Sr. pensa que
se possa prescindir também de as-
pectos estruturais da teoria e do
método psicanalitico, como o com-
plexo de Edipo, por exemplo?

Melsohn: Nio. Entendo que a
proibicao do incesto determina os
elementos constitutivos de um de-
senvolvimento emocional que
todo ser humano, sendo humano,
tem; mas nio € esta proibicdo que
é fundamental. Os elementos cons-
titutivos dessa direcio se desligam




dos fatores concretos, empiricos da
experiéncia para serem apenas for-
mas vazias destituidas de con-
tetdos;sdodirecbesdapulsio e nio
contetidos representativos ligados 2
pulsio. De modo que ha escolhas
de relagdes de objeto determi-
nadas por valores expressivo-
afetivos, maturadas no desen-
volvimento; mas elas se desligam
das condicGes concretas que lhe
deram origem. Sio principios for-
madores.

- Percurso: Assim o Sr. se
aproxima as fantasias origindrias, de
Freud, enquanto estruturantes do
Complexo de Edipo.

Melsohn: Exatamente. Freud
teve uma visdo extraordindria. Digo
apenas que ha coisas mortas, que
nao havia outro recurso para
poder formuli-las, e que ele as
denominou inconsciente, a vida
da pulsio e uma série de nomes,
que precisam ser formulados em
novos termos. Houve uma
revolucio na psicologia nos anos
20 e 30. A propria Melanie Klein é
herdeira dessa revolucio e crise
que ocorreu sobretudo nos
paises de lingua alemi e foi pro-
vocada por Husserl, Max Scheler,
Goldstein, Koffka, Kohler etc..
Numa outra linha de desen-
volvimento' estd Cassirer.

Posteriormente, Sartre e Mer-
leau-Ponty, sobretudo, formulam
de uma maneira mais coincidente
com 0s nossos conhecimentos de
hoje, uma série de problemas psi-
colégicos. A psicanilise foi levada
pelo impulso das suas extraor-
dindrias descobertas iniciais, e
seguiu aquele caminho sem po-
der ser bafejada pelos ventos no-
vos que permitiriam reformular
0s seus problemas tedricos. E
muitos problemas técnicos decor-
rem de visdes tedricas. Com res-
peito a dimensio do conflito hu-
mano, nio pode ser apenas o que
se passa no plano das relacées
edipicas, que empobrece a ‘vida
afetiva, confinando-a aos primei-
ros anos de vida.

Percurso: As vezes o Sr. fala
em formas de consciéncia e
outras vezes fala em estruturas
de intencionalidade. Isto me
parece contraditério com o que
o Sr. acabou de nos dizer e que
nos leva a pensar muito mais em
idéias de movimento e intensi-
dades do que em formas e
estruturas.

Melsohn: Uso o termo estru-
tura num sentido especifico de ver

Concordo com

Bion quando diz
que o sonho é
a grande via
de experiéncia
humana, porque
nele se articulam
construcoes
simbolicas.
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uma totalidade organizada de uma
determinada forma. A pulsio é uma
forca, mas é uma forca estruturada,
organizada. Ela é uma coisa aberta,
ela vai se modificando. Isto &, se
tenho uma estrutura simbélica tal
que, quando tinha cinco anos, meu
pai, minha mie, nreus irmaos repre-
sentavam o drama familiar, a0 me
desvincular e criar novas inte-
gracoes emocionais, uma nova mu-
lher para mim nio é a repeticio da
minha mie, nem um simbolo que
substitui aquele.

Simbolo é o objeto que corres-
ponde a uma estrutura interna
numa unidade. A palavra simbolo
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“provém, no mundo grego, de um

objeto que era quebrado e que re-
sultava em duas partes com reen-
trdncias. A pessoa que ia viajar
levava embora um pedaco e
aquele que ficava mantinha outro
pedaco. Quando se reencon-
travam, se reconheciam porque as
partes se encaixavam mu-
tuamente. O mundo simbdélico é a
construcio de objetos aos quais
corresponde um certo modo de
ser interno; o interno € o externo
sdo uma unidade em que o sim-
bolo e o que ele represente do
mundo interno formam uma totali-
dade. O homem vai ampliando o
seu poder simbdlico.

‘Pensemos também na nocio
de compulsio a repeti¢io, onde se
costuma dizer que a transferéncia
repete padrdes antigos. Eu nio
creio que seja bem assim. Em su-
pervisdes com alunos do Instituto,
alguns expdéem para mim a idéia
de que tudo o que se passa com
eles provém do paciente. Ai hi
como que um apagamento da re-
alidade humana, e isso nio exis-
te. A maneira de falar pode evo-
cdr eoisds’ que’ ji' existem
internamente como estruturas e
formas em mim, mas sio formas
sem conteido. Alids, Bion diz
constantemente isso: o sonho é
uma maneira de poder elaborar
coisas que vém da realidade para
que possamos pensa-las, e um
sonho tem o sentido que ele ex-
prime; o conteldo latente nds é
que construimos. Bion diz
exatamente o que eu formulo. Sua
idéia de que o sonho € a grande
via da experiéncia humana, por-
que ai se depositam impressoes e sio
articuladas construgcdes imagéticas
que correspondem a criagdes sim-
bélicas, € uma idéia que Suzan
Langer escreveu num precioso tra-
balho (Mente: um ensaio sobre o
sentimento humano) ha virias
décadas atris. )

Percurso: O Sr. compreende a
temporalidade e a memoéria de
forma particular.




Melsohn: A nocio de tempo
como sequéncia, diversidade e uni-
dade na diversidade subentente
uma nogao de sucessao. Tempo nio
€ sucessdo de representacdes, mas
representacdo de sucessdo. E a cons-
ciéncia do que € antes e depois que
coordena as representagoes, e isto
€ um problema. Um outro problema
€ o retorno ao passado: eu mostro
sempre em exemplos clinicos que o
homem precisa parar o tempo para
que ele tenha a nocio de tempo, de
sucessdo. Se nio piro e fixo uma
imagem, nido tenho vida mental. £
preciso parar as coisas, fix-las, para
poder ir recebendo outras e esta-
belecer conexdes entre elas. O que
nds temos é um puro presente; &
um presente que se abre em trés
dimensdes diferentes: para o pas-
sado, para o presente e para o fu-
turo. Mas nio hd um passado, um
presente e um futuro. H4 um pre-
sente do passado, um presente do
presente e um presente do futuro.
Bergson examinou muito mais a
questao do passado, sem analisar
ou desenvolver suficientemente as
reflexdes de um Santo Agostinho, o
qual diz que € errado pensar que ha
trés tempos. HA um tempo que se
divide em trés: presente do pas-
sado, que se chama memoria; pre-
sente do presente, que € percepgio;
presente do futuro, que é expec-
tagio. O homem se abre para um
futuro como desejo, estid integrado
no presente que vive, e apreende o
passado para integri-lo no. pre-
sente, sem o que nio teria um pre-
sente. Husserl examina isso de
forma mais ampla, muitos séculos
depois, nas Idéias para uma Feno-
menologia Pura e para uma
Filosofia Fenomenologica.

E possivel apreender isto con-
cretamente na experiéncia analitica,
porque nds, ao falarmos do que se
chama impropriamente de trans-
feréncia, apreendemos o presente
vivo do paciente e a dimensio das

suas experiéncias imediatas que:*

rodeiam este presente. Toda a nossa
reflexdo, apreensio afetiva e sensi-

bilidade se voltam para integrar
esses momentos de presente-pas-
sado-imediato, presente-presente e
intencdo-para-o-futuro,a fim de
apreender a totalidade do sentido
emocional que o paciente vive.
Somente depois de examinar
exaustivamente isto € que pode-
riamos estabelecer conexdes com
um suposto passado mais longin-
quo, que nio é passado, mas tam-
bém presente. Um rio nasce na

&6
Ao falarmos do

que se chama
impropriamente de
transferéncia,
aprendemos o
presente vivo do

paciente.
%

montanha e vai para o mar. Se estou
no meio do caminho, digo que o
presente € quando a dgua estd pas-
sando aqui, o passado é quando
esta dgua estava na montanha, e o
futuro serd quando esta dgua estiver
no mar. Mas se eu sair do meio do
trajeto e for para a montanha, este
presente sera o futuro.

Percurso: Qual é, enfim, o
nosso trabalho?

Melsohn: Criar um mundo de
comunhio afetiva e de reflexdo a
partir da abertura e da transfor-
magdo emocional que vocé é capaz
de viver junto com um outro no
proprio enquadre do processo
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analitico e também levi-la para fora.
Até onde vai essa possibilidade eu
nio sei responder. Em 1958,
tivemos um congresso em S3ao
Paulo e no Rio de Janeiro. Um
grande pensador, psiquiatra e
psicélogo, Emilio Mira y Lopez, fez
entdo referéncia a tentativa de se
dimensionar numericamente a vul-
nerabilidade ¢ a acessibilidade a
virios processos terapéuticos. Ele
foi um pouco otimista quando disse
que técnicas e doutrinas diferentes
produziam os mesmos resultados.

Acho que o pastor Macedo con-

segue mais do que nds. :
Percurso: E quanto aocs con-
tinuadores do pensamento do Sr.?
Melsohn: Penso que hi certas
influéncias. Duas colegas nossas
acharam util se dedicar ao trabalho
de fazer uma biografia minha: Bela
Sister e Marilza Tafarel prepararam
um livro que abrange também um
estudo sistematico do meu pen-
samento. Isto foi depois de um con-
vite da Marilza e Bela para eu dar
um curso que se realizou em 1988.
Ambas sio psicanalistas e tém par-
ticipado na corre¢io de aulas dadas
por mim para futura publicacao.
Além disto, Marilza que ji vinha
estudando filosofia, apresentou

uma dissertacio de mestrado na =
PUC, sobre Freud e Cassirer. Dei,

em 1974, um curso na Sociedade de
Psicandlise, para analistas que pre-
tendiam ser didatas e que queriam
ter contato com essas idéias. Nao
produziu novas 4rvores, nio
houve sementes férteis. Uma das
poucas pessods que estavam mais
proximas de compreensio do meu
pensamento, € com quem eu po-
dia discutir, era Regina Schnaider-
man, mas isto nio produziu um
grupo constante para discutirmos
esses problemas e desenvolvé-los
de uma maneira sistematica.
Miriam Chnaiderman teve influén-
cias importantes e depois ampliou
isto para outras fontes de referén-
cias. Houve mais pessoas gque tam-
bém se aproximaram como Mirio
Licio e Elena Fonseca, formada
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pelo Sedes que escreve uma tese
sobre a questio da poesia e litera-
tura ¢ que achou importante esse
tipo de aproximacio®.

Percurso: Quais sao os autores
que o influenciaram?

Melsohn: O estudo sistemdtico
de Cassirer abriu minha maneira de
pensar, anteriormente positivista,
para uma nova dimensdo de re-
flexao sobre a psicologia e a prépria
filosofia. Mas ndo sé ele. Max
Scheler, Kurt Goldstein, Merleau-
Ponty e Sartre. Eles nio con-
tribuiram nada para a psicanilise,
nenhum deles refletiu sobre isso.
Hd muitos pensadores de grande
gabarito, muito acima das con-
dicdes médias da nossa populacio
psicanalitica - talvez até um
Deleuze, um Guattari, mais ainda
Lyotard, Paul Ricoeur - que pensam
a psicanilise. Mas eles estio fora
dela. Podem captar certos aspectos,
certas dimensdes tedricas muito im-

portantes como, por exemplo, o
trabalho de Lyotard que trata do
discurso-figura e mostra como o
imagético € o pulsional entram na
sintaxe do discurso. Mas ele mesmo
fica restrito ao processo do sonho.

E preciso estar dentro do

movimento analitico para ir assimi-

lando esta dimensao nova de re-
flexao, e descobrir a dimensao
afetiva nos discursos mais triviais
e na multiplicidade das diversas
falas. Uma obra poética, uma fala
estética, € um processo unitirio,
sintético que tem ordem e uni-
dade. Mas, a fala dos nossos
pacientes é muito mais complexa
e heterogénea. Poder descobrir ai
uma unidade de movimentos, de
relacoes afetivas, é algo'que s6
‘enquanto analistas temos con-
dicdes de desenvolver, refletir e
tentar teorizar.

Percurso: De quais psicanalis-
tas o Sr. mais se aproximou e seguiu
no seu longo percurso pessoal?

Meldohn : Vou tentar dizer,
mas nio em termos de reflexdo
tedrica: Em Londres eu pensava: “se
eu precisasse encaminhar um filho

meu, para quem eu o mandaria?”’
Tinha s6 meia dizia! Do ponto de
vista da teoria, o Unico trabalho
psicandlitico que formula o
problema da vida simbdlica de
uma maneira diferente da classi-
ca - o simbolo substituindo uma
outra coisa, segundo o velho
esquema de Freud e que Jones
retoma no seu trabalho sobre o
simbolismo - foi escrito por um
psicanalista norte-americano,

@6

S(’) enquanto
analistas podemos
descobrir e teorizar

a unidade de

movimentos e de
relacGes afetivas na
fala de nossos

pacientes. ”

Schimmek. Um segundo trabalho
mais recente (1989) € de uma psica-

nalista de Londres, Meira Likerman,-

que fala da experiéncia estética da
crianga pequena - nio o estético
no sentido do objeto de arte, mas
das qualidades de estesia, de ser
sensivel as formas dos obijetos.
Esta analista formula a nocao de
que tal experiéncia excede a dos
estadios primordiais constitutivos
da consciéncia da crianca pe-
quena, nos moldes formulados
por Melanie Klein. Tenho insistido
para que os colegas leiam esse

trabalho; é um avanco, embora

ainda num plano um pouco tosco.

Do ponto de vista do trabalho
clinico, ha alguns grandes analistas.
Aponto minha experiéncia de su-
pervisao com Rosenfeld, uma ex-
periéncia pessoal de andlise com
Hanna Segal, niio de longa duracgiio,
e depois tive contatos com ela. Ela
refletiu muito sobre o problema do
simbolismo, ¢ tem um trabalho Arte
e Simbolismo, que € muito interes-
sante. Eu mesmo discuti com ela e,
posteriormente, quando voltava a
Londres, lhe levava sempre umia
caixa de charutos porque ela fu-
mava charutos. A reflexio tedrica de
Marion Milner é também muito in-
teressante. Como trabalho clinico,
achei admirdvel o trabalho de Irma
Pick, em Londres. E Emilioc Ro-
drigue, nos anos 60, foi o tnico
analista com quem eu consegui
conversar sobre questdes de sim-
bolismo.

NOTAS

1. Cf. Melsohn, 1. (1991) “Notas sobre o inconsciente.
Sentido e significacio. A funglo expressiva e a
constituigio do sentide”, IDE 21: 18-47, 1991.

2. Fonseca, E. A palavra m-sensata, Escuta, 1993
(resenhado em Percurso 12: 118-119).
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