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Ferenczil e

“a clinica do trauma’

/

Felicia Knobloch

Ao conceitualizar de forma inovadora a teoria
da situacio analitica, Ferenczi convida
o leitor a repensar e a redimensionar a clinica do trauma.

tualmente nos encontramos num momento
de crise e de fragmenta¢ao das formas vigen-
tes, em que os modos tradicionais do pensa-
mento parecem nio dar conta da nova
situacdo. O que se observa, nos virios dominios da
cultura, € uma tendéncia a pensar o informe e o instavel
em sua positividade.

E neste contexto que retorna na psicanilise, com a
forca de seu pensamento, aquele que ousou desafiar o
formal, buscando no informe uma estratégia para se
aproximar dos que viviam num tempo fora do tempo,
aquele que acreditava poder suportar a angustia do
“sofrimento do impossivel”: Ferenczi, o analista dos
casos dificeis.

Situacdes criticas e experiéncias limite fazem parte
do cotidiano, mas Ferenczi foi quem, em sua época,
soube se situar nessas fronteiras, atento as diferentes
formas de expressio que ai se manifestam, as quais
tentou observar, mais do que classificar e ordenar. A
partir de suas experiéncias clinicas, Ferenczi se dedicou
a investigar os extremos da psique € o insensato que
nelas se desvelam, interrogando-se quanto as particula-
ridades psiquicas préprias a estes estados que, para ele,
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nio remetem nem a auséncia de
sentido, nem ao nonsense. O modo
como Ferenczi entendia tais estados
era mais da ordem do que se enten-
de hoje por caos: “niio pura indife-
renciacao ou sindnimo de uma de-
gradacio, mas (...) uma
complexidade proliferante intolera-
vel, foco de subjetivagiio parcial e
de complexidades sem limites.”"

Como se sabe, foi a partir das
questoes levantadas pela teoria pul-
sional de Freud que Ferenczi desen-
volveu sua teoria do trauma. Essa
teoria tem sido enfocada sob dife-
rentes aspectos. Mas o Ferenczi
que mais me interessa explorar é
aquele que, na teoria do trauma,
se arriscou a navegar pelo impos-
sivel, pelo irrepresentivel; espe-
cialmente, a perspectiva temporal
presente na idéia de trauma que
€ncontramos em Seus escritos, so-
bretudo no Didrio.

No texto A Afirmacdo do Des-
prazer, de 1926, Ferenczi parece, na
verdade, estar usando a antiga pa-
lavra “Desprazer” (Unlusi) para de-
signar algo novo que esti indican-
do. Logo no inicio de seu Didrio,
no fragmento A propdésito da afir-
magdo ‘do desprazer”’, ele precisa
melhor o que denominou Unlust.
Trata-se muito mais de dor do que
de desprazer. Dor que esti fora do
circuito prazer-desprazer, uma
grande dor, como diz Ferenczi e,
mais ainda, “uma grande dor que é
uma dor sem contetido de repre-
sentagdo e, por isso inatingivel pela
consciéncia” (DCL, p. 64).

Seguindo seu Didrio, entende-
mos melhor o que ele estd sugerin-
do: “O que acontece quando o so-
frimento aumenta e ultrapassa a
forca de compreensio do ser?”
(DCL, p. 65). O ser fica fora de si.
Se ele nio estd em si, onde esti?
Encontramos aqui Ferenczi nos in-
troduzindo 2 temporalidade do
trauma. Ele nos aponta que apreen-
demos algo com estas pessoas que
se encontram fora de si: “elas parti-
ram para longe no universo, voam
com uma rapidez enorme entre os

astros, sentem-se tio delgados que
passam, sem encontrar obstdculos,
através de substincias.” “Que lugar
€ este onde estio?, 14 onde estio
nao existe Tempo”, diz Ferenczi e
ndo existir tempo “é passado, pre-
sente e futuro estarem presentes
para eles ao mesmo tempo.”4 Fe-
renczi entdo conclui: “numa pala-
vra, tem-se a impressio deles terem
superado o espaco ¢ o tempo”
(DCL, p. 65).

Sair do tempo - do tempo da
hist6ria - formar sua prépria cosmo-
gonia, assim escreveu Ferenczi, “é
uma tentativa parcial do doente de
inserir seu préprio sofrimento ‘im-
possivel’ nessa grande unidade”
(DCL, p. 66). Ele nos indica, entio,
como “os que ficam Joucos de dor’,
ou seja, aqueles que ‘se mudaram’
(...) sdo postos, por sua situacio
particular, em posi¢io de conhe-
cer um pouco dessa parte da rea-
lidade imaterial que a nés mate-
rialistas € inacessivel”” (DCL, p.
67). Assim, para o autor, uma
dor muito grande € uma dor sem
representacido, em que o sujeito
estd fora do tempo cronolégico.

Seguindo o Difrio, acompa-
nhamos a passagem da grande dor
para a clivagem. O sujeito faz de
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tudo para impedir a morte fisiol6gi-
ca em conseqiiéncia da dor. Estar
diante de uma dor insuportivel &
estar diante da morte (morte pre-
sente) “até que esta morte que, por
assim dizer, ja estd presente, deixe
de ser temida” (DCL, p. 142). E
entdo que, diante do fim inelutivel,
O sujeito renuncia a qualquer ex-
pectativa de ajuda exterior ¢ busca
nele mesmo uma ajuda. Como um
animal que finge estar morto para

que nido o matem, ele mimetiza a
morte. E o que Ferenczi chama de
“autotomic”.

Com sua nocio de autotomia,
Ferenczi nos ensina que o sujeito
“se morre” pela clivagem: “divide-se
num ser psiquico de puro saber que
observa os eventos a partir de fora,
num corpo totalmente insensivel”
(DCL, p. 142). Assim, o individuo
ndo sente mais dor porque ele “ndo
existe”; sua nio-existéncia esta
dada pela impossibilidade da mor-
te. Referindo-se a sua paciente O.S.,
Ferenczi constata que ela “entra
num plano de eternidade ao mor-
rer-se, onde niio se defrontari com
a4 morte nem a temeri mais, e
entdo nio sentird mais a grande
dor. Perde a nocio de tempo.
Como se o tempo tivesse subita-
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mente se convertido em algo infini-
to; como se a vida nio devesse
acabar na velhice e morte. Pelo
menos nio a vida dela” (DCL, p.
184). Por nio ter encontrado anti-
doto para a dor, a paciente, diz
Ferenczi, leve que procurar “ajudar-
se a St mesmd: teve que permane-
cer clivada e loucy, e negar a rea-
lidade” (DCL, p. 176).

E como se o sujeito privilegias-
se um estado intermedidrio - nem
vida, nem morte - preservando-se
numa espécie de nio-lugar e de
nio-existéncia. Habitando o isola-
mento do sofrimento, a loucura
conjuga nio mais o tempo contado,
mas as vidas despedacadas, os cor-
pos estilhacados, suas confusdes e
suas fragmentacdes sucessivas. Fe-
renczi Nos mostrou como estas res-

postas psiquicas se instauram como
o ultimo recurso, quando, entio,
para manter a vida, a logica do
salvamento exige sacrificios muito
mais custosos. Impoe-se a fragmen-
tacdo de si, que sacrifica o vivo do
corpo e por isso niio sente mais dor;
como ja dissemos, seu corpo se
torna . insensivel, sem existéncia,
mas desta forma salva o espirito, ¢,
até podemos dizer, mantém sua in-
tegridade. Neste auto-tratamento, a
autotomia, o sujeito € levado a sub-

trair-se de si e do outro. Isto, sem
divida, poderia nos levar a pensar
na psicose.

Ferenczi, no entanto, nos alerta
que esta situacdo nido € privilégio
dos psicéticos. Ao escrever que “do-
ses gigantescas de quantidades de
sensiveis, desprovidas de repre-
sentacoes cortadas da descarga mo-
tora e do pensamento sio acumula-
das tanto no neurdtico quanto no
psicotico” (DCL, p. 203), Ferenczi
aponta situacdes que estio presen-
tes no ser humano em geral, cons-
tituindo aquilo que chamarfamos de
sua dimensio inumana. Ele nos in-
dica que devemos aprender a lidar
com estas virias modalidades: mo-
dalidades ao mesmo tempo plurais
e singulares de uma auto-alteridade.
Ao colocar a problemitica da clinica

através de sua nocio de trauma, o
que Ferenczi nos mostra é justa-
mente uma de suas tentativas de
manter-se neste inumano no ho-
mem, em sua inquietante estra-
nheza. E isto que me interessa
marcar: esta dimensdo do sujeito
que Ferenczi nos entreabre com o
traumdtico.

Dissemos que o problema da
afirmacio do desprazer diz respeito
2 realidade da dor, realidade en-
quanto ‘presente”. A dor presente,
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para Ferenczi, exatamente por ser
presente, d6i mais do que a suscita-
da pela lembranca da dor do passa-
do. Nosso interesse em frisar uma
outra idéia que a palavra “despra-
zer” estaria veiculando tem o senti-
do de enfatizar a diferenca que Fe-
renczi nos aponta. Lembremos que
o conceito de desprazer ji estava
implicado num aparclho psiquico
concebido segundo o modelo
representacional. Ora, o problema
da afirmacio do desprazer, da auto-
clivagem - da autotomia - envolve
exatamente toda a questio da nio-
representacio. Uma dor que nio
temos meios de nuancar através
da balanca do prazer-desprazer é
uma dor sem representacio. Por
isso consideramos a palavra “des-
prazer” inadequada para dar conta
do alcance daquilo que Ferenczi
estd descrevendo, ou seja, que
diante de uma dor em estado bruto
o sujeito simplesmente elimina pe-
dacos seus.

Podemos pensar que, nas ex-
periéncias técnicas que fez inicial-
mente, Ferenczi estava justamente
querendo trazer a presenca da mor-
te, o “presente” da dor. E neste
sentido que vai pensar a situacio de
anilise como aquela que deveria
possibilitar esta experiéncia, que
denominou a “experiéncia de dor
propriamente dita”. Considera que,
para se chegar ao traumdtico, o
caminho ¢ o de encontrar-se com a
dor do “desmame analitico”. A pré-
pria situacio da anilise seria uma
dor de trabalho com o traumitico.
Entende que na andlise “deve estar
presente o sentimento total de so-
lidio, de s6 poder contar consigo
mesmo, ¢ o desespero de ndo po-
der mais agarrar-se a nada, e ter
assim, desta vez pela via da analo-
gia, a experiéncia da dor propria-
mente dita” (DCL, p. 203). No ma-
nejo metodoldgico, ele provocava
a dor que supunha presente, pois
é s6 no nivel da dor enquanto
presente que estaria dada a possi-
bilidade de extingui-la, para que
ela deixasse de ficar enquistada.
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Portanto, maisdo que um processo
de temporalizacdo histérica, Fe-
renczi considera que a anilise é
um processo em que a femporali-
zagao é a do agord; ji que para ele
“o caminho do contraste entre o
passado e o presente s6 permite
chegar até uma certa profundida-
de” (DCL, p. 84).

O trauma fora da
representacio

A medida que Ferenczi vai
aprofundando suas idéias, para o
que, como ele mesmo disse, foram
determinantes as formulacdes
freudianas depois de 1920, a no-
cdo de trauma vai se ampliando,
remetendo cada vez mais a uma
dimensao da subjetivacio aquém
e além do recalque ¢ do incons-
ciente. O “traumitico” vird a ser
aquilo que € impossivel de se ins-
crever. A reacio 2 dor da “auto-cli-
vagem narcisica”, que se faz por
atomizagdo, estilhacamento (au-
totomia), nio é da ordem da pro-
ducio de representacdes que
permitiriam suportar o desagra-
davel, mas sim da ordem do irre-
presentdvel.

Esta idéia fica evidente em Fe-
renczi quando, ao tratar da como-
¢ido psiquica, mostra que nesta o
que ocorre € uma impossibilidade
de inscricio: “Uma das conseqiién-
cias seria a impossibilidade de ins-
cricdo das marcas mnésicas destas
impressdes (até mesmo no incons-
ciente), de maneira que as origens
da comocio ficariam inacessiveis
2 mem6ria.”® Sendo assim, tam-
pouco pode ser recalcada. Fora do
espaco psiquico da representacio,
dela nio se poderi ter lembranca
e, conseqiientemente, impossivel
serd a sua recordacdo. Isto se ex-
plica por que o choque, que atua
como um anestésico, interrompe a
atividade psiquica e instaura um
estado de passividade, desprovido
de qualquer resisténcia. Ferenczi
considera que haveria como que

uma desconexio da percep¢io, o
que nio permitiria desenvolver
qualquer defesa, ji que esta seria
contra uma impressio que nio se
recebeu.

Ferenczi nos aponta, assim,
para o “além do Inconsciente”, para
o fora do recalque, para aquilo que
nio poederi ser inscrito. Numa carta

a Groddeck, mostra como estava
interessado nestas idéias: “As coisas
com as quais me ocupo no espirito
ainda nio estio suficientemente
amadurecidas para poderem ser co-
municadas. Minha imaginacio
‘cientifica’ que, entretanto, é bem
disciplinada (Freud), me conduz a
excursoes para além do Inconscien-
te, havendo condi¢oes favoriveis
até o dominio dito metafisico, pelo
menos na medida em que isso se
repete com uma relativa uniformi-
dade nas producdes dos pacientes.
A partir do sonho, uma via parece
se abrir para uma compreensio
mais profunda da clivagem da per-
sonalidade, e nas psicoses tam-
bém.””
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E neste quadro que encontra-
mos Ferenczi se dedicando a forjar
novas ferramentas, a partir do pres-
suposto de que algumas das situa-
¢Oes que eram vivenciadas na ani-
lise “falavam” deste outro lugar, que
nido o do recalque. A questio era,
entio, como escutar esta “fala”; ji
que nao se tratava de compreendé-
la enquanto representagio. O que
Ferenczi vai enfatizar é que, por se
tratar aqui de marcas e ndo de tracos
(no sentido do recalcado), estes in-
vestimentos sO encontram expres-
sao, ou melhor, saidas possiveis,
nos siléncios, no agir, na clivagem.
Tais elementos, presentes normal-
mente na relagiio analitica, com Fe-
renczi passam a ser entendidos
como “a aparicio” do trauma, e nio
como sua representacio. O que im-
plica em se colocar o problema da
temporalidade do trauma numa ou-
tra perspectiva: nao mais a de uma
repeticio do passado, mas a de um
acontecimento se dando na realida-
de presente e atual. Este modo de
ver a economia psiquica implicara
num outro modo de organizacio,
que desempenhard um papel cen-
tral para a compreensio do sujeito.
Sabemos que isso o levou a pensar
e organizar novos dispositivos de
tratamento, que permitissem levar
em conta os paradoxos que se
estabelecem nestes casos denomi-
nados “limite”, em que fica muito
marcada a descontinuidade da ex-
periéncia subjetiva. Em seu texto
“Reflexdes sobre o trauma” deixa
isto bem claro, ao escrever que “a
nossa andlise quer (e, aparente-
mente, pode) remontar aos estd-
gios anteriores ao processo de re-
calcamento.”

O acontecimento traumadtico
nio sé nio pode fundar uma repre-
sentacio; mais do que isso, ele des-
loca todo o mundo representivel
(inclusive o do terapeuta). Se ele
niao se inscreve €, por isso, nio se
representa, é porque, COmMo nos en-
sina Ferenczi, o acontecimento trau-
maitico busca formas de apresenia-
¢do;, o que lhe é proprio é
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dapresentar-se e ndo representar. O
que o0s casos-limite e os psicoticos
ensinaram a Ferenczi, levando-o 2
descoberta da no¢ao de “apresenta-
gio”g, foi que, neste contexto, o
tempo se desdobra de forma bem
diferente daquela a que estamos
habituados: na apresentacio nada
se revela nem se oculta, o que nio
quer dizer que o apresentar nada
signifique - apenas niio significa 2
maneira do visivel-invisi-
vel. Para entendermos
esta idéia, poderfamos to-
mar emprestadas as pala-
vras de Blanchot para di-
zer que a apreseniacdo
“abre um poder distinto
estranho ao poder de ilu-
minacio ou obscureci-
mento (...). Nio significa
de um modo 6ptico, fica
fora da referéncia luz-
sombra que a0 mostrar-se
é a referéncia dltima de
todo o conhecimento, de
toda comunicacio”.'’ Na
apresentacio, devemos
imaginar o tempo como
uma ocorréncia, como e
apenas como presente. B
neste sentido que enten-
demos Ferenczi quando
fala da grande dor en-
quanto dor presente.
Ferenczi fala de algo
que o aproxima €, a0 mes-
mo tempo, o distancia de
Freud, na medida em que inscreve
sua teoria do trauma na dimensio
de um “presente” que esta fora da
temporalidade histérica. Quando
alguns autores colocam que a difi-
culdade de recordar deve-se ao
efeito de um traumatismo que foi
demasiadamente precoce, ou se
deu numa situagio de fragilidade,
penso que esta forma de problema-
tizar nos impde um tnico caminho,
que serd o da rememoracio, e ai
estaremos no tempo da histéria.
Mas quando Ferenczi passa a pen-
sar o trauma a partir da constatacio
de que o paciente age a dor, nio
por formacio de compromisso, mas

por uma impossibilidade de repre-
sentacdo, por um excesso pulsional
onde o trabalho de pensamento nio
poderi acontecer, o que aparece na
sessdo, entlo, € algo de outra or-
dem, que se apresenta (mas nio se
representa); o trauma serd assim
entendido como aquilo que faz
ecoar uma outra dimensio um ou-
tro lugar, um nao-lugar que nio a
do recalque: ele nos lanca para um

outro tempo. Nio se trata, pois, de
recolocar em circulaciio o recalca-
do, apreendido por sua auséncia e
pelo contra-investimento de que ele
é objeto (ponto de vista dinimico,
proprio do conflito intra-psiquico),
mas de permitir a este excesso uma
atualizacdo num outro tempo-espa-
co - tempo-espago analitico - para
que se possa construir o que poderd
vir 2 ser uma “memoria”.
Considerar, com Ferenczi, a
possibilidade de que uma outra coi-
$d que ndo 4 rememoracao esteja
aqui em jogo, que a rememoragio
seria s6 uma das formas de tempo-
ralizaclio, nos permite suportar os
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outros tempos presentes, € a partir
dai abrir ao sujeito o acesso a outras
formas de ser. A “morte presente”
da autotomia, a dor em presenca vai
implicar, justamente, na saida de um
certo tipo de temporalizacio. Mas
nio € simples esta passagem; alids,
este € o desafio-paradoxo no qual
nos lancam as idéias de Ferenczi
sobre o trauma: como falar do irre-
presentdvel, de sua temporalidade,
sem aprisiond-lo nos tem-
pos da representacio? E
necessario manter 2 ambi-
glidade, “... ji que toda
ambigtiidade resulta do
tempo que aqui entra em
jogo e que permite dizer e
provar que a imagem fas-
cinante da experiéncia
estd, num dado momen-
to, presente, a0 pPasso
que esta presenga nio
pertence a nenhum pre-
sente, destréi até o pre-
sente em que parece in-
troduzir-se.”"’ Trata-se do
tempo de um presente
sem presente.

Como vimos, € princi-
palmente o campo da cli-
vagem que nos permite
pensar a possibilidade da
coexisténcia de virias di-
mensoes no sujeito. O que
estou querendo enfatizar é
que as idéias de trauma
em Ferenczi nos levam a
repensar a questio do tempo, pois
cada uma destas dimensdes tem
uma temporalidade prépria: o tem-
po nao € univoco.

Varios tempos, varios
presentes

Se consideramos que varios sio
0s tempos, também virios serdo os
presentes. O presente da apresenta-
cio é um destes tempos.

Podemos entender um primei-
ro tipa de presente, que vou chamar
de presente vuigar, banal : é o pre-
sente da flecha do tempo: antes,
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depois, € assim que o tempo vem.
Segundo Deleuze, é o bom-senso
que orienta a flecha do tempo, e
instaura “esta ordem do tempo do
passado ao futuro, (...) com rela-
cdo ao presente, isto €, com rela-
cdo a uma fase determinada do
tempo..."12

Este tipo de presente, para De-
leuze, desemboca, necessariamen-
te, na “forma de identidade de um
sujeito (permanéncia de um objeto
ou de um mundo)’*. Ou seja, é um
presente que remete 4 um sujeito,
presente do humano propriamente
dito. Este presente é o tempo 4
partir do qual os outros tempos se
demarcam. Encontramo-nos, aqui,
no tempo da histéria.

Entretanto, nio € deste presen-
te que estamos tratando. O presente
que nos interessa aqui, e que ocorre
na apresentacdo, ¢ o que denomi-
naremos de presente absoliito.

O tempo da apresentagio é en-
tdo este presente absoluto, que se
caracteriza como umi presente sem
presenca, um presente louco. Ao
contrdrio do presente histérico, que
fixa uma presenca, uma identidade,
aqui tudo se dissolve: ndo hd mais
sujeito, ndo hi mais oposicio entre
sujeito e objeto. E esse tempo que
estd em jogo quando Ferenczi, em
suas observacoes sobre os tiques,
ou sobre os fendmenos de materia-
lizacao, fala de uma memdria do
corpo em que as sensacoes de uma
experiéncia sio retidas sem que es-
tas adquiram a funcio de lembran-
ca. Trata-se, ai, de um outro tempo
que se anuncia, um tempo irrepre-
sentivel, ¢ é aqui que se situa o
presente absoluto. E quando se estd
no sentido feito coisa, no mais além
do inconsciente, no qual o sujeito
deixou de ser historico. Escreve Fe-
renczi em seu didrio, a respeito de
sua paciente R.N.: “é no exterior da
pessoa que se encontra sua vontade
(...). Quase tudo que aconteceu a
partir do momento do trauma € de
fato, obra de outra vontade; portan-
to nilo sou eu quem faz... nenhuma
possibilidade de chorar frente ao

terror (...)"" E como se s6 lhe res-
tasse um outro mundo como sua
patria, mundo no qual os corpos
revelam cegamente o drama hu-
mano, sem que uma palavra seja
expressa. Isto acontece, como nos
explica Ferenczi, porque “... o
mundo real, tal qual é, torna-se tio
insuportivel, o sentimento de de-
samparo ¢ de desesperanca de me-
lhora torna-se tio absoluto, que o
Ego se retrai diante da realidade...
toda experiéncia de terror é uma
clivagem desse género, toda
adaptacio tem lugar numa pes-
soa que se tornou maleavel pela
dissocia¢io psiquica devida ao
terror e pela auséncia do ego...”
(DCL, p. 49-50).

Ao viver intensamente uma ex-
periéncia, o paciente fica privado de
suas referéncias, seu pensamento
fica em suspenso e o corpo pode se
oferecer, “prét a penser’, pronto

para pensar, como disse Ferenczi.
As manifestacoes corporais que
bruscamente faziam sua aparicio
eram consideradas por ele como
expressoes diretas, como a presen-
tificacio [imediata] da prépria vi-
véncia da dor. Esta capacidade de
reagir somente de modo corporal,
esta dimensio agida do trauma, este
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“salto para o corporal” (DCL, p.
186), nos indica como estas sensa-
¢coes dolorosas, engquanto retorno
sobre si mesmo, provocam uma
parada no tempo. E nesse sentido
que este presente sem presenca,
por ser absoluto, nio se deixa
apreender numa representacio.
Ele apresenta, nio é apreensivel.
O sujeito, af, ndo se representa, ele
¢ nao significa, presenia.

O traumitico enquanto
experiéncia [do] impossivel

Em que sentido as nogdes de
“apresentacio” e de “presente abso-
luto” nos permitem entender a ex-
periéncia traumdatica? Poderfamos
agora propor a idéia de que a expe-
riéncia traumdtica, tal como Ferenczi
a desenvolveu enquanto lugar do
irrepresentivel, € uma “experiéncia

do impossivel”, pois aprendemos
com Blanchot que “na impossibili-
dade, o tempo muda de sentido, ele
nido se di mais a partir do porvir,
como aquele que se junta ultrapas-
sando o passado, mas € a dispersio
do presente que nio passa, tudo
nio sendo senio passagem, nio se
fixa jamais num presente, nem re-

—a
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mete a nenhum passado, nem a ne-
nhum futuro: o incessante.””” O que
se indica aqui é que a experiéncia
do impossivel é a experiéncia de
um tempo que nio se pode apreen-
der. O presente vulgar pode ser
apreendido, manipulado de forma
a ser encaixado numa série, repre-
sentado numa histdéria. Mas no
presente absoluto, como mostra
Ferenczi, o sujeito sai do tempo,
forma sua prépria cosmogonia,
“como uma tentativa parcial de
inserir seu sofrimento ‘impossi-
vel’ nessa grande unidade” (DCL,
p. 140).

Como poderfamos nds, psica-
nalistas, “apreender” este tempo do
traumdtico se, por natureza, ele é
irrepresentivel? Como seria uma
apreensido que nio € da ordem da
representacio? Nao é facil este lu-
gar da escuta confrontada com o
impossivel. Ao experimentar-se
como testemunha da dimensio
traumdtica, o analista se. experi-
menta na sua propria estranheza,
uma vez que também ele é convo-
cado pelo irrepresentivel. Vimos
com Ferenczi que o engajamento
terapéutico conduz nio somente
até as fronteiras do psiquico e do
corporal, mas também até os limi-
tes do pensivel.

Na clinica, a experiéncia mais
comum 2 qual somos confronta-
dos € a do sofrimento, mas aqui
estamos nos referindo nio ao so-
frimento que suportamos, mas sim
aquele no qual se perde a medida
e que, por isso, nio pode ser
compreendido. Nio pode ser
compreendido por ser desconhe-
cido. Aqui, o desconhecido nio
se refere a0 que ainda nio se
conheceu, e que o futuro poderia
revelar; “o desconhecido nio
serd revelado, mas indicado”. Fe-
renczi escreveu, em seu Didrio, a
respeito de sua paciente G.,
quando esta diz “estou tdo abo-
minavelmente so, pois ainda nem
mesmo nasci”: que “o cariter in-
suportiavel de uma situacio leva
a um estado psiquico préoximo ao

sono, onde tudo o que é possivel
pode ser transformado de um
modo onirico” (DCL, p. 250). Po-
demos entender este cariter insu-
portavel se considerarmos como
Blanchot que “o sofrimento é so-
frimento no momento em que nio
se pode mais sofré-lo e, por causa
disto, neste nao-poder, nio se
pode cessar de sofré-lo.”'®

Por que nos interessa a com-
paracdo entre a experiéncia do
impossivel e o sofrimento? Porque
Ferenczi - quando se refere 2 co-
moc¢io psiquica, na qual o risco
€ o de morte psiquica - nos indica
gue se trata de uma situacio tem-
poralmente singular. E o instante
da surpresa, quando ocorre um
tipo de vertigem, vertigem da
possibilidade de um outro mun-
do. Entendemos que nesta expe-
riéncia, como diz Blanchot, “o
tempo estd estacionado, confun-
dido com seu intervalo. O pre-
sente € ai sem fim, separado de
qualquer presente por um infi-
nito inesgotavel e vazio (...); o
presente do sofrimento é o abismo
do presente...”"

Recorro as idéias de Blanchot,
pois, para mim, este autor é quem
nos fornece instrumentos concei-
tuais sobre a temporalidade do
irrepresentivel, que em Ferenczi

fica apenas indicada, mas nio ela-
borada teoricamente. Ferenczi
tentava, na clinica, entender esta
experiéncia estranha, que escapa
ao tempo: o sofrimento do impos-
sivel, sofrimento do traumdtico.

O que esta leitura nos possibi-
lita é poder considerar o trauma
nio s6 da perspectiva de um aci-
dente, mas também na dimensio
de “acontecimento”. E um inciden-
te que, mesmo que infimo, é per-
turbador: rasga a trama do tempo
¢, através desse rasgao, nos intro-
duz num outro mundo, fora do
tempo vulgar. E neste sentido que
o traumitico € um acontecimento:
transtorna as relacoes do tempo
habitual e, por outro lado, afirma
o tempo de um modo especial. O
tempo proprio desta experiéncia é
o que propus chamar de fempo do
traumdtico.’®

Tempo do traumdtico e o
morrer

O tempo do traumitico é a
forma que encontrei para enfatizar
uma perspectiva presente na nocio
de trauma de Ferenczi. O que este
autor nos indica é que algo da
ordem de “uma morte” entra em
jogo na dinimica do trauma. Isto
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fica mais evidente quando chama a
atencio para a sabedoria do sujeito
que “se morre” para sobreviver na
autotomid.

Esta preocupacgio parecia ocu-
par as indagacdes de Ferenczi,
como podemos constatar no trecho
de uma carta escrita a Freud" no
qual Ferenczi estabelece uma rela-
cilo entre a teoria do traumdtico e a
questio da morte: o traumatico po-
deria ser melhor percebido nos
momentos de perigo de morte,
real ou suposto, ¢ os problemas
psiquicos seriam o resultado deste
confronto. Em seu Didrio isto fica
ainda mais enfatizado quando afir-
ma que “o trauma é um Processo
de dissolucio que caminha no
sentido de uma dissolucio total,
ou seja , a morte (....). O corpo, a
parte mais grosseira da personali-
dade, resiste¢ por mais tempo 40s
processos de destruicao, mas a
inconsciéncia e a clivagem psiqui-
ca ja constituem sinais da morte da
parte mais afinada da personalida-
de” (DCL, p. 171-172). Acompa-
nhando Ferenczi em seu Didrio,
constatamos que varias sao as re-
feréncias 2 morte, ou ainda, 2 im-
possibilidade da morte. Em
24.4.32, ao analisar ¢ sintoma do
mau-cheiro de D.M., sugere que
algo fica aniquilado quando uma
reacio emocional é reprimida.
“Esta parte aniquilada da pessoa
entra em estado de decomposi-
cido geral, isto ¢, a morte.” Com-
plementa Ferenczi: “A desinte-
gracdo completa (morte) é-lhe
tdo impossivel quanto o retorno
a vida por afluxos vitais” (DCL, p.
125). Propde estender esta idéia
da morte presente a certos so-
nhos neurdticos nos quais uma
parte aparece morta ou foi morta,
como um fardo sem vida que &
carregado.

Lembremo-nos que foi a partir
da experiéncia da guerra, quando
a morte se tornara estranhamente
familiar, que tanto Ferenczi quanto
Freud redimensionaram suas
idéias sobre o mais além do in-

consciente. E verdade que preocu-
pacoes como estas tornam-se mais
agucadas em época de guerra. Mas
a guerra ndo passa de uma ocasiiao
para trazer 2 tona a dimensio do
“morre-s€”’, que nio se restringe a

guerra. Podemos dizer que Freud,
neste momento, frente a realidade
da guerra, se vé confrontado com
aquilo que, para ele, era irre-
presentivel - 2 morte®. Enten-
demos, no entanto, que o encon-
tro de Freud nio foi com a morte,
mas com “o morrer’, o que exigiu
uma reformulacio de sua posicio
frente 2 teoria; a partir disto, ela-
borou a idéia de pulsio de morte,
que serviu de base para que Fe-
renczi desenvolvesse sua teoria
do trauma.

Mas o que quer dizer exata-
mente “o morrer”? Seguindo Blan-
chot, podemos entender que
“...haveria na morte algo mais for-
te do que a morte: € o proprio
morrer - intensidade do morrer
(...). A morte é poder e mesmo
poténcia - portanto limitada - ela
fixa um termo (...) Mas o morrer é
o nio poder, ele arranca do pre-
sente, é sempre um franquear de
umbral, exclui qualquer termo,
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qualquer fim, nio libera nem
abriga. E possivel refugiar-se ilu-
soriamente na morte, (...). Mas
morrer ¢ o fugidio que arrasta in-
definidamente, impossivelmente e
intensivamente para a fuga.”21

Este tempo indefinido do mor-
rer ¢ um tempo em que o fascinio
é o da auséncia de tempo. Esta
auséncia de tempo nio ¢ um modo
negativo, ela afirma um outro tem-
po: € o tempo em que nada come-
¢4, em que a iniciativa ndo € pos-
sivel. E um tempo sem negacio e
sem decisio.”

Proponho considerar que o
traumdtico € exatamente este ins-
tante que interrompe a continuida-
de dos presentes, abre na histéria a
dimensio do acontecimento, intro-
duz na cadeia do representivel o
irrepresentdvel, e, tal como um cla-
rio, deixa aparecer o morrer. O
acesso ao morrer se dd, pois, nesta
dimensio absolutamente instanta-
nea, imprevista, fulgurante do trau-
matico.

- O traumitico irrompe, € um
acontecimento se chocando com a
histéria, provocando um encontro.
Neste encontro se engendra um
sentido, j4 que o acontecimento nio



se explica, constata-se. Tal consta-
tacio é sempre a de uma impres-
sio do morrer, impressio cuja re-
pentinidade fornece um saber.
Este saber, entretanto, nio é o de
uma verdade, ji que neste tempo
toda verdade vacila; € um saber
que nio pode ser colocado em
palavras.

Acontecimento traumitico
sempre lnico, sempre primeira vez,
sempre inédito. Neste instante e
nesta vertigem da ferida, cria-se
uma brecha, onde o eu, o que so-
mos, precipita-se num abismar-se,
sendo obrigado a confrontar-se
com seu préprio desconhecido
(este estranho), confrontar-se com
o que, em si, € outro. Nesta alteri-
dade que se abre no eu pelo “mor-
re-se” (nio sou eu quem morre:
morre-se), ndo ha ainda significa-
¢do, mas um sentido. Ora, € préprio
do sentido nio ter um “bom senti-
do”, poder tomar virios sentidos,
entrar no imprevisivel e no. sem-
sentido (nonsense). Parte-se, entio,
para uma nova aventura, onde o
“imprevisto pode ter tido um voto

decisivo na assembléia dos aconte-
cimentos”, como constata Machado
de Assis.”

Experiéncia-limite, ndo por
ser uma experiéncia que desafia o
limite, mas por extravasar o deli-
mitado. E uma experiéncia que
traz um excesso, excesso do que
é o insuportivel e o intolerdvel
desta experiéncia, excesso que ir-
rompe provocando uma irrup¢io-
ruptura onde se redistribuem, de
maneira brutal, as condicdes da-
das da realidade, introduzindo si-
tuacdes jamais vistas, jamais pen-
sadas, instalando um “estado
inédito”m, nesta fronteira, nesta
experiéncia-limite, na fronteira en-
tre 0 humano e o inumano.

Sabemos que foi a partir dos
casos-limite que Ferenczi chegou
20 traumdtico; foi exatamente no
campo clinico de tais casos que
se impods o flagrante da “falta de
representacio”, ou da incapacida-
de de temporalizacio interna. Por
considerarmos que a psicanilise,
jA desde Ferenczi, mas especial-
mente hoje, vem sendo confronta-
da com novas avaliacoes dos limi-
tes do analisivel, acreditamos que
a dimensio de wm trabalbo do tem-
po na anilise, introduzida pela teo-
ria do trauma de Ferenczi, possa
nos auxiliar .

Casos-limite, experiéncias-li-
mite, limites do representivel, li-
mites da psicanilise. Para alguns,
o limite é o momento de parada,
para outros é o momento de con-
frontos e aberturas. Confrontar-se
com os limites para poder redese-
nhar as fronteiras da psicanilise,
tanto em relacio 24 sua pratica
quanto a sua teoria, tem sido uma
exigéncia de nossos dias.

Repensar e redimensionar as

fronteiras do pensamento do im- -

possivel, para poder afinar nossos
ouvidos, para escutar este tempo no
qual aflora (disruptivamente) o

67

trauma - foi assim que pudemos
escutar Ferenczi quando diz que “o
traumdtico € o imprevisivel, o incal-
culivel, o inexplorz’wel”zs, € Nnos in-
troduzir na clinica do trauma. §
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