“Por detrds da balbrdia das
linguagens, das ldgicas,

dos discursos,

das cenas e das encenagfes,
o analista é aquele que sabe
ouvir essa vociferagéo
espontanea e silenciosa que é
a propria vida.”

Nicolas Abraham’

O que pensar de um livra
gue aposta numa felicidade fora
do Ventre providencial, nao
nirvénica, que ndo abre méio de
uma alegria plena vivida fora do
aquario climatizado onde mora-
ria a lembranga nostalgica e
mitica? Nicolas Abraham e Ma-
ria Torok falam do despertar-se
a si e 2o mundo como um ato
de volupia: explorando o concei-
to ferencziano de introjecao,
pensam que o ego, durante sua
formagéo, serve-se dos objetos
do mundo para realizar sua gé-
nese e seu enriguecimento
libidinal. Pélo do ego em vias de
constituigio, os objetos do mun-
do s8c mais intensamente inves-
tidos & medida gue trazem con-
sigo a promessa da introjego.
Estes objetos s6 deixam de ser
0s supostos detentores de tudo
que o ego necessita, para seu
crescimento, quando o proces-
so de introjeg2o tiver chegado a
seu termo. A introjeg¢éo é este
mecanismo que permite "esten-
der ac mundo exterior os inte-
resses, primitivamente auto-ero-
ticos, incluindo os objetos do
mundo exterior na esfera do
ego.” Aqui, trata-se de um pro-
cesso de libidinizagao do ego, de
alargamento do ego, onde a
introjeca@c do social cumpre a
fungio de agente natural e ge-
rador que rompe a simbiose que
une a mae a crianga.

Fntre a casca e o nucleo

Resenha de Nicolas Abraham e Maria Torok:
A casca e o nucleo,
Sido Paulo, Ed. Escuta, 1995, 439 p.

3omos réus de Um supos-
{o "“crime”, diz Abraham, acusa-
dos de sermos campo de cultu-
ra para 0s mecanismos de
introjec&o terminarem uma até
entdo “inocente” relagao
simbiética. Realizadas as
introje¢des na relagéio com a
méae, a crianga que fomos tende
a sair do invélucro materno e,
pelas introjegdes de tudo aguile
gue ndo seja o maternanie da
mae, constituir-se num envelope
sexuado. Produio do processo
introjetivo, duplica-se na crianga
- 0 pblo-objeto da relagao
simbidtica - um objete interno e
um objeto externo, constituindo
o proprio advento do sere de seu
vir-a-ser. O simples gesto de ali-
sar o céu da hoca coma prépria
lingua, por exemplo, erogeniza
um lugar “tocando-tocade” por
onde se instala, em si, um obje-
to que serve de referéncia para
a apreensdo de novos objetos
externos homélogos. Os novos
objetos propiciarao novos ajus-
{es no objeto interno, de acordo
com a prova de realidade, esten-
dendo o campa fruitive por onde
se descaobre o poder de imagi-
nar-se em todas as posigSes da
cena primitiva ou de fantasiar a
identidade para os pais. Estes
gozos orgasticos da primeira in-
fancia, dizem os autores, $80 08
verdadeiros instrumentos com
0s quais se pressenie e se ela-
bora o nos-mesmos ...

86 para experimentarmos
afecundidade desta formulagéo,
vejamos o que Abraham e Torok
escutam da inveja do pénis. Na
mulher, o desejo de ter um pé-
nis, "ser homem”, é sintoma de
um certo estado de desejo néo-
realizado, cujo objeto & um pé-
nis idealizado, hiperpotente. A
eleig@io do pénis como objeto
idealizado &, de fato, fruto de um
recalcamento feito pela fitha, em
proveito da mae: afilha renuncia
aos progressivos e voluptuosos
despertares para a maturidade,
impede sua abertura para o fu-
iuro, aliena seus atos de domi-
nio esfincteriano, suprimindo os
desejos fortes que a mae repro-
vanela. Tal € o Juramento de fi-
delidade que o "eu queria ser
homem” autentifica: o0 gque a
muther ndo pode nem sentiré ¢
desejo de gozar como pénis a
maneira de uma mulher, como

esta presecrito no destino de seu
sexo. Essa parte falo, preciosa,
recalcada, tornou-se privilégio
da méae. Ao cobigar o pénis-coi-
sa, a mulher renuncia ao exer-
cicio do préprio ser. Seria atra-
ves do movimento expansivo
das introje¢es {penetrar-se,
absorver, assustar-se, desinibir,
integrar...}), que a mulher se [i-
beraria do dominio que a mée
imaginou exercer, a seu bel-pra-
zer, sobre 03 aios gue proibem
ou permitem o acesso ao Sexu-
al no social e o contato com o
Inconsciente, e se apropriaria
deles.

E que pensar destes auto-
res que aventam a idéia de
psicanalisar os fatos biolagicos
- imaginem a simbolizagao rea-
lizando-se sempre, ja desde
nossa infancia filogenética - para
com isto sugerir um pan-simbo-
lismo psicanalitico que serviria
como método de investigagio
origindrio e universal? Que apro-
veitam Thalassa, a epopéia
cosmogbnica de Ferenczi, para
propor o simbole como uma
poténcia imanente que retne
em si mesmo, desde o princi-
pio da vida, causa e sentido,
corpo e alma, fenédmeno e
transfendmeno??

Thalassa € a ficgédo orga-
nica que esticou radicalmente a
afirmagéo freudiana sobre a
“alasticidade da materia viva”,
propondo que se "fragmentos
inteiros de histéria perdida ou
inacessivel por outros meios séo



conservados, a maneira dos
hierdglifos, nas formas de ex-
presséo simbdlicas ou indiretas
do psiquismo ou do corpo, (po-
der-se-d ousar) aplicar acs gran-
des mistérios da génese da es-
pécie o método {psicanalitico) de
decifrag@o da histdria individu-
al. {...) N&o seria possivel que,
além da semelhanga puramen-
te exterior entre as situagbes do
pénis na vagina, da crianga no
ventre maternc e do peixe na
agua, este simbolismo exprimis-
se também uma parte de conhe-
cimente filogenético inconscien-
te, pelo fato de descendermos
de vertebrados aguaticos?™

Abraham/Torok nac que-
rem gue paire nenhuma potén-
cia superior dando conta de nos-
sa condicéo. Por isio, eles nos
propdem tomarmos o aparetho
psiguico - paradigma do funcic-
namente simbolizador - da pers-
pectiva de um realismo geneéti-
co e ransfenomenal. No apare-
tho psiquico, o arqué seria o
simbolo primeiro, simbolo-orga-
nico, contemporaneo da noite
dos corpos, nascendo ne umbi-
go do ser, entrelagado com o
tempo, o ego e 0 outro.

O arqué, desde a época
protoplasmatica, frutifica sempre
em mais simbolos, através da
potencializagéo de uma angUs-
{ia origindria, presente jd na ten-
580 entre as pulsBes mais pri-
mitivas, de vida e de morte. O
el elementar individua-se ante-
cipando uma potencialidade, fi-
gurando em si o que ele ndo &;
faz isto através da reiteragao
pulsante de uma clivagem que
salva 0 Eu do sufocamento na
angustia originaria. Essa pulsa-
cdo fusdo-defusdo se alterna,
desde a filogénese, a partir de
uma defasagem na esirutura
intersubjetiva. Tanto o Eu quan-
o o Qutro, os dois termos da
estrutura intersubjetiva, estdo

ameacados de regredir na an-
gustia origindria, sendo incitados
a novos simbolismos através da
repetico, infinita, do ato de
clivagem primeiro.

Desta genealogia, surge
um individuo-em-redobramens-
tos, que é capaz de organizar
seus multiples funcionamentos
simboligenos em um ndcleo, in-
duzindo um horizonte, junfo com
nucleos supranumeéricos induzi-
dos por este horizonte.

Vou referir apenas uma
das consequiéncias que os au-
tores extraem desta concepgéo
arqui-légica do simbola na cons-
tituigdo do psiquismo: uma pato-
legia dos simbolismos, que nas-
¢e dos modos de afeccao pos-
siveis entre duas diades indivi-
duais emiteragio fisio-logica. As
diades emiterac&o re-determi-
nam-se em conjuntos mais com-
plexos, fabricando simbolismos
que podem ser de fipo integrative,
ou reflexivo, cu duplicativo, ou
agregativo, ou socialivo ...

Penso que ja teriamos
aqui o suficiente para nos insti-
gar; ainda assim, vale nos de-
termes na maneira pela gual os
autores trabalham a diferenga
entre intrejecéio e incorporagdo,
para a profongar em resultados
clinicos significativos. Mais urna
vez na tritha hingara, eles afir-
mam gue toda incorporacéo tem
aintrojecfo como vacagao nos-
talgica.
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“Q inicio da introjecdo se
déa gragas a experiéncias do va-
zio da boea, duplicadas por uma
presengamatema. Esse vazio é
inicialmente vivenciado como
gritos & choros (...}; depois ain-
da, como autopreenchimento
fonatdrio, pela exploragio
linguo-palate-glossal do vazio,
em eco & sonoridades percebi-
das desde o exterior g, finalmen-
te, como substituicio progres-
siva parcial das satisfagbes da
boca, cheia de objeto materno,
pelas da boca vazia do mesmo
objeto, mas cheia de palavras
enderecadas ao sujeito. (...) Pre-
encher com palavras o vazio da
boca & um primeiro paradigma
daintrojecdo. (...} A constancia
(de uma mée que possua a lin-
guagem} é a garantia necessa-
fia da significac@o das palavras.
Quando essa garaniia é adqui-
rida, as palavras podem substi-
tuir a presenga materna e dar
lugar & novas introjegdes. {...)
Introjetar um desejo, uma dor,
uma situacio, é fazé-los passar
pelalinguagem numa comunhéo
de bocas vazias.”

Mas quandoc perdemos um
objeto e ¢ processo introjetivo
ainda ndo se completou, as par-
tes ndc assimiladas da pulsio
se fixam na imago e 0 egoe & obri-
gado a manter vivo aquilo que
lhe causa sofrimento; a esperan-
¢a é que os desejos fixados nes-
ta imago possam um dia reali-
zar-se. Em segredo, ¢ ego re-
cusa o veredito do objete e da
realidade, para incorporar, ma-
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gicamente, o objeto gue se fur-
tou & sua misséo de mediatizar
aintrojegdo do desejo. Faz isto
COMO S€ recuperasse um cada-
ver saboroso. Ao absorver o qug
se perdeu, sob a forma de ali-
mento, imagindrio ou real, no
momenio em que o psiquismo
estd enlutado, ¢ individuo recu-
sa 0 luto, recusa-se a introduzir
em si a parte de si mesmo de-
positada no que esta perdido,
recusa-se a saber o verdadeiro
sentido da perda, recusa sua
introje¢ao: instala timulos na
vida do Ego.

“E porgue a boca néo
pode articular certas palavras,
enunciar certas frases, que se
tomara, em fantasia, o
inomindvel, a propria coisa.
(...} Por ndo poder se nutrir
das palavras trocadas com
outrem, {a boca) vai se introdu-
zir, fantasisticamente, pessoain-
teira ou parte dela, como lnica
depositaria do gue ndo tem
nome. {...) Ndo vindo as pala-
vras da boca preencher o vazio
do sujeito, este introduz no lu-
gar uma coisa imaginaria. O ar-
tificio desesperado, que consis-
te em encher a boca de um ali-
mento iusério, tera por efeito
suplementar - ilusdrio também -
suprimir a idéia de uma lacuna
a ser preenchida com a ajuda
das palavras.”®

Agora ja podemaos falar do
segredo no outro, o fantasma,
essa instalagdo de estranhos no
inconsciente, que se manifestam
nae pelo sintoma, mas pela
“possessdo”. Qu seja, aquela
formagéo no inconsciente que
néo é produzida pela autccriagdo
do sujeite a partir do jogo de
introjegbes e recalcamentos,
mas € alcangada pela introdu-
¢c&o de um personagem nasci-




do do amor interrompido e avil-
tado de um dos pais, do amor
conservado no incensciente
deste genitor e transmitido para
o inconsciente do filho. A apari-
¢éo do fantasma indica os efei-
tos sobre o descendents daqui-
lo que, para o pai ou para amée,
ficou oculto e jamais formulado,
outeve valor de ferida narcisica.
Torok cita por exemplo a mae de
Hans, que transmite, pelo inter-
dito, seu préprio temor em rela-
¢éo ao sexo, nao podendo mais
serinvestida como ideal de ego:
ao recusar-se “por o dedo”, na
horadatoalete, qualificando este
gesta - reclamado por Hans - de
“porcaria’, percebemos neste “o
dedo” (em vez de “améo”) avoz
fantasmatica que repete uma
antiga injuncao feita 4 propria
mée de n&o por “seu dedo”, e
que reproduz sobre seu fithc o
interdito de que ela mesma foi
vitima.

Podemos falar também
dos criptoféricos. Aqueles indi-
viduos gue compartilharam se-
gredos vergonhosos, atos ilici-
tos, agbes desubjetivantes, e
que, apés perderem o autor des-
tas desonras, tiveram que calar-
se em neme do amor que |he
devotavam. Impedidos de qual-
quer luto, de qualquer re-
introjec@o do objeto perdido,
impelidos a um luto indizivel,
obrigados a engolir e a colocar
em conserva todos seus afetos,
restou-lhes somente instalar
uma cripta, uma sepultura se-
creta, no seio do ego; espécie
de anti-introjeg¢&o, onde repou-
sa vivo todo o vergonhoso que
tornou a introje¢io impossivel.
A pariir disto, o sujeito vive afe-
tos no lugar de um outro, cria
todo um mundo fantasistico in-
consciente que tem uma exis-
téncia oculta e separada. A este
mecanismo, que consiste em
frocar sua propria identidade por

uma identificagdo fantasistica
com a “vida” de além-timule do
objeto perdido, por efeito de um
traumatismo metapsicologica,
os autores chamam “identifica-
¢fo endocriptica.”

Lembrei-me de uma pes-
soa, melancdlica, que vinha se
mutilando & gilete, diariamente,
sem sentir dor alguma, “como se
o corpo nao fosse meu.” Ela vi-
via sentindo suas pernas pesa-
das, e ndlo gostava de seu pai,
apesar de ser quem mais cui-
dava dele na familia. Ela era
responsavel por carregar para o
tdmule um segredo inconfessavel
do pai: contava que este, um
simples trabalhador, estando no
front do leste durante a segun-
da guerra mundial, e tendo sido
ferido nas pernas, teve que fi-
car internado num hospital de
refugiados. Ao recuperar-se,
ainda engessado, foi designado
guarter-master de seu campo
de refugiados, onde ficou por
mais um ano, até o final da guer-
ra. O pai lhe contou, entre ou-
tras coisas terriveis, que torcia
muito para que 0s americanos
chegassem antes dos russos,
pois estes punham os feridos
nas calgadas e passavam com
seus tanques por ¢ima, quando
se tratava de nazistas como ele.
A filha me dizia, com revolta ¢
asco, que o pai sempre repetia
a histdria de um dentista judeu
que lhe arrancou um dente sem
anestesia e que, anos depois,
participando de um cerco para
embarcar judeus nos trens da
solugdo final, teve a chance de
dizer para aguele dentista, em

latim vingativo: "hoje eu, amanhi
vocé!” O que fazer com estes
segredos, era a quesi&o perene
que perturhava esta pessoa ...
Para finalizar, n&o posso
deixar de ressaliar que, em toda
esta obra conjunta, o que
Abraham e Torok mais fazem,
langando méo de uma posticads
nomes inéditos e de um
inventivo exercicio conceitual, €
nos incitar a reservar um lugar-
em-nds para esta psicandlise
onde somos o5 responsdveis
exclusivos daquile que produzi-
mos, esta psicandlise que
inexiste antes de ir sendo
desembolada da ac&o de seu
prépria nlcleo, sempre oculto,
inatingfvel, esta psicandlise onde
as teorias de Freud formam a
casca protetora de sua intui-
¢éo. Os efeitos da agéo deste
nlicleo podem ser atestados
pela resisténcia da psicanali-
se em se submeter a uma sis-
tematica enciclopédica, a uma
organizacdo unitarista, ou em
se constituir como pratica
transcendente ou como
tecnologia metafisica, seja ela

matemadtica ou harmoenizante.
Se as teorias sexuais infantis
constituem o invblucro gue
dissimula e revela ao mesmo
tempo, é porque sao a men-
sagem de um ntcleo do ser,
transmitida peic canal da
pulsdo e acolhida na forma de
fantasia; portanto, ndo pode-
mos recusar a existéncia do
hiato pré-histdrico que separa o
“eu” do "me" inomindvel, uma
néo-presenca a si, esse impen-
sado, anassemia, de onde jor-
ram todos os sentidos.
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1996, p. 160,

2. S. Ferenczi, O conceito de
introjecao”, in Obras Completas,
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transobjetive (€ génese concreta
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dos modos de [uncionamento
anteriores, indo da motricidade
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p. 247.

Wi

Mauricio Porto é psicanalista;
trabalha em consultério, no
hospital-dia A CASA e na
ESTAGAQ Cooperativa de
Acompanhamento Terapéutico.
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