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Danielle e seus dois
monstros:

sobre a funcio organizadora das fantasias

Claude Le Guen

Nesta conferéncia, um relato clinico comovente e uma elaboragdo tedrica
a respeito da transferéncia tomam corpo a partir de um lapso contratransferencial,
que mobilizou os dois parceiros da aventura analitica.

té o fim da sua vida, inclusive no Esbogo de
Psicandlise (seu dltimo texto), Freud é levado

a constatar a “estranheza” da transferéncia,
acrescentando que ‘“ela nio deixa nunca de

nos surpreender. (...) O mais notdvel é que (...) o anali-
sado vé no analista a reencarnagdo de um personagem
da sua infincia, do seu passado, € € por essa razao que
transfere, para aquele, sentimentos e reagdes certamen-
te destinados ao modelo primitivo™, isto €, que “pro-
vém do seu complexo de Edipo”?. Assim, a transferén-
cia é definida constantemente como identificacdo do anca-
lista as imagos parentais do paciente, segundo uma ati-
vidade que s6 podemos considerar como fantasmatica.
Acrescentemos que tanto a transferéncia como a
identificacio nio se limitam a por em jogo fantasias:
cada uma delas é uma fantasia, a tal ponto que, na pra-
tica, ¢ a maneira pela qual se apresentam sob a forma
de certos fantasmas privilegiados que nos permite
reconhecé-las. Mas hd um ponto muito importante na
clinica, e sobretudo na técnica do tratamento: a fantasia

é mais perceptivel, mais identificivel, e sobretudo mais
interpretdvel — portanto mais capaz de ser mobilizada —
na sua expressio transferencial do que na sua determi-
nacio identificatoria. Além disso, a identificacao € tam-
bém, e talvez mesmo principalmente, uma faniasia
organizadora, a ser colocada ao lado das outras gran-
des fantasias origindrias, como a sedugio, a ameaga de
castracio e a cena originaria. Ela pode contribuir para
esclarecer estes outros grandes fantasmas originais; e,
como eles, s6 pode ser verdadeiramente apreendida
através das fantasias que se exprimem na e pela transfe-
réncia.

Falar de fantasias organizadoras implica ndo ape-
nas aceitar a idéia da onipoténcia do pensamento sobre
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o pensamento, o que niao coloca
muitos problemas, mas impde so-
bretudo considerar que esta onipo-
téncia age sobre o mundo, ji que o
proprio do pensamento humano é
justamente agir sobre o mundo e
tentar obstinadamente domina-lo.
Dito de outra forma, o compromis-
so representado pelo principio de
realidade € na verdade so isto, um
compromisso: nao apenas ele de-
verd ser colocado, i fine, a servico
do principio de prazer, mas serd
também obrigado a conformar-se ao
principio de prazer. Alids, foram
consideracdes desse tipo que con-
duziram Freud a elaborar sua ulti-
ma teoria pulsional.

Para ilustrar, gostaria agora de
lhes contar a historia de um trata-
mento, ou pelo menos de alguns
dos seus grandes momentos, isto &,
daqueles momentos nos quais al-
guma coisa muda.

Comeco tranqiiilo

Danielle Guimiliau ¢ uma mu-
lher jovem, muito simpatica e atra-
ente, bonita, e a quem nio falta se-
ducdo. Vem me pedir uma analise
porque se encontra numa situacio
sentimental e familiar dificil e pou-
co satisfatéria. De um lado, hi um
marido triste e desanimado, com
pouco apetite sexual, vagamente
hipocondriaco, mas por quem ela
sem duivida sente carinho (tanto
mais que tém uma filha adolescen-
te, a qual ndo apresenta nenhum
problema). Do outro, um amante
hesitante, porém sedutor, antiga li-
gacido de quase dez anos, 2 qual ela
também estd fortemente vinculada;
mas essa relagdo € por vezes bas-
tante tempestuosa. Eles trabalham
juntos —um bom trabalho, alids, que
a apaixona. De tudo isso, ela ob-
tém certas insatisfacdes e alimenta
algumas angustias.

Ela poderia muito bem conti-
nuar vivendo assim, tanto mais que
o essencial dos seus problemas foi
resolvido ha algum tempo, apos

uma andlise de uns cinco anos, com
uma lacaniana cuja pritica parece
ter sido aproximadamente confor-
me aquilo que se pode esperar de
uma pratica analitica. No entanto,
Danielle pensa que poderia estar
melhor; gostaria de pelo menos po-
der se encontrar entre os seus ho-

mens.
O principio

da realidade é
colocado a servico
do principio
do prazer e é
obrigado a
conformar-se

a ele.

Sua histéria é bem estruturada,
a demanda bem apresentada. Esta
mulher parece sentir-se confortivel,
com a mistura certa de contencio e
de discreta histeria: eu me pergun-
to se vale realmente a pena deixa-
la se envolver numa nova anilise,
jA que esta nao € necessariamente
a melhor solucdo para resolver pro-
blemas conjugais.

Contudo... contudo, hid alguma
coisa dissonante, sem que eu saiba
muito bem o qué. Ela foi relativa-
mente discreta sobre a historia fa-
miliar, sem no entanto ser reticen-
te. Bem no inicio da entrevista, in-
sistiu sobre a ferida que viveu ha
coisa de quinze anos, quando uma
irma sua, adolescente e sofrendo de
crises depressivas, se suicidou. A
vida familiar foi marcada pela per-
manéncia bastante longa do pai
num hospital psiquidtrico, devido
a histérias depressivas com rumina-
¢odes e tendéncias mais ou menos
persecutorias. A mae precisou criar
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sozinha suas trés filhas, das quais
Danielle é a segunda, sob a tutela
longinqua e autoritaria de um tio
que vinha uma vez, a cada trés me-
ses, lhes dar conselhos — que na
verdade eram ordens — para admi-
nistrar o modesto orcamento da fa-
milia. Era uma antiga familia de
notdveis, da qual o pai era o ele-
mento fragil. Infincia terna, entre
mulheres; felizmente, Danielle tinha
seus éxitos escolares para a conso-
lar, e eles lhe permitiram, aos
dezessete anos, afastar-se desse
quadro para prosseguir os estudos.

O que finalmente me decidiu a
empreender sua andlise? Acho que
foi principalmente a firme convic-
cdo que ela punha na demanda, e
que ndo se encaixava bem na ima-
gem razoavelmente satisfatoria de
sua vida psiquica atual. Via a an4li-
se como a ultima chance de resol-
ver seus problemas. Mas quais se-
riam esses problemas? Um curioso
sentimento me dominava: com cer-
teza, ela nio dissimulava coisa al-
guma, mas cu tinha a impressao de
estar passando ao lado de algo im-
portante e grave... Além disso, ti-
nha também a impressio persisten-
te — embora vaga, sem apoio real —
de que essa mulher simpatica, 2
vontade, decidida, bem inserida,
era apesar de tudo fragil.

Quando comecamos, um ano
mais tarde (pois ela mesma tinha
dito que nao havia urgéncia), reen-
contro a mesma pessoa: ela ndo estd
melhor nem pior. Mas eu experimen-
tava um vago mal-estar, que me fa-
zia sentir-me como que deslocado.
Esse sentimento de estar um pouco
fora do alvo me intrigava, na medi-
da mesma em que ela me era sim-
patica, até na sua infincia bretd e
nas identificacdes imediatas que
isso me inspira. Isso tudo me sedu-
zia, devo dizer, e por isso esse sen-
timento de estar deixando de lado
alguma coisa me aborrecia ainda
mais. No entanto, o tratamento se
organizou sem maiores problemas.
Ela conhecia as regras e as respei-
tava; associava bem, sonhava a



quantidade necessaria de sonhos,
fazia muito honestamente seu tra-
balho de paciente. Desta vez, meu
sentimento era de algo enevoado,
como um dia sombrio.

Minha atuacio

E eis que, apos sete ou oito me-
ses, cometi algo que é preciso cha-
mar um erro grave: um dia, eu a fiz
sair quinze minutos antes de termi-
nar a sua hora. Ela nem bem tinha
acabado de descer a escada quan-
do me dei conta do meu erro... Evi-
dentemente, acabava de cometer
um ato falho carregado de sentidos
— dos quais o mais manifesto era
que, de uma forma ou de outra, eu
queria me desembaracar dela. No
entanto, eu nao reconhecia em mim
nenhum desejo desse tipo. Procu-
rei me interrogar, lembrar, associar:
niao encontrava nenhum sentimen-
to desse género. Diria mesmo o con-
trario. E dizer que isso bem podia
ser uma defesa contra a sua sedu-
¢40 me parecia, no caso, uma expli-
cagido pobre e apressada.

Este € o tipo de coisa que nos
trabalha, e dois dias depois — apds
ter associado suficientemente por
mim e por ela — quando chegou o
momento da sua sessao seguinte, eu
tinha chegado 2 conclusio de que
havia tido um macico movimento
fébico que na verdade nao me per-
tencia. Esse desejo de afastamento
ndo era meu: eu tinha realizado um
sintoma que era dela, mas que ela
nao manifestava de forma alguma
por si propria, tanto mais que, com
toda a certeza, o ignorava.

Danielle voltou furiosa, com
uma espécie de colera fria bastante
impressionante. Mais do que me
refugiar num siléncio obtuso ou pro-
por algumas justificacdes, que de
qualquer maneira nio teriam adian-
tado nada, admiti meu ato falho
como tal e o reconheci. Expliquei-
lhe que depois de o ter analisado,
e mesmo levando em conta a parte
inevitavel das minhas associa¢des

e determinacdes pessoais, pensava
que este ato falho estava diretamen-
te ligado a ela. Eu tinha agido um
fantasma que ela nio conseguia
exprimir, e que sem duavida
correspondia a um pavor diante de
algo que se encontrava nela e que
se escondia na sua histéria. Apos
algumas observacdes acidas do tipo
“os analistas sempre dao um jeito
de fazer as pacientes acreditarem
que a culpa é delas”, ela me disse
que nio via do que eu poderia es-
tar falando, mas que minhas expli-
cacdes pareciam pelo menos resul-
tar de uma intencao honesta. Assim,
pelo menos provisoriamente, ela
continuaria a andlise comigo (e me
disse entio que viera determinada
a interromper, depois de se dar o
prazer de exprimir a sua fria).

De fato, essa andlise s6 come-
¢ou neste momento: meu ato falho
foi de certa forma o ato iniciador
dela, ou talvez o ato inicidtico, como
se tivesse permitido o nosso encon-
tro. O vago mal estar que me
perseguia desde o inicio apenas
comprovava que ela tinha consegui-
do me transmitir algo da sua
propria angustia, e simultaneamen-
te conservar a fachada de boa
pacientezinha que se vira bem
com seus problemas. Tal fachada,
alids, era essencial para ela, tanto
mais vital quanto nao era pensada
como uma fachada.

Nio vou lhes contar, € claro, os
cinco anos dessa andlise. Vou me
limitar a desenhar alguns grandes
tracos, e, principalmente, tentarei
colocar em evidéncia o fio condu-
tor que vincula certos momentos
fortes — dito de outra forma, as fan-
tasias que organizam sua vida psi-
quica. Pois (mas isso certamente
vocés ja entenderam) aquilo que eu
havia atuado no seu tratamento era
a fantasia organizadora da sua neu-
rose, tanto da neurose do presente
quanto da neurose infantil.

Sem perceber, eu tinha incor-
porado essa fantasia: tinha-me sido
possivel identifica-la identificando-
me a ela (“ela” fantasia, nio “ela”
paciente). Mas, ao fazer isso, per-
miti a paciente tentar se identificar
com a sua fantasia, na medida em

.que lhe tornava toleravel a identifi-

cacdo transferencial.

Vocés também adivinharam
que ali se tratava tanto do medo de
abandono quanto da necessidade de
fugir. Mas era preciso que essa
fantasia tivesse uma forca muito
especial para ter assim me provoca-
do a coloca-la em ato; atras dela,
deveria existir um terrivel medo,
com algumas ' conseqliéncias
(por exemplo, a impossibilidade
de fazer escolhas), sem contar al-
guns retornos de “coisas” ainda
mais préximas do origindrio. Era
preciso olhar mais de perto.

Ao atuar no tratamento a fantasia organizadora

da neurose da paciente, permiti-lhe

tentar identificar-se com a fantasia, na medida

em que lhe tornava toleravel a identificacio

transferencial.
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O pai aterrorizador

De inicio, o que minha falta
de habilidade provocou foi a apari-
cdo de lembrancas. Nao diria elimi-
nacdo da amnésia, porque todas
estas lembrancas estavam 14, a dis-
posicio da memoria, mas enfiadas
em algum canto, o que permitia a
Danielle nio pensar mais nelas,
fazer de conta que tinham sido es-
quecidas —ao mesmo tempo em que
sabia que elas a esperavam, que a
espionavam. Para fazer uma ima-
gem, eu diria que essas lembrancgas
eram como animais selvagens que
ela tivesse trancado no porio, es-
perando que as grades se mostras-
sem firmes. Ela acreditava — sem
muita convic¢do, é preciso dizer —
que me tinha falado dessas coisas
quando da primeira entrevista. Isso
nido era completamente falso, mas
estava longe de ser verdade, tanto
tinha sido edulcorado. Sem duvida,
atenuar estas lembrancgas era impe-
rativo primeiro para ela prépria, a
fim de pelo menos poder dormir:
nao era tanto a tristeza, e sim o ter-
ror, que havia dominado a sua in-
fancia: tudo tinha sido um longo
pesadelo.

O pai ndo era um gentil
depressivo que de vez em quando
alguém leva até o hospital vizinho;
era um grande parandico, que atu-
ava o seu delirio. Com sete anos,
ela o viu ser levado da casa numa
camisa de forga, rugindo, espuman-
do, depois apatetado, apalermado.

Como ela soube depois, isso
vinha depois de uma série de ame-
acas de morte enderecadas por car-
ta registrada, bem como por ofici-
ais de justica, a diversas autorida-
des e pessoas conhecidas. Fle pro-
prio pertencia a uma profissio juri-
dica, ou pelo menos havia exercido
alguma funcio deste tipo, antes que
sua clientela se derretesse. E tudo
isso se somava ao que ela ja conhe-
cia, ou se€ja, injarias e outras amea-
¢as berradas na casa, inclusive con-
tra a mae, pois ele era — claro — ex-
tremamente ciumento.

Ele dormia num quarto separa-
do, com o fuzil ao alcance da mio,
levantando-se muitas vezes duran-
te a noite para fazer rondas. A mae
se trancava com as criangas no seu
proprio quarto, escondendo uma
faca de cozinha embaixo do traves-
seiro. As filhas dormiam como po-
diam, atentas ao menor ruido, fos-
se o pai se agitando no seu reduto
ou rondando pela casa, ou barulhos
que vinham da rua e do jardim,
onde supostamente estavam os per-
seguidores do pai.

De vez em quando — em princi-
pio, ao que parece, quando as me-
ninas estavam na escola: mas ele se
atrapalhava nos dias e nos horari-
os, e além disso tinha algumas im-
paciéncias — este homem violava
sua mulher, para verificar se ela o
havia enganado. Digo que a wviola-
va porque, de fato, ela ndo supor-
tava ser tocada por ele, tamanho
era o terror que sentia. Quando as
filhas se encontravam por perto, se
precipitavam para a mae, mas esta
lhes ordenava que fugissem. E
Danielle se lembrava, com grande
acuidade, do seu pai avancando
com a faca na mio e o sexo em ere-
cao.

Quando ele foi internado, as
coisas ficaram mais calmas, muito
calmas; no entanto, durante muito
tempo permaneceu o medo tenaz
que ele se evadisse e viesse se vin-
gar. Também havia as visitas em fa-
milia ao hospital, quando suas qua-
tro mulheres o encontravam amorfo,
silencioso, como que encolhido.
Havia entao as recriminacdes a mu-
lher por o ter trancado 14, os pedi-
dos para tird-lo dali, as ameacas...
Alias, & preciso dizer, estas foram
se tornando mais raras, como se a
fonte delas secasse; mas sempre o
medo, o aborrecimento, depois o
medo, e mais aborrecimento.

Na aldeia — porque nossa his-
toria se passa numa aldeia breta —
as coisas nao eram nada simples.
Como suas duas irmas, Danielle era
“a filha do maluco”, o que eviden-
temente nido favorece a criacio de
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amizades. Finalmente, o pai tinha
conseguido que sua familia fosse
perseguida, por mais que houvesse
piedade em certas circunstancias, e
mesmo algumas ajudas sinceras.
Nesse jogo da perseguicao, os adul-
tos sabiam de vez em quando ser
mais ferozes do que as criancas.
Uma mae dizendo a filha, por exem-
plo, que era proibido brincar com a
Danielle, era muito mais terrivel do
que a filha dando risada e cantan-
do o estribilho “olha a louquinhal!
olha a louquinha!”

Eu poderia contar a vocés vari-
as cenas deste tipo, como se fossem
escritas por Zola ou mesmo por
Eugene Sue; Danielle me descreveu
muitas, revivendo-as com grande

EU me

perguntava se
tinha tido
razao em

deixar sair do
porao o

monstro que
ela havia

dissimulado.

intensidade. Quanto a mim, de vez
em quando me perguntava se tinha
tido razdo em deixar sair da jaula, e
subir do pordo, o monstro que ela
havia dissimulado tio bem, a pon-
to de poder fazer como se tivesse
sido esquecido. Pensava que o es-
tava mantendo bem nas rédeas, mas
nunca se sabe...

Ela se lembrava de certas coi-
sas, ja que as contava; mas um ins-
tante antes ndo lembrava que se lem-
brava. Um dia, por exemplo, surgiu
(tomando-a de surpresa) essa ima-
gem terrivel do pai na frente da



mulher e das filhas, berrando que
as ia matar; ou entdo essa outra
noite, quando a porta do quarto,
sem duvida mal fechada, cedeu; ele
ficou silencioso ali na porta, com
uma faca na mao, e depois partiu
novamente.

Agora eu sabia do que tinha
tentado fugir na minha tentativa de
encurtar a sessdo, e digamos de es-
quecer a paciente. No meu gesto,
ela tinha de inicio percebido a
ameaca de abandono, com o risco

tal maneira que as escolhas fossem
Jeitas por ela. Nao por outras pes-
s0as, mas por circunstancias nas
quais esses proprios outros apare-
ciam tao “agidos” quanto ela mes-
ma. Aquinao estamos longe, vocés
véem, daquilo a que Freud chama-
va de “neurose de destino”. Assim
eu tinha sido conduzido, apesar de
mim mesmo, a cometer esse ato fa-
lho, que representava sua ambiva-
léncia e a0 mesmo tempo sua hesi-
tacdo em vir ao diva.

N O meu gesto, ela tinha percebido o risco de se

reencontrar sozinha, entregue ao furor da sua

memoria. Nao havia ali uma fantasia a ser

trabalhada pelo recalque: havia tracos mnémicos

atacados pela denegacio.

de se reencontrar sozinha, entregue
ao furor da sua memoria; rapida-
mente, ela tinha reencontrado seu
proprio desejo de fuga.

Dali por diante, diversas parti-
cularidades da vida de Danielle se
esclareceram, por exemplo sua im-
possibilidade de fazer escolhas.
Aqui faco questdo de assinalar que
ela ndo apresentava qualquer
sintomatologia obsessiva, e que sua
incapacidade de escolher tinha mais
a ver com a periculosidade de cada
uma das opc¢des do que com a
indecidibilidade em si. Como pre-
ferir Sila a Caribde, a peste a cole-
ra, a solidao a agressao? Nos seus
amores, ela nio podia escolher en-
tre o marido e o amante, e também,
no seu trabalho, entre fugir dos con-
flitos ou afronta-los. O aspecto de-
cidido estava ali apenas para camu-
flar essa impossibilidade de decidir;
toda a arte da sua vida — se posso
dizer assim — consistia em fazer de

Certamente encontramos, nes-
sas cenas de terror, diversos elemen-
tos que — pelo menos na reelabo-
racao que necessariamente sofreram
— podem ser colocados entre os pro-
dutos e os subprodutos edipianos,
e poderiamos compreender se al-
guém falasse, a respeito delas, em
cends primitivas.

Mas eu nao concordaria, por-
que essas cenas se encontram
obliteradas pela sua realidade, pelo
realismo da sua crueza e da sua
atrocidade, pela verdade e autenti-
cidade do seu retorno na memoria,
que desnatura a fantasia. Essa pro-
pria fantasia, numa honesta cena
origindria, deveria justamente acom-
panhar tais cenas, até realmente as
produzir. Isso daria a fantasia essa
liberdade na expressio que assegu-
ra a sua melabolizagdo, e permite,
por exemplo e principalmente, or-
ganizar o Edipo na histéria pesso-
al. Nao havia ali portanto uma fan-

tasia que pudesse ser trabalhada
pelo recalque; na verdade, havia
tragcos mnémicos que haviam se tor-
nado objeto de ataque pela
denegacio. A identificacio se en-
contrava em toda parte, sempre
apresentando-se como insustenta-
vel.

Assim, o trabalho organizador
se fez mais sobre aquilo que nos
aparece como um sintoma. Qual
seria esse sintoma? “Fazer tudo para
ndo ter que escolher entre abando-
no e assassinato”. Tratava-se mais
disso do que de um modelo sus-
tentado por uma fantasia; de onde
o sentimento que se nos impods (er-
radamente) de um efeito desor-
ganizador. De onde também uma
organizacdo bastante particular da
histéria e da vida psiquica de
Danielle.

O sonho da dama de azul

Nao vou contar para vocés todo
o tratamento, mas acho util apre-
sentar dele uma perspectiva que va
até o final.

Varios sonhos pontuaram o
curso dessa andlise. Vocés nio fica-
rao surpresos se lhes disser que
eram praticamente s6 sonhos de
angustia. O personagem central, no
mais das vezes, era um gato (ela
sempre tinha tido gatos, todos mui-
to carinhosamente amados, desde
o gatinho que seu pai esmagou jo-
gando-o contra a parede até um
outro que, durante a andlise, caiu
da janela do quarto andar e se ma-
tou). Estes sonhos, assim, coloca-
vam em cena um gato perseguido,
ameacado, que procurava em toda
parte um abrigo, mas que finalmen-
te — fossem quais fossem a< peripé-
cias especificas — nao c_useguia fu-
gir. Ela era os gatos, claro, mas tam-
bém (embora com menos evidén-
cia), aqueles que os protegiam mais
ou menos bem, e mesmo aqueles
que os perseguiam.

Essa paciente adorava pintar, e
seus sonhos eram em geral colori-
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dos. Na verdade, o mais das vezes
tinham apenas uma cor, azul e/ou
verde; ora passavam de um ao ou-
tro, ora mostravam ambos ao mes-
mo tempo. Esta prépria indistin¢ao
era quase sempre um elemento do
sonho. Aqui € preciso assinalar uma
particularidade da lingua breta: cla
nio distingue entre aquilo que em
francés aparece como duas cores,
azul e verde, justamente. O bretdo
designa ambas com uma mesma
palavra, blasz. E sempre possivel
indicar a nuance que se esti evo-
cando, referindo-se, por exemplo,
a0 blasz do céu ou ao blasz do mar;
mas no horizonte bretdo os dois
muitas vezes se confundem ...

Danielle fala bretiao fluente-
mente, eu ndo; mas conheco o sufi-
ciente para poder saber dessa par-
ticularidade lingtiistica. Isso me
permitiu, um dia, ligar o azul e o
verde dos seus sonhos a impos-
sibilidade de distinguir qual era a
escolha acertada, e depois ressituar
todo esse conjunto na infancia breta.
Assim eu reconhecia uma outra re-
alidade, que dizia respeito a uma
comunidade e nao mais a uma con-
JSusdo. Nos tinhamos uma identida-
de em comum — ela me disse — e eu
dava provas disso diante dela: am-
bos éramos bretdes, ¢ por causa
do meu nome é que ela me havia
escolhido, como me disse entio.
N6s dois tinhamos o mesmo sangue;
estamos exilados nas calcadas de
Paris, com a mesma lingua esque-
cida, e talvez com o suficiente de
histéria oculta para encontrarmos
marcas comuns.

Havia chegado a época em que
a transferéncia pode se infletir, para
reforcar o seu movimento identi-
ficatério na parte mais gratificante
e mais organizadora. A transferén-
cia sempre tinha sido um pouco
parasitada pela presenca implicita
da primeira analista, cuja imagem
resistia a qualquer tentativa de
triangulacao, e que impedia a ple-
na escolha transferencial... ou pelo
menos servia de pretexto a Danielle
para nao se envolver completamente

em sua transferéneia comigo. Por
“envolver-se transferencialmente”,
estou entendendo uma transferén-
cia suficientemente terna e carinho-
sa para poder ser plenamente
identificatéria — e era isso que mi-
nha atuacao havia prenunciado.
Vocés podem imaginar que foi um
sonho que veio mostrar que ela ti-
nha me escolhido por completo, que
ela me amava, diremos, que ela me
amava na “falsa ligacdo” da transfe-
réncia; mas, como Freud insistia, es-
tarfamos errados se pensissemos
que o amor de transferéncia nao é
também um “verdadeiro amor”.
Nesse sonho, ela me trazia flo-
res. Danielle gosta muito de flores,
e sempre as tem em casa, assim
como eu na minha escrivaninha;
mas ela inveja muito as minhas, por-
que quando a estacio permite, SA0
obviamente flores que eu trago do
meu jardim. No sonho, ela ofere-
cia amores-perfeitos (pensées)® a
uma dame en bleu, uma senhora
vestida de azul, senhora que na ver-
dade era o personagem imaginario
que figurava numa tela que ela fti-
nha pintado alguns anos antes. Ela
gostava muito dessa pintura, sem
saber muito por que — palavras dela.
Esses amores-perfeitos eram verdes,
para a senhora de azul; mas, no
momento mesmo em que as ofere-
ce a ela, Danielle nota que se tor-

naram brancas, ¢ experimenta com
isso uma enorme alegria, sem saber
por que. Mesmo antes de terminar
a narrativa do sonho, o sentido sal-
tou a sua frente, tanto quanto para
mim: em bretdo branco se diz gzien
ou guer!

A mie roedora

Essa alegria, essa seguranca
reencontrada, permitiu um novo
momento na analise, um mergulho
um pouco mais fundo.

Depois de longos meses de tra-
balho, havia se constituido a ima-
gem de um pai doente, ferido na
alma, sofredor e infeliz. Essa ima-
gem nova nao substituia a outra, a
do pai aterrorizador, mas vinha lhe
conferir espessura, sentido, fragili-
dade. Havia ali uma proximidade
que autorizava certas aproximacoes,
alguns vinculos, a possibilidade de
semelhancas. Uma identificacio ja
nao era mais tao impensavel. Junto
com isso, aparecia uma certa culpa-
bilidade, a de ter tido medo dele,
quando na verdade talvez ele é que
tinha de ser protegido, como os ga-
tos dos seus sonhos.

Voltava assim, insistente, a lem-
branca das visitas dominicais ao
hospital psiquidtrico, em sua infini-
ta morosidade, em sua monotonia

Chegou a época em que a transferéncia

pode se infletir, para reforcar o movimento

identificatorio. Uma transferéncia

suficientemente terna para poder ser

plenamente identificatéria era o que minha

atuacdo havia prenunciado.
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sempre recomecada, sempre com os
mesmos pedidos, as mesmas ora-
¢coes desse homem quebrado: “Me
tira daqui” — dizia ele 2 sua mulher
— “estou curado, e aqui é muito tris-
te” — e ela se murava no siléncio e
no medo, sacudia a cabeca para re-
cusar, fazia como se nido tivesse
ouvido; e lhe davam entiao bananas,
sempre bananas, para que ele co-
messe e ficasse quieto...

E foi assim que chegamos a
enfrentar a mae, cujo sentido até
entdo consistia principalmente em
ndo ser o pai. E mergulhamos no-
vamente no pesadelo.

Danielle tinha muitas razoes,
otimas razoes, para nunca pensar na
mae; no entanto, cuidava bastante
bem da velha senhora em que essa
mae tinha se transformado (o pai
saiu do hospital depois de quinze
anos, devido a insisténcia dos mé-
dicos; levava uma vida quase
vegetativa, perto da mulher, e mor-
reu dois anos depois). A mae ainda
sobreviveu muito tempo, e morreu
durante a andlise da minha pacien-
te, um pouco antes da fase do tra-
tamento que vamos abordar agora,
fase que esse luto sem duvida faci-
litou.

Ao mesmo tempo em que se
recriminava por nao ter sido sufi-
cientemente boa para esse homem
infeliz, esse pobre coitado em que
seu pai tinha se transformado,
Danielle comecou a dirigir recrimi-
nacoes semelhantes a sua mae, e de
maneira cada vez mais violenta.
Essa violéncia, cuja intensidade a
surpreendia, veio lembra-la da vio-
léncia do pai, e foi assim que ela
foi levada a se perguntar se afinal,
na sua loucura, esse pai nlo tinha
tido algumas razdes. E se a mais
culpada tivesse sido a mae?

Reencontramos muitas lem-
brancas; nio vou retomar aqui o
relato das associacoes, que se es-
tenderam durante meses e nos per-
mitiram desenhar o personagem.

Do seu jeito, essa mulher era
pelo menos tdo doente quanto o
marido. Na medida em que hoje e

aqui um diagnéstico faca algum sen-
tido, digamos que ela tinha uma
depressao psicética, vagamente
melancolica, sem duvida muito
esquizodide. Atravessava periodos

de prostracio, durante os quais

suas filhas tinham que fazer tudo por
ela, mas apresentava também — mais

odas as
respostas ao dilema
eram insuportaveis:
este par era
monstruoso. Como
seria pensavel
identificar-se com

um deles?

raramente — fases de excitacao que-
relante que a envolviam em ativi-
dades estranhas, loucas. Primeiro
o tio, depois as filhas (a medida que
cresceram), tinham entdo que pro-
curar atenuar os efeitos dessas
démaiches. Se escapou da interna-
¢io, € porque no fundo era calma,
calma demais; e além disso tinha
também filhos para cuidar — em prin-
cipio, diremos, porque na verdade
essas filhas cedo tiveram que apren-
der a garantir sua sobrevivéncia e a
sobrevivéncia da maiae. Ela estava
praticamente o tempo todo sob me-
dicacio; era preciso sempre zelar
por ela.

Até entdo Danielle sempre tinha
querido acreditar que tudo isso era
apenas efeito ou conseqliéncia da
loucura do pai; agora, comecava a
se perguntar se a loucura do pai
niao havia na verdade sido encora-

“jada pela loucura da mae. Serd que

nao era preciso inverter a ordem das
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coisas? Talvez nao fosse tanto que
ela tinha tido medo do marido por-
que este era perigoso; e se fosse ele
que tivesse ficado ameacador por-
que nio suportava mais o medo, o
pavor que ela mesma sentia dentro
de si? O problema ¢é insoltvel, cla-
ro, tanto mais que todas as respos-
tas a esse dilema eram igualmente
insuportdveis: esse par era na ver-
dade monstruoso. Como dar conta
dele? Como Danielle, durante sua
vida, tinha se havido com essas
imagos? Por qual dos dois tomar
partido? Como seria pensdvel sen-
tir-se semelhante, poder se identifi-
car com um deles?

Assim, ela foi descobrindo pou-
CO a pouco que, por mais aterroti-
zador que tivesse sido o pai, ele
colocava finalmente problemas mui-
to simples: era malvado, e era pos-
sivel odid-lo. Na parte essencial, a
ameaca pcrmanccia no exterior.
Com a mae, porém, as coisas eram
completamente diferentes: como li-
dar com essa mulher, imagem viva
do medo, da desolacao e do deses-
pero, da resignacdo e da dor? Como
a suportar, como a atacar? Como
brigar com ela? Como suportar essa
presenga tao pesada de fria triste-
za, como viver a indiferenca do seu
siléncio? Ela nunca sorria, mas de
vez em quando exalava algumas
queixas sobre sua imensa fadiga.
Nao beijava, nao acariciava nunca,
mas de vez em quando gemia algu-
mas recriminacoes quanto a ingra-
tidao das filhas. Ser como ela ndo
podia ser um desejo: era sobretudo
uma ameaca.

Mas como evitar incorpora-la?
Esta mae rofa Danielle por dentro.
Ela a trazia na sua barriga; sentia-a
14, ali onde todas as coisas sao mis-
teriosas e incertas, enfurnada na
suas entranhas, mie cheia de gar-
ras e de dentes. Nao estou fazendo
uma descricao literdria; trago a vocés
toda uma fantasmatica e as propri-
as palavras da paciente. Estou des-
crevendo a fantasia precoce que,
embora mergulhada na amnésia
infantil e s6 reencontrada no diva,
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tinha organizado toda a sua vida.
Um dia, no jardim de infancia,
uma menina maior — de quem ela
nio gostava e que também nio gos-
tava dela, mas de quem tinha medo
— havia-a forcado a comer uma fru-
ta que ela nao conhecia. Devia ser
talvez uma lichia em conserva,
Danielle pensa hoje. Depois que
ela engoliu a fruta, a outra menina
tinha rido muito, dizendo que tinha
acabado de envenenar Danielle. Era
um veneno de acio lenta, que ia
apodrecer na barriga dela, fazé-la
apodrecer, e finalmente mata-la.

A fantasia de

envenenamento e
podridao
do ventre
ilustrava a relacio
coIm 4 mie € e
parte a

organizava.

Agora Danielle sabia que sem-
pre tinha associado a mie a essa
cena, e que durante a infincia, toda
a infancia, tido vivido com a certe-
za de ter essa coisa cruel no seu in-
terior, esse fruto-mae-podridao ro-
endo-a e apodrecendo. Nao ¢é pre-
ciso dizer que muito cedo, e duran-
te muito tempo, ela teve dor de bar-
riga, que - curiosamente, talvez —
desapareceu com a chegada da
menstruacido, como se o sangue
vivo das regras pudesse lavar um
pouco dessa loucura. Aceitar ser
assim convertida em mulher era pro-
clamar-se diferente da mae; aceitar
sua propria sexualidade lhe confe-
ria assim sua identidade, sua e ne-
nhuma outra. Claro que na época
nada parecia tdo simples...

Durante o tratamento, desco-
brimos que essa fantasia de enve-
nenamento e podridao no ventre
ilustrava perfeitamente a relacao
dela com a mie, e a0 menos em
parte a organizava. No entanto, tam-
bém aqui nos foi necessirio tempo
para desenterrar essa fantasia, para
dar sentido a essas angustias que
Danielle trazia para a analise, e que
sO se acalmavam durante a sessao;
para — podemos dizer — as reorga-
nizar. Mas a maneira como tudo isso
acabou se resolvendo merece ser
contada.

A morte do quisto

Ao mesmo tempo em que ana-
lisaivamos a relacao com a mae,
Danielle teve metrorragias que le-
varam ao diagnéstico de um quisto
do ovario. Diversos exames mos-
traram que este quisto tinha atingi-
do o tamanho de uma laranja, e que
era preciso retird-lo, sem se preci-
pitar, mas também sem esperar de-
mais. Reservou-se um lugar no hos-
pital, uma substituta foi contratada
para o trabalho, em casa as dispo-
sicdes necessarias foram tomadas.
Isso tudo levou mais ou menos trés
meses, justamente durante os quais
analisamos a mae roedora e ma que
ela tinha na barriga. Estivamos qua-
se acabando; eu pensava mesmo
que podiamos considerar que, no
essencial e pelo menos naquele mo-
mento, estivamos desembaracados
dessa figura. Estava satisfeito, e ela
também, com esta cronologia, que
permitia que a operacdo pudesse se
efetuar num contexto relativamente
tranquilo.

De sessao em sessao, tinhamos
chegado até a semana anterior a
operacao. Foi entdo que um senti-
mento vago, alguma coisa que até
entao nao tinha chegado a tomar for-
ma, se organizou e ganhou sentido.
Literalmente, essa idéia me gol-
peou’; falei-lhe do assunto, obser-
vando que jd ha algum tempo ela
nao falava dos sangramentos, ¢ per-
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guntei por que. “E verdade” — ela
me disse — “nao sangro ha uns quin-
ze dias, e nao tenho mais dores.
Devo ter me sentido reassegurada
por saber que n3o era um cancer, e
que o quisto podia ser retirado.”
Ap06s algumas hesitacoes, finalmen-
te decidi aconselhar-lhe (excepcio-
nalmente, me autorizava a usar essa
palavra) que fosse ver o ginecolo-
gista e pedisse uma nova série de
exames, quem sabe até insistisse
nisso.

Ela ficou surpresa com esse
meu conselho, mas nio tanto. Ja o
mcdico considerou esse pedido
como um capricho de mulher inqui-
eta, mas acabou cedendo, e, depois
de lhe explicar a total inutilidade
daquilo, refez todos os exames. E,
quando comecou a olhar mais de
perto, nao acreditava nos dedos,
nem nos olhos, nem no toque, nem
nas radiografias! Por fim, rendeu-se
a evidéncia, e constatou que nio
existia mais vestigio do quisto: o tu-
mor tinha desaparecido.

Eu esperava exatamente isso,
claro; mesmo assim, fiquei
admiradissimo, pois os efeitos con-
cretos da onipoténcia do pensamen-
to ndo deixam de me mergulhar na
perplexidade. Danielle estava mui-
to feliz, um pouco espantada, mas
afinal de contas, menos do que eu.
Nao duvidamos um sé instante que
sua mie tivesse definitivamente pa-
rado de apodrecé-la e de roer o seu
ventre; desta vez, ela estava morta
de verdade, e tornava-se possivel
para sua filha lidar com a sua lem-
branca. Desde entlo, esta opinido
se confirmou.

O Edipo reencontrado

Nao tenho mais acontecimen-
tos extraordindrios ou comoventes
a contar para vocés a respeito do
tratamento analitico de Mme.
Danielle Guimiliau. A nao ser tal-
vez a coisa mais extraordindria de
todas, embora a mais tranquila.

Pacificamente, calmamente,



progressivamente, durante esses
ultimos meses Danielle reconstruiu
para si um casal de pais que pudes-
se enfim reconhecer como seu. Re-
organizou suas lembrancas para as
ressignificar; tomou distincia sufi-
ciente da sua historia para poder
reconhecé-la como algo que lhe
pertence; et ao - fazer lisso
reapropriou-se dela. Naquilo que
eram apenas feridas no mais fundo

Ela ez em

suma, um romance

familiar com seus
proprios pais.
Reconstruiu

para si um Edipo

normal.

dela mesma, soube reencontrar oca-
sides de satisfacio narcisica. Vinha
de longe, mas tinha conseguido se
sair bem de tudo: talvez ela nao fos-
se tdo ruim assim, ji que tinha se
salvado da podridao.

Destes dois seres de sofrimen-
to e de miséria, desses dois infeli-
zes igualmente monstruosos na sua
maternidade ou paternidade,
Danielle soube refazer um casal ca-
paz de enternecé-la, ji que era ne-
cessario que ela cuidasse deles, os
reassegurasse e os maternasse. As
identificacoes haviam se tornado
tolerdveis, até mesmo gratificantes;
“os pensamentos/amores-perfeitos
tinham se tornado brancos”, pelo
milagre da transferéncia e da sua
analise.

Comecou entdo a imaginar a
vida deles antes; provavelmente ti-

nham se gostado, por mais desas-
trados que fossem nesse jogo do
amor. Ela se contava entdo histori-
as, sabendo que eram apenas his-
térias, mas tirando grande prazer
disso; colocava-se no meio dessas
histérias e desempenhava o seu
papel. Em suma, fez um romance
familiar com seus proprios pais.

As vezes, estava sozinha com o
pai e se descobria com ciimes da
mae; outras vezes, sentia-se muito
proxima da mie e achava o pai in-
vasor. Brincava, certamente, mas
nao apenas isso; de fato, tinha
reconstruido para si um Edipo nor-
mal, com perfeito conhecimento de
causa, ela, a quem a dura realidade
havia proibido de viver um Edipo
normal. Ou alids qualquer Edipo,
exceto na forma ridicula e atroz das
cenas que contei. Mas o mais ex-
traordindrio disso tudo € sem duvi-
da que essa elaboracio niao provém
de nenhuma fabulacao, eu diria
quase de nenhuma imaginacio. Te-
mos aqui a instalacio necessaria,
inelutavel, de um processo de reor-
ganizacao que deve com toda certe-
za produzir suas proprias fantasias
para se sustentar.

Ela vai bem; tudo o demonstra,
na sua vida e na sua andlise. Esta
terminou ja ha varios anos. Se,
quando decidimos encerra-la, cer-
tos detalhes podiam deixar pensar
que Danielle permanecia fragil, por
outro lado era reassegurador cons-
tatar que ela mesma dizia isso e sa-
bia o porqué. Talvez eu deva dizer
que isso me parecia um sinal de boa
saude. Desde entdo, comprovou-se
que essa sua fragilidade — ou pelo
menos o dominio dessa fragilidade
—era de fato uma grande forca. Isso
nos coloca uma questdo importan-
te, e remete aos critérios que apli-
camos as nossas estimativas clini-
cas: o que €, finalmente, a fragili-
dade? Até que ponto cedemos as
miragens das identificacées trauma-
ticas, esquecendo que o trauma
nunca reside no acontecimento, por
mais tragico que este nos pareca,
mas somente na mobilizacio de

13

defesas frente a esse acontecimen-
to, ou talvez na falha dessas defe-
sas?

Comentarios clinicos

Para finalizar, gostaria de — qua-
se colado ao material que lhes ex-
pus — evocar brevemente alguns
momentos principais desse traba-
lho. Recapitulo entio aquilo que
me parecem Ser 0s seus momentos
fortes.

Meu ato falho tem, como lhes
disse, a particularidade de nio me
pertencer, mesmo que resulte das
minhas ambivaléncias, de minhas
associacoes e fantasias — a comecar,
evidentemente, por aquelas que ele
mesmo suscitou. Nessa historia, tais
aspectos pessoais ndo tém nenhum
interesse em si mesmos; NO MAaxi-
mo, poderiam nos atrair pelas suas
relagdes, ecos ou mesmo semelhan-
cas com as fantasias da minha paci-
ente. Mas acontece que aqui esses
encontros de fantasias sio mais ou
menos inexistentes, com duas no-
taveis excecoes. Primeiro, temos
uma “bretonicidade” comum; segun-
do, compartilhamos o mesmo inte-
resse pelas coisas do psiquismo.
Estes dois pontos tém algo particu-
lar: encontram-se nos extremos, e
por isso estao fora do campo
associativo. Um se situa numa cer-
ta idealizacio das raizes originais,
o outro se localiza nas representa-
coes sublimadas de uma atividade
intelectual. Isto basta para que nos
sintamos proximos, mas € insufici-
ente para explicar aquilo que vai
além.

Contudo, foi sem duavida algo
assim que autorizou um movimen-
to que s6 podemos considerar como
identificatorio. Mas ali — coisa sin-
gular — a identificacao foi feita pelo
analista, ainda que este s6 estives-
se agindo uma fantasia inconscien-
te da analisanda. Embora possa de
inicio nos surpreender, tal movi-
mento é com certeza menos raro do
que parece; alids, foram estranhe-
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zas como estas que conduziram
Freud a se interrogar sobre a tele-
patia, para grande escindalo de
Jones e de varios outros desde en-
tao.

Seja como for, foi esse movi-
mento identificatorio atuado pelo
analista — sem ter a menor idéia do

Oqueo

tratamento
possibilita €, afinal,
uma redistribuicio
libidinal mais
harmoniosa entre os
investimentos
objetais e os

narcisicos.

que estava fazendo — que permitiu
a paciente aceitar a sua transferén-
cia e vivé-la no diva, entrando ver-
dadeiramente, entdo, na analise. A
partir desse momento ela pdde se
lembrar, e nao mais apenas repetir.
Nao apenas € melhor assim; isso é
também o principal motor do trata-
mento e lhe da o seu verdadeiro
sentido. Nesse enunciado vocés re-
conheceram sem divida o argumen-
to central de “Recordar, Repetir e
Elaborar”: “é¢ no manejo da transfe-
réncia que encontramos o principal
meio de conter o automatismo de
repeticio e de o transformar numa
razdo para se lembrar. (...) E assim,
e de nenhuma outra forma, que con-
seguimos substituir a neurose ordi-
naria por uma neurose de transfe-
réncia que o trabalho terapéutico ird

curar.” Danielle, daqui por diante,
se lembra na transferéncia: portan-
to, sonha.

E tem o sonho dos amores-per-
feitos verdes que se tornam bran-
cos, oferecidos a senhora de azul:
sonho evidente de transferéncia,
dissemos sem hesitar. Sim, claro;
mas também ¢ um sonho de identi-
Jficacdo, porque ela também é essa
senhora de azul, imagem narcisica
que ao mesmo tempo figura a mae
ideal com a qual sonha, justamen-
te, e a qual finalmente aceita se
identificar.

Vocés perceberam que encon-
tramos aquilo que Freud nos da
como caracteristica da identificacio
origindria ao pai ideal, com uma
pequena diferenca — esse papel
aqui se encontra atribuido a mae.
Deixemos de lado por enquanto as
implicacoes que tal fato pode ter
para as identificacdes femininas.
Digamos que isso tudo s6 foi possi-
vel porque eu também estou identi-
ficado com a mulher de azul, a quem
ela pode entido oferecer os pensa-
mentos/amores-perfeitos brancos:
les pensées de Le Guen, que se su-
poe serem a parte mais idealizada
do seu psicanalista.

E que a incorporagdo, a identi-
ficacao a mae, e também a escolha
objetal dessa mae, sc tornaram aqui
muito dificeis, por causa da hist6-
ria da paciente. Danielle s6 tem um
objeto a incorporar, um objeto hor-
rendo: € este que vai se incrustar
Nno seu ventre para o roer € 0 apo-
drecer.

A identificacdo ao psicanalista
na transferéncia — psicanalista cujas
flores-pensamentos ela agora pos-
sui, a ponto de os poder oferecer a
ele — permitira a rejeicio, a aniqui-
lacao desse mau objeto: ela vai se
liberar dele destruindo seu quisto-
mie. Esse trabalho efetuado pela
onipoténcia do pensamento, essa
verdadeira facanha, s6 é possivel
porque a analisanda se identificou
ao ego ideal, porque se identificou
também ao psicanalista, chegando
ao ponto de fazer o trabalho no lu-
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gar dele. Ji que eu tenho o poder
de cura-la pelo pensamento, ela
obviamente tem o poder de se de-
sembaracar pelo pensamento da sua
mae ma.

Foi assim que pudemos chegar
ao fim dessa anilise, e foi assim que
ela pdde se realizar na reconquista
identificatéria efetuada pela
reapropriacio do Edipo. Mas sem
davida convém explicitar um pou-
co melhor como pdde se operar este
movimento, come alids deve ope-
rar em todo e qualquer tratamento.
Ele € produto do jogo dialético de
dois processos: por um lado, o pro-
cesso dos investimentos objetais, que
vem se exprimir da melhor maneira
possivel na transferéncia, e por ou-
tro o processo dos investimentos
narcisicos que vao sustentar a iden-
tificacdo. O que importa n3o € tan-
to que existam esses dois proces-
sos, mas principalmente a forma
pela qual eles trabalham entre si.

Digamos entdo que a analise
da transferéncia permite romper as
“falsas ligacdes” que a constréoem e
a dissimulam; ela permite acabar
com os anacronismos defensivos
que fundam a neurose, e permite
também restabelecer uma corrente
libidinal satisfatéria sobre objetos
atuais. Com isso, torna-se disponi-
vel uma certa quantidade de ener-
gia; essa energia pode voltar para o
ego e o reinvestir. Como nos diz
Freud, as trocas entre libido do ego
e libido do objeto funcionam como
vasos comunicantes, conservando e
redistribuindo a energia de tal for-
ma que quanto mais uma absorve
mais a outra se empobrece. O que
o tratamento possibilita é, afinal,
uma redistribuicao libidinal mais har-
moniosa, que permite por sua vez
o respeito do velho adagio: “quem
nao ama os outros nao pode amar
a si mesmo”.

Isso dito, o analista s6 pode tra-
balhar com e sobre aquilo que tem
a sua disposi¢do: a transferéncia,
com as relacoes objetais. Assim, in-
terprelamos o objeto, mas nossa fi-
nalidade é o ego: € isso que permi-



te a reconquista identificatoria, mes-
mo se a identificacio propriamente
dita nao for jamais abordada duran-
te o tratamento — e penso que 7240
deve ser abordada diretamente.

A relacio entre investimento de
objeto e investimento narcisico é
bastante proxima da que existe en-
tre representacoes e afeto na repres-
sdo: o recalque s6 trabalha sobre
representacoes, mas sua Unica ra-
74o de ser é controlar o afeto. E isso
que justifica essa pratica um pouco
estranha, indireta a ponto de cho-
car alguns: interpretamos somente
as representacdes, porém nossa
unica finalidade é atingir o domi-
nio do afeto, que seria ilusorio e até
mesmo nocivo querer analisar dire-
tamente.

Para concluir, algumas breves
observacdes sobre as fantasias
organizadoras, tais como esta his-
toria clinica permite pensa-las:

— ela coloca em evidéncia as
relacoes entre fantasia e realidade:
mesmo se aquela a utiliza, a
pregniancia onirica (ou mesmo de
pesadelo) da realidade nao conse-
gue eliminar a  atividade
fantasmatica, a qual ganha autono-
mia e vai se desenvolver alhures. E
a fantasia que utiliza a realidade, e
nao o inverso; ela organiza a vida.

—ela mostra a _forca coercitiva
da fantasia, nao apenas sobre o
funcionamento psiquico do sujeito
que a produz, mas diretamente,
como em curto-circuito, sobre o cor-
po proprio de um lado (o quisto), e
sobre os outros, (eu e minha atua-
cao). Eis ai a onipoténcia do pensa-
mento.

— ela testemunha a pregndncia
do modelo, a perenidade do origi-
nal: a historia de vida de Danielle
se prestava mal (€ o minimo que se
pode dizer) para uma “edipificacao”.
Nem sequer caricaturava o Edipo,
pois a monstruosidade dos pais nao
permitia mesmo um Edipo monstru-
oso: ela o ignorava, e o condenava
a permanecer no limbo. No entanto
o Edipo estava 14, desde sempre,
latente; organizou-se portanto uma

I nterpretamos
as
representacoes,
porém nossa
Unica finalidade
€ atingir o
dominio do

afeto.

edipificacao, chegando a construir
no divd um Edipo normal.

Como era de se esperar, esta
histéria clinica coloca mais proble-
mas do que resolve; € isso mesmo
que esperavamos delal Mas tive
boas razdes para a escolher: reco-
nhecer os modelos, saber como eles
se organizam, ver como podem fun-
cionar. Isso colocado, vamos ao
debate.

Muito obrigado.

Ouvinte: Gostaria de colocar
uma questiao: o desaparecimento do
quisto. Estou pensando no momen-
to em que Le Guen diz que “a trans-
feréncia permitiu a aniquilacio des-
te mau objeto; e essa verdadeira fa-
canha s6 é possivel porque a paci-
ente se identificou ao ego ideal” (é
este ponto que eu queria subli-
nhar), “porque ela se identificou ao
analista até fazer o trabalho no lu-
gar dele: se eu tenho o poder de
cura-la pelo pensamento, cla tam-
bém tem claramente o poder de se
desembaracar pelo pensamento da
sua mae ma”. Le Guen fala mais adi-
ante do pai ideal e da mae ideal.
Que relacio existiria entre essas fi-
guras e o ego ideal?
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Le Guen: Nao sei, penso que €
um pouco dos dois. Quero dizer que
fiquei de fato perplexo com esta
espécie de colusio entre fantasia e
realidade. No meu espanto, fui con- -
versar com pessoas que sabiam al-
guma coisa sobre isso, com um bom
psicossomatista, porque me consi-
dero bastante ignorante nessa ma-
téria. Comecamos entdo uma série
de conversacdes com Michel Fain.
O qual me disse: “vocé nao estd en-
tendendo nada do processo, mas
noés também nido! Mas nao estou
certo se o que voce estd descreven-
do tem algo a ver com psicos-
somatica. Provavelmente a explica-
cdo que vocé deu é certa, porque
tudo indica que vocé conseguiu ana-
lisar uma fantasia extraordinaria-
mente arcaica e que se manifestava
também através de uma certa
somatizacdo. Aqui permanecemos
em algo que tem um sentido, que é
interpretavel, e que portanto perma-
nece dentro da psicandlise. Nao pre-
cisamos nos fascinar pelo fato de
que o tumor desapareceu”. Fain con-
tinuava: “na psicossomdtica, nOssos
doentes sao principalmente aqueles
nos quais esse sentido de base nao
pode ser colocado em evidéncia”.
Nao sei se fiquei mais reassegurado
ou mais inquieto, porque ele nao
conseguiu me explicar por que, fi-
nalmente, esse quisto foi emboral
A meu ver, ele também ficou bas-
tante admirado com isso.

Ouvinte: Eu levantei uma in-
terrogacdo quando o senhor disse
que as dores de barriga diminuiram
quando ela era pubere, no inicio da
menstruagdo, porque esse sangue
poderia lavar um pouco desse ve-
neno e tornd-la diferente da mae.
Como ela podia se fazer mulher
nesse momento, com esses mons-
tros que a habitavam?

Le Guen: Ha varios dados que
eu nao podia incluir no relato. En-
tre os sintomas da mde, havia do-
res de barriga: ela tinha amenor-
réias, o que alids é um fendmeno
comum nesse quadro de depressio
um pouco esquizoide. Isso ndo ti-
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Ela soube

utilizar sua
fragilidade para
adquirir uma
grande
capacidade de

cuidar e de tratar.

nha muito interesse, a nao ser pelo
fato de que ela falava muito pouco,
e, se de vez em quando proferia al-

guma palavra, era para se queixar

disso ou daquilo. De tal forma que,
quando essa moga teve suas primei-
ras menstruagoes, isso teve para ela
o sentido de uma prova: ela nao era
como a mae, ela tinha regras. E,
nesse momento, ela teve muito ex-
plicitamente um sentimento de que
era sim uma mulher. Vocés repara-
ram que, nessa histéria, eu falei
muito pouco dos aspectos sexuais:
no inicio, disse que o marido era
muito insatisfatério deste ponto de
vista, e com o amante ela se arran-
java um pouco melhor. De fato, acho
que posso dizer que ela se dava
muito bem com esse amante. Creio
que o fato de ter aceitado a sua fe-
minilidade quando chegaram as re-
gras, na época da puberdade, a sal-
vou de alguma coisa, e principal-
mente permitiu o estabelecimento
de uma vida sexual sempre satis-
fatoria.

Justamente porque isso impli-
cava, ainda uma vez recusar, a iden-
tificacdo com a mie. E por isso que
essa imagem das regras que se im-
poem como um triunfo apareceu

para mim claramente no que ela di-
zia.

Ouvinte: Os sonhos com o0s
gatos poderiam ser ditos traumdti-
cos?

Le Guen: Esse € um ponto so-
bre o qual eu posso responder bem
claramente. Sem sombra de divi-
da, eram sonhos traumaticos, e algo
que mostra isso bem claramente ¢
o fato de que eram repetitivos.

Oitenta por cento eram sobre
gatos. Esta € uma das caracteristi-
cas Obvias do sonho traumdtico: é
sempre uma mesma cena que se re-
pete, com disfarces muitos ligeiros.
Quanto ao romance familiar, sou eu
que estou falando em romance fa-
miliar: creio que isto serve para dar
uma idéia, numa linguagem comum
a todos ndés. Mas é sobretudo o
final da anilise que tenho em men-
te quando penso nessas frases. Na
€poca dos sonhos traumdticos, nés
estamos dentro do ferror familiar, e
aléem do mais posso dizer que nao
foi a interpretacio dos sonhos trau-
maticos que permitiu avancar.
Quando ela pdde se encontrar na
situacido de ter o sonho da senhora
de azul, rompeu com os sonhos
traumaticos: era outra coisa, mesmo
que o sonho nio tivesse tanto sen-
tido quanto no final se mostrou que
tinha. Mesmo assim, ele se revestia
de uma importancia fundamental:
na medida em que ao menos ndo
era um sonho traumatico, mostrava
que noés tinhamos superado uma
certa etapa.

Ouvinte: Um pouco na linha
das primeiras perguntas, para mim
chama a atenclo, no relato, que a
filha desaparece do relato como o
quisto, que aparece e desaparece.
A questao é: como ela representa-
va, além da aceitacio da menstrua-
¢do, a propria maternidade?

Le Guen: Eu nao falei da filha
adolescente porque na verdade ela
nao colocava nenhum problema
para nos. Houve, claro, alguns con-
flitos, crises de adolescéncia, etc.;
a cada vez, fiquei admirado com a
mistura de firmeza e de carinho com
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que ela administrou essas crises;
nio se falava mais nesse assunto.
Justamente, a drea da vida dela que
dizia respeito as relacdes com a fi-
lha adolescente foi uma das que me
fizeram repensar um pouco a alega-
¢ao de fragilidade que ela tinha co-
locado no comeco: ela se dizia fra-
gil, mas no comportamento dela eu
nao via muito disso. Ao mesmo tem-
po, tinha certeza que ela era uma
pessoa frigil, e por isso fiz a per-
gunta de hd pouco: que é essa fra-
gilidade? Porque finalmente essa
mulher utilizava brilhantemente a
sua fragilidade.

A proposito disso, vou lhes fa-
zer uma confidéncia. Alguns anos
depois, essa paciente me pediu uma
entrevista. Veio contar entao que
tinha feito toda a via crucis para ser
aceita no Instituto de Psicanilise,
para fazer as supervisoes etc., e que
acabava de ser aceita. Disse-me:
“Nao quis vir falar com vocé antes,
porque tinha a impressao de que
lhe estaria pedindo licenca; mas
estou muito feliz em poder contar
o resultado dessas démarches.” Na
Sociedade Psicanalitica de Paris,
SOmos mais ou menos mil pessoas,
e portanto ela nao freqiienta o meu
semindrio. Mas de vez em quando
ouco falar dela; sei que esta traba-
lhando numa instituicio psicanali-
tica para criancas, e todos os comen-
tarios que recebo sobre essa pes-
S04, MESMO que raros, sio sempre
muito elogiosos. Penso que isso me
permite dizer que ela soube utilizar
essa sua fragilidade para poder ad-
quirir uma grande capacidade de
cuidar e de tratar.

NOTAS

1. S.Freud, Abrégé de Psychanalyse, Paris, PUF, p. 42.
2. S. Freud, “Psycho-analysis”, in Résultats., Idées,
Problemes, Paris, PUF, t. 11, p. 158.

3. Pensée significa tanto pensamento como amor-
perfeito. Danielle oferecia assim ao analista seus
pensamentos. Mas, em portugués, o trocadilho
também vale, embora com outro significante: ela
Ihe oferecia amor perfeito ... (Nota do tradutor)
Trocadilho com o termo fiapper, que significa tanto
golpear quanto impressionar. (Nota do tracutor)
S. Freud, “Remémoration, répétition, élaboration”,
in De la technique analytiqute, Paris, PUF, p. 3.
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