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Esta coletdnea compde-se
de ensaios sobre a obra do pen-
sador Fabio Herrmann, conheci-
da como Teoria dos Campos, e é
o resultado de anos de estudo,
reflexdes e debate sobre os des-
tinos tedricos e praticos da psi-
canalise neste fim de milénio, so-
bre a melhor forma de compre-
ender o novo homem fin-de-
siécle e de como melhor aborda-
lo, em termos terapéuticos.

Os diversos artigos elegem
certas partes ou o conjunto da
obra de Herrmann; alguns mais
figis a letra, outros mais fiéis ao
método por ele proposto.

Podemos agrupa-los, de
maneira algo arbitraria, de acor-
do com a énfase e o recorte es-
colhido:

- Trabalhos que trazem re-
flexdes clinicas e que ilustram a
aplicagcao da Teoria dos Campos
ao diva: o saboroso relato clinico
de Magda Guimaraes Khouri (“Cli-
nica: o Método na Pratica”); o re-
lato de uma supervis&o clinica na
qual a autora, Marlene Guirado,
demonstra os tipos de desliza-
mentos por contigliidade, nas
novas representacdes de cam-
po, apods a ruptura de um campo
prevalente (“Teoria dos Campos,
P’ra Qué?”); o artigo de Maria da
Penha Zabani Lanzoni, que traz
de forma detalhada um histérico
de atendimento na qual reflete
sobre a questéo da interpretacéo
versus a sentenca interpretativa,
conforme a definicdo de
Herrmann (“Em Busca da Identi-
dade: a Questdo da Interpreta-
¢&o0”) e o artigo-espelho, de
Sandra Lorenzon Schaffa, que
comenta o de Lanzoni, de forma
elegante e extremamente didati-
ca, clarificando ainda mais cer-
tos conceitos empregados.

Novos campos na psicanalise

Resenha de Roberto Yutaka Sagawa (org.),
A Teoria dos Campos na Psicandlise,
Sao Paulo, Colegao Vortice,
HePsyche, 1999, 318 p.

- Trabalhos que trazem re-
flexdes sobre a contempora-
neidade, que abordam o proble-
ma do “absurdo”, da “des-reali-
dade”, do endeusamento da ra-
z80, culminando com o enlouque-
cimento dessa mesma raz&o. Sao
exemplos o artigo de Cecilia Ma-
ria de Brito Orsini (“A Sexualida-
de é o absurdo? Ou um problema
para o nosso tempo?”) e o de
Osmar Luvison Pinto (“Ensaio
sobre o Siléncio, a Cura e o
Desencontro”).

- O artigo do organizador
da coletanea, Roberto Yutaka
Sagawa, situando o leitor no de-
senvolvimento tedrico-bibliografi-
co do autor focalizado (“Um Per-
curso Constitutivo da Teoria dos
Campos na Psicanélise”).

- Artigos que podem ser
classificados, em sentido lato,
como sendo psicandlise aplica-
da, ou melhor, teoria dos campos
aplicada: referimo-nos aos traba-
lhos das autoras Sylvia Salles
Godoy de S. Soares e Leda
Herrmann (“Os Campos do Ser-
tao: Teoria dos Campos no Ser-
té&o de Guimaraes Rosa”), que
soma o vértice herrmanniano a
literatura, de forma criativa e ndo-
reducionista, como acontece as
vezes com a psicanalise aplica-
da a obra literaria, e o artigo de
Mario Lucio Alves Baptista (“O
Poder da Fala. A Fala do Poder
da Fala”), que traz a questdo do
poder paralisante da linguagem
usada e abengoada por um de-
terminado dispositivo social, cujo
sub-texto é a aceitacdo ou ndo
da novidade linguistica (e, por-
tanto, ameagadora a instituicao)
representada pelas idéias de Fa-
bio Herrmann.

- Textos que refletem so-
bre o método de Herrmann, pro-
priamente dito, que apresen-
tam questdes nodais de seu pen-
samento e sua interface com os
pressupostos tedricos da psica-
nalise classica: sao estes os ar-
tigos de Claudio Garcia Capitao
(“Inconsciente: A Tautologia da In-
terpretacao”), de Claudio Rossi
(“A Realidade da Realidade”), de
Marion Minerbo (“Desconstruindo
a ldentidade do Psicanalista”) e
de Mara Cristina Souza de Lucia
(“O Vértice na Situacédo Analiti-
ca”). Sobre os trés primeiros de-
teremos nossa atengao, por acre-
ditarmos que podem esclarecer
o leitor nedfito na Teoria dos Cam-
pos quanto ao novo modelo de
leitura psiquica proposto por Fa-
bio Herrmann.

Comecemos pelo artigo de
Claudio Rossi, que trabalha o
conceito de realidade em psica-
nalise, partindo de Freud e
revisitando suas conceituacdes
de principio de prazer, principio
de realidade, apoio e sexualida-
de, a partir de seus pressupos-
tos bioldgico-instintivistas. Tem-
se a impressao, ao |é-lo distrai-
damente, que o autor estd ape-
nas sumariando, para beneficio
do iniciante, os fundamentos da
teoria psicanalitica da mente.
Ledo engano; o trabalho pauta-
se pela subversdo inteligente; ou-
vindo-o mais atentamente apare-
ce-nos, agora, COMO uma pecga
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musical classica, executada a
partir da mesma partitura, porém
com acentos e tempos alterados,
de forma a causar a sensacdo
paradoxal do conhecido-estra-
nho, t&o bem descrita por Freud.

O autor comega pelo es-
guema do arco reflexo, que afir-
ma que o ser humano vem ao
mundo com uma programagao
prévia bioldgica, e que, quando
tem suas necessidades satisfei-
tas sentira prazer. Inversamen-
te, sentirda aumento da tenséo in-
terna nas situagoes de insatisfa-
cdo. Com o desenvolvimento
cognitivo, e com o auxilio da me-
moria, estabelecer-se-a uma hi-
erarquia de prazeres, € o0 sujeito
passara a tolerar alguns
desprazeres provisérios em
nome de alcancar, mais a frente,
um prazer maior. Até aqui nenhu-
ma novidade, a ndo ser pelo fato
do autor fazer recair o acento
forte sobre a expressao “prazer-
sinal”, que evoca, nao por aca-
so, o termo freudiano “angustia-
sinal”, o que parece apontar para
uma dissenséo de sua leitura em
relacdo a outra vertente, muito
atual, na psicanalise, que é ex-
pressa por proposicoes do tipo:
“aceitacdo da realidade”, “toleran-
cia a frustracdo”, “mente em
alucinose”... Fala-se aqui de uma
mente que busca sempre um
“mais-prazer”, pouco cristd em
sua tolerancia ao sacrificio, pou-
co passivel de aprendizado atra-
vés da dor psiquica.

Claudio Rossi prossegue
dizendo que, aos prazeres ins-
tintivos acrescentar-se-do os
prazeres do mundo da civiliza-
¢ao, que poderao vir a tornar-se
prazeres animicos apenas se, e
quando puderem ancorar-se no
corpo, “enganar o corpo”, apre-
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sentando-se sob o disfarce da
satisfagéo instintiva (como se
fossem leite, por assim dizer).
Estamos, assim, no mundo da
alucinagéo, do “estelionato”,
nas palavras do autor,
fundantes da atividade psiqui-
ca: para que o sujeito possa in-
corporar algum novo esquema
cultural, é necessario enganar
o corpo, oferecendo-lhe a sa-
tisfag&o equivalente & do alimen-
to, como, por exemplo, carinho,
aprovagéo materna. O corpo
dos pais é vivido com prazer, e
a intimidade passa a dar pra-
zer: “O corpo nédo sabe o que
fazer com a civilizagdo e seus
produtos, a ndo ser que sofram
uma traducdo em linguagem
corporal, e a partir dai passe a
haver energia disponivel para
ocorrer prazer.” (p. 20). Ora,
encontramo-nos diante do ve-
Iho conceito de apoio, de Freud?
Sim e ndo: o apoio é pensado
originalmente como aquele a
mais que o seio fornece depois
que a fome foi saciada; diga-
mos que é a pequena perver-
s8o do bebé. Aqui pareceria
ocorrer algo diferente: o aporte
civilizado apdia-se sobre o ins-
tintivo, ndo como um “além”,
quando o instinto ja esta sacia-
do- 0 apoio ocorre precisamente
durante a “mamada” do esque-
ma civilizado, caso este gere
prazer ao instinto: “A sexuali-
dade é, portanto, a expressdo
dessa situagéo na qual um cor-
po bioldgico, dotado de disposi-
tivos comportamentais instinti-
Vvos, tem prazer e motivacéo ao
funcionar a servigo dos valo-
res culturais altamente simboli-
cos e abstratos... Nos seres hu-
manos até a relagéo tem tantos
sentidos e significados que ... é
muito mais importante a dimen-
s&o emocional (abstrata e sim-
bdlica) do que a bioldgica, liga-
da & reprodugéo.” (p. 20).

O corolério do pensamen-
to do autor é que o conceito de
sublimagé&o, que pressupde a
internalizacéo de esquemas
dessexualizados, torna-se,
logicamente insustentavel, e ele
prossegue coerentemente seu
trajeto, em um quadro de refe-

réncia protagdrico, no qual o
prazer do paciente em andlise,
ou do ser humano em processo
de aculturagéo, é o Unico crité-
rio defensavel para a mutagéo
psiquica, ndo havendo outro tipo
de verdade externa ou interna
para balizar o trabalho psicana-
litico. Claudio Rossi aponta, com
humor, que a distingéo entre re-
alidade e fantasia, téo cara a
certos profissionais, ndo pode
ser efetivamente levada a sé-
rio: “E muito comum, em certos
trabalhos tedricos e clinicos,
que se faga a oposi¢éo entre
realidade e fantasia. Realidade
seria algo que o analista estaria
percebendo e fantasia algo
como a ilusdo do paciente, a
respeito do mesmo assunto.
Fantasia seria, ent&o, aquilo que
o paciente chama, equivocada-
mente, de realidade.” (p. 21).
Neste sentido, a busca da sa-
tisfagdo da fantasia inconscien-
te (definida como “precipitado
ancestral filogenético do imagi-
nario”, transmitido de forma
nada mégica, pela maternagem
apoiada sobre a satisfagéo ins-
tintiva e traduzida para a lingua-
gem do instinto) ndo consiste
em ilus&o, auto-engano ou lo-
gro, porém seria a Unica possi-
bilidade de sobrevivéncia psiqui-
ca da espécie. Desse ponto de
vista, a atividade terapéutica néo
consistiria em desiludir ou de-
nunciar a realidade ao pacien-
te, nem mesmo levantar o man-
to encobridor do contetido ma-
nifesto, para finalmente encon-
trar o recalcado.
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Se néo considera justo
atribuir um conteudo ilusério e
mistificante ao significado sim-
bdlico que os atos culturais e
fisiolégicos tém para o sujeito, &
similus&o que se credite a esse
mesmo sujeito um Eu autdnomo.
Sobre o sonho de liberdade dos
seres humanos, o autor afirma:
“Deseja a liberdade e se opbe
ao ambiente, porque assim foi
estruturado, e, no entanto, se
opde as leis que o estruturam.
Luta contra o destino que o
sobredetermina, exatamente por
estar sobredeterminado. N&o
existe como ‘EU’ se ndo se opu-
Ser e, ao se opor, se comporta
como um cumpridor do destino...
Sua liberdade era uma ilusdo.”
(p. 25).

Esse sujeito, nada escor-
reito e muito escorregadio, é
coextensivo ao descrito por
Herrmann, sobre cujo inconsci-
ente nada se pode afirmar com
pleno conhecimento de causa,
a ndo ser nos momentos da
eventual “ruptura do campo
relacional e transferencial”, rup-
tura essa que deixara entrever
uma configuragéo inconscien-
te, apenas por breves momen-
tos, antes de dissolver-se. Para
Claudio Rossi, essa nova e tran-
sitoria definicdo identitéria, que
substituira a anterior, sé sera
forjada se houver um “a mais”
de prazer, no sentido que Ihe da
0 autor, para sustentar a atual
representacao.

Este artigo retoma concei-
tos da psicandlise classica,
tensionando-os e dobrando-os
sobre simesmos, e a resultante
é uma leitura aprazivel,
instigante, que repensa o papel
do analista e o convida a rever
certas auto-representacoes,
confortaveis por serem velhas
conhecidas, porém insuficientes
e desgastadas pelo uso acritico
e acomodado.

Ainda na linha das inter-
vengdes psicanaliticas efetivas,
o artigo de Claudio Garcia Capi-
t8o elucida, para o leitor que ndo
teve contato prévio com a obra
de Fabio Herrmann, a postura
metodoldgica desse autor no
que concerne a sua abordagem
do inconsciente humano, e es-
clarece as acerbas criticas
que faz a determinadas alega-
¢oes da psicanalise tradicional.
O autor procura demonstrar que
o fulcro do método herrmannia-
no consistiria na dentincia da in-
terpretagdo circular, que se
inaugura na descrigéo freudiana
dos processos primarios e das
leis pelas quais o inconsciente
dar-se-ia a conhecer no traba-
Iho onirico, exemplarmente ilus-
trados no famoso sonho da in-
jecéo de Irma: condensagéo,
deslocamento, figurabilidade,
dramatizagéo, e elaboragdo se-
cundaria culminariam no conteu-
do manifesto do sonho e, atra-
vés dos processos investi-
gativos de andlise, desdobra-
mento, rearranjo da énfase
emocional de um contetdo a
outro e através de todos os pro-
cessos deslindantes da psica-
nalise, enfim, seriam desmem-
brados em seus constituintes
latentes. Diz Claudio Capitéo, a
respeito desse, que € um dos
movimentos tedricos mais con-
troversos e importantes da obra
de Herrmann: “Herrmann nos
faz enxergar que os mesmos
pressupostos usados para se
chegar a interpretagédo fazem,
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por outro lado, a interpretagéo
encontrar seu reverso perfeito,
como se 0S mecanismos
(condensagéo, deslocamento,
etc.) fossem caracteristicas do
inconsciente e ndo do método
que ja os tinha como pressu-
postos. Enfim, a interpretacéo
criou um inconsciente reverso
aos pressupostos que, a priori,
foram seu paradigma.” (p. 154).

Claudio Capitdao mostra
que esse resultado demolidor,
do autor da Teoria dos Campos,
aplicando-se a mesma légica,
deve estender-se as escolas
psicanaliticas pois essa circu-
laridade metodoldgica traria,
como consequéncia, o surgi-
mento de metapsicologias
privadas que, & semelhanca de
profecias auto-realizadoras,
sempre teriam o conddo de en-
contrar exatamente aquilo que
procuram: “Assim, freudianos
interpretam freudianamente,
lacanianos, lacanianamente,
kleinianos, kleinianamente,
e a interpretacéo, desta feita,
se vé presa de um estatuto
tautoldgico, revelando o incons-
ciente criado para cada uma das
vérias perspectivas tedricas,
ou das formulacdes que pres-
supdem um jeito de funciona-
mento para a alma humana.”
(p. 156). :
E, apds varias considera-
¢oes, o autor apresenta suas
inquietacdes quanto a real pos-
sibilidade de um saber sobre a
alma humana que possa ser
isento de toda e qualquer
tautologia. Sua resposta € um
definitivo ndo, como se disses-
se que é preciso abster-se da
tautologia cega, obscurantista e
dogmatica, mas que é impossi-
vel abrir m&o de uma certa
tautologia funcional: “Os sonhos
sdo sempre sonhados a dois...

Que seja possivel escapar da
tautologia, ndo tenho certeza,
pois seria impossivel tornar
isento o intérprete de toda
sua subjetividade. E, se assim
ocorresse, estaria o intérprete
encontrando 0s seus pressu-
postos pessoais no interpreta-
do, j& que seria talvez impossi-
vel ndo embuti-los na interpre-
tagdo?” (p. 162).

Por tltimo, gostariamos de
destacar o trabalho de Marion
Minerbo, “Desconstruindo a
|dentidade do Analista”, que, de
forma extremamente criativa e
com alto poder de sintese,
inventa um suposto analista, as
voltas com sua paciente,
compulsiva consumidora de
griffes (esse artigo foi publica-
do anteriormente, com altera-
cOes, por esta revista). O
analista imaginario tentara dar
conta do quebra-cabecas re-
presentado por essa sintoma-
tologia tao tipicamente contem-
poranea, a partir de quatro vér-
tices tedricos diferentes,
quatro modelos de mente desen-
volvidos ao longo da Histéria da
Psicanadlise, nos quais identifi-
camos caracteristicas da escola
inglesa, da teoria e da clinica do
narcisismo, da escola france-
sa lacaniana e pds-lacaniana, e
da Teoria dos Campos. Marion
Minerbo abarca, em cada
modelo, a concepgao de psique
utilizada, a relagdo psique-
mundo, o recorte do mundo
correlativo ao recorte da psique,
e ainterpretacéo e abordagem
curativa que cada um desses
corpos tedricos teria a ofere-
cer a paciente em questao.

Acompanhando o percur-
so da autora vemos que as
conceituagdes sobre o psiquis-
mo humano vém se tornando
mais complexas e a psique vai
deixando de ser um correlato do
cérebro individual, para tornar-
se um receptaculo do mundo
cultural circundante, uma insti-
tuigdo simbdlica desse mundo
e, por ultimo, com a progressiva
dissolugéo da corporalidade da
mente, uma psique do real. No
quarto modelo, o da Teoria dos

Campos, segundo a autora, se-
riam ainda mantidos certos elos
com a escola francesa de pen-
samento, porém, dar-se-ia o
grau méaximo de dissolugéo e
desconstrugédo do conceito de
psique, cuja forga motriz seria
agora atribuida ao real, sopa
entrépica da qual se destaca a
superficie representacional de
dupla face: aidentidade/realida-
de de cada ser humano. As
patologias, anteriormente recor-
tadas sobre um molde das
representacdes afetivas desli-
gadas ou indevidamente fixadas
(da neuroses ou das perturba-
cbes narcisicas), na pos-
modernidade encontram-se im-
pedidas de discriminagéo
representacional, devido ao ex-
cesso de iluminacdo existente
no palco social da contempora-
neidade, que desnuda, de for-
ma exagerada, as estratégias
da logica da representagéo.
Dessa maneira, a psique, impos-
sibilitada de auto-representar-
se, encontra-se agora no regis-
tro da psicose de acéo, na vi-
géncia da qual, o sujeito man-
tém-se psiquicamente vivo, atra-
vés do agir compulsivo. Nas pa-
lavras da autora: “O inconsci-
ente, ou imagindrio ‘da pds-
modernidade, opera mediante
uma légica que promove um di-
vorcio entre o ato e a finalidade
que visava a atingir. Esta nova
forma de ser resulta da crise de
representacéo relacionada a
excessiva visibilidade do pro-
cesso de fabricagéo do cotidia-
no, pelos sistemas de producéo
de imagem.” (p. 140).
Compreendemos o porqué
da relativizagdo da decodifi-
cagdo simbdlica dos contetidos
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de certos atos sintomaticos,
neste modelo que, substituindo
o da neurose e do narcisismo,
é mais calcado na psicose
de agédo, onde o simbolismo
dos atos puros & secundario
a sua compulsividade em
concretizar-se.

Escolhemos deter-nos so-
bre os trabalhos desses trés
autores da coleténea porque
seria impossivel fazé-lo, por
uma questéo de espago, com o
devido respeito e cuidado, com
todos os demais treze compo-
nentes. Os leitores poder&o ou
nao concordar com as novida-
des e os pressupostos tedrico-
clinicos apresentados neste li-
vro, mas deverdo, sem divida,
concordar na apreciagéo e na
degustagéo dos artigos, todos
de excelente nivel de escritura
e de reflexdo. Alguns deles se
aproximam mais da Teoria dos
Campos; outros comungam com
ela muitos pressupostos, porém
nao todos. Em um ponto, entre-
tanto, todos os autores coinci-
dem: no interesse e na serieda-
de que devotam aqui a compre-
ens&o do edificio tedrico de Fa-
bio Herrmann. A obra deste
pensador da psicanalise brasi-
leira € merecedora deste livro-
homenagem.

Purificacion Barcia Gomes €
psicanalista, doutora em Ciéncias
pela Escola Paulista de Medicina,
com Pés-Doutorado na PUC-SP.
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