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O titulo, Pulséo e Lingua-
gem: Esboco de uma concep-
cdo psicanalitica do ato, ja su-
gere aidéia central do livro, uma
abordagem do conceito de ato em
psicanalise. A autora percorre o
pensamento freudiano a respei-
to da pulsao, articulado com a
contribuicdo lacaniana. O resul-
tado é enriquecedor e esclare-
cedor para nés analistas, na me-
dida em que o pensamento de
Lacan é retomado sem abando-
nar o eixo da teoria freudiana.

O ato psicanalitico néo é
como qualquer ato. N&o é pura-
mente uma ag¢ao, um movimento
e muito menos proposital. Ao lon-
go do livro vai sendo delineado o
conceito de ato como uma agéao
motora e/ou uma palavra por meio
da qual a puls@o encontra meios
de se expressar a revelia do su-
jeito, desalojando-o da posigéo
de controle da situagdo. S6 a
posteriori o trabalho psiquico,
através da elaboracéo pela re-
presentacéo, estabelecera o vin-
culo entre o ato e o sujeito.

Aproximamo-nos de um re-
lativo dominio da atividade da
pulsdo por meio do processo se-
cundario. Segundo a autora, a
pulsdo esta na linguagem, seja
num gesto ou numa fala,
implicada absoluta e sorrateira-
mente, tanto no corpo quanto no
psiquico. O conceito freudiano de
pulséo - “conceito-limite entre o
somatico e o psiquico”, é enten-
dido por ela como indicagao de
que a pulsdo se encontra tanto
no somatico quanto no psiquico,
e néo fora deles. As exterioriza-
¢bes da pulsdo pertencem a
diversas realidades das quais a
conceitualizagéo de ato procura
dar conta.

A pulsdo fazendo arte

Resenha de Ana Maria Rudge, Pulsao e
Linguagem: Esboco de uma concepgéao
psicanalitica do ato, Rio de Janeiro, Jorge Zahar
Editor, 1998, 158 p.

A tarefa nada facil, que exi-
ge um longo e minucioso cami-
nho pelos corredores concei-
tuais de Freud e Lacan, faz o lei-
tor as vezes se afastar do texto,
evocar aqueles autores, para
depois retoma-lo no seu sentido
proprio.

Ana Maria Rudge apre-
senta o conceito de pulséo inse-
rido no campo da linguagem. Em
Além do Principio de Prazer
constatando que o principio de
prazer nao rege todo o funciona-
mento mental, Freud deu maior
amplitude ao conceito de pulséo.
Nesse momento do seu pensa-
mento, a teoria desarticulou o prin-
cipio de prazer do processo pri-
mario de funcionamento psiqui-
co. No processo primario nao ha
ligacéo de energia, mas apenas
0 espago pulsional, espago de
energia livre que pressiona por
descarga, que nada mais é do
que excitagdo. E a linguagem,
como principio de ligagdo, que
torna possivel o processo secun-
dario e que permite a instaura-
¢ao do principio de prazer.

O j& conhecido conflito en-
tre construgé@o e dissolucéo na
vida humana, € o mesmo que ha
entre processo secundario e pro-
€esso primario: se um visa a ma-
nutengdo e a estabilidade para
se fazer cultura, o outro dissolve
e quebra pela forga da pulsdo.
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A autora trata da simboli-
zagéo, ou seja, do campo das re-
presentacées. E ai que ela
explicita a idéia de constituicdo
da pulsdo associada a fungao
do objeto perdido, ou seja, ao
perder, que assume inlimeros
significantes. Segundo Lacan é
a funcéo do objeto perdido que
instaura a repetigéo. E a perda
do objeto que é condicdo para
que surja o sujeito, para que haja
distincéo entre o que é represen-
tado e o que realmente existe. E
a condicéo para a delimitagdo de
fronteiras de um espago como
subjetivo. Ela segue afirmando
que o que se apresenta a per-
cepgéo ndo é idéntico a repre-
sentacdo ativada pelo desejo.
Esta né&o garante a presenca do
representado. O objeto perdido
esté fora do campo da represen-
tacdo. Tanto Freud quanto Lacan
definiram as coisas, ou a Coisa,
respectivamente, como residuos
que escapam de serem julgados
e nomeados, e 20 mesmo tempo,
constituem condicéo para a re-
presentacdo. A Coisatem papel
de bussola nos caminhos pelos
quais se procura reencontrar o
objeto. Entéo, todos os objetos
aos quais a pulsao se articula re-
presentam a Coisa, mas nunca
sdo a Coisa mesma. Ela é
incognoscivel, mas é ela que diri-
ge a escolha dos objetos. Forma
um campo de forga que move o
sujeito sob um aspecto de
impessoalidade, que o destrona
de uma suposta autonomia. O
sujeito, sempre buscando algo
que néo sabe, que julga encon-
trar e querendo j& outra coisa,
estd compreendido pela idéia
lacaniana de que a fungéo sujei-
to é a de suporte da repeticéo.

O livro percorre o tema da
compulséo a repeticao. Através
da atuagéo do supereu, em sua
dimensao de aliado da pulséo de
morte no masoquismo, aponta
para uma das formas possiveis
de se reconhecer a manifesta-
¢éo da pulsdo em seu aspecto
destrutivo. Para Freud quando o
supereu é tomado por uma
sexualizacao regressiva e en-
contra uma satisfagao masoquis-
ta do eu, através da crueldade, a
satisfacao pulsional implica numa
degradacao moral. Ele teria en-
trevisto experiéncias em que a
dor e o desprazer ndo funciona-
vam dentro dos objetivos do prin-
cipio de prazer, mas podiam ser
alvos em si mesmos. Para a au-
tora, cujo pensamento pretende
se alinhar com o de Lacan, é pela
via do masoquismo que o
supereu pode se aliar ao gozo, a
satisfacdo pulsional.

Acompanhando o pensa-
mento freudiano, a autora afirma
que também através da neurose
de destino, pode-se reconhecer
a manifestacdo da pulsdo de
morte. Neste caso, ndo ha a
introje¢éo da instancia punitiva e
quem promove o sofrimento € o
destino inesperado, como uma
instancia do real. Dentro do qua-
dro, trazido pela autora, ainda
encontramos duas formas dife-
rentes de abordar esta compul-
s80 a repeticdo: em uma, estd em
jogo a possibilidade de o sujeito
se reconhecer na atividade
repetitiva e na outra, ndo. Nesta
Ultima, o sujeito ndo se reconhe-
ce, a relagdo com seu malfeitor
destino é vivida em pura passivi-
dade. Cabe ressaltar para o lei-
tor, a adverténcia que faz a auto-
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ra sobre o perigo de se cairem
uma concepgao de superdeter-
minismo psiquico. N&o se trata
de interpretar a compulsédo de
destino de forma tal que leve a
idéia de que todo o destino é
articulado pelo sujeito. Interes-
sa pois indicar agora a ques-
tdo, abordada pele texto, que diz
respeito ao abismo que ha en-
tre assumir o ato, implicando-se
nele, e ndo assumi-lo.

Se o ato é assumido, cria-
se uma forma de alianca cuja
elaboragéo é a produgéo sim-
bélica. Caso contrario, o acon-
tecimento em que se satisfaz a
pulséo é vivido apenas como
trauma. A pulsdo trabalha sem
que o sujeito se represente. Ele
faz, sem saber que faz. E a
pulsdo que faz. A atividade
pulsional ai se presentifica sem
sujeito.

O livro segue expondo a
linguagem segundo Freud e
Lacan. Esta parte do caminho
trilhado por Ana Maria Rudge é
realizada meticulosamente e
com seriedade. Encaminha-nos
auma revisdo muito bem vinda
do percurso freudiano e nos in-
troduz ainda mais no discurso
lacaniano sobre a importancia
da linguagem para psicanalise.

Alinguagem, para Freud,
¢é condicéo de ligacéo e de fun-
cionamento psiquico em proces-
S0 secundario por sua nature-
za simbdlica. E Lacan acrescen-
ta: ela s6 pode cumprir este pa-
pel enquanto produto social no
cerne da estrutura linguistica de
uma determinada comunidade.
O aspecto social e convencio-
nal da linguagem seria correla-
tivo ao processo secundario. A

linguagem supde a fungéo do
Edipo como estrutura, como a
operacao necessaria que inte-
gra pulsoes parciais, permite o
advento do desejo e introduz
uma referéncia terceira, uma
mediagéo. E através da lingua-
gem articulada que o pulsional,
originalmente isso, € incluido na
esfera do eu.

E importante destacar dois
apontamentos que julgo de ex-
trema valia para a compreenséo
do tema e aprofundamento do
conhecimento de Freud e de
Lacan. Em primeiro lugar, a au-
tora expde a primazia do texto
“Sobre Afasias” de Freud como
aquele que anuncia os princi-
pais conceitos psicanaliticos e
também marca o inicio da psica-
nalise a partir do aparelho da
fala. Lamenta que este texto néo
esteja incluido nas obras com-
pletas.

Em segundo lugar, quero
ressaltar o histérico do pensa-
mento lacaniano exposto no li-
vro, que nos sinaliza o percur-
so realizado por Lacan no uni-
verso da linguistica estrutural.
Ha nele um primeiro e um se-
gundo Lacan: aquele que se alia
firmemente aos estruturalistas,
principalmente a Saussure, e
aquele que deles se afasta de-
vido exatamente ao conceito de

pulsdo. Ana Maria Rudge rea-
firma que a psicanalise s6 pode
articular a tradi¢ao da linguagem
com uma determinada configu-
racéo pulsional. Mesmo se afas-
tando da linguistica estrutural,
Lacan n&o abandona o modelo
linguistico, passando a se apoi-
ar em Austin. Este filésofo da
linguagem de Oxford, contribuiu
com o pensamento lacaniano no
sentido de apontar para os “atos
de fala”. Faz a critica da idéia
de que as palavras descrevem
coisas e veiculam informagdes,
e adota a perspectiva que as
submete a uma pragmatica, a
agao que tém em uma situagéo
social concreta.

Percebe-se, entéo, neste
percurso realizado pela autora,
que nos encaminhamos para a
nogéo de linguagem associada
auma atividade e engajada em
sua funcéo no social. E neste
sentido, apoia-se em Lacan que
destaca e delimita a nogéo de
discurso como vinculo social,
uma estrutura de relagdes intei-
ramente dependente da lingua-
gem. Sendo assim, 0 pensamen-
to lacaniano subordina a lingua-
gem a uma pragmatica, a um
conjunto de regras que regulam
os atos. E, aponta a centralidade
do inconsciente e da pulsdo
neste conjunto. O discurso ul-
trapassa as enunciagdes efeti-
vas, as palavras sdo ocasio-
nais. O discurso equivale & con-
cepgao austiniana de “atos da
fala”. E Lacan vai mais longe: o
discurso nédo tem o sujeito como
agente, mas determina-o, o que
destitui o sujeito da conscién-
cia. O discurso faz, mesmo que
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s0 depois o sujeito saiba disso.
E ainda, se o sujeito é determi-
nado pelo discurso, entdo, o que
acontece entre as pessoas nao
é intersubjetividade, mas sim
intersignificancia. Encontra-se
ai a primazia lacaniana do
significante.

Acompanhamos com isso,
a aproximagao do conceito de
ato em um terreno privilegiado
onde se articulam pulséo e lin-
guagem.

Em Totem e Tabu, diz a
autora, Freud tematiza as rela-
¢bes entre o pensar e o agir. O
homem primitivo faz o pensa-
mento passar a agdo. O ato, o
parricidio, é um substituto do
pensamento. Neste sentido, em
contraposicéo, o neurdtico ini-
be a acéo e contenta-se em
pensar. O pensamento substitui
o agir. O ato imprime um movi-
mento irreversivel de transfor-
mag&o do real, produzindo con-
seqliéncias na esfera social, o
que nao se da no fantasiar.

Segue afirmando que o
pensamento é diferente do ato,
pois aquele é sempre simbdlico,
mas a linguagem estd implicada
em ambos. O pensamento ndo
pode prescindir dela e os atos
s6 podem ser compreendidos
em um meio social que é
permeado e estruturado pela lin-
guagem.

Tem destaque no livro a
idéia de que a palavra é o ins-
trumento de mutagéo para a
psicanalise, ndo s6 porque
transmite idéias e a histdria do
sujeito. Algo é efetivamente fei-
to, quando se fala. Entdo, ndo é
possivel colocar em oposicéo
ato e palavra. O que diferencia
0 ato da pura descarga é seu
correlato significante, a palavra.
Existe uma diferenca e nao uma
oposicao. A tese da autora é a
de que além do ato em si, enten-
dido como atuagéo, experiéncia
t&o conhecida na clinica, as pa-
lavras constituem, por assim di-
zer, atos simbdlicos. Fago nes-
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te momento parénteses, para
realizar um esclarecimento que
viria iluminar nossa experiéncia
como analistas. Penso que,
quando tratamos da palavra,
devemos estar nos referindo a
ela inserida no universo da lin-
guagem. Neste sentido, a
enunciacéo de significantes
abrange tanto a palavra dita,
quanto a ndo dita. Assim como
um dedilhar (com os dedos) é
uma expressao e uma forma de
fala, também o siléncio, sem
palavras, é uma fala, no sentido
em que diz a simesmo. O sujei-
to no ato de silenciar, enuncia
um significante que favorece
outros significantes.

Seguindo os passos da
autora, entramos no terreno dos
atos falhos que tém como ca-
racteristica principal se darem
arevelia do sujeito. Geram cer-
tos efeitos sociais, sem que o
sujeito, inicialmente, os tome a
seu cargo. O texto pde em foco
o modo pelo qual estdo estreita-
mente ligados a pulsdo, como
uma vontade n&o unificada que
escapa ao sujeito. Também no
sintoma podemos perceber a
vontade-atividade em jogo. A
formagdo substitutiva que o
constitui ndo deve alcancaruma
descarga através da motilidade,
ndo deve se tornar agéo. E as-
sim, que o eu tenta amenizar a
intensidade da pulsdo. Através
do recalque, o eu impede o pro-
cesso substitutivo de ter qual-
quer efeito na realidade, a ndo
sercomo alteragdes no proprio
Corpo.

Finalizando, Ana Maria
Rudge faz questao de reafirmar
sua leitura freudiana sobre ato
e representacao. Para Freud, o
ritual seria anterior ao mito, o ato
anterior a representacéo. A re-
presentacao viria a se aproxi-
mar do que teria acontecido.
Jamais como um retrato fiel do
ocorrido, mas mesmo com as
distor¢des, trazendo ainda a
realidade do passado. A repre-
sentacdo tem pois lagos com o
passado, mas também reflete o
desejo do presente, como um
movimento em espiral, onde o
ato imprime efeitos no real que
arepresentacdo visa incessan-
temente abarcar.

Voltando ao conflito huma-
no central, tal como é apresen-
tado no livro, ele pode ser tra-
duzido pela luta entre a prote-
¢éo de uma figura poderosa,
que faz exigéncias através
do supereu, e a satisfacao
pulsional. Assim, a neurose as-
segura satisfagdes imaginarias
em que o risco da castracdoe a
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angustia s&o driblados, mas sé
ao custo de uma renuncia ao
ato. Essa solugéo que conjuga
algum prazer ao objetivo de evi-
tar a angustia esta sob a égide
do principio de prazer. A pulsdo
pode se opor ao principio de
prazer, pois prazer ndo é igual
& satisfagéo pulsional. E no ato
que a pulséo pode satisfazer-
se, tanto em sua dimensao de
atividade motora, quanto em sua
abrangéncia no campo das
representacdes. E dentro do
universo das representacoes,
retomando o pensamento
austiniano, existem as “falas
verdadeiras”, onde o sujeito
toma a palavra, e as “falas néo
verdadeiras”, onde o sujeito
reproduz um saber estabeleci-
do, as falas egdicas.

Ao longo de sua reflexao,
a autora deixa claro ao leitor a
importancia da atividade repre-
sentativa. Aponta com clareza,
seguindo o percurso freudiano,
que s6 um representante repre-
sentativo, ou ideativo, pode ser
recalcado, mas o representan-
te afetivo da puls&o continua em
atividade. Ele ndo para de pro-
duzir, seja dando vida aos atos
e as novas representacdes, seja
transformando-se em angustia
quando ndo encontra onde se
enganchar. :

Vale lembrar que para
Freud, “A discrigdo é incompa-
tivel com uma exposigédo sobre
apsicandlise. E preciso ser sem

escrupulos, expor-se, arriscar-
se, trair-se, comportar-se como
o artista que compra tintas com
o dinheiro da casa e queima o0s
moveis para que o modelo ndo
sinta frio. Sem algumas dessas
acdes criminosas, ndo se pode
fazer nada direito.”! A reflexdo
de Ana Maria Rudge situa-se
nessa posigéo dificil e indiscre-
ta de quem expande sua fala
em direcdo ao panorama inter-
no do sujeito psicanalitico. Se
toda atividade psiquica é movi-
da pela pulsdo, em algum mo-
mento o sujeito deve assumir o
risco pulsional; presentificar-se
como sujeito dividido; expor-se
& angustia, ser indiscreto. E as-
sim que se inscreve a marca
subjetiva no social.

NOTAS

1. Carta de Sigmund Freud a Oskar
Pfister em 1910, citada no livro
Freud, Pensador da Cultura, de
Renato Mezan, Sio Paulo,
Brasiliense, 1985, 652 p.
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