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Antonio Imbasciati é autor
de uma vasta obra dedicada a
pesquisa em psicanalise. Ha muito
vem pesquisando e publicando
vérios livros e artigos, principal-
mente na ltalia. Nascido em 1936,
em Pisa, é professor de Psicolo-
gia Clinica da Faculdade de Medi-
cina da Universidade de Brescia,
e foi titular da catedra de Psico-
logia na Faculdade de Magistério
da Universidade de Turim. E mem-
bro da International Psychoana-
lytical Association e da Socieda-
de Psicanalitica ltaliana. Ainda
pouco conhecido entre nds, esta
é sua primeira obra traduzida
para o portugués. Profundo co-
nhecedor da obra de Bion, de
Money-Kyrle e das pesquisas
cognitivas principalmente norte-
americanas, traz um aporte novi-
dadeiro e polémico para a psica-
nalise, do ponto de vista episte-
moldgico. Na apresentagdo do li-
vro, ele préprio comenta certa
dificuldade de penetragdo em al-
guns meios psicanaliticos atribu-
indo-a justamente ao carater po-
|émico de sua proposta.

Este livro é uma coletanea
de sete artigos e insere-se na
bibliografia recente do autor, en-
tre outras obras interessantes
ainda inéditas em portugués:
Sviluppo psicosessuale e
sviluppo cognitivo, 1983; Il proto-
mentale, 1981; La vita psichica
primaria, 1991; e L’ oggetto e le
sue vicissitudini, 1993, entre
outras.

O foco de atencéo do autor
pode ser entendido num contex-
to atual de questionamento da
psicanalise sobre a realidade e
sua relagdo intrinseca com a per-
cepcdo. No nuimero da Revue
Frangaise de Psychanalyse de
1995 dedicado ao tema da per-
cepcao, os editores perguntam-
se: “Anocéo de realidade em

Para uma psicanalise dos
processos cognitivos

Resenha de Antonio Imbasciati, Afeto e
Representacédo, S. Paulo, Editora 34, 1998, 223 p.

psicanalise pode ter outro senti-
do, a nao ser metafisico, se for
evitada a construgdo de uma
teoria da percepgédo?” Segun-
do o artigo de Nelson Coelho
Junior® o maior interesse dos psi-
canalistas pelo tema da percep-
¢&o teria surgido em decorréncia
de um interesse anterior pelo
tema da realidade, destacada-
mente de autores como Winnicott
e Lacan. Neste artigo traga-se um
retrato do modo como o interes-
se pelo tema da percepgéo vem
sendo vinculado a psicanalise.
Neste contexto, o autor examina
varios autores pds-freudianos in-
teressados no estudo da reali-
dade e afirma que “Em Winnicott
e nos autores que de uma forma
ou outra se vinculam a sua obra,
como Bollas ou Ogden, é claro o
papel central dado a uma reinter-
pretacéo da realidade e da per-
cepcéo na tentativa de superar a

‘dicotomia sujeito-objeto e a

dicotomia correlata, realidade in-
terna-realidade externa.”
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Entre os analistas france-
ses n&o-lacanianos, Coelho des-
taca aimportancia do trabalho de
César e Sara Botella que tém in-
vestigado a percepcéo e sua re-
lacdo com o irrepresentavel.
Segundo Coelho, “ A abertura a
uma investigagdo mais aprofun-
dada da experiéncia perceptiva
pede ndo s6 uma reviséo do apa-
rato tedrico utilizado para a ela-
boracéo das experiéncias clini-
cas, mas também uma nova pro-
posicdo em termos técnicos...
coloca o analista em uma posi-
c¢éo limite entre representagédo e
percepcao: a situagéo analitica
exige esta simultaneidade e ten-
s80.” Na conclusdo deste arti-
go, Coelho enfatiza a necessida-
de de “transformagéo do enqua-
dre epistemoldgico em que a psi-
candlise situou originalmente o
problema da percepgédo. A per-
cepgéo nao é propriedade de um
sujeito ou de uma consciéncia,
tampouco é resultado exclusivo
das propriedades expressivas
de um objeto™®

O trabalho de Imbasciati
poderia de certa forma ser com-
preendido neste contexto. Seu
foco de atencéo tem sido a per-
cepcéo e principalmente as
proto-percepgdes. A principal
inovacao trazida por ele é justa-
mente sugerir que os conceitos
psicanaliticos, que a teorizagéo
sobre o funcionamento mental
proposta por Freud e posterior-
mente por outros psicanalistas,
possam agora ser revistos a luz

dos novos conhecimentos cien-
tificos provindos de outras are-
as tais como da psicologia
cognitiva, da neurologia, da fisio-
logia, da etologia e etc. Imbasciati
esclarece reiteradamente ao lon-
go de todos os artigos que com-
pdem este livro que sua intengéo
é questionar e modificar aspec-
tos tedricos da psicandlise para
torna-la atual, util e mais precisa,
sempre levando em conta a
interago com outros campos de
conhecimento cientifico. No dizer
do autor, "...os psicanalistas, ha-
bituados principalmente a psica-
nalise, podiam estar pouco pre-
parados para usufruir das con-
tribuicdes experimentais , sobre-
tudo com relag&o a um certo modo
de raciocinar e teorizar especifi-
co da psicologia experimental,
baseado em uma terminologia ri-
gorosa e em uma definicdo univo-
ca dos conceitos.™”

O modo de raciocinar, de
definir conceitos e principalmen-
te a preocupacgéo constante de :
checar informacbes e de néo
aceitar como corretas afirmagoes
gue ndo possam ser corrobora-
das por pesquisas cientificas
(provindas de varias areas do co-

nhecimento) sinalizam uma pos-

tura especifica de pesquisador,
mais préxima a pesquisa cienti-
fica. Esta atitude adotada pelo
autor frente & observagéo do fe-
némeno psiquico, propiciou a
criacdo de uma hipétese tedrica
que pode conciliar “as observa-
¢cdes psicanaliticas com as con-
tribuicGes recentes de disciplinas
e ciéncias que podem funda-
menta-las - o que impedia tal
conciliagéo era a necessidade da
manutencéo do edificio tedrico
fechado da psicanalise”® Esta
postura epistemoldgica de Imbas-
ciati pressupde uma gana inves-
tigativa, que por sua vez implica
sempre a revisdo da teoria a par-
tir da observacdo dos fendéme-
nos. A teoria é considerada hi-
pétese de trabalho, perspectiva
de observagéo e ndo possui es-
tatuto de verdade.

Neste livro, o leitor é convi-
dado a se envolver intelectual-
mente com o discurso e ndo
afetivamente. A meu ver, dificil-
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mente a leitura desta obra arre-
batard o leitor pela emocéo. Nao
ha nada no estilo nem no con-
teudo que esteja orientado para
conquistar o leitor, apenas idéi-
as que, estas sim, provocam e
instigam. O titulo: Afeto e repre-
sentacdo: Para uma psicanali-
se dos processos cognitivos
acaba sugerindo também dois
modos diferentes de aborda-
gem em relacéo a uma obra psi-
canalitica: pelo afeto ou pela
representagéo, entendida des-
de logo pelo autor como cogni-
cdo. Este livro é definitivamente
um apelo a inteligéncia do leitor;
exige raciocinio fresco e dispo-
sicdo para rever conceitos e
hierarquias estabelecidas.
Embora néo seja apaixo-
nante no sentido descrito aci-
ma, o impacto provocado pela
leitura deste livro é extremamen-
te prazeroso. O prazer provo-
cado pela descoberta deste li-
vro provém da area afetiva ou
cognitiva? Esta é precisamente
aquestéo do livro. Para ele, afe-
to e representagéo sao aspec-
tos indissocidveis : o afeto é en-
tendido como a forma primitiva
da cognicéo, € um esquema fun-
cional e operativo da mente, que
serve para a adaptagéo e por-
tanto para a cognicao, que re-
presenta o direcionamento mais
evoluido da adaptacéo.

Para sustentar sua critica
a dicotomia entre afeto e cog-
nicéo, Imbasciati recorre espe-
cialmente & obra de Bion e a sua
concepgao da psicandlise como
um tipo de teoria de aprendiza-
gem. Entre os sete artigos que
compodem este livro, escritos
entre 1983 e 1988, dois séo
dedicados a comparagédo da
teoria bioniana com os conheci-
mentos atuais na drea da psi-
cologia da percepgéo e servem
de base para a compreenséo
de um conceito central do au-
tor: o conceito do proto-mental.
O autor constréi cautelosamen-
te esta no¢éo ao longo de todo
o texto, assinalando a necessi-
dade de novo modelo de obser-
vagao para o fendbmeno men-
tal. Parte da refutacéo da dico-
tomia entre afeto e cognicéo, da
comparagéo com o conceito de
objetos internos e da concep-
cdo atual da percepgdo como
processo ativo de elaboragéo
das aferéncias sensoriais.

Ao examinar a contrapo-
sicéo entre afeto e representa-
¢ao proposta por Freud, o autor
considera que ambas as teori-
as nas quais estes conceitos
s8o fundados, a pulsional e a
da representacéo isomdrfica
sdo contestaveis dado que fo-
ram elaboradas num momento
historico determinado, quando
todo acontecimento natural po-
dia ser explicado pela dicotomia
pré-einsteiniana de energia-ma-
téria, em que a energia operante
na matéria seria seu agente
transformador. “A ambicdo e a
esperanga de uma explicagéo

causal desse tipo parecem bas-
tante evidentes no pensamento
de Freud.” A teoria freudiana,
segundo o autor, deveria ser re-
vista j& que esté fundada sobre
principios ja ha muito superados
pelas ciéncias em geral. Ja o

" Freud clinico, no dizer do autor,

considerava os afetos como o
préprio sentido com que se for-
ma a ideacao e os fios com os
quais esta é tecida. Conclui por-
tanto, que “A clinica freudiana
permaneceu, constituiu 0 méto-
do psicanalitico e o préprio es-
queleto da ciéncia psicanalitica.
Ateoria, ao contrario, passou e
tem que ser substituida".’® A
teorizagéo de Freud a respeito
da representacéo é alvo de va-
rias revisoes, entre elas, assi-
nalamos especialmente a obra
de Lacan que para enfrentar
esta questao recorre a lingiisti-
ca e entre nds, Isaias Mehlson
que na tentativa de enfrentar
certas aporias freudianas re-
corre a Teoria da Gestalt e a Fe-
nomenologia para rever a teoria
da representagéo e da percep-
¢do. Imbasciati depara-se com
questdes epistemoldgicas seme-
Ihantes, e desenvolve uma abor-
dagem prépria para dar conta
desta quest&o central na psica-
nalise.

Convergindo com conclu-
sbes de estudos etoldgicos,
psicanaliticos (especialmente
de Daniel Stern) e de Psicologia
da Percepcao, especificamen-
te os de Plutchik e Kellerman,
Imbasciati propde que o afeto
seja considerado um esquema
funcional e operativo da mente,
que serve para a adaptacéo e
portanto para cognicédo, suge-
rindo que o afeto ndo pode mais
ser considerado a partir da
Teoria da Libido, apontando para
a necessidade de uma nova
teoria que possa dar conta de
explicar a transformacgéo dos
afetos em pensamentos. Per-
corre a Teoria da Relacdo de
Objeto de Klein e assinala que
sua énfase “sobre os proces-
sos introjetivos habitua-nos a

‘pensar ndo simplesmente no

fato de que o objeto interno pode
ser diferente do externo, mas
também como se d4 essa dife-
renga, ou em como o objeto
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interno pode ser representavel
em funcéo, portanto, de uma re-
feréncia sensorial”.'" O objeto
interno, definido por Klein e Bion
em termos dinamicos, aguarda,
entretanto, uma definicdo mais
exaustiva em termos represen-
tacionais, desenvolvida por
Imbasciati ao longo de sua obra
e especificamente nos capitu-
los |, V e VI deste livro. O con-
ceito de representagéo sera tra-
tado como um esquema
operativo codificado na memao-
ria, e o objeto interno sera con-
siderado a partir de seu valor
representacional, dado desde o
nascimento, como instrumento
que o bebé possui para conhe-
cero mundo. Em todos os arti-
gos, de diversas maneiras, o
autor traca um esboco de psi-
cologia do desenvolvimento an-
corada na possibilidade descri-
tiva do funcionamento cognitivo
do bebé a partir da perspectiva
das primeiras proto-percep-
¢des, levando em conta, portan-
to, as diferencas essenciais
entre o funcionamento mental de
um bebé e o de um adulto. A
teoria do protomental € uma hi-
pétese descritiva para a com-
preenséo do modo como pode
se desenvolver um continuum
desde as aferéncias primevas
até o sofisticado aparelho men-
tal do adulto. Os objetos inter-
nos primarios seriam, para o
autor, as proto-representa-
¢cOes,seja de objetos do mundo
externo seja das elaboragdes
do mundo interno e das prépri-
as operagdes mentais tais como
os afetos, as emogdes, os sen-
timentos e os pensamentos.
Através da nogéo de proto-re-
presentacéo, o autor demons-
tra que os objetos internos primi-
tivos, embora completamente di-
ferentes dos objetos externos,
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s80 o instrumental de que o
bebé dispbe para representar o
mundo, a si mesmo e aos ou-
tros. A partir deste repertério
inicial, construido pelo bebé pela
interagdo com'o mundo e com si
mesmo, e pela continua reviséo
de suas estruturas estrutu-
radoras, o bebé vai evoluindo
em direcao a uma percepgao ca-
da vez mais ajustada a realida-
de, isto é, aos objetos externos
reais.

Nos artigos: “Teoria do
protomental e valor represen-
tacional dos objetos internos” e
“A representagéo do afeto”, o
autor desenvolve mais explici-
tamente suas nocdes de repre-
sentacéo e afeto, e apresenta
de modo mais claro e abrangen-
te sua teorizacéo e filiagéo
cientifica. A proposta de inves-
tigar a fundo conceitos centrais
da psicanalise tais como a no-
¢&o de projegao, de fantasia, de
objetos internos, de mecanismos
de defesa, e de mente a luz da
psicologia cognitivista e da psi-
cologia da percepgéo conduz o
leitor a refazer o caminho I6gico
da formag&o destes conceitos,
situando histdrica e epistemolo-
gicamente o processo destas
teorizagdes e propondo sua re-
visdo sempre baseado em sua
concepgéo cientifica da psica-
nélise, portanto corpo de conhe-
cimento e de formulagéo de hi-
poéteses que devem ser che-
cadas e avaliadas com isengéo
e sem temor. Imbasciati sugere
a metafora da observagéo da
lua, segundo a qual a psicanali-
se tem procurado compreender
e pensar os fendbmenos men-
tais observando a face oculta
da lua, deixando de lado as
observagbes recolhidas por
pesquisadores de outras dreas
que procuram estudar a face
visivel da lua.

Ao desbravar este cam-
po, o autor aborda por exem-
plo, a questéo da ciséo do obje-
to proposta por Melanie Klein.
Segundo seu modelo, o bebé
néo cinde o objeto seio. Segun-
do estudos da perceptologia e
da psicologia cognitiva, sabe-se
que a percepgao tal como se da
no adulto ainda néo estd estabe-
lecida no bebé, portanto a es-
trutura mental capaz de organi-
zar as diversas aferéncias sen-
soriais, a estrutura protomental
do bebé, sé pode perceber ob-
jetos ndo integrados. Inicialmen-
te os objetos ndo correspon-
dem ao objeto real, portanto ndo
podem ser cindides. A questdo
torna-se entdo estudar como os
objetos podem tornar-se inte-
grados e qual o processo re-
presentacional que permite a
transformag&o destas proto-re-
presentagdes em representa-
¢des cada vez mais adequadas
a realidade, isto é, mais proxi-
mas do objeto externo.

A teoria do proto-mental
formulada aqui e em outras
obras do autor nédo constitui
apenas uma contribuicdo ao
corpo de conhecimento psica-
nalitico, mas aponta também
para uma mudanga de postura
tanto do pesquisador quanto do
clinico. A clinica amparada nes-
tes conceitos deve apresentar
modificagdes substanciais. Fal-
ta aqui conhecer os aportes do
autor para o campo clinico. O
livro, como dissemos, ndo traz
indicagdes a respeito da modifi-
cagéo clinica, que parece impor-
se inexoravelmente se aceitas
as hipdteses levantadas por
Imbasciati. Parafraseando-o, a
partir da perspectiva de percep-
cdo do autor, é imperativa uma
mudanca de atitude do psica-
nalista frente a sua fungéo, a
transferéncia e inclusive ao
setting . Este aspecto ndo é ex-
plicitamente abordado neste li-
vro, e o leitor certamente ficara
curioso para conhecer as impli-
cacdes clinicas que esta nova
abordagem impde. O artigo “For-
macéo X informacéo: o proble-
ma das teorias na formagéo do
pesquisador”, de Vera Stella

Teles'®, pode ser referéncia
importante para compreender-
mos melhor as implicagdes cli-
nicas desta postura tedrica.
Nele a autora afirma: “De-
monstrando o fato de poder tra-
duzir todo o continuum do de-
senvolvimento mental em termos
de representagédo, Imbasciati
preenche tal lacuna (o fato da
psicanalise ndo apresentar uma
teoria da aprendizagem) e tor-
na teoricamente compreensivel
— sem recotrer a teorias pron-
tas a passagem do sensério ao
mental, dos primeiros objetos
primitivos a percepcéo adequa-
da dos objetos externos reais.
Enfim, cremos ser sua teoria
- baseada nas descobertas da
perceptologia, neurologia, psi-
cologia moderna e da etologia
- uma perspectiva que permite
uma viséo do conjunto do apa-
rato mental a partir de suas
rzais possibilidades de funcio-
namento (observaveis) (...). Se
o enfoque for feito a partir da
percepgéo das caracteristicas
de tais estruturas estrutura-
doras da experiéncia, o senti-
do, a explicacdo da reacéo,
sera uma conseqUiéncia direta
— ela procede das préprias ca-
racteristicas da estruturagao vi-
gente no momento.”*®

A publicagéo desta obra é
muito bem vinda para apresen-
tar ao leitor brasileiro este origi-
nal autor, especialmente neste
momento quando a psicanalise
vem sendo intensamente intro-
duzida nas universidades, sen-
do portanto exposta a compa-
ragdo com outras metodologias
cientificas e convidada a dialo-
garcom elas.

A leitura deste livro pro-
voca curiosidade e necessida-
de de conhecermos mais. Co-
mo dissemos, Imbasciati publi-
cou uma extensa bibliografia,
onde vem desenvolvendo sua
teoria e método investigativo. No
livro O Objeto e suas Vicissi-
tudes, de 1993, chega a deli-

near uma traducéo dos concei-
tos tedricos psicanaliticos em
termos cognitivos. Aqui o autor
traca uma histéria das vicissitu-
des de uma elaboragéo coletiva
do pensamento psicanalitico,
alicercado na fungéo de repre-
sentacd@o do objeto interno, e
nao na origem relacional da es-
trutura psiquica. Propde um vér-
tice menos calcado na dindmica
do afeto e no referencial ener-
gético e mais voltado para a lei-
tura da experiéncia externa a
partir da estrutura perceptiva
interna .O conceito de objeto in-
terno primario, proveniente da
nocéo de fantasia kleiniana é
elemento constitutivo basico na
edificagéo tedrica do autor. Aqui
Imbasciati desenvolve sua teo-
rizagéo em relagéo a conceitos
chave tais como: fantasia, po-
sic8o esquizo-parandide, posi-
cdo depressiva, sentimento de
culpa, etc., explicitando e apro-
fundando conceitos delineados
em Afeto e representagdo. O
mercado editorial brasileiro fica
nos devendo futuras publica-
¢des deste autor a fim de que
possamos nos familiarizar e
compreender melhor as propos-
tas epistemoldgicas esbogadas
nesta obra.

NOTAS

1. Em portugués seria: Desenvolvi-
mento psicossexual e desenvolvi-
mento cognitivo, O proto-mental,
Avida psiquica primitiva e O
objeto e suas vicissitudes.

2. Avant-propos, Revue Frangaise de
Psychanalyse, Paris, P.UF., 2/1995,
p. 333.

3. N. Coelho, “‘Usos da percepcio na

psicandlise contemporinea”,

Percurso, n® 23, Sao Paulo,1999,

p-.97-103.

Op.cit., p. 101.

Op. cit. P. 105.

Op. cit., p. 106.

A. Imbasciati , Afeto e Representa-

¢do, p.9.

8. V. S.Teles, “Formacio X informa-
cllo: o problema das teorias na
formacao do pesquisador” ,

Percurso, n® 12, 1994, p. 56.

9. A.Imbasciati, op.cit, p.25.

10. Op. cit, p. 26.

11. Op.eit, p. 29.

12. V. S. Telles, op. cit., p .53-59.

13. Op. cit, p.58.
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