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Psicanalise: o que ainda
Insiste

psicandlise, desde sua fundagdo, suscitou and-
lises propiciadoras de entendimentos e
interferéncias efetivas no campo social, jamais
se limitando ao exercicio da clinica indivi-
dual. Até um passado recente, essa presenca foi consi-
derada fértil e indispensdvel por segmentos represenia-
tivos da vida cultural, da organizagdo social e das pro-
postas politicas, ao menos no Ocidente. O saber psica-
nalitico nasceu pensando e intervindo no mundo que
lbe era contempordneo. O Mal-Estar na Cultura, O Por
Que da Guerra, O Futuro de uma Ilusdo sdo algumas
provas de sua fertilidade na cena social. Mais tarde, o
existencialismo, um certo arranjo socialista, a Escola de
Frankfurt também beberam nessas fontes e fizeram acrés-
cimos a propria aplicagdo das teorias psicanaliticas. A
contra-cultura — aludindo, aqui, de maneira ampla a
tudo que isso implicou — e, na seqiiéncia, aqueles interes-
sados em pesquisar a pos-modernidade ndo deixaram
de usar ou de criticar as formulagoes freudianas ou de
seus seguidores. Muitos foram, e ainda sdo, os filoso-
Jfos que, por décadas, vém estabelecendo pontos e con-
tra-pontos com as discussées de importdncia social en-
gendradas e mesmo inspiradas a partir da psicandlise.
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Nos dias que correm, o oficio de psicanalista e as
colaboracées de nosso campo ja ndo ressoam nas socie-
dades em geral com tanta intensidade diante da for¢a
do mercado e da crise da globalizagdo. Ndo é possivel
esquecer que ambos gerenciam ndo apenas as conlas
bancdrias, mas também os valores éticos e as formas de
relagées humanas, produzindo, em escala maior, indi-
viduos nada dispostos a deixar de lado seus interesses
narcisicos. Ndo seria o caso de adotarmos uma atitude
chorosa e saudosista. Mas é o caso de mantermos um
esforco de elaboragdo, a fim de pensar essa perspectiva
na qual a ampla economizagdo implica modos de soci-
alizacdo e subjetivacdes correspondem‘es Evidente que
avango tecnolégico ndo é sindénimo de plastzczdade emo-

Gregérlo F. Baremblitt 6 membro fundador do Grupo Psmanalmco Plataformaf
Argentina e coordenador geral do Instituto Felix Guattari de Belo Horlzonte MG.
Chaim Samuel Katz é pswanahsta escritor, coordenador geral da Formacao%
Freudiana, autor de varios livros, entre eles: Nazismo epsrcanéllse O coragao,
distante, Psicanélise e instituigéo, Freud e as psicoses.
Maria Rita Kehl é psncanallsta doutora em psicologia cllnlca pela PUCSP
autora de A minima dlferenga Deslocamentos do femln/no e Et/ca e pswanéllse:
(noprelo). ]
Marilucia Melo Meireles é psncanahsta membro do Departamento de P5|can
lise do Instituto Sedes Sapientiae, mestre em psucologua clinica pelo IPUSP
autora do livio Anomia: a patologia social na virada do milénio.

Percurso n° 26 - 1/2001



DEBATE

cional ou de bem-estar psiquico.
Entretanto, a tecnologia imperairre-
vogavel apesar das situagées para-
doxais que instala continuamente.

Atentos e participantes, muitos
Dsicanalistas tém se colocado ques-
10es dentro desse espectro. Percurso,
neste numero, convidou quatro co-
legas a contribuir com suas reflexoes.
Langamos uma pergunta que, espe-
ramos, sirva de gancho para alguns
angulos dessa problemdtica cujos li-
mites ainda sequer foram bem de-
marcados.

“Desde Freud o pensamento
psicanalitico contribuiu com im-
portantes reflexdes e interven-
¢Oes nos campos social e cultural,
jamais se limitando estritamente
a area da satide mental. A seu ver,
qual a forca e a penetracio dessa
caracteristica histérica nos dias de
hoje, em face das agudas e cons-
tantes transformacgdes que os
avangos tecnologicos tém provo-
cado no mundo contemporineo?”

Mara Selaibe

Gregorio F. Baremblitt: Con-
sidero que o Amago da pergunta ra-
dica na avaliagdo de qual € a forca
€ a penetragdo das reflexdes e in-
tervengdes sociais e culturais da
psicanalise no mundo contempora-
neo, transformado pelos avangos
tecnolégicos. O interrogante é mui-
to instigante, mas meu primeiro pro-
blema para respondé-lo consiste
numa dificuldade que é a de cir-
cunscrever-me rigorosamente ao
questionado.

1) Para ser minimamente realis-
ta, a caracterizacdo das transfor-
mac¢des sociais e culturais do
mundo contemporineo que podem
atribuir-se (mediante um necessa-
riamente for¢ado recorte cognos-
Citivo e estimativo) aos avancos
tecnolégicos, devem partir da cer-
teza de que tais avangos impli-
cam também, necessariamente, efei-
tos deletérios. A tecnologia nunca
foi neutra nem apenas instrumen-
tal, ela tem, com o mundo no qual
acontece, rela¢gdes produtivas,

reprodutivas e antipro-dutivas,
de mitua determinacio imanente.
A julgar pelos indicadores basicos
de (digamos) bem- estar da huma-
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Os mais

ldcidos (poucos)
afirmam que a
psicanilise niao sabe
o que €, sendo
que boa parte do
seu trabalho
intelectual consiste
em averigua-lo
indefinidamente.
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nidade, o mundo contemporineo é
uma verdadeira catdstrofe e a par-
ticipagao da tecnologia nesse pano-
rama € complexa e ambivalente.
2) A psicanilise, desde aquele
encantador artigo “A moral sexual
cultural e o nervosismo moderno”
(ou como queira que tenha sido tra-
duzido), até o ultimo dos gran-
des escritos do que se costuma
denominar o “Freud social”, sem-
pre excursionou nos campos das
ciéncias chamadas humanas e so-
ciais, assim como nos da religido,
das praticas juridicas, da educacio,
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da moral, da arte e até no da civili-
zagdo como um todo. Nio obstante,
Freud insistia em que, como teoria
do sujeito, o ambito epistemoldgico
essencial da psicandlise era a clini-
ca desse cunho. Dai a interminével
discussao acerca do estatuto da de-
nominada psicanilise aplicada.
Contribuicdes pds-freudianas, tais
como as culturalistas, as funciona-
listas, as freudo-marxistas, as exis-
tencialistas e as estruturalistas, sio
responsaveis, tanto de acertos como
de erros, quanto da citada polémi-
ca. Teorias “de moda” até afirmam
sobre o particular que a psicanali-
se nada tem a ver com o territério
da saide mental, a nio ser para vir
a substitui-lo por completo.

3) A psicandlise comegou aspi-
rando a ser uma ciéncia natural e a
formar parte do campo polidisci-
plinar da medicina, depois alguém
lhe atribuiu o estatuto de uma cién-
cia regional do continente do mate-
rialismo histérico, outros de uma fi-
losofia da existéncia subjetiva,
ou bem de uma espécie de artesa-
nato, uma ciéncia conjetural, para
culminar batizando-a como uma
pradxis com uma ética. Os mais ld-
cidos (poucos) afirmam que a
psicandlise ndo sabe o que €, sen-
do que boa parte de seu trabalho
intelectual consiste em averigui-lo
indefinidamente.

4) Com respeito 2 “forca e 2
penetragdo da psicandlise nos dias
de hoje”, eu acredito (muito para-
doxalmente) que ja faz quase trinta
anos os escritos de Castel, Lourau
e Gantheret o disseram tudo. A psi-
candlise teve sua época de certa
hegemonia intelectual, entre 1940 e
1965 (mais ou menos), mas depois
teve que compartilhar essa predo-
minancia com uma verdadeira mul-
tiddo de teorias e de técnicas “psi”
que invadiram o espago correspon-
dente. No que se refere ao tema da
pergunta, a for¢a da psicandlise ti-
nha muito a ver com sua inspira¢io
romantica decimondnica, especial-
mente a relativa 2 critica da idéia
de progresso e de racionalida-



de prépria da modernidade. Na atu-
alidade, as diversas tendéncias
psicanaliticas (cada uma das quais,
como € sabido, se considera a Uni-
ca e a melhor), conserva um pe-
rimetro de influéncia discreto,
mas muito inferior ao da soma dos
seus concorrentes.

5) Segundo creio (ja des-
de 1973), a avaliacio critica mais
brilhante (e felizmente bastante
adotada no Brasil) da forca e da
penetracdo da psicandlise é a de
G. Deleuze e F. Guattari. Para esses
autores, a chamada revoluc¢io freu-
diana tem um alcance similar 2 de
Lutero na religido e 2 de Smith e
Ricardo na economia politica clds-
sica. Lutero teria descoberto a es-
séncia subjetiva abstrata da religifo;
Smith e Ricardo, a esséncia subijeti-
va abstrata da riqueza como ativi-
dade da produc¢io em geral (des-
territorializada e independentemen-
te de fontes, objetos e fins); Freud
teria inventado o conceito da essén-
cia subjetiva abstrata do desejo in-
consciente. Nessas invengdes, radi-
caria a auténtica forc¢a de tais dou-
trinas e de alguns aspectos das pra-
ticas que nelas se inspiram. Mas o
problema finca em que essas teori-
as, quando aplicadas a explicac¢io
e a intervengio sobre os modos ge-
rais historicamente dominantes de
produgdo da ética, da vida econo-
mica, politica, social e cultural e do
sujeito edipiano (seja na sua versio
familiarista ou na estrutural),
reterritorializaram, exclusivizaram e
exaustivizaram como invariantes es-
senciais essas formacoes, tornando-
se assim, prevalentemente, equipa-
mentos para sua reproducio e per-
petuagdo. O sujeito da psicandlise
€ uma peca essencial, formal e real
do capitalismo, na medida em que
implica um deslocamento e inti-
mizacdo do limite exterior da des-
territorializacio do modo sistema,
além do qual existe a ameaca, tanto
do novo absoluto, como da decom-
posi¢io de todo socius. O sujeito do
desejo universalizado como faltoso,
submetido 2 lei do simbdlico, é a

garantia interiorizada contra o peri-
go do “de fora”, infinito nas suas
ofertas de producao de vida, sendo
claro que tal poténcia nio é neces-
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Nossas invencoes

e incidéncias coletivas
foram e ainda sio
incipientes, o que nos
situa de modo
bem distante dos
atendimentos
massivos,
da assisténcia
social e dos planos
de saude
contemporaneos.
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sariamente incontroldvel. Ela preci-
sa de novas subjetivacdes e novas
organizac¢oes sociais.

Quanto da for¢a e da penetra-
¢do da psicandlise se deve 2 sua
vertente critico — inventiva e quan-
to a seu componente cumplice do
Modo, Sistema, Regime, Subjetivida-
de, Natureza e Tecnologia produti-
va, reprodutiva e antiprodutiva
imperante? Como Lacan gostava de
dizer: “S6 Deus sabe”.

Chaim Samuel Katz Respon-
derei através de alguns topicos, na
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medida em que a questdo me pare-
ce excessiva, merecendo um longo
ensaio a respeito.

I - Por referéncia a clinica, que
diz respeito diretamente ao
questionamento sobre as novas
tecnologias. A clinica psicanalitica
por vezes se fez, se pensou e discu-
tiu de acordo com o modelo de aten-
dimento individual, em consonin-
cia com o liberalismo do século XIX,
de modo bem distinto da teoria psi-
canalitica, audaz e inovadora. Nos-
sas invengdes e incidéncias coleti-
vas foram e ainda sdo incipientes,
0 que nos situa de modo bem dis-
tante dos atendimentos massivos,
da assisténcia social e dos planos
de satde contemporineos. No nos-
so caso especifico, no Brasil, qua-
se nido se da o ingresso dos psi-
canalistas nos 6rgaos estatais e
institucionais, também por falta de
regulamentacio da profissao. E,
quando estdo 14, os psicanalistas
padecem muitas vezes de ecletismo,
triste_ doenca.

A questio é muito complexa,
também, devido ao custo da forma-
¢do ou da transmissdo de psicana-
listas e da psicandlise ser bem ele-
vado. Da perspectiva financeira,
analisar-se e ter supervisio, acom-
panhar algum curso regular e semi-
narios, sem apoio institucional e
estatal, indica que s6 os mais ricos
serdo psicanalistas. Desde o econd-
mico, os investimentos de tempo
cronolégico e de investigacdo sdo
dos mais elevados, a exceciao de
alguns repetidores dogmaticos e de
uns quantos picaretas. O significan-
te psicanilise ainda vende bastante
e por isto continua a ser disputado,
mas sem que boa parte dos pre-
tendentes se disponham a gastar
dinheiro e libido no assunto, de-
vido ao baixo retorno, econdmi-
co, social e financeiro. Logo, é difi-
cil fazer intervencdes coletivas sem
apoio estatal.

II — Efetivamente, temos que
pensar as producgdes psicanaliticas
desde sua procura e daquilo que
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fundamenta tal demanda. Nio se
podem elidir questdes, temos que
nos indagar sobre “o que € ser psi-
canalista no Brasil”, com a deman-
da pela clinica individual em que-
da livre. Enquanto em outros pai-
ses os psicanalistas trabalham em
equipes multiplas, colaboram em
hospitais, escolas, creches, clinicas
etc., entre nés nio se notam sinais
disto, com as excec¢des de sempre.
Os orgados governamentais nao co-
locaram os psicanalistas entre os
que tém algo a contribuir (uma lei-
tura superficial de cerca de 10 ni-
meros da revista Pesquisa-FAPESP
nio me apontou nenhuma pesqui-
sa institucionalmente amparada
NO NOSsSO campo).

O capitalismo € a maximizagio
do lucro da divisio entre sujeito e
Outro, pois o sujeito sempre pode
sonhar tornar-se Outro — eis o que
se produz nos individuos. Nessa
maximizacio vale tudo, desde que
alguém nio se dé conta de sua po-
sicdo de sujeito como “engano de
eu”, onde ele se engana de querer
aquilo que o capitalista quer que ele
se queira. Tomar a demanda pelo
desejo, engano neurdtico, é a apos-
ta feita pelo regime capitalista para
fazer do sujeito um usuirio de seu
produto. Qual o lugar da psicanali-
se em tal processo?

IIT — Como é preciso viver, o
apelo a psicanilise depende tam-
bém da procura. Alguns fomentam
tal procura iluminados pelos chama-
dos regulares dos meios massivos
de comunicacio (mmc). Assim, de
suposta peste, a psicanilise se trans-
formou — ali onde se demandam
seus cuidados clinicos — em sopa
rala, bem rala. Se se acompanham
as colunas de psicanilise nos mmc,
constata-se o que afirmo. Com as
devidas exce¢des, o que vemos ha-
bitualmente € um psicologés rastei-
ro, solucdes “dialéticas” (“citime
existe, mas demais faz mal, contro-
le seu ciime...”), um romanceamen-
to de situacdes onde o inconscien-
te se torna elemento fixo e uma bai-
xa escatologia feroz, onde a psi-

canilise se confunde com a postu-
lacio de atos e situagdes sexuais os
mais rasteiros. Assim, uma peca-
show que ensina “fazer sexo” é o
elemento mais forte na formacio do
que deve ser a psicanilise no ima-
gindrio social da classe média cario-
ca € 0 que movimenta sua procura.

"Contudo, tal evento serd agora ex-

portado para a Argentina e é a pri-
meira producgio psicanalitica brasi-
leira que os portenhos adotario! Ja
era tempo...

&0

A psicandlise nio

estd no campo do
imediato e do visivel,
€ seu saber nao
se permite
generalizacoes
do tipo que fazem as
neurociéncias, a
biologia e a

genética.
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‘Mas o que (d)escrevo nio é
unicamente uma critica e sim a afir-
macio de um paradoxo: afinal, a
psicanilise existe também fora das
teses universitdrias, espero.

IV — Por relagdo aos efeitos da
globalizacio, é preciso considerar
o “ser psicanalista” em alguns regi-
mes do existir. Apesar de termos
uma teoria que se pretende univer-
salizante, seus resultados serdo sem-
pre singulares. Nosso saber nio se
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permite generalizacdes do tipo que
fazem atualmente as chamadas neu-
rociéncias, a biologia e a genética,
pois a psicandlise nio estd no cam-
po do imediato e do visivel. A maxi-
ma concessao que um Craig Venter,
maior nome do Projeto Gendmico,
faz é dizer que “o ambiente pode
ser tao determinante quanto os ge-
nes”, ou seja, duas “coisas” que po-
dem se visibilizar e influir na cons-
tituicado do ser humano. ‘

Os psicanalistas ndo participa-
mos, efetivamente, de uma comuni-
dade de saber e instituir unitaria-
mente e uniformemente como as
dos cientistas de ponta, o que nos
coloca em posi¢ido contra a corren-
te. Ou seja, existe algo na produ-
¢do psicanalitica que obriga a uma
diferenca extrema de e em cada psi-
canalista e 2 uma solidao irredutivel.

Seria preciso que nio transfor-
massemos tal soliddo positiva num
eterno e permanente desamparo, co-
mo € a tendéncia e consolo de mui-
tos teoréticos. Os psicanalistas te-
mos que reaprender com Ferenczi a
respeito da onipoténcia das idéias,
inclusive esta do desamparo ontol6-
gico; o que nos deixa sempre e de
modo paradoxal distantes do de-
samparo. Levemos em conta uma
consideragio nio-aristotélica, inci-
sivamente elaborada por Hannah
Arendt, de que o politico nio ocu-
pa tudo o que constitui o humano.
No regime do saber do inconscien-
te, suas articulacdes e discursos es-
pecificos se fazem fora da urbe e s6
existem enquanto multiplicidade.
Tal tese considerada, a psicanilise
nio perfaz unidade.

Diante dos saberes cada vez
mais unitdrios e unilingtiisticos, no-
vamente a psicandlise estd na opo-
si¢do a maioria compacta. Isto situa
os psicanalistas no regime do que
chamo de ética de responsabilida-
de, na medida mesmo em que os
grandes e universalizantes instru-
mentos n3o dio conta deste campo
apolitico e associal que nos ocupa.

V — A globalizac¢io precisa pro-
vocar o panico, que é um dos meca-



nismos de sua expansido. Os psica-
nalistas sabemos que se um siste-
ma simbdlico nZo estd apto a ligar
as expressoes pulsionais, quando
ele se encontra carente de um Eu
organizador adequado, ele entra em
panico. O que, na melhor das hipé-
teses, produz angustia, que é uma
forma afetiva e representacional de
exprimir a auséncia das ligacdes e,
concomitantemente, o anutncio de
uma direcio e um esforg¢o para con-
junta-las. Quando nos defrontamos
com um processo que pretende dar
conta de todos os regimes de repre-
sentar e sentir da contemporanei-
dade, convenhamos, a situacio, o
que se dispbe para os sujeitos, cla-
ma o desespero e o pinico; ou a
submissao absoluta a tal sistema
totalizante (chamem meu Fukuyama,
DPlease). Claro, tal panico tem cura,
de neurolépticos e psicotrépicos,
ensinam os globalizantes.

Contudo, os psicanalistas
aprendemos com a psicandlise que
ndo hi acontecimento sem resistén-
cia (até no mundo idealizado das
idéias: convoco os colegas a rele-
rem o Parménides de Platio). Da
perspectiva concreta, os que nio
desconhecem a histéria da psicani-
lise sabem que ji4 passamos por
outros periodos e situagdes em que
se anunciou o fim da psicanilise.
Diretamente, com o nazismo, que
excluiu e matou os pensadores ju-
deus mas que produziu um pensa-
dor revisionista da psicanilise
(Harald Schultz-Hencke e a sua neo-
psicanilise). Com o comunismo,
que iria proibir a psicanilise, um
“saber burgués”, e acabou fornecen-
do a IPA um presidente membro do
Partido Comunista (Serge Lebovici).
Indiretamente, com a bomba atdmi-
ca que, segundo o psiquiatra Karl
Jaspers, iria determinar, junto com
a tirania absoluta dos seus possui-
dores, a futura e Unica consciéncia
politica possivel. Mas os psicanalis-
tas continuamos...

Estando no reino dos restos
(Lacan), a psicandlise elabora uma
situagdo paradoxal. Pois se somos

todos permanentemente infantis e
feitos de restos, nunca estamos in-
teiramente preparados para as si-
tuacdes que nos clamam, sofre-
mos sempre de desamparo e do
conseqiiente mal-estar. No mes-
mo processo em que tudo podemos,
€ para sempre.

VI — A especificidade da teoria
psicanalitica — Daf advém a impor-
tincia e primazia de sistemas nio
equilibrados, com restos e tracos
importantes. Disto decorre que cer-
tos psicanalistas nos preocupamos
com uma clinica do detalhe e nio
com as narrativas grandes e coeren-
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Hannah Arendt

considera que
o politico nio ocupa
tudo o que
constitui o humano.
No regime do
saber inconsciente,
suas articulacoes
e discursos
especificos se fazem
fora da urbe.
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tes. Se para os animais um aconte-
cimento (chamado) natural pode,
na maioria das vezes, destruir suas
existéncias, para o homem isto im-
plica uma possibilidade de novas
organizagdes. Os exemplos sio to-
dos, pois inexiste o humano ape-
nas como animal conjuntivo, obe-
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decendo a alguma matriz central,
que funcionasse 2 moda de um
software definido e definitivo. A
totalidade é uma inven¢io dos hu-
manos, mas que se recusa a dar cer-
to. Freud ilustrou uma tal antro-
pogénese, quando pensou um
esquema geral das neuroses se es-
tabelecendo desde uma tragédia
geologica incomum.

Portanto, as neuroses seriam
produtos de novas relagdes, rear-
ranjos com a natureza € com OS
outros, processos que so existiriam
na medida em que somos sempre e
também entbindet, disjuntados e
rompidos, lan¢cados ao acaso. Se
assim escutamos o pensamento freu-
diano, se eu nio temesse a hi-
pérbole, diria que os sintomas neu-
réticos sdo uma estabilidade exces-
siva. Eles se fixam, se conjuntam,
se arranjam e reproduzem ali onde
0 acaso ndo mais teria acesso.

Ou seja, foi o que levou Freud
a rever permanentemente sua teo-
ria, a verificagdo de que é impossi-
vel representar integralmente os
acontecimentos que dizem respeito
ao humano. Entdo, como situar a
psicanalise no seio das disciplinas
vencedoras da pura reproducio do
Mesmo, dos genes e fazeres defini-
dos e definitivos?

VII — Por isto, destituidos de
instrumentos universalizantes, liga-
dos as singularidades, temos que
pensar as resisténcias a/da/na psi-
candlise em seus regimes multiplos
(Derrida). Neste presente momen-
to, teremos que passar por um lon-
go periodo de solidao, tedrica e
institucional. Pois, no interior das
resisténcias, conhecendo-se os me-
canismos que falham e seus alvos
desejantes, podem-se experimentar
elabori-los. A psicanilise precisa de
um pouco de associalidade para ser
e de pertinéncia ao reino do triagico
para se afirmar plenamente. Contu-
do, viver nas franjas do horror e do
mal-estar é dificil, nesta época de
viagras e prozacs.

Para a psicanilise, Razio s6 ha
num regime de constru¢io-destrui-
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¢do permanentes e inseparaveis, na
medida em que se comega ou emer-
ge desde o diverso e se vai a2 medi-
da (ratio), para dissolvé-la, sempre.
E isto que denomino de pensamen-
to paradoxal, e que é preciso por
em movimento. Portanto, o mal-es-
tar ndo € uma estrutura permanen-
te do ser humano e de suas cultu-
ras. Ele se dia também numa polari-
zagao com encontros (que eu deno-
mino de) alegres.

Ou seja, pensamos diferente-
mente dos saberes exatos da gené-
tica e biotecnologias, que tudo pro-
metem e sdo apenas reproducoes
do Mesmo.

Para examinar a questido atual
da globalizagio, é preciso se per-
guntar sobre como a psicanilise se
apresenta diante de uma sabedoria
e fazer de pretenso dominio total. E
o que podemos diante dela.

Maria Rita Kehl: Hoje, a psica-
nilise vem sendo cada vez mais
questionada como pritica terapéu-
tica pelos diversos representantes
das biociéncias, em virtude da len-
tiddo de seu percurso, da dificulda-
de em se comprovar uma “cura” em
termos médicos, do sofrimento que
o analisando experimenta ao longo
de seu processo analitico. No en-
tanto, paradoxalmente, os psicana-
listas sdo cada vez mais consulta-
dos pela midia e pelas instituicdes
leigas para oferecer explicacdes
para o mal-estar contemporineo. Ao
mesmo tempo, pede-se 2 psicana-
lise que contribua no sentido de
ajudar a sociedade a ultrapassar
uma séria crise que estamos atra-
vessando no campo da ética. Penso
que tanto a crise ética quanto a
depressio (sintoma emergente do
mal-estar contemporaneo) devem-se
ao que considero como a perda do
sentido da vida, no mundo atual,
diante justamente das demandas
de sucesso e eficicia que assolam
nossas vidas.

O sentido da vida nio é um
valor inerente a ela; é efeito de cons-
trugdes discursivas que conferem

significado ao aleatério, ao sem sen-
tido, 2 precariedade da existéncia.
Mas esta producido de sentido ndo
€ individual — seu alcance simboli-
co reside justamente no fato de ser
coletiva. Dizer que uma vida faz sen-
tido, do ponto de vista do vivente,
significa que este sentido pode ser
reconhecido pelo Outro, pelos ou-
tros. Na modernidade, quando os
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diante das demandas
de sucesso e
eficicia que assolam
nossas vidas.
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sentidos da vida ditados pela tradi-
cdo e pelas religides perdem sua
forca, que outros discursos pode-
mos colocar no lugar?

Esta questao tem um fundamen-
to ético, pois dirige-se a producio
de valores simbdlicos. Ora, os dis-
cursos predominantes a respeito do
valor e do sentido da vida tém-se
empobrecido rapidamente na medi-
da em que se apoiam cada vez me-
nos em razoes filosoéficas, e cada vez
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mais em razdes de mercado. E que
as razdes filoséficas apontam sem-
pre para um ponto além da banali-
dade do dia a dia, ou para alguma
forma de gozo que ultrapasse a
fruicio imediata, corporal, ao pas-
so que as razdes de mercado con-
sumame-se em si mesmas, produzem
repetidamente seu proprio esgota-
mento na repeticio dos atos de con-
sumo. As razdes de mercado s6 nos
oferecem a banalidade, revestida da
aparéncia de uma “vida bem vivi-
da”. Mas este “bem viver” s6 funcio-
na se reduzirmos a vida a sua di-
mensdo mais achatada: o circuito da
satisfacido de necessidades. Este cir-
cuito parece o da agitacio de um
desejo sem fim, mas nio o é, pois
os objetos oferecidos para nossa
saciedade sdo reais, como todas as
mercadorias. Isto nos lan¢a perma-
nentemente na ilusdo de que os
desejos podem se satisfazer nas coi-
sas. O que a psicandlise tem a dizer
a este respeito é que o objeto do
desejo nio estd a venda no merca-
do; € um objeto perdido desde sem-
pre, cuja busca move todos os atos
de criacio humanos.

Ora, o que a midia e os leigos
nio percebem é que existe uma co-
nexao necessdria entre o pensamen-
to psicanalitico, sua base filosdfica,
sua pratica terapéutica e seu con-
ceito de cura. Ao pensar o sujeito
como faltante e o objeto do desejo
como impossivel, a psicanalise pro-
pde a saida do circuito curto da de-
manda (que se dirige a objetos ima-
ginarios) ou do circuito fechado da
pulsido (que se dirige a objetos re-
ais) para o circuito do desejo, com
seu potencial criativo, simbolizador.

O sujeito do desejo do pensa-
mento psicanalitico nio se reduz ao
consumidor, nem ao competidor
bem sucedido. E um insatisfeito que
nio se conforma, mas deve apren-
der a conviver com sua insatisfacio,
inventando objetos para ela. Neste
sentido € um sujeito ético, pois nao
atribui ao outro a responsabilidade
de satisfazé-lo, tomando sob sua
responsabilidade a insaciabilidade



que o habita. A psicanilise nos desi-
lude quanto as pretensées infantis,
onipotentes (e malignas) de viver
em pleno gozo, tao caras e também
tdo ameacgadoras s atuais socieda-
des de mercado. Mas nio nos desilu-
de para nos pedir resignacio ou
abdicacio do prazer. Exige mais de
cada um de nés: que sejamos capa-
zes de criar as condi¢des para o go-
zo possivel, na dependéncia do ou-
tro (ao contrario do que dizem as
ideologias do individualismo), mas
arcando com as conseqiiéncias dele.

A sociedade pede aos psica-
nalistas hoje, mais do que ante-
riormente, que se manifestem quan-
to ao sem sentido da vida. Mas
nao sei se gosta de ouvir o que nés
temos a dizer.

Marilucia Melo Meireles: Freud
foi um homem que viveu em duas
importantes metades dos séculos
XIX e XX, durante as quais inime-
ras inovagdes tecnolégicas e acon-
tecimentos histéricos de grande re-
percussao ocorreram. Foi contempo-
raneo da introdugio de grandes in-
vengodes que transformaram a vida
cotidiana e formaram a fisionomia
tecnolégica do século XX. Viveu o
auge do periodo que se conven-
cionou chamar de segunda revolu-
¢ao industrial. Passou por duas
grandes guerras mundiais, na pri-
meira das quais perdeu um filho.
Assistiu com atenc¢do aos desdobra-
mentos da revolugio russa de 1917,
acompanhou de perto o uso de no-
vas tecnologias que deram inicio 2
radical diferencia¢io das atividades
bélicas modernas das guerras clas-
sicas, sendo salvo do holocausto na
undécima hora.

Podemos associar sua imagem
tanto ao andar de carruagem quan-
to ao de automével, bem como rea-
lizando sua viagem aos Estados
Unidos em um moderno transatlan-
tico a vapor, viajando de trem, as-
sistindo ao surgimento do avido. Foi
ele préprio que nos contou sobre
sua reacao ao tocar o telefone pela
primeira vez em sua casa. Foi con-

temporaneo das descobertas de
Pasteur e dos primeiros desenvol-
vimentos na 4rea da satude publica.
Assistiu aos primordios dos novos
meios de comunicacio de massa:
temos registro de sua imagem em
filmes de cinema e gravacdes de sua
vOZzZ em entrevistas para o radio. Foi
testemunha da descoberta da radio-
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F reud apropriou-se
dos recursos
tecnolégicos tendo
sempre em vista
a leitura e o
entendimento do
sofrimento psiquico,
construindo em
torno disso sua visdo
clinico-teorica.
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atividade pelo casal Curie. E histo-
rico seu debate com Einstein sobre
a guerra no auge de seu prestigio
enquanto propositor da teoria da
relatividade.

Ndo se acanhou, nio teve
medo, pelo contririo, usou as no-
vas tecnologias a seu servico: foi a
Paris, a Roma, visitava lugares dis-
tantes para desenvolver seus estu-
dos de paleontologia, etnologia,
arqueologia. Sabia que tecnologia
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€ ferramenta, e que o que importa é
a inten¢ao de quem dela se apro-
pria para usd-la. Apropriou-se des-
tes recursos tendo sempre em vista
a leitura e o entendimento do soffi-
mento psiquico, construindo em tor-
no disso sua visio clinico-teérica.

E neste mesmo cenirio de
transformagdes tecnoldgicas que ve-
mos Freud enfrentar com coragem
a repulsa da comunidade cientifica
e contribuir, a seu turno, com sua
parcela revolucioniria para a trans-
formagio de sua época —a psicanili-
se fez-se presente no século XX
transformando costumes e interfe-
rindo na cultura contempora-
nea — inscrevendo-se, a justo titulo,
na galeria dos grandes inovadores
de seu tempo.

A questdo especifica dos dias
de hoje é a de estarmos vivendo no-
vos acontecimentos e desenvolvi-
mentos tecnolégicos que marcam o
umbral de um salto civilizatério sem
precedentes, ja ansiosamente dese-
jado nos tempos de Freud. Estamos
transitando pela nova sociedade
pos-industrial em marcha acelerada
para a fundagio da civilizacio da
informacio e do conhecimento.

Como ndo poderia deixar de
ser, um instante como esse € reple-
to de contradi¢des e paradoxos.
Pérfido e sublime convivem na luta
entre civilizacdo e barbarie.

O Freud de “Por que a Guer-
ra?” seria capaz de reconhecer a
inevitabilidade dos conflitos deste
nosso momento histérico, marcado
pela cega liberacio das pulsdes e
pelo inexoravel entrechoque da
vida e da morte.

E inegdvel que, no andar da
civiliza¢do, o ser humano se desco-
bre, paradoxalmente, cada vez mais
feliz e também infeliz. Cada geracio,
sucessivamente, procura superar as
agruras das geragdes que a ante-
cederam e cria novos desafios para
as que virdo.

A progressiva constru¢io das
civilizacdes é concomitante com a
destruicio das referéncias civili-
zatorias de que se originaram. Tudo
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0 que é humano — amor e édio, vi-
da e morte, agressio e preservacio
ocorre 20 mesmo tempo, em ondas
sucessivas, as vezes mais agudas,
outras vezes como no mormaco das
calmarias. Paga-se um alto preco em
vidas e sofrimentos humanos.

E desse caldo que nasce a
anomia', o resultante desequilibrio
entre o desenvolvimento advindo
do choque das transformacdes e a
obsolescéncia acelerada das normas
de controle até entdo vigentes.

Hoje, o psicanalista estd convi-
dado a dar continuidade ao percur-
so iniciado por Freud, participando
deste estar mal da/na cultura, pré-
prio desta transicdo civilizatdria,
abordando-a sem preconceitos e
dispondo-se a apropriar-se de no-
VGSs recursos para contribuir para a
construcio do arcabouco de signi-
ficacdes novas que os habitantes
desta civiliza¢do necessitam para
permanecerem capazes de se reco-
nhecerem humanos.

Os incessantes apelos, em
graus variados, proprios destes pro-
cessos de desenvolvimento, sdo
enderecados a todos nés. Resultam
em impactos diferenciados: aumen-
to da competicdo pela apropriacio
de conhecimentos e tecnologias,
incremento de interesses pessoais
e de modismos, muitas vezes con-
fundidos como originalidade subje-
tiva, surgimento reiterado de de-
mandas urgentes de realizacio de
desejos, manifestacio de surpreen-
dentes perturbacdes psiquicas.

Em suma, criam-se espag¢os em
que a caréncia de normas regulado-
ras se faz presente, gerando impac-
tos importantes nas tradicoes, nos
costumes, nos controles institu-
cionais presentes nos valores cul-
turais de qualquer individuo.

A anomia permeia, entdo, a cli-
nica psicanalitica atual de forma irre-
dutivel. Somos afetados por uma la-
téncia andmica continua, na medi-
da em que ela é o contraponto inevi-
tivel dos grandes e pequenos pro-
cessos de mudanga a que a humani-
dade e os individuos estio sujeitos.

Estamos no mundo, queiramos
ou ndo, fazemos parte deste labo-
ratério humano de transformacdes
sociais, politicas e econdmicas. Po-
demos, em vista disso, nos pergun-
tar se a clinica, hoje, compée-se de
pacientes rebeldes ou se anda nos
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de controle até entio

vigentes.
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exigindo, enquanto analistas, um
salto de conhecimento, uma apro-
priacdo nova da civilizagio em que
vivemos, para além dos limites tra-
dicionais de nossas teorias.
Muitas situacdes indiscrimina-
das e fragmentadas presentes nos
atendimentos clinicos, tradicional-
mente encaradas como manifesta-
¢coes de estiagios psiquicos primiti-
vos ou engessadas no registro do
imodificivel, revestem-se de uma
natureza bem diferente. Se observa-
das pelo que realmente sdo — resul-
tado do impacto individual no pa-
ciente de um tecido social sem
coesio, andmico, sem canais insti-
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tucionalizados de expressio de sua
cidadania — representam o mal-es-
tar tipico destas manifestagdes con-
temporineas, apresentando um so-
frimento psiquico legitimo que nos
convida a inventar novos modos de
pensar as instituicdes, a familia,
passando pelas leis que organizam
os proprios sistemas de sociabilida-
de e de governabilidade do mundo
em que vivemos.

Nio se trata de “politizar” a psi-
candlise e nem de lhe atribuir o pa-
pel de redentora do mundo. Trata-
se de, a partir do recolhimento a
intimidade do encontro clinico, ofe-
recermos nossa contribuicao para a
apropriacio das inovacgdes, recons-
trugcdo dos vinculos e elaboragio
das significacdes indispensaveis 2
vida dos que pretendem permane-
cer humanos.

NOTAS

1. M. M. Meireles, Anomia: a patologia na virada
do milénio, Sio Paulo, Casa do Psicélogo, 2001.
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