Este livro discorre sobre
avivéncia de sujeitos diante da
morte iminente, neste caso de
pacientes com AIDS, a partir do
campo transferencial. Labaki
busca uma inteligibilidade
metapsicoldgica desta vivéncia
efetuando um trajeto na obra
freudiana pelas nogbes — cha-
ve como a pulséo, o desamparo
e as correlatas versdes acerca
da angustia e do masoquismo.

Intensidade. Diante da
ameaga de morte, de uma morte
anunciada, de siou de um pré-
ximo, tudo fica assim: intenso,
siderante, implacavel. Dias
atras, uma noticia alarmante
apressou-me as portas de um
hospital de criangas. Um bebég,
de poucas semanas, filho de um
amigo, foi internado no Centro
de Terapia Intensiva. No hallde
entrada, encontro o pai. Conta-
me que 0 menino estava se re-
cuperando de uma cirurgia: ba-
teu a cabega, fez um galo, se
desenvolvendo numa assusta-
dora bolha de sangue. Apds a
tomografia recomendada, o mé-
dico se retine com os pais, co-
locando-os a par da situagédo
dramatica do filho: “sera sub-
metido, imediatamente, a uma
neuro-cirurgia a qual ndo sabe-
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mos dizer se sobreviverd”. Eis
um “relato” de ameaca, de pos-
sibilidade de morte, nos precipi-
tando no &mago de uma vivéncia
de horror, de susto. Todas as
preocupagoes cotidianas, priva-
das e as compartilhadas com os
outros, afastam-se, perdem
sentido. Um recuo subjetivo se-
melhante ocorre até mesmo com
a vivéncia sensorial, do ambi-
ente, das imediagoes fisicas (a
rua e transeuntes). Tudo se
esmaece, condensando-se em
um sé ponto, de angustia, sus-
to; ou se esvai em infinitos es-
pacgos, de medo, de vazio. Ao
mesmo tempo, instala-se, para
além da mera solidariedade, a
intimidade, a proximidade — dei-
xando um espago infimo entre
0S corpos —com o outro afeta-
do mas, também e sobretudo,
com algo verdadeiro de si. Sen-
sibilidade e atengéo extremadas,
area de preocupagdo mater-
na primaria, como soube des-
crevé-la Winnicott. Aimeja-se,
secretamente, permanecer nes-
te estado; ha, freqlientemente,
um auténtico fascinio por esta
condigdo mental.

Eis, entdo, um episddio que
d& lugar a uma vivéncia na qual
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o estranho se mescla ao que
nos é mais intimo — estranha-
mente familiar, unheimliche. Um
caso talvez mais ameno daque-
les relatados pela autora. Pa-
cientes infectados por um virus
cuja poténcia mortifera, de de-
molir o sistema imune, provém
de uma esperteza, evolutiva,
de se fazer passar-por fami-
liar, sendo, no entanto, um es-
tranho, “avido” em parasitar e
se propagar nas células do sis-
temaimune.

O livro de Labaki, com seu
estilo descritivo nos primeiros
capitulos, foca justamente esta
dimensao estética da fenome-
nologia da vivéncia de pacien-
tes contaminados pelo HIV, ain-
da assintomaticos, diante da
noticia de serem portadores
deste mal, da morte iminente.

EITURAS

Sujeitos atendidos pela autora,
num contexto de uma terapia de
apoio, nos meados dos anos
oitenta até os inicios dos anos
noventa, nos “aposentos”, bas-
tante peculiares e inusitados, de
uma reparticao publica do Esta-
do de Séao Paulo.

A atengdo ao plano fe-
nomenoldgico, do sofrimento, &,
nos alerta a analista, imprescin-
divel para a escuta desses pa-
cientes. Pathos é caminho.
Entregar-se a passividade, a
paixdo e ao afeto, é a via ine-
xoravel para que o caos trau-
matico reencontre a tépica, as
figuras, as representagdes e as
referéncias, de investimento
libidinal, a vida. Para tanto, do
lado do analista, ndo basta a
compaixao e o padecimento. O
plano fenomenoldgico deve po-
derdar acesso e passagem, em
algum momento, para o metapsi-
coldgico; o analista precisa re-
cuperar o lugar, o seu, para a
linguagem, o pensar e a agéo
da fala. (A autora nos conta que
precisou, em certo momento, se
retirar, decidiu estudar, para
poder pensar...). Pois, como
assinalamos acima, o que ca-
racteriza o traumatico € aimpo-
téncia diante de um excesso de
violéncia, de intensidades. O
espago psiquico, os sentidos e
representagdes, as mais basi-
cas — ou seja, todas as refe-
réncias auto-eréticas do eu —
encontram-se sob o perigo de
submergirem no caldeirdo em
rebulico (imagem freudiana do
isso), das intensidades pul- -
sionais, além do eu ficar expos-




to as cruezas dos estimulos
objetais e sensoriais.

Um estimulo real viria a ter
um efeito traumatico de aliar-se
a, ou de recrutar uma excitagdo
interna incapaz de se inserir nas
rotas autoerdticas, trangadas
pelas inscrigdes mnémicas que
moldam o desejo inconsciente.
Portanto, este deixaria de des-
pertar seja o sintoma neurético
seja a angustia do desejo, am-
bos matizados dentro da matriz
conflitual edipica. Nessas cir-
cunstancias, o aparelho psiqui-
co recorreria a uma defesa pri-
mitiva, a angustia automatica,
pertencente ao estado de de-
samparo de origem, para res-
guardar o terreno psiquico pri-
meiro, sobre o qual emergiu o
~eu. Outro respiro do aparelho,
observado por Freud em Além
do principio do prazer (1920),
diante desta violéncia que ame-
aga demolir as aquisi¢des psi-
quicas, €, segundo pensamos,
o esforgo, também defensivo,
de barrar a implicada desin-
tricacdo pulsional pela ero-
genizagéo, dando reforgo ou
resgatando o masoquismo pri-
mario —fonte de todo o projeto
libidinal do psiquismo —, o que
acarreta, no sofrimento desses
pacientes, a manifesta tendén-
__ ciamasoquista, moral, do eu.

Como exemplo deste esti-
mulo real, desencadeador des-
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sas possiveis e desastrosas
conseqliéncias para o psiquis-
mo, Freud menciona o choque
criado pelos acidentes ferrovi-
arios ou os cenarios bélicos da
guerra. Entretanto, no contexto
em que se situa nossa autora, a
notificagéo “vocé esta contami-
nado pelo HIV” com sua implici-
ta morte anunciada, marcada,
nao deixam de ser elementos
reais, provocando o mesmo efei-
to em cadeia descrito acima.

Na passagem entre a pri-
meira (a vivéncia transferencial
e contra-transferencial) e a se-
gunda parte do livro (o suporte
metapsicolégico acerca dos
destinos do traumatico) — de-
marcagao estabelecida por mim,
néo pela forma em que estdo
organizados os diferentes ca-
pitulos do livro —, Labaki vol-
ta, com a atualidade de seu
“material”, a um velho ques-
tionamento sobre a afirmag&o de
Freud de que nao existe no in-
consciente quaisquer registro
da morte ou da finitude. O de-
senvolvimento tedrico que ela
tece, enveredando pela proble-
matica do desamparo e a pas-
sagem da angustia automatica
para a angustia-sinal, assim
como da fundamental fungdo do
objeto na maturagao psiquica,
esbogam uma resposta instigan-
te para o dilema da inscrigao da
morte no psiquismo.

A violéncia sé tem senti-
do, como atesta a condigao ori-
ginaria de desamparo, se exis-
te uma defesa; a necessidade
de resguardar um terreno pri-
mario, precursor do eu. Ou seja,
é sob a égide de um principio
defensivo, articulando violéncia
(pulsional, sensoria e objetal) e

espago primitivo da psique, que
se delineia a vivéncia de morte.
A morte diz respeito a esta ame-
aga, e o terreno primitivo €, do
ponto de vista econémico, ndo
um suposto ego inato mas uma
configuragéo topica criada pe-
las consequéncias dindmicas da
acao do retraimento narcisico
das mogdes centripetas, ineren-
tes ao principio que rege as
pulsdes de morte, sobre as pul-
sagdes, centrifugas, oriundas
da violéncia (pulsional, sensé-
ria e objetal), associadas a
emergéncia da vida. Nasce en-
tao o espago da psique primiti-
va, ainda ndo mapeada mné-
mica e autoeroticamente. O isso,
entéo, ndao tem registro da ame-
aca de morte mas é a eferves-
céncia do primeiro que alerta o
eu, reativando a “memdaria” de
sua condig¢éo de origem, de um
terreno primitivo precario diante
da violéncia da vida.

Neste contexto, o da de-
fesa, Labaki aprofunda e
radicaliza esse principio quan-
do, seguindo Green, situa a
angustia-sinal num estagio
evolutivo avangado em relagdo
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a automatica. O sinal é germe
simbdlico preservativo, signo de
uma configuragéo objetal, sobre
0 qual podem se apoiar os in-
vestimentos libidinais.

Para finalizar, ndo pode-
mos deixar de mencionar o efei-
to singular e imediato do livro
sobre o leitor. O estilo expressa
e transmite, sem mediacdes, a
experiéncia de morte no campo
transferencial da terapia desses
sujeitos. A intensidade permeia
a construgcdo da conjugacéo
das palavras, das frases, do
texto como todo. Tudo & inten-
s0. O que demonstra que a ana-
lista ndo se furta a experiéncia
da iminéncia da morte. Ao con-
trério, ela a encarna no olhar da
cena da qual é uma viva partici-
pante. O fascinio pela morte,
sobretudo no vislumbre da pro-
pria, € marca conhecida do re-
curso depressivo diante do es-
tado agudo de desamparo, por-
que se vale da erogenizagédo da
violéncia da morte, no eixo tra-
¢ado pelo masoquismo primério.
O ultimo esta atrelado, parado-
xalmente, também, a uma apos-
ta na vida, de si e do outro. Ma-
ria Elisa admite ter, desde cedo
na vida, um fascinio pela morte,
infiltrando a textura da carne do
seu texto. No entanto, ela trans-
mite um esforgo que faz verter
essa delicada balanga, do ma-
soquismo erégeno primario, em
diregéo e a servigo da vida.
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