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E comum se experimenta-
rem algumas formas de resis-
téncia a leitura do texto kleinia-
no. Uma delas, mais explicita,
deve-se ao que Smirnoff des-
creveu como carnificina, baile
sangrento, em que o visceral —
em suas diferentes versfes —
ocupa o lugar principal. Nao foi,
pois, por mero acaso que Lacan
a batizou de tripeira inspirada.
Outra — menos explicitada —
deve-se & maneira como mistu-
ra, sem qualquer aviso prévio,
descri¢des experienciais, clini-
cas e especulagdes metapsico-
l6gicas, confundindo bastante o
leitor. “N&o se distinguindo um
plano do outro, a tendéncia é
para certo dogmatismo, pois
quase tudo o que Melanie Klein
afirma aparece como totalmen-
te fundado na observagdo — e
esta seria indiscutivel” (p. 53).
No entanto, sua obra é leitura
obrigatéria para qualquer psica-
nalista sério, seja ele freudiano,
de linhagem francesa, america-
na ou inglesa. Basta dizer que
autores do porte de Winnicott e
Bion, sem a passagem por ela,
ndo seriam quem sé@o. Melanie
é, nesse sentido, quase tao es-
sencial a psicanalise quanto o
proprio Freud.

Entretanto, como poucos
se ddo ao trabalho de ler os seus
textos com o cuidado necessa-
rio, disseminam-se as simplifi-
cacdes de seu pensamento.
Assim, é corriqueiro tomar-se a
sobreposi¢ado/dominancia das
posic¢des por uma evolugao li-
near (da esquizo-parandide
evolui-se para a depressiva,
pura e simplesmente) e banali-
zarem-se 0S mecanismos de
defesa primitivos (quando a no-
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¢ao de identificacdo projetiva,
generalizada, perde a sua sin-
gularidade e rigor).

Também a clinica kleinia-
na é capaz de provocar narizes
torcidos, desde o célebre relato
do caso Richard (Narrativa da
analise de uma crianga) em que
—sem amenor cerimdnia e sem
quaisquer mediagdes — na inter-
pretagdo de Melanie, uma es-
trela do mar virava um bebé
voraz e uma planta marinha,
seios maternos (isso, apenas a
guisa de exemplo). Lacan fala-
va num greffe (enxerto), opera-
do pela palavra do analista no
psiquismo do paciente.

Numa vertente oposta, 0s
analistas kleinianos sempre for-
maram um mundo a parte, num
nivel de ortodoxia beirando, por
vezes, o fanatismo.

Esta é, talvez, a maior
vantagem dos autores deste li-
vro: ndo serem kleinianos. Ten-
do um trabalho tedrico-clinico
mais inspirado pelo Middle
Group inglés (e nos ultimos
tempos por André Green, em
sua tentativa de fazer a media-
¢ao desses autores com Freud),
mas reconhecendo 0os méritos
de Melanie, possuem um nivel
de distanciamento que Ihes per-
mite, além de uma pesquisa ri-
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gorosa de sua obra, sua avalia-
¢ao destituida de partidarismos.

Mas talvez a sua maior ri-
gueza seja de outra ordem: a
capacidade de traduzi-la num
estilo muito mais requintado,
onde as misturas kleinianas séo
sempre temperadas por discus-
sOes esclarecedoras, seja da
origem histérica do conceito,
seja de sua articulagao (e trans-
formacgBes subsequentes) no
todo da obra. Esse estilo — que
prima pela capacidade de ilumi-
nar a obra kleiniana, buscando
as razoes de ser de cada con-
ceito na construgao teorico-cli-
nica, sem permitir que essa ra-
cionalidade destrua as sombras
imanentes ao pensar da autora
— € que associo a um iluminis-
mo sombrio (parodiando Inés
Loureiro, ao descrever a obra
freudiana)*. Aaluséo a Freud é
ai proposital: € como se este li-
VIo Nos permitisse apreciar a
obra de Melanie Klein, num es-
tilo muito mais proximo aquela
elegancia exibida pelo criador da
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psicanalise no desenvolvimen-
to do seu texto. E, como os au-
tores consideram Melanie “uma
espécie de iluminista radical” (p.
173), é como se a sua teoria
encontrasse, aqui, uma relagéo
mais consonante entre conteu-
do e forma (tal qual possivel-
mente seria, tivesse Melanie tido
uma formac&o universitaria).
Isso possibilita um afrouxamen-
to de todas aquelas resisténci-
as comumente produzidas pela
obrakleiniana, além de lhe res-
tituir uma complexidade e um ri-
gor que permaneciam obscure-
cidos por tantas simplificages
do seu pensamento.

O livro inicia-se com uma
introducdo de Elias Mallet de
Rocha Barros, ressaltando as
qualidades e articulacdes inter-
nas do texto. Seguem-se alguns
esclarecimentos dos autores
sobre o projeto de escrevé-lo,
em gue explicitam sua nao-filia-
¢ao kleiniana e, a0 mesmo tem-
po, seu reconhecimento da
grande importancia da obra de
Melanie, agradecimentos a co-
laboradores, etc.

“Melanie: algumas infor-
macdes introdutérias” constitui
uma pequena biografia de Me-
lanie Klein, desde seu nasci-
mento em Viena, em 1882, até
a sua morte, em Londres, em
1960. Penso que a maior impor-
tancia desse capitulo seja reali-
zar uma articulac@o importante
entre eventos da vida da autora
e a sua producéo. A aplicacéo
do método psicanalitico em seu
filho cagula Erich (hnuma época
em que esse tipo de interven-
¢ao nao era condenavel), gerou
0 seu primeiro texto escrito,



além do ingresso na psicanali-
se. A perda do filho Hans, em
1934, numa escalada de mon-
tanha (num tipo de morte que
poderia ser interpretada como
suicidio) funcionou como pano
de fundo para suas elaboragdes
tedricas sobre o luto. E ndo se-
riairmos longe demais —embo-
ra o livro ndo afirme isso, em
momento algum — vermos na
relagdo conturbada com sua fi-
Iha Melitta (que, também psica-
nalista, atacou a maef/rival de
todas as formas possiveis) um
ingrediente indispensavel nos
seus escritos sobre ainveja. No
todo, ficamos com aimpressao
de alguém capaz de tirar pro-
veito do sofrimento e de uséa-lo
de forma criadora, ainda que
com algum viés inevitavel?.

“Melanie Klein, a psicana-
lise e 0 movimento psicanalitico
internacional: dados histéricos”,
como o proprio titulo revela,
descreve as varias etapas da
obra kleiniana, pontuando a sua
atuacdo pelas varias cidades
que habitou (Budapeste, Berlim
e Londres). Enfatiza, entretan-
to, a morada londrina: a oposi-
G&o que sofreu dos freudianos
(especialmente do grupo lidera-
do por Anna Freud e da filha
Melitta, aliada a Edward Glo-
ver); a formag&o do seu grupo
de apoio e a difusdo de sua obra
pelo mundo®.

“Apreciagdo introdutéria
do estilo de pensamento e de
escrita” descreve-nos, justa-
mente, as resisténcias inspira-
das pelo estilo kleiniano (aquilo
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de que falei no inicio desta re-
senha), enfatizando, entretanto,
a importancia dessa psicanali-
se do infantil, reveladora dessa
crianga-presente-no-adulto
“...com quem precisamos de-
sesperadamente entrar em con-
tato, ndo s6 como reserva vital,
como fundamento de nosso idio-
ma mais arcaico, precioso re-
curso contratransferencial que
pode ser colocado a servico de
nossos pacientes” (p. 56).

“Pequena reconstituicdo
da historia dos sistemas kleinia-
nos” constitui o capitulo central
do livro, sendo, por isso mesmo,
o0 mais longo. E percorrendo-o
que percebemos toda a comple-
xidade da obra kleiniana, aqui
descrita por meio de diferentes
sistemas que, através do tem-
po, compuseram-na.

Desde a década de 1920,
Melanie preocupa-se com a
desmesura da mente do bebé:
excesso pulsional, voracidade
lancada sobre os objetos e ca-
paz — por um movimento refle-
X0 — de produzir um superego
precoce (o devorar retornando
e internalizando-se como ser
devorado). Trata-se de um re-
cém-nascido, assaltado por vio-
|éncias pulsionais sem ter, ain-
da, um aparelho psiquico pronto
paralidar com elas*. “Lei da sel-
va” (em que predomina a pulsao
de morte, destrutiva, devoradora),
reino de objetos parciais a serem
meramente consumidos, trans-
bordamento libidinal de partes
do corpo infantil sobre esses
mesmos objetos, produzindo as
primeiras relagdes simbdlicas:
complexidade desse universo de
trocas incessantes, formado pelo
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bebé e seu mundo. Odio e des-
trutividade (devoracéo) prepon-
derando nas etapas pré-genitais,
cedendo lugar, paulatinamente,
ao amor e a consideragéo quan-
do o bebé se torna capaz de re-
conhecer a mée e, por conse-
qléncia, um terceiro estranho
(n&o-mée), tendo origem a pri-
meira triangulacéo e as relagdes
do objeto total (com o cuidado e
0 desejo de reparagdo). E a
mae, vista como ego-auxiliar
necessario, capaz de conter os
transbordamentos pulsionais do
bebé: quem disse que Melanie,
a sua maneira, ndo considera-
va o ambiente?

Na década de 1930, acon-
tecem —além das primeiras sis-
tematizagGes sobre a técnica
kleiniana — as teorizagdes sobre
os dois tipos de angustia: a per-
secutéria e a depressiva. O
mecanismo de projecao passa
a ser considerado o mecanismo
principal de interagdo da crian-
¢a com o ambiente, sua forma
de distribuir amor e 6dio sobre
ele. Também é caracterizado o
conceito de posicéo, que desig-
na“uma nova colocacao perante
0 objeto. Na posi¢éo parandide,
estar diante do objeto indicava o
Seu consumo e, inversamente
(...), o medo de sua perseguicéo,
pois as partes excluidas e mal-
tratadas vinham a se tornar uma
fonte de ameacas. Na posicao
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depressiva, estar diante do ob-
jeto é antes de tudo reconhecé-
lo como alguém que desejo pre-
servar e que posso perder” (p.
80). Mas o desejo de preservar
e reparar os objetos danificados
pode ser solapado pelas defe-
sas maniacas, que desejamrea-
lizar isso magicamente, pela
mera anulac&o dos ataques re-
alizados. Pois, reparar o objeto
danificado implica inserir os pro-
cessos psiquicos no tempo e na
transitoriedade, tornando neces-
saria a elaboragdo do luto ja
gue, com isso, sempre algo se
perde e algo se ganha. O luto
implica, nesse sentido, a “acei-
tacéo de uma morte e de algum
tipo de renascimento” (p. 93).
E pela necessidade de negar a
morte que as defesas maniacas
ganham espaco. E é pelafirme
introjecéo de uma objeto bom,
gue a capacidade de amar e re-
parar da crianca podera sobre-
pujar as defesas maniacas e os
retornos freqlientes a posigcao
parandide. Por objeto bom en-
tenda-se “...0 nome da experién-
cia de satisfacdo introjetada e
convertida em uma fonte de
bem-estar e seguranga..” (p.
84). Com o objeto bom firme-
mente introjetado, a estabilidade
interna cria melhores condicdes
para a aceita¢é@o da transitorie-
dade mundana.

Na década de 1940, a po-
sicdo esquizoide recebe o seu
nome definitivo: esquizo-para-
néide, cunhando-se o conceito
de identificagdo projetiva e res-
saltando-se os mecanismos es-
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quizoides e os paranoides. Na
identificagéo projetiva, dada a
violéncia das pulsdes, partes
insuportaveis do self (designan-
do aqui um conglomerado ego-
id) sdo cindidas e projetadas no
ambiente, para que este realize
algum tipo de processamento
desses aspectos néo tolerados.
Essas cisdes separam o bom do
mau, o amor do 6dio, protegen-
do o ego fragil pelo isolamento
(mecanismos esquizoides).
Mas os aspectos maus projeta-
dos tendem aretornar de forma
persecutéria (mecanismos pa-
randides). As cisGes do ego (ou
excisdes, melhor dizendo) criam
um empobrecimento e um es-
tado de desintegragdo egoica,
podendo levar & esquizofrenia.
E, novamente, o apelo & intro-
jecao do objeto bom que ira ga-
rantir a possibilidade de grada-
tiva integragdo egoica. Mais
adiante sera desenvolvida a
idéia do entrelagcamento e so-
breposi¢éo das duas posicdes:
esquizo-parandide e depressiva,
durante toda a vida, sendo mais
correto se falar em dominancia
alternada de uma delas, em di-
ferentes periodos de vida.

Na década de 1950, ocor-
rem, finalmente as elaboragées
sobre inveja e gratid&do. O con-
ceito de inveja é aquele que
mais enraiza o pensamento klei-
niano na dimensao bioldgica,
dada sua articulagdo a intensi-
dade da voracidade infantil (que
ela acha poder estar ligada ao
metabolismo e ao equilibrio hor-
monal do recém-nascido), bem
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como a descontinuidade entre
vida intra e extra-uterina, por
meio do nascimento (outro
acontecimento constitucional),
quando um estado de plenitude
€ perdido. Aequacao ai é: quan-
to mais intensa a voracidade,
maior a insatisfa¢éo, com con-
seqlente ressentimento, 6dio e
desejo de atacar o objeto frus-
trante. Diferentemente de
Freud, que descreve a inveja
como inveja do pénis, para Me-
lanie ela &, primariamente, inveja
do seio, s6 posteriormente, e
por deslocamento, passando a
englobar a equagéo seio-pénis
(como simbolos de vida). Com
a maior integracao do ego e o
surgimento da culpa e do dese-
jo de reparacao, a inveja tende
a ceder lugar a gratidao. Se a
inveja estraga a fruicdo do ob-
jeto pelo desejo de destrui-lo, a
gratidao é, ao contrario “...o fun-
damento da apreciagao do que
h& de bom nos outros e em si
mesmo” (p. 133).

“Consideracdes gerais
sobre alguns aspectos do con-
junto do sistema kleiniano” apro-
funda a articulagéo entre os
seus conceitos, nas transforma-
¢Oes sofridas pela teoria, tecen-
do consideracdes sobre a gran-
de importancia do corpo na
teoria kleiniana (as sensacoes
corporais compondo o tecido
mais arcaico da fantasia incons-
ciente), avaliando diferencas de
Freud (posicdo central da in-
veja para um, do desejo para o
outro; diferentes concepgdes do
complexo de Edipo), de Winni-
cott e Bion, etc.
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“A clinica kleiniana: estilo,
técnica e ética” descreve a cli-
nica do aqui e agora (o que isso
significa, de fato) e as habilida-
des necessérias ao analista klei-
niano, bem como os riscos que
carrega de se tornar um clinica
intrusiva e autoritaria. Finaliza
falando-nos sobre a introjecao
do vinculo parental (finalidade
maior da andlise kleiniana), pa-
radoxo da “aceitagdo de uma
dependéncia fundamental dos
objetos de cuja alianca se esta
sempre parcialmente excluido”
(p. 187).

“O pensamento kleiniano
sobre sociedade e cultura: vida
institucional, ética, politica e
estética”, finalmente, aborda
concepgdes do grupo kleiniano
referentes a vida em sociedade,
a ética do bem-estar comum e
aestética (producdes de obras
de arte e bens culturais), garim-
pando uma bibliografia pouco
conhecida e divulgada.

No final, temos a sensacéo
de estar diante de um desses
universos misteriosos, turbilho-
nantes, feitos de circunvolucdes
complexas, em que assistimos
0 caos pulsional gradativamente
tomar forma, a partir de um fun-
do ilimitado. Caleidoscopio da
vida.
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NOTAS

1. IHuminismo sombrio designa ai,
em Freud, a “...ténue divisoria que
separa o fascinio pelo nao-racio-
nal da inten¢ao de domina-lo e
esclarecé-lo”, num “jogo comple-
x0 entre sombra e luzes” (Lourei-
ro, Inés O carvalbo e o pinbeiro—
Freud e o estilo romdntico, Sao
Paulo, Escuta/Fapesp, 2002, p.
349.

2. Os autores revelam o quanto
Melanie, em func¢ao de uma forte
depressdo, nunca conseguiu cui-
dar de forma satisfatéria dos dois
filhos mais velhos, Hans e Melitta
(que ficaram praticamente aban-
donados por ela e confiados a avo
materna), tendo somente realiza-
do isso com o cagula, Erich. Isso
pode lancar luz sobre virias ques-
toes: a morte (suicidio?) de Hans
e o 6dio invejoso com que sua
filha Melitta a atacou durante anos
a fio. Em mim, mobilizou, além
disso, a impressao de que a ten-
déncia kleiniana em afirmar uma
base constitucional para a inveja
pode ter advindo, em parte, de
uma dificuldade prépria em reco-
nhecer e elaborar o seu quinhao
de responsabilidade na producao
da inveja de Melitta (ja que deu a
Erich e a psicanilise um investi-
mento amoroso que nao pode dar
a filha). Nesse sentido, a teorizagao
biologizante pode ter funcionado
como um 6timo mecanismo de
defesa contra a culpa. Conjeturas
de um analista com fortes tendén-
cias winnicottianas, tenho de con-
fessar. ..

3. Alids, esse conluio entre Melitta e
Glover — que era seu analista —
na difamacao de Melanie nos evi-
dencia, jd nessa época, o quanto
analistas usavam de seus pode-
res transferenciais em lutas pelo
poder.

Al jaz, talvez, a maior diferenca

de Winnicott, para quem o recém-

nascido ainda nio experimenta —
por natureza— quaisquer transbor-
damentos ou conflitos pulsionais;
apenas possui necessidades bdsi-

cas que precisam ser atendidas e

uma continuidade-de-ser que pre-

cisa ser preservada pela mde su-

Sficientemente boa.
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