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Resumo O artigo aborda a importancia das reflexdes

de Silvia Bleichmar sobre o traumadtico no pés-ter-
remoto do México em 1985, em especial a par-
tir do pensamento de Bion, para a constru¢do de
suas proposi¢des sobre a dupla fungdo materna
(mae que sexualiza o bebé ao mesmo tempo que
oferece tramitagao para este traumatico) e sobre o
carater indicidrio dos signos de percepgdo, ainda
em gérmen em 1985.
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De acordo com F. Urribarri (2012): “A extensa obra
de André Green pode definir-se como a busca de um
pensamento psicanalitico contemporaneo capaz de
superar os impasses e a fragmentagcdo dos modelos
pos-freudianos” (p. 143). Psicandlise contemporanea
teria relagdo, portanto, com a possibilidade de “re-
conhecer, historicizar e superar os impasses teéricos
e clinicos do pds-freudismo” (p. 144), o que significa
que “toda relagdo com a obra de Freud esta neces-
saria e irremediavelmente mediada por recortes e
opgcoes de cada modelo tedrico” (p. 144).

Ter-remoto
com Silvia Bleichmar

Gisele Senne de Moraes
Nelson Ernesto Coelho Junior

N o editorial da revista Percurso n. 64, a palavra terremoto, extraida
da poesia visual de Augusto de Campos, foi usada metaforicamente
pelos editores em alusdo ao terremoto’ que vivenciamos em 2020 e
20 Nosso ter-remoto com os pacientes, possibilitado pela mediagio
dos encontros sincronos virtuais. Curiosa coincidéncia, o presente
artigo, cuja gestagao se iniciara antes do Ianc;amento da Percurso n.
64, tece reflexdes sobre formulagoes de Silvia Bleichmar realizadas
em material produzido pela autora logo apés o terremoto (abalo sis-
mico) que atingiu a cidade do México em 1985, acessivel em Psicoa-
ndlisis extramuros: puesta a prueba frente a lo traumatico. Este livro é
composto pela transcri¢io de aulas ministradas por Bleichmar, entre
meados de 1985 e o inicio de 1986, para um curso de formagio de tera-
peutas que atenderam criangas vitimadas pelo terremoto do México.

Psicanalista considerada como uma das principais vozes clinicas
do pensamento de Jean Laplanche, em nosso ter-remoto atual com
Bleichmar, possibilitado pela mediagio assincrona que o registro das
palavras da autora viabiliza, encontramos um pensamento assentado
sobre um campo vasto, que transborda as fronteiras laplancheanas,
apesar da inegdvel influéncia deste sobre muitas ponderacoes da au-
tora. A formagio inicial de Bleichmar como psicanalista de criangas
na Argentina, primeiro em escola inglesa e depois em Lacan, somada
a peculiaridades da psicanilise daquele pais® e a capacidade da autora
para absorver e transitar entre a complexidade de diferentes teorias,
contribuiram para a formagio da complexidade de seu préprio pen-
samento. Avida leitora3, Silvia Bleichmar foi uma autora com liber-
dade de transito intelectual, o que, entendemos, posiciona-a como
uma psicanalista contemporinea nos termos propostos por Green#.
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acompanharemos como

a experiéncia no pos-terremoto
do México contribuiu para

a formulacao de duas

construcoes de Bleichmar

No prélogo de Psicoandlisis extramuros. ..,
Schenquermans sugere que as reflexdes sobre os
trabalhos no México pés-terremoto conteriam o
gérmen de formulagoes de Bleichmar sobre o ca-
rater indicidrio de algumas inscri¢des psiquicas
e do trabalho psicanalitico especifico que estas
requerem, tema melhor desenvolvido posterior-
mente pela psicanalista. A seguir, acompanha-
remos como a experiéncia no pds-terremoto do
México e suas reflexdes sobre o tema do trau-
mitico contribuiram para a formulagio de duas
construgdes da autora.

O livro Psicoanalisis extramuros. ..

No livro, a autora articula suas reflexdes com
Freud, Winnicott, Bion, Lacan e Laplanches, vi-
sando ajudar os terapeutas que atendiam grupos
de criangas desalojadas. Um dos propdsitos do
curso era constituir um espaco de reflexdo sobre
0s grupos, para oferecer continéncia as angﬁs‘
tias dos terapeutas que se viam mergulhados no
traumatismo compartilhado daquele momento,
para que estes encontrassem recursos para con-
ter a angustia nas criangas.

Freud, Winnicott, Lacan e Laplanche, bem
como Klein, sio recorrentes nas paginas dos trés
livros mais conhecidos da autora?. Além desses,
ha referéncias mais ou menos pontuais a outros
autores, psicanalistas ou nio. Bion, no entanto,
nio é mencionado em Nas origens do sujeito psi-
quico..., aparece somente em uma nota explica-
tivade A fundacao do inconsciente... e em apenas

algumas passagens de Clinica psicanalitica e neogé-
nese, o que poderia sugerir uma importancia mais
marginal deste para a construgio do pensamento
da autora. No entanto, em Psicoandlisis extramu-
ros... vemos Bion ocupando papel relevante nas
suas ponderagdes sobre o conceito dupla fun¢io
materna e sobre o cardter indicidrio dos signos de
percepgio, este ainda em gérmen no texto.

Bleichmar pensando com Freud

Freud foi abordado no livro pelo tema do traumi-
tico. Bleichmar “condensou” a defini¢io de trau-
mitico presente na tradugio para o espanhol da
“Conferéncia XVIII”, ao afirmar:“Mas Freud fala
em experiéncia vivida que aporta um aumento
excessivo de excitagio ao aparato psiquico’s, A
“‘condensacgdo” parece ter sido, em algum grau,
consciente, ji que a autora destaca, em seguida,
os termos estimulo, experiéncia vivida e excita-
¢30 como trés elementos presentes no trauma, aos
quais o fracasso na tramitagio ou na elaboragio
psiquica pelas vias habituais deve ser somado.

Entendemos que a palavra vivéncia (do texto
freudiano em espanhol) substituida por expe-
riéncia vivida denotaria a énfase no histérico-vi-
vencial, aspecto tdo caro A autorad. A expressio
experiéncia parece aqui dar um passo em direcio
a0 objeto, a0 nos lembrar que a vivéncia de satis-
fagio é uma marca possivel a partir de uma expe-
riéncia com o objeto externo. Note-se, no entanto,
que nio se trata somente do objeto como reali-
dade externa, mas de uma experiéncia do sujeito
com o objeto, trata-se da sua inscri¢do, portanto,
agora ja um externo que se tornou interno.

No mesmo sentido, ao trocar a palavra esti-
mulo por excitagio, Bleichmar relacionou a exci-
tagdo (interna, segundo Freud em “Os instintos
e seus destinos”) a algo externo, em linha com a
ideia de sedugio generalizada de Laplanche ou de
inscri¢do da pulsagio materna, segundo seus tet-
mos. Ao mesmo tempo, sublinhou a importincia
da qualidade da experiéncia vivida, resultado tanto
daintensidade de excitagio que provoca quanto do



fracasso na elaboragio psiquica. Este tltimo, na
verdade, seria decisivo: “se o traumatismo é afluxo
de excitagdo é porque constitui a ativagio de algo
existente para o qual o aparato psiquico perdeu
suas defesas habituais de controle”©,

Assim, a énfase estd no despreparo; nio se
trata do fato traumdtico em si (terremoto, pan-
demia), mas da capacidade de absor¢io do im-
pacto, seja no sujeito (intrapsiquicamente) ouna
sociedade (estruturas que desmoronam, despre-
paro do sistema de satide ou de amortecimento
do impacto social, etc). No México, diz, foram
principalmente os edificios da corrupgio que cai-
ram, construgdes publicas erguidas com recursos
mal usados dos cidadios.

Aqui levantamos uma questio: por que bus-
car tramitagdo para um afluxo excessivo se este
j& passou? Nio seria razodvel sugerir que melhor
fosse a reconstrugio das defesas psiquicas, aquelas
que foram destruidas e que funcionavam até en-
tao? Afinal, se o trauma é como um tsunami que
destrdi nossas defesas psiquicas, uma vez pas-
sada a onda, bastaria a reconstrugio das defesas,
ou de novas, como na cidade que se levantou dos
escombros apds o terremoto de 1985 no México.

Esta proposi¢io nio funciona porque o
trauma, uma vez inscrito, funciona como uma onda
que renasce na repeti¢io. Entendemos que é neste
sentido que a proposi¢io do externo (estimulo)
transformado em interno (excitagdo) dd inteligibili-
dade 4 compreensio da autora. E excitagio porque
h4 recorréncia, insisténcia, repetigao. E como se
Bleichmar dissesse que o elemento traumitico co-
loca em agio uma tendéncia do aparelho psiquico

5 Carlos Schenquerman é psicanalista e vitvo de Silvia Bleichmar.

6 Silvia Bleichmar faz mencdo a ou estabelece articulagdes com ou-
tros autores. Para os propdsitos do presente artigo, limitamo-nos a
trabalhar com os citados.

7 Nas origens do sujeito psiquico: do mito a histdria (1993), A funda-
¢ao do inconsciente: destinos de pulsao, destinos do sujeito (1994) e
Clinica psicanalitica e neogénese (2005).

8 S. Bleichmar, Psicoandlisis extramuros: puesta a prueba frente a lo
traumadtico, p. 16.

9 G.S. Moraes, Do recalque originario aos signos de percepcao: Con-
tribuices de Silvia Bleichmar & Psicandlise, p. 22-24.

10 S. Bleichmar, op. cit., p. 17.

11S. Bleichmar, op. cit., p. 18.

12 S. Bleichmar, op. cit., p. 25.

o traumatico da situacao
se estabeleceu pela
reativacao de algo prévio.
Mais que isso, o trauma
se presentificava na

repeticao da paciente

em tramitar, elaborar, simbolizar ou transformar o
corpo estranho em elemento metabolizado. A re-
peticio, para a autora, seria uma tentativa de rees-
truturar um recorte da realidade, de simbolizar o
vivido: “Pretende, digamos, simbolizar aquilo vi-
vido e para o qual [0 psiquismo] nio estava pre-
parado™. Assim, hd repeticio quando o elemento
traumdtico nio encontra estabilizagio em uma ca-
deia representacional, nio consegue ser integrado
(metabolizado) e reconhecido como parte de si
pelo sujeito, afirma Bleichmar. Esta repeti¢io do
traumatico foi observada em sonhos e desenhos
infantis nos grupos.

Pensando a partir de uma vinheta apresen-
tada por Freud na“Conferéncia xvir’, a autora
destaca que o traumdtico da situagio se estabele-
ceu pela reativagio de algo prévio. Mais que isso, 0
trauma se presentificava na repetigio da paciente.
Tratava-se de uma agio automdtica, uma repeti-
¢d0 sintomdtica, que dava tramitagio — frustrada
— aalgo prévio relacionado  feminilidade da pa-
ciente. Assim, a repeti¢io de tentativas frustra-
das de simbolizar, com o intuito de transformar
a vivéncia traumaitica, conduz o traumatismo a
“se engancha(r] em séries traumdticas cada vez
maiores e o sintoma vai se cristalizando”2, Paraa
autora, as crian¢as que apresentavam comporta-
mentos mais patolégicos nos grupos eram aquelas
que tiveram condi¢des prévias reativadas; por-
tanto, nio se tratava de que padeciam em fun-
¢ao do terremoto, ideia que apenas recobriria o
sintoma com a realidade, mas padeciam porque
o terremoto havia reativado algo prévio. Nestes
casos, a“técnica” proposta envolvia buscar incluir
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ao terapeuta cabe

responder a busca de sentido,
para que os pacientes
possam sair da compulsao

a repeticao

o elemento traumdtico em séries psiquicas, para
que o traumatismo pudesse ser liberado da fixa-
¢30 na qual o sujeito permanecia.

Note-se que a questio temporal é fundamen-
tal aqui, a fixagio a um fragmento determinado do
passado nas situagdes traumdticas significa que o
passado permanece vivo no momento presente;
neste sentido, nio é passado. A repeti¢io denun-
cia uma fixagio, tal como uma fotografia, em que
a fixagio da imagem congela um instante que se
torna presente cada vez que olhamos para ela.
Por esta razdo, Schenquerman fala da proposta
de Bleichmar sobre historicizar, porque histori-
cizar é construir um relato temporal, é permitir
que o trauma advenha passado, tornando-se his-
téria para o sujeito (seja integrado ao si mesmo)
e nio apenas histéria do sujeito. Neste sentido, é
permitir que estes elementos se tornem memdria.

Ao terapeuta cabe, assim, responder 4 busca
de sentido, para que os pacientes possam sair da
compulsio A repetigio. Bleichmar questiona de
que forma isto pode ser realizado, defendendo,
a partir da relagdo entre afeto e representa¢io
postulada por Freud, que nds, terapeutas, sem-
pre trabalhamos fazendo ligagdes que envolvem
as representagdes.

Para Freud, Bleichmar afirma, o processo de
recalque incide apenas sobre as representagdes,
estas formam o contetido do inconsciente recal-
cado®. Aos afetos caberia outro processo, a supres-
sd0: eles s3o desqualificados, tornam-se apenas
carga energética no inconsciente. A carga pode
retornar A consciéncia ainda desqualificada, ou
seja, sem ligagio, com sintomas que estio entre

o somdtico e o psiquico (palpitagdes, n6 na gar-
ganta, mal-estar, sudorese, falta de ar...). Ou pode
retornar com alguma qualificagdo, neste caso ji
ligada a alguma representacio, podendo se apre-
sentar como um afeto (medo, 6dio, amor...). As-
sim, quando hd alguma qualificagio da carga,ja hd
um processo de simbolizagio. No entanto, algu-
mas destas ligagdes sdo mais espurias e patoldgi-
cas. Bleichmar lembra que o pai de Hans ajudou
o menino a realizar deslocamentos entre repre-
sentagdes, posto que a fobia de Hans jd era uma
ligacao simbolizante entre carga e representagio.
Assim, para Bleichmar, a simbolizagio é a tnica
possibilidade de elaboragio psiquica para a exci-
tagdo que excede a contengio habitual do sujeito,
ou seja, o afeto s6 pode ser transformado a partir
do trabalho com redes de representacdes, e a re-
presentacio, por sua vez, sé pode ser trabalhada
mediante a palavra pelo terapeuta: o outro expres-
sard aquilo que o perturba e nds responderemos
com palavras simbolizando o perturbante™4.

Apesar de entendermos que a autora per-
manece flel 4 ideia de que o terapeuta trabalha
com representagdes, vale notar que, em A funda-
¢do do inconsciente..., Bleichmar oferece uma al-
ternativa 4 tramita¢do de cargas, quando fala da
importincia da inscri¢io de marcas sensoriais a
partir da relagio amorosa entre a mie e o bebé
(olhar da mae, caricias, som da voz). Sio marcas
que apaziguam A medida que se inserem como
vias colaterais de ligacdo, ou seja, vias de trami-
tagio aos elementos inscritos como intensidade,
a partir do encontro do bebé com a sexualidade
inconsciente da mie.

Em nossa visao, o livro Psicoandlisis extramu-
ros... é muito interessante justamente por mos-
trar o pensamento em construcio da autora, A
medida que Bleichmar parece ir fazendo reflexdes
e complementando seu raciocinio a cada nova
aula. O campo de trabalho do terapeuta se restringe
a0 dominio das redes de representagdes. Nos gru-
pos de atendimentos de criangas, esta perspec-
tiva era especialmente relevante dado o risco de
atuagoes dos terapeutas, que chegaram a se en-
volver em atividades mais assistenciais porque



nio conseguiam dar conta da intensidade da si-
tuagdo. Ou seja, para Bleichmar, era porque nio
conseguiam fazer o que sabiam fazer, porque nio
estavam conseguindo ajudar na elabora¢io do
traumatico, que tentavam outras coisas, inclusive
ajudar na alimenta¢io ou na limpeza do espago...
Como ela fala, a onipoténcia é resposta usual em
situagdes de impoténcia.

Bleichmar vai além ao dizer que apesar de
toda cura envolver uma revivescéncia, como no
processo catdrtico (no sentido de que proporciona
ligagoes que provocam a emergéncia de emogdes),
o objetivo de uma cura seria justamente a supe-
racio da revivescéncia, para ir em dire¢do a per-
laboragio.

E a petlaboracio em Psicoandlisis extramu-
ros... se relaciona a capacidade do paciente em
se ouvir, de modo a integrar algo que nio sente
como um si mesmo: “Ouvir-se implica a possibili-
dade de oferecer significado diferente™s, para que
possa mudar sua posi¢io de sujeito:

A repeticio por si prépria nio amplia o conhecimento
que o sujeito tem sobre seu préprio inconsciente nem so-
bre si mesmo. Como a velha discussio, na politica, sobre
a préxis; a praxis [...] demonstrou que os povos podem
repetir seus erros [...] a0 longo dos anos. A tinica possi-

bilidade de transformagio é a reflexdo sobre esta praxis'®.

A dupla funcao materna e o carater
indicidrio dos signos de percepcao

A autora toma as concepgdes de fungio materna
e paterna para pensar sobre a especificidade do
trabalho na coordenagio dos grupos. Aborda-
remos exclusivamente os desdobramentos que
realiza a respeito da fun¢io materna, articulada

13 Note-se que neste momento a autora esta falando do inconsciente
recalcado, ndo do inconsciente descritivo.

14 S. Bleichmar, op. cit., p. 26.

15 S. Bleichmar, op. cit., p. 22.

16 S. Bleichmar, op. cit., p. 25.

17 S. Bleichmar, op. cit., p. 48-49.

18 G.S. Moraes, op. cit., p. 96-97.

19 S. Bleichmar, op. cit., p. 47.

no eixo sexualizante,
Bleichmar lembra que
a mae, sujeito cindido
pelo recalque,
inconscientemente

erotiza seu filho

sob os dois eixos que compdem sua formulagio
sobre dupla fun¢io materna — eixos sexualizante
e simbolizante. Estes eixos visam organizar a he-
terogeneidade da relagio mie-crianca, uma vez
que a crianga nio é apenas significante da falta
para a mie (como em Lacan), é também recep-
taculo para evacuagio materna. A mie parasita
a crianga, eventualmente, despeja suas angustias,
fantasias, proibi¢des de origem superegoica ou
seu narcisismo na crianga:

frente as fantasias que o agente traumdtico precipita [...],
a mie, como todo sujeito psiquico, [...] cinde o intole-
rdvel, reprime, projeta, denega e apela ao seu arsenal de
defesas [...] que podem ser para ela mesma simbolizan-
tes ou patoldgicas e, em alguns casos, [...] patolégicas

ou simbolizantes para o filho?.

A crianga, matéria viva, lembra-nos a autora,
nio é somente tela de projecdo das fantasias e an-
glstias maternas, de tal maneira que as inscri¢des
podem assumir formas distintas, mais simbdlicas
ou mais excitantes e corporais.

No eixo sexualizante, Bleichmar lembra que
amie, sujeito cindido pelo recalque, inconsciente-
mente erotiza seu filho, transmitindo, com o auto-
conservativo, 0 prazer que sente na amamentagio
e nos cuidados. A autora nomeia este movimento
de pulsa¢io materna e a aborda como equivalente
a teoria da sedugio generalizada de Laplanche'.
O elemento inscrito no psiquismo do bebé serd um
corpo estranho tal como nas situagées de trauma-
tismo, ou seja, “montante de energia nio simbo-
liz4vel 0,
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o vinculo materno

se encontra “entre

o estimulo e a pulsao,
por isso a mae € um

agente traumatico”

No texto “Referéncia ao inconsciente”,
Laplanche sugere que a mensagem enigmdtica
implantada no bebé seria uma mensagem des-
qualificada, também pura energia:

Entre esses dois “fendmenos de sentido” [...] que sdo
[...] o comportamento significativo do adulto [...] e o
inconsciente, em vias de constituicdo, da crianga [grifos
nossos), registra-se o momento essencial a que se deve
chamar “desqualificado”. [....] No inicio, h4 uma espécie
de mensagem enigmitica [...]. Diremos, em sintese, que
é o energético puro. A “mensagem” desqualificada nao vei-

cula nada, exceto energia [grifos nossos]?°.

Ja em Novos fundamentos para a psicandlise,
Laplanche considera que os objetos-fontes da
pulsio seriam restos das mensagens enigmdti-
cas sem tradugio no processo de recalque origi-
nario: “Essas mensagens enigmadticas suscitam
um trabalho de dominio e de simbolizagio dificil,
para nio dizer impossivel, que necessariamente
deixa para trds restos inconscientes, fueros, dizia
Freud, a que chamamos objetos-fontes” da pul-
40", Note-se que as formulacoes diferem: em
“Referéncia ao inconsciente” (transcri¢io de au-
las de Laplanche entre 1977 e 1979), a mensagem
enigmatica veicularia carga energética antes da
constituigio do inconsciente (primeiro grifo da
citagdo), enquanto em Novos fundamentos para a
psicandlise (texto posterior, escrito pelo autor),
a pulsio (carga energética) seria o resto tradu-
tivo quando da formagio do inconsciente. Para
M.T.M. Carvalho*?, a compreensio mais coerente
com a obra laplancheana seria que a mensagem

enigmdtica advém pulsio como resto tradutivo,
produto da operagio de recalque.

Em Bleichmar, a pulsagio materna é inscrita
como intensidade, ha desqualifica¢io ji na inscri-
¢do. Portanto, no psiquismo do bebé serd carga
desqualificada que, tal como nas situagoes de trau-
matismo que ela viu no pds-terremoto do México,
demanda elaboragio ou tramitagio psiquica. Sil-
via Bleichmar enriqueceu esta leitura com outros
aspectos no caso apresentado no capitulo 1 de A
fundagao do inconsciente.... No caso, a carga se
apresentava como agitagio corporal, inquietagio,
choro do bebé. Bleichmar chega a falar textual-
mente que entende que os elementos inscritos
como carga, signos de percep¢do de cardter indicid-
rio, seriam anteriores as mensagens enigmadticas
laplancheanas.

Voltemos a Psicoandlisis extramuros..., Bleich-
mar afirma que o vinculo materno se encontra‘en-
tre o estimulo e a pulsio, por isso a mie é um agente
traumdtico 3, no sentido da distin¢io freudiana
entre estimulo e excitacio, passivel de fuga ou nio,
respectivamente. A pulsio (excitagio) é aquilo do
qual se é impossivel fugir. Assim, o paradoxo do
vinculo materno estd no fato de que:

O que caracteriza a mie é que é um objeto permanente
de estimulagio que joga em uma espécie de plano in-
termedidrio entre o interno e o externo, do qual nio
se pode fugir, porque no momento de receber o apazi-
guante para a autoconservagio, introduz o excitante da
sexualidade. Este é o grande problema, cada um tem

pelo menos duas maes>+.

Ainda em Psicoandlisis extramuros..., a au-
tora fala sobre a mie que carrega seu filho com
amor, que deseja contet, sustentar, sem fazer apro-
Ximagio entre estes movimentos maternos com o
conceito winnicottiano de holding. Ja em A fun-
dagao do inconsciente. .., a autora aborda o holding
winnicottiano, além da ideia freudiana de vias
colaterais de ligagio, ambos para pensar a inscri-
¢io de marcas que possibilitam a circulagio das
intensidades, marcas de sensorialidade inscritas
em uma linguagem amorosa.



Em A fundacdo do inconsciente. .., Bleichmar
nomeia as primeiras inscrigdes psiquicas como
signos de percepgio, acompanhando a expressio
utilizada por Freud na carta 52 escrita a Fliess
(Wahrnehmungszeichen ou Wz), repensada por
Laplanche como mensagem enigmitica. No livro
de 1994, Bleichmar faz uma distingio entre os
signos de percep¢io e as mensagens enigmaticas
ao dizer que os primeiros sio anteriores. Ao tra-
duzir a expressio Wahrnebmungszeichen (sendo
Wabrnebmung percep¢io), Laplanche questio-
nou se a melhor tradugio para Zeichen seria signo
ou indicio, tendo escolhido o primeiro, por en-
tender que s3o marcas que portam mensagens.
Bleichmar se posicionou de maneira distinta ao
afirmar que seriam signos indicidrios, ou seja, in-
dicios, a partir da semidtica proposta pelo filésofo
americano C.S. Peirce?.

Novamente em A fundagao do inconsciente.. .,
0s signos de percep¢io que permanecem sem trans-
cri¢io no psiquismo sio restos de uma vivéncia
traumdtica, indicios deixados pela inscrigio da in-
tensidade do trauma. Indicios para o terapeuta, nio
para o sujeito. No psiquismo, estes indicios sio a
prépria pulsio sexual de morte, buscam descarga,
colocando o sujeito a4 mercé da compulsio. Sio
marcas que permanecem sem topica psiquica, elas
nio compdem o inconsciente recalcado. Bleichmar
chama estes signos de percep¢io que permanecem
com cardter indicidrio de Arcaico. Note-se que o
Arcaico nido é uma tépica psiquica, é a nomeagio
para estas huellas*® que ficam soltas no psiquismo. O
Arcaico nio forma sintomas no sentido freudiano
da palavra, uma vez que nio hd defesas psiquicas

20 J. Laplanche, “Referéncia ao inconsciente” in Problematicas IV: o in-
consciente e o id, p. 101.

21). Laplanche, Novos fundamentos para a psicandlise, p. 138.

22 M.T.M. Carvalho, “Génese e evolucao do modelo tradutivo de Jean
Laplanche: dos primeiros impasses aos desafios atuais”, Percurso n.
63, p. 61-72.

23 S. Bleichmar, op. cit., p. 49.

24 S. Bleichmar, op. cit., p. 49.

25 Para saber mais sobre as diferencas entre os pensamentos de Blei-
chmar e Laplanche ou sobre a semidtica de Peirce, sugerimos a lei-
tura do texto de G.S. Moraes, Do recalque originario. ..

26 Pegadas, indicios, pistas, marcas.

27 G.S. Moraes, op. cit., p. 99.

0s signos de percepgao
que permanecem sem
transcricao no psiquismo
sao restos de uma

vivéncia traumatica

em cena. Razio pela qual a autora entende que os
signos de percep¢io que permanecem com cardter
indiciirio, quando ativos, produzem transtornos.

Notemos, no entanto, que nas aulas de 1985
algumas destas ideias nio estio claras. Por exem-
plo, quando Bleichmar falou da compulsio a re-
peti¢io na vinheta freudiana, o comportamento
compulsivo da paciente era um sintoma dentro
de um quadro de neurose obsessiva, havia retorno
do recalcado, o comportamento repetitivo era um
contrainvestimento. Na compulsio em quadros
de transtorno, ndo ha sentido subjacente ao sin-
toma, ha apenas descarga. No primeiro caso, o
psiquismo utiliza defesas; no segundo, nio.

De acordo com G.S. Moraes?’, os signos de
percepgio, tal como trabalhados em A fundagdo
do inconsciente. .., sio marcas inscritas sobretudo
a partir de aspectos sensoriais e podem ser tanto
marcas excitantes quanto apaziguadoras, princi-
palmente nos primeiros tempos de vida, sendo
as marcas excitantes resultantes de inscri¢oes de
intensidades, dai a aproximacio que Bleichmar
realiza entre a inscri¢io da pulsacio materna e
inscrigdes que sio fruto de experiéncias traumé-
ticas. A dupla fungio materna se faz perceptivel
na dupla qualidade das marcas inscritas no psi-
quismo do bebé, a partir da relagio com a maie
(ou dos primeiros cuidadores).

A mae que apazigua

No curso de 1985, Bleichmar faz reflexoes sobre
a mie que possibilita apaziguamento a partir,
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a relacao mae-crianca
em Lacan é uma relacao
de base narcisica,

o filho € seu falo,

é o que a completa,

diz Bleichmar.

sobretudo, de Lacan e Bion. Com Winnicott, ela
aborda a questio dos citimes, da inveja e da hos-
tilidade das maes com coordenadores nos grupos
de criancas, porque muitas destas mies se sentiam
privadas de sua capacidade de maternagem nos
abrigos>8, Bleichmar indaga o que teria produ-
zido nestas mies a necessidade do filho, para se
sentirem privadas. Lacan a ajuda nesta reflexio,
ao possibilitar a distingio entre agente materno
e funcdo materna®. O sentimento de privagio da
mae poderia ser consequéncia do instinto ma-
terno ou do amor materno inato, inexistente se-
gundo Bleichmar; a mie, neste caso, seria agente
da autoconservagio do filho. J4 na concepgio la-
caniana de fun¢io materna, o filho preencheria
algo que falta 3 mie; Lacan postulou sobre o que
o filho (ou sua falta) representa para a mie. A
relagio mae-crian¢a em Lacan é uma relagio de
base narcisica, o filho é seu falo, é 0 que a com-
pleta, diz Bleichmar.

Para Bleichmar, no entanto, a fun¢io ma-
terna é mais complexa que o aspecto narcisico,
apesar de o narcisismo ser essencial para que as
mies tenham forca para criar seus filhos, ativi-
dade“penosa, sacrificada e dura”°. Em A fundagao
do inconsciente..., a autora nomeia o movimento
narcisico da mae projetado na crianca como nar-
cisismo transvasante, fundamental ao estabele-
cimento da complexidade da relagio da diade.
Necessirio e patoldgico, quando excessivo.

O eixo simbolizante da dupla fun¢io ma-
terna, apresentado nas aulas de 1985, parece
amalgamar algumas formas de rela¢io da mie
com a crianca. Por exemplo, a mie que proibe e

transmite regulamentagdes e valores culturais, a
mie que narcisiza seu filho e a mie como fun-
¢io simbolizante. Neste caso, pensada a partir
da fung¢io o de Bion, como veremos logo adiante:

Fago uma distingdo entre o carater sexualizante e o sim-
bolizante, 3 medida que nas origens da sexualizagio in-
fantil, se bem so precondi¢io do simbolo, introduzem
0 que entio vai ser o embriio do aparato psiquico, os
primeiros elementos que virio em busca de uma simbo-
lizagdo posterior, 3 medida que o aparato psiquico tem
que encontrar no momento constituinte formas de liga-
¢40 paraa descarga deste montante de excitagio prima-
ria que recebe. E destaco a diferenca porque a simboli-
zagio serd o resultado da confluéncia entre sexualidade
materna introduzida como energia pura na crianca e a
ordem de simbolos que a mie sustenta a partir da cul-

tura na qual estd imersa’3’,

Na citagdo acima, apesar de a cultura pre-
ceder a mie, sua criagio simbdlica serd sempre
individual. Assim:

se hd um cédigo que precede o sujeito como codigo sim-
bélico da cultura, ou ordem simbélica como o chamaria
Lacan, h4, a0 mesmo tempo, um simbolizador maior que
éamie Eela quem outorga nio somente este cédigo de
lingua, mas também formas particulares com as quais

tem que ser adquirido o cédigo da lingua?,

Algumas mies podem estabelecer significa-
¢oes mais compartilhadas socialmente ou mais
arbitrarias. Bleichmar conta sobre um menino
psicético que ela atendeu, cuja mie, na sessdo, ao
vé-lo bocejar, diz que ele tem dor de barriga. A
relagdo entre bocejar e dor de barriga nio é co-
mum, a arbitrariedade sugere uma dificuldade de
estruturagio pré-consciente da mie para signifi-
car processos corporais de acordo com a cultura.
A dissocia¢io entre o que se diz e 0 que o corpo
manifesta acontece em muitas outras situagdes.
Por exemplo, um pai que estd bravo com o filho
que quebrou algo, mas nio quer ser agressivo,
pode falar para a crianca que tudo bem, mas seu
olhar, o tom da sua voz, sua expressio corporal,



diz outra coisa. As a¢des, neste sentido, possuem
relacio com a linguagem. Simbolizar, entio, é es-
tabelecer uma relagio entre um simbolo e um
simbolizado e hd mais de um lago possivel, afirma
Bleichmar.

Bleichmar pensando com Bion

A autora entdo comega a trabalhar mais direta-
mente com as proposi¢des de Bion33 sobre os ele-
mentos 3 e a fun¢do a, pensando-os no contexto
do trabalho dos terapeutas. Bleichmar lembra que
as formulag¢ées de Bion demandam o conceito
de identificagio projetiva, comum no trabalho
com criangas e em situagdes de extrema angus-
tia. Bleichmar entende que a fungio a é fun¢io
de simboliza¢io porque nio basta a experiéncia,
é preciso aprender com a experiéncia, a fungio a
opera sobre a captagio da experiéncia emocional.
Tal como na aproximacio que ela realiza com a
ideia de praxis, a experiéncia em si nio resulta
em aprendizagem. Ademais, a fun¢do o pressu-
poe uma relagio intersubjetiva:

A fungio a [...] é a incorporagio do outro pensante
dentro de um. Nio é algo que um possa construir por
si mesmo se nio hd outro que o humanize [...] a possi-
bilidade de pensar é o fato de que os sujeitos humanos
[nés] nos apropriamos de um pensamento 16gico que

provém da cultura’+,

J4 os elementos P, segundo Bleichmar, sio
aqueles sentidos como coisas em si e guardam

28 A autora faz referéncia ao texto de D.W. Winnicott, “La Madre Pri-
vada”, extraido do livro £/ nifo y el mundo externo.

29 A autora ndo menciona um texto especifico de Lacan, mas indica,
aos pouco familiarizados com a obra do autor, a leitura do livro es-
crito por Anika Riffler-Lemaire, Lacan.

30 S. Bleichmar, op. cit., p. 47.

31S. Bleichmar, op. cit., p. 53.

32 S. Bleichmar, op. cit., p. 55.

33 A autora faz referéncia ao livro de W.R. Bion, Aprendiendo de la
experiencia.

34 S. Bleichmar, op. cit., p. 59.

35 S. Bleichmar, op. cit., p. 59-60.

36 S. Bleichmar, op. cit., p. 60.

a mae com capacidade
de réverie é uma mae
com capacidade de
contencao, tal como

o holding winnicottiano

relacio com o Das Ding de Freud. Contudo, sio
abordados também com seu cardter intersubje-
tivo, 3 medida que se relacionam com o fato (trau-
mitico) nio digerido:

No traumatismo, a coisa em si mesma é sempre o es-
tranho, o alheio, o perturbante, o nio recoberto, nio
representdvel, somente expulsdvel. A caracteristica dos
elementos B é que sdo fatos nio digeridos, ndo sdo recor-
dagdes, nio podem ser enlagados pelo psiquismo. Este
é o grande paradoxo da recordagdo traumdtica; nio é

em si mesma uma recordagio que pode ser evocada’s.

O elemento traumadtico () se incrusta no
psiquismo, retornando sem ser evocado, é uma
invasio de um estimulo externo que é impossi-
vel de ser recuperado, mas que captura a pessoa,
demandando evacuagio constante, insistindo na
repeti¢do: “O traumatismo nio é disponivel ao
pensamento, é 0 pensamento que fica capturado
a disposi¢io do traumatismo”3°,

A funcio o transforma elementos 3 por meio
de sua simboliza¢io e, nesta medida, é uma func¢io
que recupera a impressdo sensorial, permitindo
sua transformagio em memdria. Segundo a au-
tora, para Bion, a capacidade de réverie da mae é
o que lhe possibilita realizar funcio o, ligando e
organizando os elementos traumaticos. Assim, a
mie com capacidade de réverie é uma mie com
capacidade de contengio, tal como o holding win-
nicottiano, que, ao Iigar e organizar, nao deixa que
a crianca se despedace com o traumatismo. Blei-
chmar ainda aproxima estes dois conceitos com
a narcisiza¢io primdria de Lacan:
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as formulacoes

feitas no curso estavam
intimamente relacionadas
com a experiéncia dos

terapeutas naquele momento

se a mie nio pode estabelecer esta fungio de reverie,
holding — o que Lacan chama de narcisismo, narcisiza-
¢d0 primdria, tudo isto que d4 origem, digamos, a uma
contengdo — o aparato fica totalmente exposto aos pro-
dutos traumadticos, aos estimulos ou s situagdes trau-
matizantes, e Bion terminard dizendo que a capacidade
de reverie é a fun¢do a da mie, de ligar, conter, estruturar
e organizar os elementos.

A crianga projeta elementos B e a mie devolve ele-
mentos . Isto que a mie faz com a crianca é o que [os
terapeutas] terdo que fazer com as mies e com as crian-

¢as, esta serd a fun¢do simbolizante nos grupos.3?

Assim, pensando o trabalbo do terapeuta,
Bleichmar diz que os coordenadores pescam algo
que funciona como elemento B, algo que perma-
nece sem simbolizagio, sem digestio, e devolvem
ao grupo de forma simbolizada, em palavras que
produzam uma significagio, permitindo uma liga-
¢d0 da experiéncia vivida a uma cadeia de sentido.

Encontrando sementes: nosso trabalho
como psicanalistas pesquisadores

Como vimos, as formula¢des que a autora fez no
curso estavam intimamente relacionadas com a
possibilidade de pensar a experiéncia que os te-
rapeutas estavam vivenciando naquele momento
nos grupos de criancas desalojadas, para que con-
seguissem elaborar a experiéncia.

Reflexdes que alevaram em particular ao pen-
samento de Bion, de tal maneira que podemos afir-
mar que tanto o conceito dupla funcio materna

quanto o cardter indicidrio dos signos de percepgdo
guardam proximidade com este autor e com as re-
flexdes realizadas naquele momento pela autora.

A dupla fun¢io materna é abordada em Psi-
coandlisis extramuros... a partir da compreensio
da necessidade da mie como agente de simboli-
zagio, intérprete para o traumdtico daquele mo-
mento e para aquilo que inscreve a partir de sua
sexualidade inconsciente no psiquismo do bebé.
Em Psicoandlisis extramuros...,a autora relaciona
o eixo simbolizante da fun¢io materna sobretudo
com proposicdes de Bion sobre a capacidade de
reverie da mie, com sua func¢io a. Relaciona, mais
marginalmente, a narcisizagdo primadria de Lacan
e a0 holding winnicottiano.

Nesse livro, Bleichmar ainda nio chama as
primeiras inscri¢des sexualizantes de signos de
percepgio, no entanto, seu cardter indicidrio ja
aparece como gérmen, 3 medida que sio mar-
cas nio ligadas, sdo coisa em si, Das Ding, car-
gas desqualificadas de representa¢des que lhes
outorguem sentido. Sdo elementos nio simbo-
lizados, elementos P, cuja emergéncia pode ser
pescada pelos terapeutas porque, em seu cardter
indiciario, sugerem a existéncia de um traumético
(de qualquer ordem). Elementos que nio estio
relacionados em Bion com a inscri¢do da pulsa-
¢do materna, mas que também estio inseridos no
Ambito da intersubjetividade.

Desta maneira, acompanhamos o “tango cli-
nico-teérico” de Bleichmar: do inusitado da clinica
a articulagio tedrica com diferentes autores, para
que terapeutas e autora pudessem aprender com
a experiéncia. Aprendizado que contribuiu para a
construgio de duas de suas formulagdes tedricas e
que nos ajudou a pensar sobre o terremoto de 2020.

Pensando nosso TER-REMOTO
com Bleichmar

Pensar nossa clinica durante a pandemia de co-
VID-19 — seja a partir do enquadre ou de efeitos
intrapsiquicos — articulada as consideracoes ex-
postas em Psicoandlisis extramuros. .. é tarefa para



outro texto. No entanto, tangenciamos a questio
a0 apresentarmos algumas das reflexdes da autora
sobre a situagdo traumdtica do México. Talvez nos
caiba finalizar nosso artigo realizando breves apon-
tamentos inspirados pelo texto de Bleichmar.

H4 muitas distingoes entre os dois ‘eventos’,
a comegar pela dificuldade em circunscrever o
traumdtico da pandemia, dada a multiplicidade
de elementos que compdem o cendrio pandémico,
da crise sanitiria ao isolamento social, passando
por empobrecimento da populagio, sensagio de
desgoverno, indiferenga com a morte e com o so-
frimento humano, dramas individuais ou estatis-
ticas que beiram a insanidade... Ja na situagio
descrita por Bleichmar, as criangas atendidas ti-
nham passado por perdas no minimo de suas ca-
sas ou por perdas de familiares. Outra diferenca
se relaciona com a duragio: na cidade do México
em 1985, abalos sismicos intensos destruiram ind-
meras construcdes e causaram milhares de mortes
e vitimas em curto espaco de tempo, diferente-
mente da pandemia de covip-19 que se arrasta
por mais de um ano até o momento.

A alteragdo brusca de enquadre para o ter-
-remoto com nossos pacientes, se bem propiciou a
continuidade de nosso trabalho, também nos “de-
salojou” de nossos consultérios, trazendo consigo
o risco do desalojamento de nosso lugar de analis-
tas. Bleichmar nos remete 4 assimetria necessaria
ao trabalho analitico3?, ao nos alertar sobre o as-
pecto continente do analista em situagdes em que
defesas habituais falham frente as intensidades e
a0 abordar a importincia do enquadre a partir da
fungio paterna, nio explorada no presente texto3.

Psicoandlisis extramuros... nos traz outras
reflexdes, citamos duas mais diretamente relacio-
nadas s consideragdes sobre o traumadtico reali-
zadas a partir de Freud: 1) quando a intensidade

37 S. Bleichmar, op. cit., p. 61.

38 Para saber mais sobre o tema, ver N. E. Coelho Junior. Enquadre in-
terno e enquadre externo: consideragées sobre a situacao analitica
na pandemia. Evento de lancamento da Sig Revista de Psicanalise n.
15. Realizado em 28 ago. 2020. Disponivel em: <https://www.youtube.
com/watch?v=8SsKNXwrZrg&ab_channel=SigmundFreudAssocia%-
C3%A7%C3%A30Psicanal%C3%ADtica>.

39 S. Bleichmar, op. cit., p. 34 e p.74.

A alteracao brusca

de enquadre para o ter-remoto
Ccom nossos pacientes

trouxe consigo o risco

do desalojamento de nosso

lugar de analistas

nio chega a desmoronar as defesas habituais, mas
sua cronicidade abala as estruturas defensivas,
podemos falar em traumdtico? 2) o que ocorre
quando estas defesas habituais ficam impossibi-
litadas por diferentes razdes, como, por exemplo,
pela necessidade de distanciamento social?

Ha pacientes que nio passaram por situacdes
de luto, pela vivéncia de adoecimentos mais graves
consigo ou entre familiares ou por medos inca-
pacitantes. Comumente observamos deterioracio
na nogio de temporalidade, presenca massiva de
angustias em alguns periodos e sofrimentos rela-
cionados a condi¢io de distanciamento social ou
pela impossibilidade desta. Por outro lado, parado-
xalmente em alguns casos, observamos processos
analiticos acontecendo mais fluidamente que em
outros momentos. Nestes, a segunda questio que
fizemos inspirados por Bleichmar talvez possa nos
ajudar. Sem desconsiderar a importincia da mu-
danga de enquadre vivenciada de formas distintas
por nossos pacientes, talvez a dificuldade no uso
das defesas habituais (caracteristicas com as quais
por vezes pacientes se identificam) venha permi-
tindo, em alguns €asos, avangos interessantes nos
processos analiticos. Neste sentido, a desmobili-
zagdo nio abrupta da rigidez de algumas defesas
estaria contando a favor dos processos analiticos.

»

TEXTOS

=}
1

Gisele Senne de Moraes « Nelson Ernesto Coelho Junior

Ter-remoto com Silvia Bleichmar :



O
[=))

Gisele Senne de Moraes « Nelson Ernesto Coelho Junior

Ter-remoto com Silvia Bleichmar :

Referéncias bibliograficas

Bion W.R. (1966). Aprendiendo de la experiencia. Buenos Aires: Paidés.

Bleichmar S. (1993). Nas origens do sujeito psiquico: do Mito & Histéria. Porto Ale-
gre: Artes Médicas.

. (1994). A fundagdo do inconsciente: destinos de pulsao, destinos do sujeito.
Porto Alegre: Artes Médicas Sul.

+ (2005). Clinica psicanalitica e neogénese. Sio Paulo: AnnaBlume.

+ (2010). Psicoandlisis extramuros: puesta a prueba frente a lo traumatico. Bue-

nos Aires: Editorial Entreideas.

Calvo M. (2018). Silvia Bleichmar. In Diccionario de psicoandlisis argentino. Buenos
Aires: Asociacién Psicoanalitica Argentina, p. 97-100.

Carvalho M.T. (2019). Génese e evolugio do modelo tradutivo do recalcamento
de Jean Laplanche: dos primeiros impasses aos desafios, Percurso: Revista de
Psicandlise. Sio Paulo: Instituto Sedes Sapientiae, ano xxx11, n. 63.

Coelho Junior N.E. (2020). Enquadre interno e enquadre externo: consideragées so-
bre a situagdo analitica na pandemia. Evento de lancamento da Sig Revista de
Psicanalise n. 15. Realizado em 28 ago. 2020. Disponivel em: <https://www.
youtube.com/watch?v=8sskNxwrzr8&ab_channel=SigmundFreud Associa%-

Cc3%A7%C3%A30Psicanal%c3%ADtica>.
Laplanche J. (1992). Novos fundamentos para a psicandlise. Sdo Paulo: Martins
Fontes.

. (1992). Referéncia ao inconsciente. In Problemdticas 1v: o inconsciente e o id.

Sio Paulo: Martins Fontes.

Mezan R. (2002). A recepgio da psicandlise na Franga. In Interfaces da psicandlise.
Sio Paulo: Companhia das Letras.

Moraes G.S. (2019). Do recalque origindrio aos signos de percep¢ao: Contribuicoes de
Silvia Bleichmar & Psicandlise (Dissertagio de Mestrado). Sio Paulo: Instituto
de Psicologia da Universidade de Sao Paulo.

Pavan C,; Cartocci L.; Campos M.R.B.; Aidar M.A . K.; Ditmar M.C.V.M.; Costa
M.L.C. (2020). Editorial, Percurso: Revista de Psicandlise. Sio Paulo: Instituto

Sedes Sapientiae, ano XXXII, n. 64.
Riffler-Lemaire A. (1979). Lacan. Buenos Aires: Sudamericana.

Urribarri F. (2012). André Green: o pai na teoria e na clinica contemporanea. Jor-
nal de Psicandlise, Sio Paulo: sBpsp, v. 82, n. 45, p. 143-159.

Viguera A. (2002). Justificacién del concepto signos de percepcién para una metapsi-
cologia de lo originario (Tese de doutorado). La Plata: Faculdad de Psicologfa,
Universidad Nacional de La Plata.

Winnicott D.W. (1064). La madre privada. In El nifio y el mundo externo. Bue-

nos Aires: Paidés.

Silvia Bleichmar and the earthquake

Abtract The article discusses the importance of Silvia Bleichmar’s
reflexions on trauma after the earthquake that occurred in
Mexico in 1985, mainly observing Bion’s thinking, regarding
the construction of her propositions on the double role of
mothering (mother who sexualizes the baby at the same time
that offers conditions to process this trauma) and on the index-
ing character of the perceptual signs, still incipient in 1985.

Keywords trauma; role of mothering; perceptual signs; contem-
porary psychoanalisis and Bion.
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