TEXTOS

Resumo Baseado em cinco exemplos clinicos, o texto
discute a existéncia do fetichismo em criancas entre
um ano e meio e cinco anos. Por aceitar a teoria de
Freud acerca dessa perversdo — que se trata da subs-
tituicdo do falo materno inexistente por um obje-
to que adquire as caracteristicas de um fetiche — o
autor ndo acredita que criangas tdo pequenas
possam ter chegado ao estagio no qual essa subs-
tituicdo é possivel — segundo Freud, na época do
complexo de Edipo, ou seja, ao redor dos cinco
anos de idade. Conseqientemente, sugere que a
escolha de um objeto privilegiado para garantir a
seguranca emocional da crianga deve ser explica-
da por meio do conceito de sexualidade pré-geni-
tal, em particular no seu aspecto oral.

Palavras-chave fetichismo; sexualidade infantil; ora-
lidade; ansiedade de castracdo; relagao com a mae;
primeira infancia.

Traducao (da versdo inglesa) Daniela Schmidt.

Revisdao Eliana Borges Pereira Leite e Renato Mezan.

Moshe Wulff (1878-1971) foi um dos pioneiros da
Psicandlise na Rissia, e posteriormente em Israel.
Escreveu o livio A alma infantil (1946) e diver-
sos artigos em alemao, russo, inglés e hebraico,
mencionados na Apresentacao que o Prof. Décio
Gurfinkel — a quem agradecemos a indicagdo do
texto — redigiu para a presente tradugao.

Décio Gurfinkel é psicanalista, doutor em Psico-
logia pela usp, professor dos Departamentos de
Psicandlise e de Psicossomética do Instituto Sedes
Sapientiae, autor dos livros A pulsdo e seu objeto-
droga (Vozes); Do sonho ao trauma: psicossoma e
adicgdes (Casa do Psicélogo), e Sonhar, dormir e
psicanalisar: viagens ao informe (Escuta).

Nota do Coordenador de Percurso Este artigo saiu
originalmente no Psychoanalytic Quarterly de 1946
(p. 450-71), em tradugdo do Dr. Henry Alden
Bunker, da qual foi realizada a versdo aqui pu-
blicada. Por esse motivo, as citagdes de Freud se
referem as edi¢des entdo disponiveis, e ndo aos
Gesammelte Werke ou a Standard Edition. Da
mesma forma, optamos por conservar o vocabu-
lario do original, em particular no que concerne
ao termo Trieb e seus derivados, para os quais o
tradutor inglés empregou — conforme o uso da
época — as palavras instinct e instinctive.

1 S. Freud, “Historia del movimiento psicoanaliti-
co”, p. 1911 (versdo Ballesteros).
2 S. Freud, Totem y tabu, p. 1829.
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Fetichismo e escolha
de objeto na primeira
infancia

Moshe Wulff

Apresentacao

Nascido na Rissia em 1878, Moshe Wulff fez parte do
circulo de pioneiros da Psicandlise, e foi um dos principais
responsdveis pela implantacio e difusdo dessa disciplina na
Rissia e em Israel. Psiquiatra formado em Berlim, foi influen-
ciado por Abraham, e entre 1911 e 1912 — como membro ex-
terno — participou regularmente da Sociedade Psicanalitica de
Viena. Em 1909, apds ser demitido de uma instituicdo em
Berlim devido as suas concepgoes freudianas, voltou para seu
pais, entdo mais receptivo a Freud do que a Alemanha, e ld
permaneceu até 1927. Em 1922, fundou com outros colegas a
Sociedade Psicanalitica Russa. Com a extin¢do da Psicandlise
pelo regime comunista, ao qual foi de inicio favordvel, teve de
emigrar, e, apds mais alguns anos em Berlim, em 1933 foi
novamente for¢ado ao exilio, devido & ascensao do nazismo.
Estabeleceu-se por fim em Jerusalém e Tel-Aviv, onde deu ini-
cio, juntamente com Eitingon, ao movimento psicanalitico em
Israel (ou Palestina, até 1948), permanecendo lé até sua morte,
em 1971.

Quanto & sua relagio com Freud, vale lembrar que na
Histéria do movimento psicanalitico o fundador da Psicandlise
afirmou ser Wulff o dnico “verdadeiro psicanalista” da Rissia
de entao'; um ano antes, bavia se referido a ele como “um dos
autores que com maior inteligéncia tém se ocupado das neuroses
infantis™. Este ltimo comentdrio se encontra no trecho do quarto
ensaio de Totem e tabu, no qual Freud discute as zoofobias, e cita

: junho de 2008 @

p. 9-24

PERCURSO 40 :

26/7/2008 10:56:17



Y
(=]

: junho de 2008

PERCURSO 40

«

se Winnicott se surpreendeu

com a semelhanca do fenémeno
descrito por ambos, ele discordou
do tratamento conceitual dado

ao mesmo por Wulff

com alguma extensao um artigo em que Wulff
analisa uma fobia de cachorros®.

Wulff foi um dos médicos que recebeu em
consulta o Homem dos Lobos, e o aconselhou a
empreender um tratamento psicanalitico! Este
pioneiro da Psicandlise foi responsdvel pela tradu-
¢ao das obras de Freud para o russo — hoje reedi-
tadas — e posteriormente para o hebraico, assim
como de trabalhos de Abraham.

Interessou-se particularmente pela psicandlise
de criangas e pela pedagogia de inspiraco psicana-
litica; na Rdssia, participou da criagao de um lar
para criangas, que veio a se tornar uma policlinica.
Como o leitor verd, um dos exemplos citados no pre-
sente artigo provém dessa experiéncia. Outros temas
de interesse clinico do nosso autor foram a fobia, os
transtornos alimentares, as adicgoes e o fetichismo.

Dentre seus trabalbos publicados, destaca-se,
além do artigo de 1912 mencionado por Freud e
deste agora traduzido pela Percurso, um texto de
1932, jd vertido para o portugués: “Sobre um in-
teressante complexo sintomdtico oral e sua relaggo
com a adiccao™. Trata-se de um texto extrema-
mente rico e penetrante, considerado por diversos
autores como trabalbo pioneiro e referéncia impor-
tante para os estudos psicanaliticos dos transtornos
alimentares — em particular da bulimia — e das
adicgoes. Assim como o artigo sobre o fetichismo,
esse trabalbo parte de uma descri¢ao detalbada de
vdrios exemplos clinicos e evolui para uma discus-
sdo psicopatolégica e metapsicolégica bastante den-
sa e estimulante. Vale destacar um eixo comum aos
dois textos: a énfase na oralidade como operador

P40 PR-5 (miolo) Percurso.indd 10

tedrico-clinico, dando prosseguimento & abordagem
de Abrabam sobre o assunto.

Outros trabalbos de destaque de Wulff sao A
alma da crianca (um livro de 1946, originalmente
em hebraico) e “The problem of neurotic manifesta-
tions in children of preoedipal age” (1951). Assim
como este dltimo, publicado no Psychoanalytic
Study of the Child, o artigo sobre o fetichismo
saiu originalmente em inglés, no Psychoanalytic
Quarterly (1946), sendo posteriormente traduzi-
do na Revue francaise de psychanalyse (1978).

“Fetichismo e escolba de objeto na primeira
infancia” desperta um duplo interesse: pelo valor
intrinseco de sua contribuicdo, e pelo didlogo de
pensamentos que se estabeleceu entre este artigo e
o estudo de Winnicott sobre os objetos transicio-
nais. Quanto ao primeiro aspecto, deixo ao leitor o
prazer de explord-lo por si s6; quanto ao segundo,
algumas notas historicas podem ser dteis.

Winnicott publicou “Objetos transicionais e
fendmenos transicionais” em 1953, e havia apre-
sentado o trabalbo na Sociedade Britinica em
1951. No intervalo entre a apresentagio e a publi-
cagdo, veio a conhecer o artigo de Wulff, e escreveu:
“Proporcionou-me grande prazer e apoio descobrir
que o assunto jd havia sido considerado digno de
discussio por um colega™. A descoberta do texto
provocou um grande impacto, e levou Winnicott
a acrescentar ao seu proprio trabalbo uma se¢ao
especial para discutir o artigo de Wulff; podemos
imaginar sua surpresa, pois com efeito os fragmen-
tos clinicos apresentados pelo psicanalista russo po-
deriam muito bem servir para ilustrar um estudo
sobre os objetos transicionais!

Abre-se assim uma interessante polémica: se
Winnicott se surpreendeu com a semelbanga do fe-
ndémeno descrito por ambos, ele discordoy do tra-
tamento conceitual dado ao mesmo por Wulff.
Winnicott criticou o uso do conceito de fetichismo
para descrever o que ele mesmo designou como objeto
transicional, pois segundo ele se trata de um fenome-
no de cardter sauddvel e universal, e ndo patologi-
co e particular. A idéia de um “fetichismo infantil’,
diz ele, peca por trazer retroativamente & infancia
algo da teoria das perversdes sexuais dos adultos, e

26/7/2008 10:56:17



por estender indevidamente o conceito de fetichismo
para fendmenos normais, diluindo a sua significa-
¢do e valor. Estas observagoes levaram Winnicott
a distinguir o delirio de um falo materno de uma
ilusdo do falo materno, universal e nao patoldgica, e
a propor que a génese do fetichismo na vida adulta
pode ser reconbecida em uma espécie de extravio da
experiéncia da transicionalidade na infancia.

Ora, esta discussdo nos remete d prépria ques-
tao que move o artigo de Wulff: podemos falar em
fetichismo na infancia? Em casos de criangas muito
pequenas que supostamente ainda nao acederam
a problematica fdlica, podemos continuar susten-
tando a proposicao freudiana que vé no objeto-fe-
tiche um substituto do falo materno? As respostas
de Wulff ao problema sdo muito interessantes e
plausiveis; partindo de uma visdo eminentemen-
te freudiana, ele discute algumas de suas contra-
digoes e desenvolve uma compreensio do suposto
“fetichismo infantil” sob a 6tica da sexualidade
pré-genital. Winnicott, por sua vez, escolbeu um
caminho bastante diferente: inventou um novo
conceito, e deu inicio a uma linha de pesquisa hoje
reconhecidamente de grande relevancia na histéria
das idéias de nossa disciplina; podemos dizer que
Winnicott criou, neste momento, um novo objeto
para a psicandlise®.

Mas esta apresentacao sucinta ndo faz justica
a complexidade e a riqueza do pensamento teérico-
clinico de Wulff, que agora os leitores da Percurso
tém a oportunidade de examinar com seus pro-
prios olhos.

DECIO GURFINKEL

3 “Contribuigdes sobre a sexualidade infantil” (1912 — original em
alemao).

4 O artigo, escrito originalmente em alemao, foi vertido para o fran-
cés. A tradugdo brasileira (da versdo francesa) encontra-se em B.
Brusset, C. Couvreur e A. Fine (orgs.), Bulimia.

5 D.W. Winnicott, “Transitional objects and transitional phenomena”,
International Journal of Psycho-Analysis, vol 34 (1953) p. 92 (nota 8).

6 Para uma discussdo mais extensa da polémica Wulff-Winnicott,
consultar D. Gurfinkel, “O carretel e o cordao”.
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Winnicott distinguiu o delirio
de um falo materno de uma ilusdo do
falo materno, universal

e ndo patoldgica

A investigagio psicanalitica nunca esclareceu
completa e definitivamente os pormenores da
escolha do objeto na primeira infincia. O que se
sabe de mais importante desse assunto vem de
Freud, o qual, de fato, assinalou repetidamen-
te que havia muito ainda a ser esclarecido nesta
importante questio. Sendo assim, nio é de sut-
preender que precisamente esta parte da doutrina
psicanalitica tenha sido alvo de criticas bastante
duras por parte dos proprios psicanalistas, o que
deu origem as mais diferentes opinides.

Além da observagio direta de bebés, a
Psicandlise deu um passo A frente na investiga-
¢io do desenvolvimento da libido ao estudar as
perturbacdes nesse desenvolvimento tal como
se manifestam nas neuroses e perversdes dos
adultos. Conhecemos duas formas de aberra-
¢oes sexuais relacionadas a escolha do objeto: a
homossexualidade e o fetichismo.

Contudo, para a presente discussio, os de-
talhes da escolha do objeto primirio em relagio
ao desenvolvimento da homossexualidade nos
oferecem relativamente pouca informacio, ji que
o objeto primdrio é sempre e para ambos os sexos
a mie. Além disso, ao longo do desenvolvimen-
to do individuo até (e mesmo apéds) a puberda-
de, ambos os sexos podem servir como objetos
potenciais. Sabemos também que a constelagio
psicolégica que favorece o desenvolvimento em
direcio 3 homossexualidade é mais ou menos in-
dependente da predisposi¢io bioldgica.

Para o nosso tema, os fendmenos de de-
senvolvimento que caracterizam o fetichismo
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a perversao consiste na regressao
a um instinto parcial infantil e
primdrio, que em virtude

disso se torna independente

e domina por completo a

vida sexual do individuo

na primeira infincia apresentam interesse bem
maior. Apesar de hd muito se saber — gracas aos
trabalhos de Binet, Havelock Ellis e outros — que
as primeiras expressdes do fetichismo podem
aparecer em qualquer idade da primeira infin-
cia, conhecemos muito pouco acerca dos proces-
sos psicoldgicos que levam a isso. E de fato duas
questdes chamam imediatamente a atencio: (1)
Existe mesmo fetichismo, ou manifestacoes feti-
chistas, em criangas pequenas? (2) Qual instinto
parcial obteria gratificagdo de maneira auténoma
e exclusiva no fetichismo adulto, do mesmo modo
que o impulso de olhar e ser olhado a consegue no
exibicionismo? Como bem se sabe, a Psicanalise
considera que a perversio consiste na regressio
a um instinto parcial infantil e primdrio, que em
virtude disso se torna independente, domina por
completo a vida sexual do individuo e se torna a
sua principal fonte de gratificagio sexual.

Dois casos da literatura

Obviamente, a resposta a4 pergunta sobre as
manifestagdes de fetichismo em criangas peque-
nas nio é simples. Até onde sei — e ficaria grato
por outras referéncias — apenas um caso de fe-
tichismo em crianca pequena foi publicado na
literatura psicanalitica, por Joseph K. Friedjung,
de Viena, no Zeitschrift fiir Psychoanalytische
Pédagogik, na edigio de outubro de 1927. Devido
a0 seu grande interesse, apresentarei esse caso

de modo detalhado.
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Um menino de 16 meses adoeceu de coqueluche. Seus
violentos protestos contra o exame do médico, e a atitude
ansiosa dos pais, imediatamente evidenciaram um cendrio
neurético. Os pais eram misicos alemades, sendo o pai consi-
deravelmente mais velho que a mae. A familia incluia ainda
um filho de sete anos, do primeiro casamento do pai. O pa-
ciente tinha conseguido se desenvolver razoavelmente bem
durante seus nove meses de amamentagdo por uma mde
nervosa. Era muito mimado: quando a mae estava em casa,
ele a queria a sua total disposigo, e se ndo o conseguisse fi-
cava com raiva. Todas as manhas, era trazido para a cama
dos pais. Durante muitos meses (talvez desde o desmame,
disse a mae quando questionada), o bebé teve um comporta-
mento particular, sem o qual ndo adormecia: tinha que ter
consigo uma meia-calga ou um sutia que tivesse sido usado
pela mae. Ele apertava o objeto entre as maos, colocava um
dos polegares na boca e imediatamente caia no sono.

Quando os pais voltavam para casa & noite, ele acor-
dava, e conforme a mae se despia exigia que lhe dessem o
sutid, com o qual logo voltava a adormecer. A recusa a este
pedido provocava um ataque de raiva. Pecas lavadas ou
roupas vestidas pelo pai eram por ele recusadas.

Devo meu conhecimento desse fato somente & cir-
cunstancia de ter encontrado na cama da crianga uma
meia-calga obviamente usada e do avesso, como fazem
muitas mulberes, e com certo espanto ter perguntado o
motivo de ela estar ali. Destaco esse fato a fim de mos-
trar quanto em certos casos dependemos do acaso; assim,
a estranheza dessa observagdo nao € suficiente para provar
que ela nao tenha paralelos em outras criangas.

Uma semana depois, numa auséncia dos pais, soube
pela avé e pela empregada idosa que esse comportamento da
crianga havia comegado alguns meses antes, com uma cami-
sola que a mae ndo queria mais. Essa camisola continuava
desempenhando ocasionalmente o papel agora assumido
pela meia e pelo sutia. (Os pais tinham escondido de mim
esse fetiche.) Muito intuitivamente, a avé descreveu como o
menino flertava com seu fetiche “de maneira animal”. A em-
pregada acrescentou que agora ele dava preferéncia & meia,
e também que quando Ihe dava o jantar na auséncia da mae

ele se recusava a comer a menos quea tivesse CO}’lSigO.

No volume vi1 do Zeitschrift fiir Psychoana-
lytische Pddagogik, esta contribui¢io é seguida
pelo seguinte post-scriptum (p. 235):
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Quando em julbo de 1927 comuniquei ao Professor
Freud essa singular observacdo, recebi dele a seguinte
resposta: “Foi demonstrado de modo indubitdvel que em
muitos adultos o fetiche é um substituto para o pénis, um
substituto & falta de pénis na mae, bem como um meio
de defesa contra a angistia de castragio — e nada mais.
Resta testar isso no caso dessa crian¢a. Para haver como
comprovar, o menino deve ter tido muitas oportunidades
de se convencer, pela nudez da mae, da sua falta de pénis.”
Mais tarde, surgiu o estudo de Freud sobre o fetichismo,
publicado no Volume x111 do Internationale Zeitschrift
fiir Psychoanalyse’, no qual ele expés esta interpretagdo.

Recentemente, tive oportunidade de ver o menino,
agora aos dois anos, adordvel, bem desenvolvido fisicamen-
te, e mentalmente avangado para sua idade. A falba de seus
pais, principalmente da mae, permitiu-lhe prosseguir com
seu fetiche como a melbor maneira para fazé-lo pegar no
sono rapidamente. Ele esfregava no rosto somente roupas
usadas pela mae, e depois chupava o dedo. O fato de nao
aceitar pecas lavadas, nem roupas usadas pelo pai, levava a
mae a acreditar que o cheiro vindo do corpo dela era signifi-
cativo para o fetiche. Mas pode-se acrescentar que a expec-
tativa de Freud foi totalmente atendida, pois o filho compar-
tilhava o quarto dos pais: estes se despiam completamente
na frente dele, sem constrangimentos, a fim de (segundo a
mde) acostumd-lo aos seus corpos nus, e permitir que ele
identificasse a diferenga entre os sexos. Diariamente, por-
tanto, ele teve intmeras oportunidades para a observagio
comparativa entre a mae e o pai da qual fala Freud. Minha
observagdo do fetichismo in statu nascendi confirma deste

modo os resultados da andlise dos neuréticos adultos.

Isso quanto ao caso relatado por Friedjung,
que levanta uma série de questdes a serem dis-
cutidas mais detalhadamente no decorrer deste
artigo. Encontrei um segundo caso no artigo de
Editha Sterba, publicado no volume de 1935 do
Zeitschrift fir Psychoanalytische Pidagogik sob
o titulo “Um caso de disttirbio alimentar”®. No
histérico do caso, entre outras coisas, é relatado
o seguinte:

aos sete meses e meio,

ela o abracava com forca

e protestava: “meu-meu” —
querendo dizer “é meu, € meu,

pertence a mim”

Uma menininha de uns vinte meses se agarrava obs-
tinadamente, desde a amamentacdo, a um objeto particu-
larmente querido. Era um babador, menor que um babador
normal, do tamanho de um lengo feminino, com quatro ca-
madas de tecido. Ao ser desmamada aos seis meses e meio,
ndo demonstrou qualquer rea¢do na hora de dormir, exceto
a de sempre exigir o tal paninho que usava quando mama-
va no peito. Pressionava-o contra a bochecha com uma das
mdos, chupando o polegar, e adormecia feliz. Mesmo nessa
idade, jd ndo era possivel engand-la trocando o paninho por
uma fralda ou lengo, pois ela ficava muito brava.

A primeira silaba clara que pronunciou foi um nome
para este objeto tdo amado, ao qual ela chamou de “meu-
meu”. Aos sete meses e meio, ela o abragava com for¢a e
protestava: “meu-meu” — querendo dizer ‘¢ meu, é meu,
pertence a mim’. Essa se tornou sua brincadeira predileta,
com a qual era possivel observar claramente o desenvolvi-
mento de um sentimento de posse. O “meu-meu” era seu
conforto e sua protecio em todas as dificuldades e peri-
gos da sua pequena vida. Quando foi vacinada, ele foi o
melhor calmante para a dor. As vezes, no parque, outras
criangas pegavam seus brinquedos; ela, entdo, chorava
pelo “meu-mew’; chupava o polegar e se consolava. O mes-
mo acontecia quando, num ambiente estranho, sentia-se
insegura e sem confianga.

Numa tarde, durante um passeio com o pai, ela de re-
pente pediu com insisténcia o “meu-meu”. Logo em seguida,
deliberadamente e com pontaria certeira, atirou-o no lixo da

rua. O pai se recusou a lhe devolver o paninho sujo, mas ela
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7 S. Freud, “Fetishism”, p. 161. (Nota do tradutor inglés). continuou pedindo-o e comegou a chorar, o que raramente
8 A traducao em inglés desse caso estd em Editha Sterba, “An impor-
tant factor in eating disturbances of childhood”, p. 370-1. (Nota do

editor do Psy Qua. ao artigo de Wulff).

acontecia. Assim que o recebeu de volta, atirou-o novamente

na sujeira, e isso se repetiu por vdrias vezes.
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particularmente interessante
era a relacao de um
menino de menos

de dois anos

com o seu penico

Trés observagdes em primeira mao

Nos pardgrafos seguintes, gostaria de acrescen-
tar algumas observagdes minhas, que considero
interessantes porque lancam mais alguma luz
sobre o nosso tema.

1. H4 muitos anos, visitei uns amigos. A
familia consistia do pai, da mae e de um meni-
no muito bonzinho, entre quatro e cinco anos.
Quando cheguei, ji era de noite, na hora de o
menino se deitar. Apesar de estar pronto e ji
na cama, ele nio queria dormir, e seguidamen-
te chamava pela mie, gritando e chorando. Ela
tentou acalmi-lo virias vezes, sem sucesso.
“Vou lhe dar o ‘cobertor magico” — ela disse —“e
ele vai ficar quieto na hora.”

Interessado, perguntei que tipo de coisa
era um ‘cobertor magico”. “E curioso’, contou
a mie. “Desde que mamava no peito, ele tem
um cobertorzinho de 1 macio e aconchegan-
te, do qual gosta mais do que qualquer outra
coisa no mundo — mais do que de mim ou do
pai. Se s6 pudesse ter esse cobertor — que nds
chamamos de cobertor migico’ — ele ficaria tio
feliz que nada mais importaria. Por exemplo,
nio gosta que eu saia e o deixe sozinho, mas
se eu der o cobertor, posso simplesmente de-
saparecer que para ele d4 na mesma. O mesmo
acontece com outras dificuldades — se tem dor,
ou estd de mau humor, ou se algo desagradi-
vel aconteceu, é s6 dar-lhe o ‘cobertor mégico.
Ele o enrola na cabeca e adormece, trangqiiilo e

P40 PR-5 (miolo) Percurso.indd 14

feliz”. Neste exemplo, nio faltava magia ao “co-
bertor magico”.
g

2. Um segundo exemplo vem do orfanato em
Moscou onde trabalhei. As criangas tinham entre
um e cinco anos, e todas, mesmo as mais novas,
tinham seus préoprios objetos: prato, colher e um
penico. Todas estimavam muito esses objetos,
que além da utilidade prética serviam como brin-
quedos. Particularmente interessante era a rela-
¢io de um menino de menos de dois anos com
o seu penico. Nio se separava dele; era seu brin-
quedo favorito, que arrastava consigo o dia todo,
a menos que por algum artificio fosse tirado dele.
Considerava-o como o objeto mais precioso do
mundo; obedecia prontamente as mais dificeis e
desagradiveis exigéncias de treinamento e cres-
cimento, desde que como recompensa lhe fosse
permitido ficar com o seu penico.

Menciono esse exemplo, nada extraordina-
rio — de fato, posso dizer até comum — a fim de
mostrar que exemplos de relagio fetichista com
qualquer objeto do ambiente nio sdo particular-
mente raros; sio familiares a qualquer pessoa,
tanto na vida profissional quanto no dia-a-dia.
O que em geral nio se observa nem se leva em
conta é a natureza fetichista desse comporta-
mento. Os casos inconfundiveis de fetichismo
contribuem para o entendimento dessas situa-
¢oes fetichistas comuns, que passam despercebi-
das ou sdo consideradas como simples caprichos
infantis. Em relacio a isso, cito o seguinte tre-
cho de Havelock Ellis: “Um caso bem completo
de simbolismo erdtico é fornecido pelo ‘pigma-
lionismo;, 0 amor por estatuas. Ele é exatamente
andlogo ao amor de uma crianga por uma bone-
ca, o qual é também uma forma de simbolismo
sexual (apesar de nio erdtica)”™.

3. Devo a0 meu colega Dr. Idelsohn um
terceiro exemplo interessante:

Um menino de um ano e trés meses mostrava pre-
feréncia especial e interesse exclusivo por um determinado

babador, que usava durante as refeicoes. Quando ia para a
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cama apés a refeicio, de dia ou de noite, ele o levava consigo,
cheirava-o e chupava-o; nao se separava dele de maneira
alguma — segurava-o na mdao e, ao afagar o nariz com ele,
ficava claro que o cheirava vigorosamente. Logo se verificou
que o menino queria apenas um babador especifico, ao qual
chamava de “Hoppa”. Rejeitava todos os outros babadores
que eram amarrados ao seu pescogo nas refeicoes. O nome
“Hoppa™ veio de um movimento de danca que ele fazia
quando ia para a cama & noite, enquanto cantava “hoppa,
hoppa, hoppa”. Era um tipo de danga ritmica, na ponta dos
pés, movimentando todo o corpo para trds e para a frente.

Quando o babador era lavado e limpo, ele ficava des-
contente e o rejeitava. A noite, dormia inquieto, chorando
e chamando o “Hoppa”. Apés vdrios dias de uso, quando
este jd havia perdido o frescor e a limpeza, o menino reto-
mava o prazer de té-lo e usd-lo como sempre.

Aos dois anos e meio, um dia o “Hoppa” desapare-
ceu e ndo foi mais encontrado. O resultado foi que a crian-
¢a nao cochilava mais apés o almogo, e nos primeiros dias
teve muita dificuldade para dormir & noite, chamando
continuamente por seu “Hoppa”. Chorava e ficava depri-
mido, obviamente sentindo falta do babador, enquanto an-
tes adormecia imediatamente e sem dificuldade. Todos os
esforcos dos pais para achar um substituto para o “Hoppa”
falbaram por completo. Contudo, o pior estava ainda por
vir: o menino jd havia tirado as fraldas, mas apos o de-
saparecimento do “Hoppa” voltou a urinar na cama. No
entanto, ao mesmo tempo, parou de chupar o dedo.

Um més antes de completar quatro anos, a mae com-
prou lengos xadrezes, de um tipo que nunca havia usado
antes. Como o garoto estava resfriado, ela lhe deu um des-
ses lengos para que o levasse para a cama consigo. Depois
disso, ele passou a pedir sempre o lenco, cheirava-o, e se
recusava a se separar dele. Durante esse periodo, a enurese
desapareceu completamente. Com freqiiéncia, ele enfiava o
lengo dentro do pijama e o pressionava contra os genitais,
dizendo que assim nunca o perderia. Depois de lavado, o
lengo nao lhe dava prazer nenbum. Usd-lo sé era prazero-
so quando tinha uma mistura de cheiros que tinham a ver
com a mae — sua dgua de colonia, sua bolsa, seu armdrio
de roupas de cama etc. Era também freqiiente ele acordar
a noite e gritar ‘Lengo!” Em seguida, ao achd-lo, colocava-

o sobre o nariz e imediatamente adormecia trangiiilo.

a referéncia anal é tao clara
que dispensa comentarios.
Mas deve-se acrescentar
que essa era uma crianga
extremamente rebelde,

agressiva e mal humorada

Os casos de Friedjung e Sterba apresentam
uma série de fendmenos semelhantes e interes-
santes, que eu gostaria de assinalar: (1) em am-
bos, as manifestagdes de fetichismo apareceram
imediatamente apds o desmame; (2) em ambos,
estavam associados ao ato de chupar o dedo; (3)
em ambos, ocorriam antes de adormecer e rapi-
damente induziam um sono trangiiilo e “satis-
feito”. No caso de Friedjung, o comportamento
fetichista incluia, além disso, a refei¢io noturna.
Por outro lado, hi que ser notada uma diferen-
¢a muito importante entre os dois casos: no de
Friedjung, o fetiche era relacionado ao corpo da
mie, ao seu cheiro, e portanto sem duavida al-
guma representava um substituto materno. Isso
nio pode ser claramente dito quanto ao caso
de Sterba: neste tltimo, é evidente a associagio
com a sucgio do dedo, mas deslocada para o ba-
bador e suas propriedades.

Em minha opinido, o terceiro caso € interes-
sante porque as caracteristicas do fetiche — além
do aconchego e da sensagio agraddvel na pele em
contato com a maciez da 1 — provavelmente inclu-
fam também o cheiro do corpo da propria crianga,
proporcionando assim uma gratificagio narcisica.

No quarto caso, a referéncia anal é tio clara
que dispensa comentarios. Mas deve-se acrescen-
tar que essa era uma crianga extremamente rebelde,
agressiva e mal humorada, e que o relacionamento
fetichista com o penico se desenvolveu logo apds a
separagio da mie e a ida para o orfanato.

O quinto caso, 0 do Dr. Idelsohn, é particu-
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9 H. Ellis, Erotic Symbolism, tomo Vv dos seus Studies in the Psychology

of Sex, p. 12. (Nota do tradutor inglés). larmente interessante. Aqui vemos nio somente
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os fenomenos de fetichismo
na primeira infancia

podem ser, em sua natureza
clinica ou psicologica,
inteiramente identificados

ao fetichismo dos adultos?

a origem, mas ainda o desenvolvimento poste-
rior da relagio fetichista. Aqui também, como
nos casos de Friedjung e Sterba, a associagio
da atividade oral e da gratificagio com o fetiche
marca o inicio deste: o babador foi primeiramen-
te usado nas refeicdes, e valorizado em seu papel
de fetiche s6 quando tinha migalhas e cheiro de
comida. Seu uso, de novo, estava associado ao
ato de chupar o dedo antes de dormir. Quando
o babador sumiu, voltou o hibito de urinar na
cama — uma rea¢io bem conhecida em criangas
pequenas ao fato de perder um objeto querido.
Aos quatro anos, subitamente surgiu outro feti-
che, sob uma nova forma e um pouco modifica-
do: estava agora abertamente relacionado 4 mae,
a0 seu cheiro, e nio mais A comida, A atividade
oral ou de mamar. Em vez de apertar o fetiche
na face ou no nariz, a crian¢a o fazia contra os
genitais, sob o notdvel pretexto de nio o per-
der — como se aos quatro anos ji conhecesse o
conceito freudiano de fase filica!

Existe um fetichismo infantil?

Voltemos agora a questio colocada no inicio: os
fendmenos de fetichismo na primeira infincia
podem ser, em sua natureza clinica ou psicoldgi-
ca, inteiramente identificados ao fetichismo dos
adultos?

Com relagio as manifestacdes externas e
clinicas, as observacoes citadas oferecem uma

P40 PR-5 (miolo) Percurso.indd 16

resposta inequivoca e afirmativa: em todos os
casos descritos, vemos um objeto que nio pos-
sui qualidade alguma que justificasse sua es-
colha como objeto de amor, e que no entanto
foi tomado com tal, isto é, assumiu o papel de
um objeto-fetiche substituto, exatamente como
acontece nos casos adultos. Nos casos citados,
nio se pode afirmar com seguranca qual seria o
verdadeiro objeto primdrio.

No primeiro (Friedjung), parece ser o cor-
po da mie, com seu cheiro particular e préprio.
Devido a sua associagio com o ato de comer e
chupar o dedo, e ao seu inicio imediatamente
apds o desmame, levanta-se a suspeita de que
o objeto primirio nio seja o corpo da maie,
mas especificamente o seu seio. Considerando
como fetiche o sutii, essa suposicio parece ser
justificada até certo ponto, mas ji nio serve
em rela¢io ao mais importante e principal feti-
che — a meia-cal¢a usada pela mae — que tinha
um cheiro muito particular e especifico. Nesse
caso, podemos afirmar com certeza que o cot-
po da mie como um todo, com seu odor indi-
vidual e especifico, é substituido pelo fetiche:
as pecas de roupa (lavidveis). Por outro lado, o
seio materno tem o mesmo cheiro e as mesmas
propriedades que o corpo da mie como um
todo, e poderia muito bem ser o primeiro en-
tre todos os objetos da crianga. O motivo pelo
qual o fetiche possui uma relagio tio especifica
com o hébito de chupar o dedo, e mais tarde com
o de se alimentar, seria entio explicivel com base
na idade da crianga (o estgio oral de desenvol-
vimento).

No caso de Sterba, encontramos igualmen-
te uma relacdo indubitdvel com o inicio oral do
fetichismo, pois este surgiu imediatamente
ap6s o desmame e ficou associado ao hébito de
chupar o dedo antes de dormir. Niao se pode
deduzir do artigo se existia uma relagio especi-
fica entre a alimentagio e o fetiche; porém algo
mais — e extremamente caracteristico — emer-
ge de maneira muito clara e inequivoca. A Sra.
Sterba escreve o seguinte sobre o estigio de de-
senvolvimento dessa crianga:
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Este exemplo ilustra claramente a intima inter-rela-
¢do entre as zonas oral e anal, e a substituicdo de uma pela
outra. Essa garotinha estava na dificil posicdo (para ela)
de ndo apenas ter que aprender a abrir mao do contetido de
seu intestino, mas ainda de atender & exigéncia da babd
para defecar num momento estipulado. Isso nao poderia
ser feito sem resisténcia de sua parte, pois a tendéncia a
reter, como vimos, jd estava fortemente desenvolvida nela.
O conflito entre entregar e conservar estava claramente ex-
presso no jogo com o ‘meu-meu’; que era um fetiche oral
do periodo de amamentagdo. O intenso sentimento da sua

posse evidencia um forte investimento anal.

Em suma, com o progresso do desenvolvi-
mento do estdgio oral para o anal, o objeto original
de amor (o fetiche oral) passou a ser relacionado
a fase do desenvolvimento que se seguiu.

O objeto primirio de amor — seja ele
qual for — que o fetiche substitui continua
desconhecido. A conexdo original do fetiche
babador com mamar no seio materno é bastan-
te evidente, mas do que foi apresentado por
Sterba nio se pode saber se existia uma liga-
¢io posterior com a alimenta¢io, como nos
casos de Friedjung e Idelsohn. Neste tltimo
nio hd qualquer evidéncia de que o odor do
fetiche possa ser considerado significativo para
o seu papel como tal. Mas descobrimos que a
natureza do material do fetiche (quatro cama-
das de tecido) era particularmente importan-
te para o estabelecer nessa funcio. Talvez esse
material tivesse a principio um cheiro préprio,
mas é dificil supor que antes de seu primeiro
uso — e em inimeras ocasides depois — nio
tivesse sido lavado, o que deve ter causado o
desaparecimento de qualquer odor original-
mente peculiar ao material. Por isso, pareceria
mais importante outra propriedade do fetiche:
a sensacdo tétil particular proporcionada pelo
material a0 contato com a mio ou com a pele
do rosto. O mesmo deve ser dito do terceiro
fetiche, o cobertor magico de 13 macia, no qual

10 S. Freud, Three contributions to the theory of sex, p. 41. (Nota do
tradutor inglés).
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que sensacoes tdteis de

natureza prazerosa possam

V4

ser a causa da “fetichizacao
de qualquer objeto ndo é uma
novidade particularmente

surpreendente

o calor e a prazerosa sensagio titil eram clara-
mente as caracteristicas decisivas a determinar
a escolha desta peca como fetiche.

Que sensagdes tateis de natureza prazerosa
possam ser a causa da “fetichiza¢io” de qualquer
objeto nio é uma novidade particularmente
surpreendente. Sabemos também de casos de
fetichismo em adultos nos quais as sensagoes de
toque de um tipo especial sio o fator que esti-
mula a excitagio sexual. Freud concorda com a
opinido de que nos fetichismos do cabelo e da
pele, por exemplo, os cheiros especificos produ-
zem um efeito sexualmente excitante. E preci-
so notar ainda que freqilentemente o simples
toque da mio ou da pele do rosto, assim como
acariciar ou alisar o cabelo ou a pele, tém efeito
orgéstico nos fetichistas. Além disso, sio conhe-
cidos fetichismos por veludo e seda, nos quais o
cheiro nio tem influéncia em particular, apenas
importando as sensagdes téteis.

Freud escreveu a seguinte passagem sobre a
crianca durante a amamentagio:

Simultaneamente 4 suc¢do, hd também o desejo
de agarrar coisas, que se manifesta em um puxar rit-
mado dos 16bulos das orelhas, e que pelo mesmo mo-
tivo pode levar a crianga a agarrar uma parte de outra
pessoa (geralmente a orelha). [...] O prazer de sugar é
freqilentemente combinado ao rogar de certas partes
sensiveis do corpo, como o peito e os genitais externos.
E por esse caminho que muitas criangas passam do ha-

bito de chupar o dedo & masturbagio™.

»

TEXTOS

f—y
N

Fetichismo e escolha de objeto na primeira infancia : Moshe Wulff

26/7/2008 10:56:18



Y
(==}

: junho de 2008

PERCURSO 40

«

é ainda mais notavel

que a crianga pequena

faca uso do fetiche principalmente
antes de adormecer, e diretamente
relacionado ao habito de

chupar o polegar

-

E uma suposicio inteiramente plausivel
que com o ato de mamar, importante para a
vida, surja desde o inicio todo um complexo de
sensagdes e sentimentos, tais como a sensa¢io
de calor e de cheiro, sensa¢des titeis nas mios
€ no rosto, que se originam do seio e do corpo
materno. Todas essas sensagbes e sentimen-
tos podem ser transferidos associativamente
para qualquer objeto até entdo indiferente, fa-
zendo deste tltimo um fetiche para a crianca.
Chegamos entio a conclusio de que na crianca
pequena o fetiche — gracas ao seu cheiro, a0 seu
calor prazeroso e A sensagio tdtil particular que
produz — toma o lugar do seio e do corpo ma-
ternos, tornando-se um substituto deles.

E ainda mais not4vel que a crianga peque-
na faca uso do fetiche principalmente antes de
adormecer, e diretamente relacionado ao habito
de chupar o polegar, como vimos em todos os
casos relatados. Nesse estdgio inicial, para ador-
mecer calmamente a crianca parece sentir a ne-
cessidade de restabelecer a situagio do momento
agradavel no qual, satisfeita por virias sensacoes
prazerosas originadas no corpo da mie ao ama-
mentd-la, caia num sono sossegado.

Fetichismo e ansiedade de castracao
Mas agora chegamos as dificuldades. Ao esta-

belecer que para a crianca o fetiche representa
um substituto do seio e do corpo materno, co-
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locamo-nos em total oposi¢io ao contetido da
carta de Freud publicada por Friedjung, na qual
consta o seguinte: “Foi demonstrado sem som-
bra de dtvida que em muitos adultos o fetiche
é um substituto do pénis, um substituto 2 falta
de pénis na mie, e, por consegiiinte um meio de
defesa contra a angustia da castragio — e nada
mais. Resta testar isso no caso dessa crianca.
Para haver como comprovar, o menino deve ter
tido oportunidades suficientes de se convencer,
pela nudez da mae, da sua falta de pénis”.

Devo confessar que esta declaragio me pare-
ce incompreensivel. Se considerarmos atendida a
condi¢io de Freud de que houve “‘oportunidades
suficientes” de ver a mie nua, entio deve ser tra-
¢ado o longo e complicado caminho psicoldgico
pelo qual, em uma crian¢a de um ano e meio, a
nudez e a falta de pénis na mie levaram 4 angtistia
da castragdo e criaram o fetichismo. Tal possibili-
dade, deve-se dizer, estd em completa contradi¢io
com nossos conhecimentos firmemente estabele-
cidos a respeito do desenvolvimento da crianca e
dos seus diversos estdgios.

Com efeito, para que o fetichismo se insta-
lasse, 0 menino de um ano e meio de idade nio
apenas teria de ter desenvolvido totalmente o
complexo de castragio, mas ainda de o ter supe-
rado. Em oposi¢io a isso, gostaria de citar duas
passagens de trabalhos de Freud. Uma delas
estd no artigo sobre o fetichismo:

O que aconteceu, portanto, foi que o menino se
recusou a tomar conhecimento do fato percebido por
ele de que a mulher nio tem pénis. Nio, isso ndo pode
ser verdade, pois se uma mulher pode ser castrada, en-
tio seu proprio pénis estd em perigo, e é contra isso que
se rebela parte de seu narcisismo, que a Natureza pro-
videncialmente anexou a esse 6rgao em particular. [...]
O termo mais antigo em nossa terminologia psicolégica,

“repressdo) j4 se refere a esse processo patoldgico™.

Deveriamos, portanto, admitir que a crian-
¢a de um ano e meio de idade ja teria comple-
tado esse trabalho de repressio. E qual seria a
for¢a motriz por tris dessa repressio? A respos-
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ta s6 pode ser: angtstia de castragio. Em rela-
¢do a isso, gostaria de citar a seguinte passagem
de outro importante estudo de Freud:

Quando um menino avista pela primeira vez a re-
gido genital de uma menina, de inicio hesita e demons-
tra falta de interesse: nio vé nada, ou nega o que viu, o
atenua, e procura meios de conciliar o visto com as suas
expectativas. SO posteriormente, quando alguma ame-
aca de castragio o atinge, é que a observagio se torna
importante para ele. Se se lembra ou repete a observa-
¢io, ela lhe desperta uma terrivel tempestade de emo-
coes, forcando-o a acreditar na realidade da ameaca, da
qual até entio havia feito pouco caso. Essa combinagio
de circunstincias leva a duas reagdes, que podem se
tornar fixas. Neste caso — separadamente, juntas, ou
em conjunto com outros fatores — elas irdo determinar
permanentemente a relacio com as mulheres: o horror
A criatura mutilada, ou o triunfante desprezo por ela.
Esses acontecimentos, no entanto, pertencem ao futu-

ro, ainda que a um futuro nio tio distante™,

E em outra passagem lemos: “Parece-me,
no entanto, que o significado do complexo de
castragio somente pode ser avaliado se levar-
mos em conta a sua origem no estigio da pri-
mazia do falo""3.

Creio que também eu posso recorrer 3 ani-
lise de manifestages e reagdes anormais em
criangas no periodo pré-edipiano. Estas andlises
mostram que tais anormalidades, de natureza
neurdtica, tém uma estrutura psicoldgica dife-
rente da dos sintomas neurdticos em adultos.
Falta-lhes a etiologia caracteristica dos mesmos,
a saber o conflito psiquico entre o impulso do
id e a proibi¢io do superego, e 0 compromisso
que resulta dessas for¢as opostas sob a forma de
sintomas neurdticos e perversdes. As manifesta-
¢es anormais na crianca durante periodo pré-

tais anormalidades,

de natureza neurdtica,

tém uma estrutura psicologica
diferente da dos sintomas neuroticos
em adultos. Falta-lhes a etiologia

caracteristica dos mesmos

edipiano sio, em sua estrutura psicoldgica, nada
mais que simples formacdes reativas contra im-
pulsos instintivos reprimidos ou insatisfeitos.
Nelas, a inibi¢cdo ou a proibi¢io de gratificagio
provém do mundo exterior.

Encontramos na literatura psicanalitica um
grande nimero de andlises desse tipo — prin-
cipalmente no Zeitschrift fir Psychoanalytische
Péidagogik. Apenas como exemplo, menciona-
ria minha contribuigio de 1927 ao Zeitschrift
fiir Psychoanalyse (volume xi11), sobre uma
fobia em uma crianca de um ano e meio de
idade. E certo que Michael Bélint, em seu en-
saio Zur Kritik der Lebre von der prigenitalen
Libidoorganization, expressou opinido contriria,
afirmando que “todas essas andlises mostram
inequivocamente que essas neuroses infantis
nio sio, de forma alguma, menos complexas
que as neuroses dos adultos”. Sem querer dis-
cordar dele quanto A complexidade de muitas
neuroses infantis, acredito que devemos insistir:
suas estruturas sdo mais simples, especialmente
no periodo que precede a formacio do supere-
go. Conseqiientemente, na técnica de andlise em
criangas pequenas devemos introduzir a impor-
tante modificagio de que uma influéncia direta
por parte do analista precisa substituir o supe-
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11 S. Freud, “Fetishism”, loc. cit., p. 161. (Cf. p. 162.) (Nota do tradutor
inglés).

12 S. Freud, “Some psychological consequences of the anatomical dis-
tinction between the sexes”, p. 133. (Cf. p. 137.) (Nota do tradutor
inglés).

13 S. Freud, The infantile genital organization of the libido. Collected
Papers, I, p. 244. (Cf. p. 247.) (Nota do tradutor inglés).

rego inexistente, combinando o trabalho pura-
mente analitico com o pedagdgico.

Por esses motivos, parece-me necessirio
concordar com a afirmagio de que em criangas
pequenas o fetiche representa um substituto do
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existe alguma relagcao

entre cada tipo de fetichismo

e os diferentes periodos da vida?
E, se houver, qual € ela?
Infelizmente, nao podemos
esclarecer se ha alguma conexao

etiologica deste género

corpo materno, e em particular do seio materno.
Com ela encontramos uma resposta 3 questio
colocada acima — se o fetichismo em criangas
pequenas pode ser completamente identificado
com o do adulto, e se hd diferencas entre os dois.
Dito mais precisamente: manifestacdes fetichis-
tas em crianc¢as pequenas nio sio de maneira
nenhuma incomuns, mas a estrutura psicolégica
do fetichismo infantil — assim como em outras
manifestagdes patoldgicas — é diferente.

Aparece neste ponto uma questio Obvia:
existe alguma relagio entre cada tipo de fetichis-
mo e os diferentes periodos da vida? E, se houver,
qual é ela? Infelizmente, nio podemos esclarecer
se hd alguma conexio etioldgica deste género, no
sentido de o fetichismo em adultos ser uma conti-
nuagio direta do fetichismo infantil. Isso porque
o pouco que foi publicado na literatura psicana-
litica sobre o fetichismo adulto nio fornece qual-
quer informagio ou material que possa ser 1til
para tentar responder A questdo. Mas o material
infantil aqui apresentado fornece algumas pistas
interessantes sobre o tema, e traz sugestdes quan-
to ao desenvolvimento do fetichismo na infincia
que talvez apontem para a provéivel conexio entre
suas formas adultas e infantis.

Fetichismo e estagios psicossexuais

Vamos tentar, mais uma vez, expor brevemente
este desenvolvimento. Vimos que o fetichismo
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na primeira infincia aparece freqiientemente
como heran¢a direta da amamentagio no seio
materno, com seus primeiros indicios logo apos
o desmame. Portanto, para todos os efeitos a sua
origem oral é indubitdvel. No seu percurso pos-
teriot, ele preserva por certo tempo uma cone-
xdo direta com os impulsos orais — alimenta¢io
e amamentagio. A este respeito um trago carac-
teristico merece ser destacado: nesse periodo, a
relagio com o fetiche é caracterizada pelo fato
de que apenas uma propriedade especifica dele é
valorizada, como o cheiro particular ou a capa-
cidade de despertar sensagdes tdteis particula-
res e especificas, proporcionando assim um tipo
especifico de gratificagdo. Se as propriedades
especificas do fetiche fossem abolidas, ele per-
deria todo o seu valor. Em outras palavras, nio é
na verdade o objeto em si que é utilizado para a
gratificagdo fetichista, mas somente uma tinica e
especifica propriedade ou caracteristica dele. O
objeto em si, como um todo, ainda nio é apre-
ciado e valorizado — fenémeno alids presente no
fetichismo adulto, mas que representa um tra-
¢o bastante caracteristico na relagio da crianga
com seus objetos. Nio se observa nenhum sinal
de lagos emocionais com o objeto, exceto a gra-
tificagio relacionada com a zona erdgena.

O caso narrado por Sterba mostra de ma-
neira bastante ilustrativa o curso do desenvol-
vimento no estigio seguinte, o sidico-anal. O
fetiche, originalmente surgido no modo oral,
passa a estar envolvido por impulsos anais e
sadicos (é deliberadamente jogado no lixo da
rua), e um novo impulso de origem anal é ime-
diatamente transferido a ele, ou seja, o desejo
de o agarrar e o possuir (o fetiche se torna o
“meu-meu”). Agora nio se valoriza apenas uma
tnica propriedade especifica, mas o objeto em
seu todo é altamente estimado e precisa ser
possuido.

No caso de Idelsohn, encontramos novas
pistas com relag¢io ao desenvolvimento do feti-
chismo na primeira infincia. Vemos o menino
na fase filica. O fetiche nio é mais relacionado
com um instinto parcial, mas exclusivamen-
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te com o objeto do amor, agora ji presente — a
mie, com seu cheiro, suas coisas, e assim por
diante. Além disso, encontramos no menino a
angistia de perder o fetiche, de algum modo re-
lacionada com o pénis: “esse lenco (a mae)’, rela-
ta Idelsohn, “0 menino costumava enfiar dentro
da cal¢a do pijama e aperti-lo contra os genitais,
dizendo que precisava escondé-lo para nio o
perder”. Portanto, identificava o fetiche com seu
genital; transferia para ele uma porgio de libido
narcisica, que assim se convertia em libido obje-
tal. Mas ao mesmo tempo o pavor de perder o
pénis — angustia de castragio — aparentemente
também passava para o fetiche.

A objecio de que o medo de ficar sem
o fetiche nio teria nada a ver com angustia de
castragio, porque provinha da sua prépria ex-
periéncia — o garoto tinha realmente perdido o
seu primeiro fetiche — nio ¢ dificil de refutar.
Lembremos que o primeiro fetiche perdido por
ele — pelo qual havia sofrido até o reencontrar,
para entdo experimentar a angustia de o perder
de novo — nio era este, mas, ao contririo, um
objeto completamente diferente: o len¢o de sua
mie, do qual, como ele sabia muito bem, havia
varios. De fato, o menino nio apresentava qual-
quer ansiedade quanto a se o lenco era este ou
aquele; queria simplesmente um lenco da sua
mie, de um certo tipo e com certas propriedades,
como o cheiro do perfume dela, de sua roupa de
cama, do armdrio onde esta era guardada etc.

Durante o ano e meio transcorrido entre a
perda do “Hoppa” de antes e o estabelecimento
de um novo fetiche — sob a forma da agenda da
mie — 0 menino nio encontrou substituto para
o primeiro. Nio lhe importava a falta de opor-
tunidade para ter contato com as coisas da mie.
Mas no decorrer do estdgio sidico-anal — no
qual, como vimos, o desejo de possuir, ou tal-
vez o impulso se apossar, é tio dominante — ele
reagiu A perda do fetiche com inquietagio, de-
pressio e gratificagdo uretral substitutiva, mas o
fetiche permaneceu insubstituivel porque a rela-
¢30 do menino com os objetos do seu ambiente
passou a ser de carater sidico-anal.
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de fato, o menino nao apresentava
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Foi apenas no estdgio falico, e apés uma es-
colha de objeto bem sucedida, que ele encontrou
novamente um fetiche, agora modificado segundo
estas novas condi¢des. No entanto, sob a forma
do medo de perder o objeto, apareceu a0 mesmo
tempo a angustia de castragdo. Essa identificacio,
no estdgio falico, do objeto-fetiche reencontrado
com seu préprio pénis é talvez a descoberta mais
interessante em todo o nosso estudo. Esclarece
um dos fendmenos mais obscuros da escolha de
objeto, pois sugere que o primeiro lago genuina-
mente libidinal com um objeto estranho se d4 por
um processo de identificagio desse objeto com o
proprio pénis do individuo. Isso talvez explique
por que a rejeicio por parte do objeto é sentida
como uma severa ferida narcisica, e experimen-
tada por muitos neurdticos como uma castragio
direta, a ponto de sérios distirbios de poténcia
poderem surgir como conseqiiéncia dela.

Como ocorrem as coisas no caso da meni-
na é por enquanto uma questio em aberto, que
aguarda para sua elucidagio observagdes anilo-
gas as aqui discutidas. Mas deve ser mencionado
que — obviamente mutatis mutandis — também
supomos nela uma fase filica. Como conse-
qiiéncia, na menina a escolha narcisica de objeto
consiste na identificagio deste tltimo com o de-
sejo ardente por um pénis, cuja posse, apesar da
contradi¢io da realidade, ela sem dtvida assume
nesta fase. No menino, o primeiro objeto —a
mie — é abandonado sob a pressio da angtstia
de castragio, enquanto a mulher, como disse
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PERCURSO 40

«

qual pulsao parcial alcanga
regressivamente sua autonomia
no fetichismo, e serve como
substituto para a gratificagao
genital, como o desejo de mostrar

o faz no exibicionismo?

Freud, em seu inconsciente jamais abre mio por
completo do seu primeiro objeto de amor — o
pai —, guardando no inconsciente o desejo pelo
pénis e a fantasia de o posssuir.

Assim sendo, a fase final de desenvolvi-
mento do fetichismo, subseqiiente a fase fili-
ca— ou seja, no estdgio genital adulto —, deve
logicamente corresponder ao que Freud desco-
briu analisando fetichistas: que se apegam ao
fetiche, o qual nio foi perdido, mas firmemen-
te retido mediante uma regressio i analidade,
por sua vez imposta pela angustia de castragio.
Desse modo a libido se fixa ao fetiche, o qual
doravante adquire no inconsciente a potenciali-
dade de negar a castragio.

Podemos agora nos voltar para a segunda
questio levantada no inicio deste artigo: qual
pulsio parcial alcanga regressivamente sua au-
tonomia no fetichismo, e serve como substitu-
to para a gratificacdo genital, como o desejo de
mostrar o faz no exibicionismo? Por enquanto,
a resposta deve ser negativa: nio parece possivel
demonstrar no fetichismo a existéncia de ne-
nhuma pulsio dessa espécie. No entanto, nesse
contexto algo mais nos chama a atengio.

No fetichismo adulto, Freud demonstrou
a grande importincia do prazer de cheirar e
do sentido de olfato, e nosso material corro-
bora isso no fetichismo em criancas pequenas.
Além do olfato, em muitos casos desse género o
tato parece desempenhar um papel importante,
e mesmo decisivo. Quando se considera a im-
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portincia do olfato na vida animal — em mui-
tas espécies, é 0 agente mais importante na luta
pela existéncia e na vida sexual, gerando formas
de atividade nio apenas passivo-receptiva, mas
também buscadas com afinco — somos obriga-
dos a dizer que pareceria possivel falar de um
“instinto do cheiro” (Riechtrieb). O papel de-
sempenhado pelo olfato nos animais superiores
(quadripedes, insetos) cabe ao tato nos inferio-
res (protozodrios, celenterados etc.).

No homem, esses dois sentidos nunca atin-
giram pleno desenvolvimento e importincia, ou
talvez se atrofiem quando os outros ganham for-
¢a e importincia. Contudo, na primeira infincia
a crianga ainda é bastante limitada em sua mo-
bilidade e em sua capacidade de deslocamento,
sendo capaz de perceber apenas seu ambiente
mais préximo. O olfato e o tato, que se restrin-
gem ao que estd préximo, desempenham nessa
época o papel principal porque sio os mais im-
portantes para que a crianga se oriente no seu
mundo ainda muito limitado.

E somente mais tarde, quando ela ganha
mobilidade no espago e por assim dizer o
conquista junto com os objetos nele contidos,
que aprende pela experiéncia a ver o mundo
de maneira tridimensional. A audi¢io é o ul-
timo sentido a alcancar plena importincia e
valor, em conjun¢io com o desenvolvimento
da fala e da consciéncia. Correlativamente, o
tato e o olfato perdem gradualmente o valor
biolégico e a importincia. Mas na primei-
ra infincia ambos predominam, e talvez seja
possivel ver no fetichismo uma regressio ati-
vica muito poderosa™.

Uma outra questio estd ligada a isso. Freud
enfatizou uma caracteristica particular da libi-
do, que precisamente no fetichismo se apresenta
com particular intensidade: a adesividade. Parece
justificado supor que a particular adesividade
da libido no fetichismo se origine nas ligagdes
muito préximas entre as sensagdes libidinais e
as percepgdes de cheiro, mais antigas do ponto
de vista ontogenético. Sabe-se como lembran-
¢as de cardter vago, obscuro e nebuloso sio bem
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conservadas na memoria se estiverem ligadas ao
olfato, e que um cheiro pode reavivar experién-
cias incertas do passado, despertando diversos
humores e sentimentos obscuros ou dominan-
do o humor e 0 modo de pensar de uma pessoa.
Freqiientemente, os poetas e psicélogos soube-
ram avaliar e usar esse fendmeno.

Resta chamar a atenc¢io para o que Freud
disse com relagdo ao destino das varias pulsées
no periodo pré-edipiano, anterior a escolha
do objeto: “Alguns impulsos componentes da
pulsio sexual tém um objeto desde o princi-
pio, e se agarram a ele: o impulso do dominar
(sadismo), de olhar (escopofilia), e a curiosida-
de. Outros — mais claramente ligados s zonas
erdgenas do corpo — tém objeto somente no
inicio, enquanto ainda se apdiam em funcdes
nio-sexuais, e abdicam dele ao se diferenciar
dessas tltimas”5,

Dessa forma, o primeiro objeto do com-
ponente oral da pulsio sexual é o seio mater-
no, por meio do qual é satisfeita a necessidade

14 Sobre a questdo de quanto o fetichismo pode ser observado como

fendbmeno atavico, € interessante a opinidao de Havelock Ellis: “A
tendéncia — que consideramos normal em periodos iniciais da civi-
lizagdo — de insistir no simbolismo sexual do pé ou do que se usa
nele, e ver nisso um especial fascinio sexual, ndo deixa de ter signi-
ficagdo para interpretar as esporadicas manifestagdes do fetichismo
do pé entre nés. Embora esse fetichismo possa nos parecer excén-
trico, ele é apenas o ressurgimento, por pseudo-atavismo ou atraso
de desenvolvimento, de um impulso mental ou emocional provavel-
mente experimentado por nossos ancestrais, e é atualmente muitas
vezes perceptivel entre criangas pequenas”. O autor acrescenta a
isso uma nota de rodapé: “Jacoby (Archives d’Anthropologie crimi-
nelle, dez. 1903, p. 797) parece considerar o fetichismo do pé como
um verdadeiro atavismo: ‘A adoragdo sexual do sapato feminino’,
conclui, ‘é talvez a mais enigmatica e certamente a mais singular
entre as insanidades degenerativas, e portanto meramente uma for-
ma de atavismo, o retorno do degenerado a mais antiga e primitiva
psicologia, que ndo mais entendemos e ndao somos mais capazes
de sentir” Continua Havelock Ellis: ‘Podemos acrescentar que isso
nao é de forma alguma verdadeiro apenas para o fetichismo do pé.
Em outros tipos de fetichismo, uma predisposicdo aparentemente
congénita é ainda mais acentuada, e ndo apenas naqueles que se
voltam para o cabelo e os pélos’.” (Cf. Havelock Ellis, Erotic symbol-
ism, loc. cit., p. 27). (Nota do tradutor inglés). Essa predisposicao
congénita consiste, na minha opinido, numa intensidade particular
do olfato e do tato desde o nascimento, que pode ser considerada
como manifestagdo caracteristica.

15S. Freud, Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse, p.

340. (Introductory Lectures on Psychoanalysis, p. 276.) (Nota do
tradutor inglés).
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no caso de fetichismo infantil,

a transformacao em autoerotismo
completo parece ser perturbada
por uma adesao obstinada

ao primeiro de todos os objetos
dos instintos parciais,

0 seio materno

do lactente por alimento. No ato de sugar, o
componente erdtico simultaneamente gratiﬁ—
cado ao chupar o dedo torna-se independente,
abdica do objeto estrangeiro ao corpo e o subs-
titui por um locus no corpo da prépria crianca.
O impulso oral se torna autoerdtico, tal qual
o foram desde o principio o anal e os demais
impulsos instintivos.

No caso de fetichismo infantil, essa trans-
formacio em autoerotismo completo parece ser
perturbada por umaadesio obstinada ao primei-
ro de todos os objetos dos instintos parciais, o
seio materno. Os impulsos orais, e depois — por
outras perturbacdes no desenvolvimento — os
anais, conservam desde o inicio seus respectivos
objetos exdgenos, e essa situagio permanece ao
longo de todo futuro percurso do desenvolvi-
mento.

Quais seriam as causas especiais que resul-
tam neste peculiar estilo de desenvolvimento?
De momento, nada se pode afirmar definitiva-
mente. Ocasides e circunstincias externas casuais
podem desempenhar algum papel, ou quem
sabe peculiaridades constitucionais de um tipo
ou de outro: sensibilidade exacerbada da zona
erdgena em questio, for¢a incomum do instinto
parcial, que muito cedo ganha um lugar privi-
legiado na economia da libido, ou intricamento
da pulsio parcial com um olfato constitucio-
nalmente hipertrofiado. Obviamente, apenas
algum destes fatores pode ser operativo, assim
como todos em conjunto.
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Fetishism and object choice in early childhood

Abstract The paper starts with five clinical examples of a particular be-
havior in children between one and a half and five years that could
be construed as a form of fetishism. The author accepts Freud’s
theory of this perversion as a construction against the fear of cas-
tration, which by means of the mechanism of refusal substitutes a
commonplace object for the missing penis of the mother, but argues
that children who have not yet reached the oedipal phase are not
capable of building this defense. Consequently, he suggests that the
choice of a familiar object to protect the child against deeply-felt
anxieties should be explained using the concept of pregenital sexu-
ality, particularly in its oral aspect. He then goes on to examine the
evolution of what he calls “infantile fetishism” through the several
phases of psycho-sexual development.

Keywords fetishism; infantile sexuality; orality; castration anxiety; rela-
tionship with the mother; early childhood.
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