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Sophie de Mijolla-Mellor

Da Filosofia a Psicanalise

Em abril de 2008, Sophie de Mijolla-Mellor esteve no Brasil para
uma série de conferéncias no Rio e em Sdo Paulo. A carreira desta
psicanalista francesa a fez acompanhar a evolugao da nossa discipli-
na em momentos de grande densidade politica, teérica e clinica: nos
dltimos quarenta anos, muita dgua correu sob as pontes do Sena.

Como ela mesma conta a seguir, sua op¢ao inicial era a Filo-
sofia. Em 1970, quando terminou seus estudos e comegou a lecio-
nar no secunddrio, a Universidade estava em polvorosa devido
aos entdo recentes acontecimentos de Maio de 68. Convidada
a participar de um projeto inovador, o do Departamento de
Ciéncias Humanas Clinicas em Paris v11, desenvolveu ali — jun-
to a Pierre Fédida, Jean Laplanche e outros — uma sélida carreira
de professora, orientadora e pesquisadora. No momento, dirige
naquela unidade a Ecole Doctorale “Recherches em Psychanalyse’,
na qual, em virtude de seu interesse pelos intercambios interna-
cionais, acolbe muitos estudantes estrangeiros, especialmente da
América Latina e do Brasil.

Proxima colaboradora de Piera Aulagnier, com quem editou
por vdrios anos a revista Topique, Mme. Mijolla-Mellor escreveu
um importante livro sobre o pensamento da psicanalista italiana —
Penser la psychose: une lecture de ['oeuvre de Piera Aulagnier
(Dunod, 1998). Ao lado de Alain de Mijolla e de outros colegas
interessados em recuperar o passado do movimento psicanaliti-
co, assim como em refletir sobre o que ele nos ensina, fundou em
1985 a Associagdo Internacional de Histéria da Psicandlise, da
qual atualmente é presidente. Ainda em colaboragio com A. de
Mijolla, dirigiu a elabora¢io do Fondamental de Psychanalyse
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(PUF, 1996) e do Dictionnaire International de
Psychanalyse — notions, biographies, oeuvres,
institutions (Calmann-Lévy, 2002), para os quais
redigiu numerosos verbetes.

Entre seus livros, dos quais A necessidade de
crer estd traduzido em portugués pela Unimarco,
destacam-se Le plaisit de pensée (PUF, 1992);
Meurtre familier: étude psychanalytique sur
Agatha Christie (Dunod, 1995); L enfant lecteur:
de la comtesse de Ségur a Harry Potter (2006);
Croire a lépreuve du doute (2008), assim como
uma excelente introducio ao estudo da paranéia
(La Paranoia, Coll. Que sais-je?, PUF, 2007). Nessas
obras, baseadas numa ampla experiéncia clinica e
escritas com invulgar clareza, explora como numa
espiral alguns temas recorrentes, em particular o
problema das bases pulsionais do pensamento e da
criagdo, quer seja literdria, tedrica ou delirante.

Mais recentemente, no ambito de acordos de
cooperagio internacional que incluem pesquisa-
dores brasileiros e mexicanos, Mme. de Mijolla-
Mellor vem trabalbando na interface Psicandlise
cultura, em especial sobre os “mitos mdgico-sexuais’,
a respeito dos quais também fala na entrevista a se-
guir, concedida a Percurso quando de sua recente
passagem por Sdo Paulo.

Boa leitura!

RENATO MEZAN

PERCURSO A sra. poderia nos contar um pouco
da sua trajetdria?

SOPHIE DE MIJOLLA-MELLOR Quando era ado-
lescente, ndo tinha em absoluto inten¢io de me
tornar psicanalista. O que me interessava era a
politica. No tltimo ano do colegial, fiz um esta-
gio no jornal Le Monde, com Pierre Viansson-
Ponté, um jornalista bem conhecido na época,
que era o editor de politica do jornal. Estava
também entrando na Sorbonne para fazer filo-
sofia: isso era da década de 1960, e as duas coi-
sas — politica e filosofia — estavam estreitamente
associadas. Apaixonei-me pela idéia de me tot-
nar jornalista politica: parecia que tinha encon-
trado minha voca¢io. Mas Viansson-Ponté,
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quando era adolescente,
ndo tinha em absoluto
intencdo de me tornar
psicanalista. O que me

interessava era a politica

muito sensatamente, me disse: ‘calma — é cedo
demais! Complete primeiro sua agregacio em
filosofia, e depois veremos.”

PERCURSO O que é exatamente a agregagio?
SOPHIE Na Franc¢a, é o concurso mais eleva-
do para se tornar professor de uma disciplina.
Quando fiz a minha, havia dois mil candidatos
para umas quarenta vagas — e ainda existiam
dois concursos, um para os homens e outro para
as mulheres. As provas eram as mesmas, mas se
reservavam vagas para cada sexo, e havia duas
Escolas Normais para os que queriam se prepa-
rar para o exame. Acho que a idéia era que hou-
vesse certa paridade ou equilibrio. Mas antes de
passar a agregacio, o interesse pela politica me
fez escrever um mémoire de mestrado sobre a li-
berdade do Estado em Espinosa.

Nio cheguei a fazer a Escola Normal
Superior, porque me casei muito cedo e parti
com meu marido para a Indonésia. Fiquei um
ano 14, e s6 na volta pude me dedicar novamente
aos estudos, e passar o exame de agregacio. Isso
foi em 1970. Apds 0 maio de 68, a Sorbonne ti-
nha explodido, e uma das propostas inovadoras
eraa de um espago de formagio na Universidade
de Paris vi1, com o nome de Sciences Humaines
Cliniques. A iniciativa foi da psicanalista Juliette
Favez-Boutonnier; ela convocou outros ana-
listas, como Pierre Fédida, e logo depois Jean
Laplanche. Havia também psicélogos e filésofos
que se interessavam pela Psicanélise, como Yvon
Brés ou Michel Prévost.
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quando era crianga, eu ficava
fascinada ao pensar que devido
ao trabalho do meu pai

sempre havia criminosos na casa.
O que fazia com que alguém

cometesse um assassinato?

A expectativa deles era de que um niimero
relativamente modesto de estudantes se interes-
saria pela nova unidade, que de inicio nio era de
pesquisa, e sim somente de formagio. Mas o que
aconteceu foi surpreendente: a procura foi dez
vezes maior que o niimero de vagas. Foi preci-
so contratar mais professores, e como a grande
maioria dos que j4 estavam ali era composta por
filésofos, chamaram alguns jovens agrégés de phi-
lo para cuidar dos semindrios, serem monitores
de estudos etc. Uma amiga que conhecia Juliette
Favez-Boutonnier me apresentou, e foi assim que
vim a participar desde o inicio neste projeto,
que depois teve o desenvolvimento que se sabe.

Tinha sido aprovada na agregacio, e
durante dois anos fiz dupla jornada: como
professora de filosofia do colegial e como assis-
tente na Universidade. Ali ensinava Psicologia
do Desenvolvimento, Psicologia Geral — o que
nés filésofos conheciamos da Psicologia, ou
seja, quase nada. O contato com os psicanalis-
tas, porém, me deu vontade de me aprofundar
mais nessa disciplina. Foi entdo que resolvi fa-
zer uma anélise, num movimento que de inicio
estava ligado a todo esse contexto.

Muitas vezes me perguntei: caso tivesse
seguido minha primeira inclina¢io — filosofia e
jornalismo — teria feito uma anélise? Creio que
sim. Nao porque a psicologia me atraisse — no
curso de Filosofia havia varias matérias de psi-
cologia, mas nio me interessei muito por elas —
e sim porque a Psiquiatria me apaixonava, em
particular a psicocriminologia. Meu pai era ad-
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vogado criminal; trabalhava como Dr. Logre,
um psiquiatra bem conhecido na época, e se
interessava pelas determinagdes psicoldgicas em
relacio com a criminalidade. Eu pedi que ele
me conseguisse uma autorizagao para assistir
as “présentations de malade” que tinham lugar na
Infirmerie Spéciale du Depdt, uma agéncia da
prefeitura de Paris. Era um lugar horroroso; nio
se usavam medicamentos, e alguns pacientes
vinham em camisa de for¢a, 0 que era bastante
impressionante. Esse foi meu primeiro contato
com a psicopatologia.

Quando era crianga, eu ficava fascinada
ao pensar que devido ao trabalho do meu pai
sempre havia criminosos na casa. O que fazia
com que alguém cometesse um assassinato?
Haveria um meio para distinguir essas pes-
soas das outras? Desde pequena, essas questdes
me interessavam. Entio, fui fazer analise com
Michel Neyraut, da Société Psychanalytique
de Paris, que também era psiquiatra. Atirei-me
A leitura de Freud, e de outros autores, inclusi-
ve Lacan. Sempre mantive uma certa distincia
dele. Uma das professoras do nosso curso de
Filosofia, Catherine Clément, assistia ao famo-
so Semindrio. Era até engracado: a disciplina
dela era sobre Hegel, acho, mas a aula era logo
depois do Semindrio, e quando ela chegava nos
contava o que Lacan tinha dito naquele dia. Li
bastante do que ele escreveu, mas, ao contrario
da maioria dos meus contemporineos, nunca
fui fascinada pelo seu pensamento.

Bem, comecei minha anilise, e em 1973
fui nomeada assistente, que é o primeiro de-
grau da carreira universitdria. Deixei o ensino
secundirio; muito lentamente, fui fazendo mi-
nha carreira, e — 0 que é raro na Franca — sem-
pre no mesmo Departamento: a Urr (Unité de
Formation et Recherche) Sciences Humaines
Cliniques de Paris vI1.

PERCURSO No inicio, era uer (Unité dEnsei-
gnement et Recherche), ndo era?

SOPHIE Sim, porque ainda nio havia o doutora-
do, que Laplanche conseguiu somente alguns anos
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depois. E o termo “doutorado em Psicanilise” deu
muito que falar, porque os psicanalistas achavam
que poderia haver confusio com o doutorado em
medicina. Mas o termo era mais ou menos im-
posto pelo Ministério das Universidades, e nio
uma escolha de Laplanche.

Nos primeiros tempos, trabalhei com Yvon
Brés, que na época orientava as teses de vi-
rios colegas filésofos, entre os quais Michéle
Bertrand. Ele nio mostrou muito entusiasmo
pelo meu projeto, que além de ser parecido com
o dela era um tanto ambicioso: “as bases pulsio-
nais da atividade filoséfica”. Seria um trabalho
de Psicanilise, e pretendia estudar mais de perto
as possiveis relacdes entre Espinosa e Freud. Ele
me pediu para pensar um pouco mais; resolvi
que era melhor estudar a sublimagio, mas com
outro professor — e foi assim que passei a fazer

parte da equipe de Laplanche.

PERCURSO E como a sra.encontrou Piera Aulag-
nier?
SOPHIE Foi em uma situagio também nio pre-
vista. Em 1978, houve o primeiro coléquio de
Confrontations, um espago de discussio entre
psicanalistas de todas as linhas fundado e diri-
gido por René Major. Era uma iniciativa interes-
santissima, muito ecuménica. Piera Aulagnier
apresentou um trabalho, e fiquei fascinada tanto
pela voz dela quanto pelo contetido do que di-
zia. Além disso, o tema que ela abordou era bem
préximo do da minha tese: a teoria do pensa-
mento e da sublimagio.

Na época, estava perto de terminar a ani-
lise com Michel Neyraut, e o caminho mais 16-
gico seria fazer o restante da formagio na spp.
Logo depois do coléquio, falei com Maurice
Dayan, que era meu amigo, e ele me disse: “Se
quiser, posso apresentar vocé a Piera. Acabo de
lhe mandar um artigo para a Topique.” Assim,
tive um encontro com Piera, que na época ti-
nha dois semindrios no hospital Sainte-Anne:
o “aberto” e o “fechado” Contei-lhe quem
eu era, falei de quanto havia me interessado
pelo que dissera no coléquio, e, seguindo o
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para poder acompanhar
esses pacientes, pedi a Piera
uma “andlise quarta”,

e a ajuda dela

foi muito bem-vinda

conselho de Dayan, pedi para participar do
Seminirio. Ela me aceitou em ambos, e ali as
coisas mudaram muito; comecei a ler os textos
dela, e também a ver com outros olhos os dos
demais analistas, inclusive os do meu. Com
Laplanche, que era exigentissimo nos deta-
lhes do contato com o texto de Freud, eu tinha
tido uma formag¢io muito sélida. Com Piera,
retomei meu antigo interesse pela Psiquiatria.
Retrospectivamente, vejo que havia uma certa
légica neste percurso.

Alguns meses depois, terminei a andlise com
Neyraut e comecei a atender pacientes. Naque-
la época isso era mais ficil do que hoje, e devo
dizer que tive uma “miozinha” da familia: meu
cunhado, também advogado criminal, me en-
viou diversos indiciados. Essas primeiras expe-
riéncias com a criminalidade nio eram de tipo
pericial: consistiam em acompanhar o indiciado
entre o exame psiquidtrico e 0 momento em que
comegaria a cumprir pena — o que poderia levar,
digamos, uns dois anos. E como ¢ de regra man-
dar os pacientes mais dificeis para os analistas
mais jovens, também recebi alguns psicéticos.
Para poder acompanhar esses pacientes, pedi
a Piera uma “anilise quarta’, e a ajuda dela foi
muito bem-vinda.

PERCURSO Era uma supervisio?

SOPHIE Sim, mas de acordo com as regras da
andlise quarta. Aquela altura, eu sentia vontade
de me aprofundar na 4rea da Psiquiatria, e co-
mecei a freqiientar o semindrio de Daumézon
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o vinculo com Piera
rapidamente se transformou
numa amizade, e passei

a ajuda-la como secretaria

de redacgao de Topique

em Sainte-Anne, e depois o de Lantéri-Laura,
em cujo servico comecei uma atividade clinica
hospitalar — uma espécie de estigio, que depois
continuei no cmp (Centre Médical Psychologique)
Saint-Maurice, na rue de la Roquette, até por
volta de 1982-83.

O consultério ia aumentando, e com toda
essa atividade de formagio a tese avangava len-
tamente. Talvez pudesse ter ido mais rapido,
mas na época um Doutorado de Estado po-
dia ser feito com bastante vagar. O fato é que
s6 fui defendé-la em 1986, ou seja, levei sete
anos preparando-a. No entretempo, havia fei-
to o concurso de maitre-assistant, que era o se-
gundo grau da carreira. Com o Doutorado de
Estado, podia aspirar a um posto de professor
titular, e quando Laplanche se aposentou plei-
teei o seu. Houve uma disputa interna — o outro
candidato era Francois Gantheret, um analista
bem mais velho do que eu, muito préximo de
Laplanche. Este se viu numa posicio dificil, ja
que ambos tinhamos sido seus orientandos. No
final, foi 0 Ministério das Universidades que de-
cidiu quem seria contratado, porque a situagio
era muito conflituosa, e os colegas acharam que
seria melhor assim.

A essa altura — 1990 — eu me perguntava o
que é que estava fazendo. O vinculo com Piera
rapidamente se transformou numa amizade,
e passei a ajudd-la como secretdria de redagio
de Topique. Na época, embora houvesse um co-
mité editorial, era ela quem na verdade tocava a
revista. De forma bastante natural, essa ligagao
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com ela me levou a solicitar minha habilitagio
ao Quarto Grupo, e nio 4 spp. Na época, a ins-
tituicio — que tinha tido uma histéria bastante
conflituosa — estava dividida em duas fac¢des: a
facgio Piera e a facgio Jean-Paul Valabrega. Nao
tanto no plano tedrico, e sim mais no afetivo. E
foi assim que me integrei a0 Quarto Grupo.

PERCURSO O termo “anilise quarta’ nio é fa-
miliar aos nossos leitores. A sra. poderia falar
um pouco dela?

SOPHIE Sim. Na verdade, é uma teoria da su-
pervisio que segue uma légica simples. E preci-
so recordar que o Quarto Grupo surgiu de uma
ruptura com Lacan. A gota ddgua foi a ques-
tio do passe, mas havia outras razdes, como as
sessdes curtas, que eram muito criticadas por
Piera, e também por Valabrega. O motivo mais
sério era a alienagio que Lacan provocava nos
seus seguidores. Dai o nome de “anilise quarta’,
em relagio precisamente com esses efeitos de
alienagdo. Aos trés personagens da supervisio —
0 supervisor, o supervisionando e o paciente de
quem se fala — é preciso levar em conta a figura
do analista do supervisionando — uma figura in-
ternalizada, na verdade um resto transferencial.
Junto com a forma pela qual o analista inician-
te fala da sua pritica, sio esses vestigios trans-
ferenciais que constituem o objeto da analise
quarta. Assim, é muito interessante, porque este
nio vem falar somente de como escuta o seu pa-
ciente: também toma consciéncia de como seu
analista estd “presente”’ nessa escuta. Ou seja,
toma consciéncia da forma como ele mesmo,
como paciente, foi escutado.

Como ji faco essas andlises quartas hd um
bom tempo, posso dizer que s3o como qualquer
andlise — nio se pode decretar de antemio o
que vai acontecer. De modo geral, hd alguns mo-
mentos de andlise quarta no decorrer de uma
supervisao, mas o objetivo ¢ que esta se torne,
para o supervisionando, uma anélise quarta.
A coisa evoluiu desde as primeiras que foram
feitas. Hoje, ndo diria que a finalidade é tomar
consciéncia dos efeitos da alienacio produzidos
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durante a analise do analista que pede a super-
visdo, mas simplesmente que ele se dé conta do
que viveu como paciente. Isso lhe permite colo-
car em perspectiva, em “trabalho’, as interpre-
tacdes que lhe foram dadas, por que, como etc.
Isso era essencial para os fundadores do Quarto
Grupo para que pudessem se desligar de Lacan.

Tive oportunidade de ler os primeiros
textos de Piera, que ela nio quis publicar. A
influéncia de Lacan, tanto na maneira de pen-
sar quanto de se exprimir, era patente neles. E
perfeitamente claro a que ponto chegava essa
espécie de emprise)’. Para mim isso era parti-
cularmente claro, porque nio tinha sido sedu-
zida por Lacan. Sempre tive medo de cair sob o
dominio dessas emprises de penser (controle do
pensamento). Talvez a formagio em Filosofia
tenha me ajudado a eviti-las. Com Piera nio
havia nada disso: sua atitude, os “tiques” do seu
modo de pensar, se posso dizer assim, me lem-
bravam o que havia visto em Espinosa.

PERCURSO E como surgiu a idéia da Associagio
Internacional de Histéria da Psicanilise?
SOPHIE Em 1982, encontrei Alain de Mijolla.
Ainda estava casada com meu primeiro mari-
do, um engenheiro, com quem havia ido para
a Indonésia. Alain e Jacques Cain tinham em
Aix-en-Provence um semindrio semelhante aos
de Confrontations, no qual psicanalistas de va-
rias tendéncias vinham falar dos seus trabalhos.
Para o primeiro coléquio mais amplo, cujo tema
era “Sofrimento, Prazer e Pensamento’, convi-
daram Piera, e eu também enviei um texto. Ela
nio podia participar, e me sugeriu que fosse em
seu lugar, para falar das minhas idéias — e tam-
bém um pouco das dela.

Assim, encontrei Alain em Aix, e foi uma
paixdo A primeira vista. Acabamos fican-
do juntos, e dali a algum tempo fundamos
a Associagio Internacional de Histéria da
Psicanilise — lembro a data exata: foi um pou-
co antes do nascimento do nosso filho, em
1984. Foi uma idéia de Alain, que tinha e tem
um grande interesse pela histéria, como se vé
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assim, encontrei Alain em Aix,

e foi uma paixao a primeira vista.
Acabamos ficando juntos,

e dali a algum tempo fundamos
a Associacao Internacional

de Historia da Psicanalise

pelo que escreveu no seu livro Les Visiteurs du
Moi. Eramos poucos: ele, eu, Salem Chentoub,
com quem ele havia escrito Psychanalyse et
Amachronisme; meu cunhado, Jean-Marc
Varaut, cuidou da parte juridica.

A AIHP encontrou uma excelente acolhida
no plano internacional, porque claramente ha-
via necessidade de uma institui¢io desse género.
Era uma forma de reunir colegas e trabalhos fora
do 4mbito das sociedades de psicanilise, algo
que tanto Alain como eu desejdvamos. O obje-
tivo era acolher qualquer pessoa, analista ou nio,
que se interessasse pela histéria da Psicanilise.
Achivamos que viriam historiadores, filésofos e
profissionais de outras dreas, mas no final pra-
ticamente todos os membros sio psicanalistas.
A Associagio ja existe h4 vinte e quatro anos, e
em novembro de 2008 deve realizar seu préximo
encontro, que serd em Roma. No momento, sou
eu a presidente — um cargo que nio ambiciona-
va, porque é muito trabalhoso, mas tenho um
grande colaborador na pessoa do vice-presiden-
te, Jacques Sédat. A Associagio estd vinculada 2
Universidade de Paris vi1, e as jornadas cienti-
ficas sio comuns a ambas. O que procurei fazer
em meu mandato foi aproximar as diversidades;
hoje hd muitos estudantes que a freqiientam.

PERCURSO E a Revista Internacional de Hist4-
ria da Psicanilise?

SOPHIE Ela era administrada por Alain. Sairam
seis nimeros, com um contetido cientifico mui-
to rico, mas o custo era alto, e a pUF (Presses

»
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a propria forma da analise
mudou, mas basicamente

por uma razao econémica. Além
de dispor de menos recursos,

as pessoas tém que trabalhar mais

Universitaires de France) decidiu interromper a
publica¢io.

PERCURSO Bem. Até aqui, falamos da sua figu-
ra publica. Gostaria de ouvi-la também sobre
os seus trabalhos, sobre o que a esta interessan-
do neste momento, e também sobre como vé o
panorama da Psicandlise atual. Na sua opiniio,
desde 1970, 0 que se manteve e o que mudou?
SOPHIE S6 posso falar sobre a Franca. Penso
que efetivamente assistimos a uma transfor-
macdo, mas nio compartilho um certo pessi-
mismo que se tornou comum. H4 dois pontos
a considerar: primeiro, a situagio econdmica
das pessoas. De uns anos para cd, vem ocorren-
do uma diminui¢io do poder aquisitivo, o que
torna dificil fazer analises trés ou quatro vezes
por semana, como a IPA prescreve. Portanto,
a propria forma da anilise mudou, mas basi-
camente por uma razio econdmica. Além de
dispor de menos recursos, as pessoas tém que
trabalhar mais, porque a vida ficou mais com-
plicada. Isso ajuda a explicar a busca por jeitos
mais simples e mais ripidos de se curar, como
as terapias cognitivo-comportamentais. A meu
ver, elas se tornaram atraentes essencialmente
por razdes econdmicas.

Além da diminui¢io do niimero de sessdes,
uma outra conseqiiéncia importante desses pro-
cessos mais amplos é que aumentou o nimero

1 Emprise significa dominio, controle, poder que se exerce sobre algo
ou alguém. Na falta de um equivalente preciso em portugués, prefe-
rimos deixar o termo no original.
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de pacientes que o psicanalista precisa atender
para manter seu padrio de vida. Trabalhar com
muitos pacientes exige um esfor¢o psiquico
bem mais intenso, e acaba acarretando altera-
¢des no modo de conduzir os tratamentos. Ha
uma grande diferenca entre ver cinco pacientes
cinco vezes por semana, e acompanhar quinze
que vém uma ou duas. Penso que ainda nio ava-
liamos o alcance da mudanca com que esse fato
nos confronta.

Outra pergunta freqiiente é se a Psicanalise
evoluiu. Pensando na minha clinica, e no que ougo
os colegas contarem da deles, diria que evoluiu
muito, e isso nio me parece em absoluto nega-
tivo. Primeiramente, evoluiu em termos de ima-
gem: na Franca, havia a idéia de que a Psicanilise
podia responder a tudo, uma espécie de inchaco,
de hiper-valorizagio da figura do psicanalista.
Essa posi¢do nio é mais sustentivel.

Quando fui nomeada professora titular,
o projeto que apresentei — e que é o nome da
equipe que dirijo em Paris vir — era sobre as
“Interacdes da Psicanilise” Isto é, queria traba-
lhar — tanto pessoalmente quanto com colegas
e doutorandos — sobre as maneiras pelas quais
a Psicanilise pode interagir com outros cam-
pos; ndo aplici-la a eles, como faziam Freud
e ]ung, mas interagir, deixar-se interrogar pe-
las outras 4reas. Por isso privﬂegio as propos-
tas que dialogam com as artes, com o Direito,
com a Antropologia etc. Essa é a base da Ecole
Doctorale de Paris vir: a necessidade de colocar
a Psicanilise em interlocu¢io com as demais ci-
éncias humanas.

Em resumo, diria que hd uma certa forma
de Psicanilise que nio estid em absoluto mot-
ta, e uma outra, que vejo se desenvolvendo em
varias dimensées. O fato de eu estar no Brasil
é um sinal disso: hoje damos aos contatos in-
ternacionais mais valor do que antes. Nesse
aspecto, Pierre Fedida foi um pioneiro quando
estabeleceu com alguns colegas de Sio Paulo
as relagdes que se conhecem. Hoje ha virios
analistas franceses que vém ao Brasil; muitos
p6s-graduandos latino-americanos, asidticos e
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de outros paises trabalham em Paris vi1, profes-
sores estrangeiros nos visitam etc. A comunica-
¢do internacional é muito mais intensa do que
antigamente. Por exemplo, no ano passado dei
algumas conferéncias na China, e embora essa
colaboragio ainda seja incipiente, hi grande in-
teresse da parte de alguns colegas franceses em
amplia-la. O esprit de chapelle (espirito de pane-

linha) é bem menos visivel hoje em dia.

PERCURSO Do lado da América Latina, ha
alguns fatores que facilitam essa aproximagio
com a Fran¢a. Além da lingua, por motivos
politicos, muitos brasileiros, argentinos, chi-
lenos etc. se refugiaram na Franca nos anos
1970; fizeram 14 a formacdo psicanalitica, e
quando regressaram aos seus paises mantive-
ram contato e amizade com os analistas que
conheceram 14.

SOPHIE Sim. Houve também um amadureci-
mento, e isso dos dois lados. Estou longe de ser
pessimista. Alids, depois de uma ofensiva bas-
tante violenta, cognitivismo/ comportamenta-
lismo comeca a refluir. Noto um interesse da
parte de alguns terapeutas dessa linha em con-
versar com os analistas. E normal que as coisas
mudem, especialmente quando — como ocor-
reu com a Psicandlise na Franca — elas atingem
propor¢des excessivas ou importincia despro-
porcional.

Voltando 2 evolugio da Psicanilise: além
da questio econdmica, é preciso pensar nas
conseqiiéncias da regulamentagio do métier
e nas conseqiiéncias da prise em ckarge, isto é,
do pagamento das sessées por terceiros. E evi-
dente que a liberdade da anilise é severamente
afetada por essa intervencio, quer ela venha do
Estado (regulamentagio, reembolso das sessdes
pela Seguranca Social) ou de entidades privadas
(seguros-satde). O dltimo nimero de Topique
se debruca sobre esses problemas.

PERCURSO Diante disso tudo, por onde vém
caminhando seus interesses? No que a sra. tem
trabalhado ultimamente?
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ha um certo nimero

de temas em torno dos quais

eu trabalho: a psicose, a perversao —
esta, mais nas suas conexoes

com a criminologia

SOPHIE Bem, penso que sio uma continuagio
do que venho fazendo ao longo de toda a minha
carreira. Nio costumo fazer previsdes: é mais
uma navegacio a olho nu. H4 um certo niimero
de temas em torno dos quais eu trabalho: a psi-
cose, a perversio — esta, mais nas suas conexoes
com a criminologia. Psicose, perversao e crimi-
nologia constituem um eixo de investigagoes; um
segundo é formado pela teoria da sublimagio, do
pensamento e da cultura. S3o os grandes marcos
que enquadram meu trabalho, e no interior deles
posso me interessar por isso ou por aquilo segun-
do o que vai surgindo no horizonte.

Por exemplo, recentemente fizemos um nii-
mero da Topique sobre Psicanilise e Escultura, e
me vi atraida pelo mito de Pigmalido. Isso me
levou a trabalhar Lolita, de Vladimir Nabokov,
o que de certo modo se cruza com os temas da
perversio e da sublimagio. Assim, os eixos pet-
manecem os mesmos, mas, em fun¢io dos en-
contros, se aprofundam como numa espiral.

Aliis, estou muito contente com os que tive
no Rio e em Sao Paulo, e com o projeto de cola-
boragio sobre sublimacio e processos culturais
no qual comeg¢amos a pensar. Ja conhecia alguns
colegas brasileiros, e encontrei outros, como
Daniel Kuperman, que também trabalhou so-
bre a sublimagio e o humor. Esses encontros me
mobilizam bastante, e com certeza vio relangar
em mim coisas que estavam um pouco de lado.
Penso que ¢ preciso acreditar no acaso dos en-
contros favordveis, e ndo programar as coisas de
modo demasiado estrito.

»
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continuo a refletir bastante
sobre a linha divisoria entre crer
e saber, esses dois movimentos
tao diversos, e ao mesmo

tempo tao imbricados

um no outro

Nos dltimos quatro anos, o tema do meu
grupo de pesquisa vem sendo o pensamento
arcaico individual e coletivo. Para mim, isso
tem muito a ver com a maneira pela qual o
pensamento critico mergulha suas raizes em
algo muito diferente dele, e que é da ordem da
crenga. Continuo a refletir bastante sobre essa
linha diviséria entre crer e saber, esses dois
movimentos tio diversos, e 20 mesmo tempo
tio imbricados um no outro. Desde 2002, e
mais ainda nos tltimos anos, essas questoes se
tornaram um objeto de investigagio importan-
te. Uma primeira elaboragio delas estd em A
necessidade de saber, a respeito do que chamei
“mitos magico-sexuais”.

PERCURSO A sra. escreveu dois livros, um sobre
a “necessidade de crer”, outro sobre a “neces-
sidade de saber”. Pode nos dizer algo sobre eles?
SOPHIE Um veio dois anos depois do outro.
Em A necessidade de saber, apresento uma teo-
ria sobre este conceito de mito sexual, que a
meu ver é bem diferente da nogio mais conhe-
cida de teoria sexual. J4 A necessidade de crer
¢ uma anilise metapsicoldgica do fendmeno
religioso, mas ali me questiono também sobre
a crenga em geral. E no ultimo livro que pu-
bliquei — Croire a Iépreuve des doutes* — volto
a abordar o fendmeno da crenca. Tudo isso faz

2 O titulo envolve um jogo de palavras: pode ser entendido como
“crer, apesar das ddvidas”, ou como “o ato de crer, passado pelo
filtro da davida”.

3 A ser publicado pela PUF, na colecao “Le fil rouge”.
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parte do grande tema do pensamento arcaico
coletivo e individual.

No seminirio que mantenho na Ecole
Doctorale de Paris vii, trabalhamos bastan-
te com os antropdlogos, particularmente num
projeto em conjunto com a Universidade do
México acerca dos mitos do inframundo.

PERCURSO O que significa “inframundo”?
SOPHIE E 0 mundo dos mortos. H4 muitos
mitos sobre isso, coletados por etnélogos como
Jacques Galinier, Bernard Juillerat e outros,
que trabalham bastante com a Psicanilise.
Estive no México no feriado de Finados, e vi
como é impressionante a “presenca’ dos mortos
que, segundo se supde, nesse dia retornam para
visitar os vivos. Ha toda uma teoria mitica,
uma explica¢io do mundo exatamente no mes-
mo sentido em que se pode dizer que a teoria
da evolug¢io é uma explicagio do mundo. Esse
conjunto de mitos é uma teoria da evolugio
que inclui o personagem do Diabo. Nio sou
a pessoa mais competente para falar dela, mas
me parece interessantissimo confrontar uma
abordagem antropoldgica dessas questdes com
a Psicandlise. Minha contribui¢io mais pessoal
tem sido sobre o mito das criangas, construi-
do para explicar o enigma do nascimento e da
morte. E um exemplo do que denominei “mitos
magico-sexuais’.

PERCURSO E sobre a sublimacio, que ji a inte-
ressava na época da tese de Estado? A sra. pre-
tende voltar ao tema?

SOPHIE Sim. Agora nas férias de verdo, quero
escrever um novo livro, que se chamara Le choix
de la sublimation (A escolba da sublimagdo)3. Nao
se trata tanto da defini¢io desse processo; o que
me atrai agora é algo que ji havia dito no final
do meu doutorado, e também num pequeno
texto para a colegio Que sais-je?, intitulado La
sublimation: esse momento de bifurcagio no
qual a pessoa ou toma um rumo da sublimagio,
ou deriva para uma saida perversa, ou constrdi
uma inibi¢do erdtica.
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PERCURSO As opgdes que Freud enumera em
Leonardo?
SOPHIE Exatamente.

PERCURSO A sra. disse que se interessava pe-
las bases pulsionais da atividade filoséfica.
Encontrou alguma resposta?

SOPHIE Nio, nenhuma. Foi uma ambi¢io de
juventude que nio se realizou. Hoje me parece
que a forma que encontrei para tentar responder
a essa pergunta foi refletir sobre a sublimacio.
Conceitualmente, a resposta estd nesse terre-
no. Isso dito, a sublimag¢io é todo um mundo.
Laplanche dizia que ela é a cruz da Psicanélise —
uma imagem muito forte: cruz como dificulda-
de e sofrimento, mas também como cruzamento
de virias dimensdes psiquicas. Talvez tenhamos
errado em nio a considerar suficientemente
como um movimento, e portanto nio a situar em
diferentes niveis.

A meu ver, hi sublimagio quando passamos
da crenca ao conhecimento, ou da dimensio da
evidéncia A construgio de crencas. Hé varios ti-
pos de sublimacio, nio s6 uma, com S maids-
culo. Outro problema interessante é saber se se
pode perder uma sublimag¢io — os analistas dis-
cutiram isso, e as vezes 0s pacientes se colocam
a mesma pergunta. Por exemplo, uma pessoa re-
ligiosa que se questiona se pode perder a fé. Ou
entio: “serd que nio posso me divorciar?”. E uma
outra forma de crenga. Se consideramos a subli-
mag¢io como um movimento e nio como uma
plataforma na qual nos instalamos de uma vez
por todas, vemos que se trata de um falso pro-
blema: nio é o caso de ganhar ou perder, mas de
mudar, de se movimentar. Se nio muddssemos,
estariamos psiquicamente mortos.
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PERCURSO A sra. escreveu bastante sobre o fe-
némeno religioso. Qual é a sua posi¢io quanto
as religides instituidas?

SOPHIE Quando me perguntam qual é a minha
religido, digo que sou espinosista, porque de
fato é minha tnica religido — e na verdade nio
é uma. Se precisasse escolher uma religiéo, acho
que seria o paganismo. Em crian¢a, li muito so-
bre a mitologia grega, e me apaixonei por ela.
Fui educada no catolicismo; quando meu pai —
um catdlico fervoroso, auténtico — me via len-
do mitologia, pegava o livro e dizia: “tudo isso é
muito bonito, mas cuidado — nio é o Deus ver-
dadeiro”. Acho que ele se dava conta da sedugio
que o paganismo exercia sobre sua filha. Fiquei
irremediavelmente no estdgio mitico; o monote-
ismo me parece um pouco triste.

PERCURSO E também intolerante, Penso no li-
vro de Karen Amrstrong, Uma Histéria de Deus,
que traz dados muito interessantes sobre a ati-
tude dos monoteistas a respeito dos “falsos deu-
ses’: o verdadeiro Deus é o meu, e todo o resto é
idolatria, supersti¢io etc.

SOPHIE O fendmeno religioso é fascinante —
alids, bem mais do que pensava Freud. Hoje em
dia, o comunitarismo e o integrismo colocam
questdes muito inquietantes. No momento, es-
tou organizando um livro coletivo: Sexualidade
e religigo. Quero saber mais sobre por que todas
as religides se dedicaram com tanto afinco a re-
gulamentar a sexualidade.

PERCURSO Bem, queria agradecer a sra. por
essa conversa tio agradavel e estimulante.
SOPHIE Foi um prazer também para mim.
Muito obrigada!
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