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160 O livro Presen¢a sensivel: cuidado e criacao na
clinica psicanalitica vem ocupar um lugar privi-
legiado na estante da psicanalise contempori-
nea. O autor, o psicanalista Daniel Kupermann,
constrdi sua trajetdria tanto na atividade aca-
démica, como no exercicio da clinica, investin-
do em uma produgio tedrica consistente, fértil e
criativa, j observada em suas publicacées ante-
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riores: Ousar rir: humor, criagdo e psicandlise (Ci-
vilizagio Brasileira) e Transferéncias cruzadas:
uma histéria da psicandlise e suas instituicoes (Re-
van). Agora, em Presen¢a sensivel apresenta seus
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ensaios psicanaliticos alinhavando conceitos
tedricos a escuta analitica. Distante da obvieda-
de, o texto que resulta neste livro é de um au-
tor que 1¢, 1é muito, mas é capaz de transformar
o que lé fazendo, assim, intervengdes nos lega-
dos teéricos da psicanilise que sustentam suas
ideias. Nio apenas relé Freud, Ferenczi, Winni-
cott e alguns dos seus principais comentadores,
mas o faz de maneira critica, como é a atitude
de um analista comprometido com a psicanali-
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se. Na esteira das proposi¢des dos precursores,
sustenta seus argumentos, amplia suas inquie-
tagdes e produz esses ensaios, que desalojam o
leitor de seus saberes constituidos, do agir pre-
visivel e das interpretacdes fabricadas em série.
Daniel proporciona atividade a seu leitor, cor-
respondente ao leitor ativo que é.

Assim, na primeira parte, A formagdo do
psicanalista, o autor apresenta um balanco de re-
sultados do movimento psicanalitico. Por um
lado, nio tem dividas do lucro proporcionado
pelo espirito subversivo que permeia as desco-
bertas freudianas do inconsciente, sexualidade
infantil, recalcamento e transferéncia, as quais
proporcionaram uma rotagio psiquica nio ape-
nas no entendimento do homem como, tam-
bém, da sociedade, da cultura e da politica. Por
outro, enfatiza o prejuizo visivel do modelo que
norteia a maioria das institui¢des psicanaliti-
cas em relacio a formacio dos analistas. Kuper-
mann é um critico atento do engessamento das
ideias, da obediéncia ao padronizado e da servi-
dio transferencial. Sdo fortes suas observagoes,
mas também é consistente a proposta de um
novo arranjo institucional que oferece: a trans-
feréncia némade no campo psicanalitico. Ser no-
made, como psicanalista, é transitar livremente
nos espagos institucionais, implica tetr autono-
mia no intercimbio de modos de pensar e de ex-
pressar as diferencas, é conquistar a liberdade
de criar no exercicio do psicanalisar.

Na parte 11, Clinica e metapsicologia, Daniel
Kupermann expde a fecundidade das suas re-
flexdes acerca do encontro entre analista e ana-
lisando. Espera-se que, na clinica psicanalitica, a
potencialidade do campo transferencial assegure
que o analisando possa manifestar suas estranhas
formas de padecer e encontre, na sensibilidade da
escuta do outro, o suporte da ética do cuidado. A
direcdo da clinica estd no duplo trinsito entre o
“nio saber” do analista e o que pode “vir a ser” do
analisando. Assim, o autor enfatiza as possibili-
dades de construgio no processo de anilise, nes-
se exercicio entre dois. Reconhece ser no campo
transferencial que o trabalho psiquico do analista
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proporciona efeitos terapéuticos, ou seja, abre
vias facilitadoras ao analisando para que este pos-
sa encaminhar um novo saber sobre si. Nessa pre-
senga sensivel instala-se a escuta do cuidado e a
criagio de sentidos compartilhados na experién-
cia psicanalitica.

Na parte 111, Trilogia ferencziana, acompa-
nha-se a maneira inteligente como o autor arti-
cula suas observagdes sobre o filme Fale com ela,
de Pedro Almodévar, a certas passagens do Did-
rio clinico de Ferenczi. A criatividade dessas as-
sociacdes remete 3 complexidade das demandas
da clinica contemporinea, que desafiam a sensi-
bilidade e o tato na escuta dos psicanalistas. Na
equagio falar — escutar — silenciar, Kupermann
tece suas reflexdes acerca de trés momentos de
uma palavra de ordem que recai sobre o analis-
ta: “Fique quieto!”; “Fale dela!”; e “Fale com ela!”.

A primeira palavra de ordem remete A ne-
cessidade de que o analisando encontre, no “silén-
cio” da escuta do analista, uma ressonincia para
suas versdes psiquicas de dor. A segunda refere-
-se as vicissitudes no dispositivo transferencial
marcado, com uma frequéncia desconcertante,
por desdobramentos e equivocos que transfor-
mam a arte da escuta em uma ciéncia da inter-
pretagdo. A teatralidade do siléncio do analista
desperdica a potencialidade da livre associagio.
Ao recuperar a linha sensivel que contorna as
questiondveis contribuicdes A técnica desenvolvi-
da por Ferenczi, Daniel vislumbra o vigor a ser
descoberto no “didlogo psicanalitico”: o jogo da
proximidade psiquica entre os parceiros restitui
a compreensio necessiria e livre na alteridade da
escuta. Assim, a palavra de ordem “fale com ela!”
impGe-se na linguagem da ternura, subtraindo a
for¢a tirdnica da linguagem da paixao. Por meio
da presenca sensivel do analista, é possivel captu-
rar e deixar circular o que se mostra muitas vezes
ausente na palavra, mas presente em outras for-
mas de expressio do sofrimento psiquico.

A qualidade da leitura por meio da qual o
autor incursiona nas pdginas do Didrio clinico
de Sandor Ferenczi evita que partes importan-
tes desse legado a psicanilise e aos psicanalistas
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se desperdicem em interpretagdes apressadas ou
em leituras equivocadas. Todo trabalho de apro-
priagio de uma heranca requer que se separe o
valioso do idealizado, o fecundo do 4rido, o ran-
coso do aproveitivel. Daniel aproveita a estrutu-
ra que alicerca a obra ferencziana para assentar
suas consideracdes acerca do jogo que é o psica-
nalisar. Dai resulta seu corajoso ensaio “A libido
e o 4libi do psicanalista”’. Volta-se mais de uma
vez 4 leitura deste capitulo.

A atualidade das contribui¢ées ferenczia-
nas é também destacada no ensaio“A progressio
traumadtica: algumas consequéncias para a clini-
ca na contemporaneidade’, no qual Kupermann
indica a relevincia do conceito de trauma tanto
em relagdo ao processo de constitui¢io subjetiva
da crianca, como na constitui¢io das manifes-
tacdes de sofrimento que invadem a atualidade.
A esperanga para esse sujeito — cria do abando-
no do desmentido — é que encontre no analista
uma referéncia afetiva possivel de inaugurar ou-
tras configuragdes no viver.

Na parte intitulada Psicandlise, criacio e
cultura, o dispositivo acionado pelo autor resi-
de em duas questdes de base: “De que maneira
a experiéncia clinica pode facilitar a emergéncia
de processos criativos aos que a ela recorrem?”
e “De que modo o psicanalista se vé implica-
do na possibilidade de resisténcia e de cria-
¢do na clinica?”. Assim, convoca seu leitor a
acompanhi-lo no percurso de uma argumen-
tacdo consistente, tecida por meio da articula-
¢do das obras de Freud, Ferenczi e Winnicott.
Ao tragar um alinhamento das suas ideias com
autores contemporineos, Daniel busca também
uma interlocu¢io com a filosofia. Suas reflexdes
testemunham o quio é valiosa a sensibilidade
no oficio da clinica e como se encontra na subli-
magio, no humor e no brincar os recursos ne-
cessérios ao exercicio da alteridade para o qual o
psicanalista é convocado.

Na tltima parte do livro, Psicandlise e educa-
¢do, Daniel Kupermann assina com leveza e en-
tusiasmo a seriedade e o rigor que atravessam as
paginas do livro Presenca sensivel. Ao reconhecer
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o recurso do humor no campo psicanalitico,
inscreve-o na contiguidade com o espago da
cria¢io estética, como também na elasticidade
necessdria & compreensio nas dimensdes da éti-
ca e da politica presentes na clinica psicanalitica.
Assim, oferece inspiragdes suficientes para que o
psicanalista possa brincar de “Juquinha’, ou seja,
possa experimentar ‘a capacidade de afetar e ser
afetado pelo outro” e, nesta brincadeira, desco-
brir a vacina contra o contigio da hipocrisia no
oficio de psicanalisar.
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E uma satisfagio recomendar a leitura des-
te livo que, sem duvida, serd muitas vezes re-
visitado por aqueles profissionais que nio se
cansam de se surpreender com as produgdes
de sofrimento psiquico encontradas na cultu-
ra contemporinea e seus desafios A criativida-
de estética do cuidado. A esperanca para esses
analisandos é, efetivamente, encontrar na escu-
ta sensivel do analista a ressonincia necessiria
para criar outros e novos caminhos de acesso ao
viver criativo.
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