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Resumo O texto sonda a necessidade de escrever

e sua fungdo: no processo de resolucdo de im-
passes subjetivos; na producao de teoria que esse
processo pode desencadear; na escrita de uma es-
trutura escritora; na formacdo clinica e na atividade
psicanalitica. Aborda o elo entre linguagem, cons-
tituicdo do sujeito e fungao paterna, detendo-se na
palavra indizivel e em seu poder criador.
Palavras-chave escrever; sujeito; ser de linguagem;
letra-corpo de pensamento; palavra; funcao pa-
terna.

1 S. Mallarmé, CEuvres compleétes I, p. 23. Escritor e

pensador francés, Mallarmé viveu de 1842 a 1898.
Numa tradugao literal da epigrafe acima: “Sabe-se
0 que € escrever? uma antiga e muito vaga mas
ciumenta pratica da qual jaz o sentido no misté-
rio do coragdo. / Quem a cumpre, integralmente,
se subtrai.”
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Para que escrever?
(algumas possibilidades)

Rosie Mehoudar

Sait-on ce que c’est qu’écrire? une ancienne et tres vague
mais jalouse pratique, dont git le sens au mystere du cceur.
Qui I'accomplit, intégralement, se retranche."

[S. Mallarmé]

A rigor uma palavra bastaria como férma para as atividades
do dia. Quem a tem?

Alguns encontram-se em condi¢des menos aflitas que ou-
tros. Alguns sio quase tranquilos e descansam em si e na granu-
lagdo andnima. Quando voltei de Paris, reparei nas pessoas que
andavam nas ruas de Sio Paulo e a maioria pareceu-me saber
descansar. Nada como o outro para vermos a nds — ji dizia a
Antropologia. Ter visto os franceses fez-me ver o brasileiro.

De qualquer modo, a situagio pode ser bem dificil ou
mais facil, com todas as gradagées possiveis: mas quem pode
dizer vivazes as horas do dia? Aproveitar a vida, para mim,
equivaleria a voltar-me para o presente (em seu jogo com o
abismo), relaxar numa estrutura que me possibilite isso, en-
contrar um sujeito significante que nio seja mais sé eu e por
isso meu mais legitimo e sem culpa eu. Um sujeito mote ou
tema de variacdes infinitas. E isso tampouco seria suficiente. O
caminho até o absoluto ou a iluminagio, quando a vida parece
render o que ela pode, envolve tantas operagdes mais e mais
delicadas e fundas... A psicandlise ajuda nesse percurso, mas
ela mesma se constréi. Nio me parece que possamos dizer
que a psicandlise seja um caminho completo de iluminagio.
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houve um tempo

em que escrever tornou-se
uma operacao tao e

tao reveladora de significantes
que eu ja nem queria

ir a analise: escrever

produzia milhées de vezes

mais sentidos insuspeitos

Quais sdo seus impasses? Quais sio seus emba-
tes? Ao mesmo tempo, quantos nio foram aju-
dados por ela?

Tensoes podem se formar no corpo mais e
mais densas, afetando cartilagens, ossos, espagos
interdiscais. TensOes, mas posturas, movimen-
tos repetidos. No geral tudo isso causa danos,
fibras se embaralham e endurecem. Na mente,
igual. O pensamento tem a velocidade do raio.
Um pensamento se junta a outro, e 0 que era
um pressuposto equivocado gerando reagdes se
reproduz em cadeias mais e mais vastas. O re-
sultado pode ser muitos; os sintomas, tio du-
ros por vezes como uma pedra no ombro, uma
corcunda. Como desmanchar isso? A pessoa as
vezes quer. Mas sdo tantas as operagdes reque-
ridas até desmanchar os nés... Muitas e muitas
e muitas e muitas, antes que, por exemplo, uma
obsessao seja desbastada e dé lugar ao desloca-
mento do sujeito...

Quem nos guia na escrita? Escrever o objeto,
dar nascimento a ele, que seja tdo visivel quanto
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o0 amigo ou o filho que adoramos encontrar. Isso,
uma coisa.

Em outros momentos, serd necessirio, no
desespero, indagar e indagar, seguir os fios até
que um puxe o outro sem que quase interfiramos
sendo como obedientes da compulsio de escrever.
E um fio puxa o outro cada vez mais velozmente
(talvez Freud dé pistas disso ao referir-se ao es-
tado de atencio, no Projeto de psicologia). Igual
pode se dar em sonhos. Um sonho traz uma res-
posta e uma questio. O do dia seguinte continua
a elabori-la e assim vai.

H4 periodos, especialmente, em que nio
temos opg¢do. Ou deciframos algo ou morrere-
mos, perto disso, e é preciso trabalhar muito,
muito mais do que nos disseram que seria ne-
cessdrio. Passei momentos em que eu tinha que
escrever de madrugada, em Onibus, quaisquer
intervalos porque era impossivel viver daquele
jeito. No limite, penso que a tarefa que nos foi
langada ao nascermos, aprender a jogar bem o
jogo, é tio trabalhosa, que é uma sorte quando
percebemos a urgéncia, quando podemos nio
nos acomodar.

Houve um tempo em que escrever tornou-se
uma operagio tio e tio reveladora de significan-
tes que eu ji nem queria ir A anilise. Era ainda,
talvez, o corpo do analista que me animava a nio
queré-lo mais... Escrever produzia milhées de
vezes mais sentidos insuspeitos, lembrancas en-
trelacando-se ao presente e vice-versa...

Pude depois entender, em um viés dentre
os possiveis, por que os professores budistas fa-
lavam sobre a complexidade das leis do carma.
Trata-se bem das leis da linguagem: represen-
tacdes associadas A energia, como queria Freud
no Projeto, intetligando-se num dtimo de vdrias
maneiras e produzindo constelagdes e impasses.
A escrita entdo como purificador do carma, ao
desfazer nds... A escrita como auxiliar da psica-
nélise. A escrita como aquela que conduz o tra-
balho dos nés de nés aos nds dos seres humanos,
pontos ainda nio trilhados pela teoria psicanali-
tica, ou, antes que concluamos isso, pontos que
temos que pesquisar em sua ou outras teorias,
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no pensamento desde que o mundo é mundo. A
escrita na ponte entre a anélise pessoal e a pro-
dugio de teoria.

E, dentro do trajeto pessoal (mas nio sé),
a escrita como higiene didria ou confissio, fla-
grando e dissolvendo abismos conflitantes an-
tes de eles se transformarem em crdnicos, em
distincia, impoténcia, desastre. A escrita-es-
cuta como prevencdo das doencas da alma e do
corpo: salvaguarda do sujeito. A escrita aproxi-
mando-se de imagens que nos habitaram em so-
nhos e em pensamento, de sensagdes. A escrita
nio s6 como meio de cogni¢io, mas levando a
decisoes e atos. Produgio de seres de linguagem
e producio, em niveis mais e mais intimos e éx-
timos, de uma escrita de nds mesmos que possa
escrever seres de linguagem.

E, enquanto fazemos isso, sondamos a equa-
¢ao dos que de algum modo nos pedem ajuda:
o que deve ser estimulado neles, o que tocar ou
propor para que se simbolize o necessario a aber-
tura do processo da criagio. Procuramos auxiliar
0 outro a escrever e a se escrever (ou a reinscre-
ver-se em sucessivas multiplas operagdes) para
que ele possa virar autor-sujeito. A escrita de ca-
sos ajuda a nos concentrarmos no analisando ou
no aluno, a nos apropriarmos das percep¢des que
temos dele, a mapear nossas duvidas, nossa even-
tual perplexidade, e a levantarmos hipéteses, que
testaremos, de maneira a enxergi-lo des-continu-
amente mais proximo — pois que mesmo a cons-
tincia tentativa de nossa dedicagao implica saltos
dos dois lados.

E parece que nosso empenho de leitura da
equagio alheia, dos emperramentos e seus pos-
siveis antidotos, ja move o outro e aciona sua
produgio. Nossa busca secreta de palavras cons-
titui-nos palavra para ele — uma transferéncia se
faz — e palavra atrai palavra. Dito de outro modo,
a fun¢io paterna da pessoa que estd de certa ma-
neira na posi¢io de analista move a fungio pa-
terna da que estd na posi¢io de analisando.

2 Ou a um nome. Vale em outro momento precisar a diferenca entre a
palavra e o nome nesse contexto.
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em minha experiéncia

dando aula para criangas

com acentuados bloqueios

de escrita, vejo que muitas vezes
se trata de auscultar um vinculo
incestuoso, em sua dimensao
abstrata — a pessoa presa a si

e uma mae imaginaria —, que se
manifesta em cada um de modo

absolutamente singular

Em minha experiéncia dando aula para
criangas com acentuados bloqueios de escrita,
vejo que muitas vezes se trata de auscultar um
vinculo incestuoso, em sua dimensio abstrata —
a pessoa presa a si e uma mae imagindria —, que
se manifesta em cada um de modo absolutamente
singular. Por meio de processos ficcionais nio li-
neares e propostas especificas suscitadas por seu
texto, a cada vez, busco estimular a emergéncia
do pai simbdlico. E seria possivel falar horas, e
de diversos pontos de vista, sobre a ligagio entre
este e a palavra...

Significativos sio os estudos da psicanilise
concernentes a esse tema, acionados ja por Freud,
e bem antes dela a ciéncia do homem implicada
em textos de variadas religides focava esse vin-
culo, até chegar a uma palavra® sem som, pro-
dutora do sujeito, da fala, da escrita. Eo que
lemos no elo entre a fruigio e a linguagem silen-
ciosa que ocorreria mesmo na esfera mais alta e
abstrata (e paradoxalmente a mais imediata) da
realidade —Ein-Sof, ou vazio —, de onde emanam
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a letra é a metonimia

que resguardaria

a alteridade de um corpo
de pensamento em relagao
ao corpo do sujeito,
permitindo que ele

nao se engolfe

em si mesmo

todos os outros niveis, segundo teorias da mis-
tica judaica enunciadas no excelente ensaio de
Gershom Scholem “O Nome de Deus e a Teoria
da Linguagem Cabalista’, pingado por Haroldo
de Campos e J. Guinsburg®. E é a“Palavra Nio
Dita” que é assim nomeada nesta oragio do cris-
tianismo ortodoxo:

Oragio Bizantina*

Luz serena, que brilha no

Solo do meu ser,

Atrai-me para ti,

Tira-me das armadilhas dos sentidos,
Dos labirintos da mente,

Liberta-me de simbolos, de palavras,
Que eu descubra

O Significado

A Palavra Nio Dita

Na escuridio

Que vela o solo do meu ser. Amém.
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Voltando 4 psicanélise: é ainda no Projeto
de psicologia que Freud formula a ideia de que
buscamos nas percep¢oes ao longo do dia um si-
mile do objeto que propiciou uma vivéncia de
satisfagdo e inscreveu-se em neurdnios e ligacdes
neuronais, a inscri¢ao instituindo o inconsciente
e a memoria. No dmago do cérebro e do sujeito,
a“coisa do mundo” registrada equivaleria a um
traco radical da alteridade.“O mundo freudiano,
ou seja, o da nossa experiéncia comporta que é
esse objeto, das Ding, enquanto o Outro abso-
luto do sujeito que se trata de reencontrar”®. No
fim da mesma aula em que Lacan enuncia isso,
ele se atera ao pronome vocativo Tu em francés,
“esse Tu de devogio em que, num dado momento,
qualquer manifestagio da necessidade de querer
bem pode vir topar’, para concluir: “no momento
em que é pronunciado, é inteiramente nesse Tu
que reside aquilo que lhes apresentei hoje em das
Ding".

Por caminhos® que nio é possivel aqui tri-
lhar, pode-se dizer que a letra é a metonimia que
resguardaria a alteridade de um corpo de pen-
samento em rela¢io ao corpo do sujeito, permi-
tindo que ele nio se engolfe em si mesmo e que
se instituam ao menos duas posi¢des sem as quais
nio hd nem jogo simbélico nem deslocamento.
Segue Lacan:

E verdade que a letra mata, como-se-diz, quando o
espirito vivifica. Nio discordarmos disso [...] mas per-
guntamo-nos igualmente como sem a letra o espirito

viveria. [...]°

E é nesse mesmo texto que leremos uma de-
fini¢ao implicita da extimidade:

Qual é pois esse outro a quem sou mais ligado que
a mim, visto que no seio mais consentido de minha iden-

tidade a mim mesmo, é ele quem me agita?™

No Zohar (O livro do esplendor, do século
x111), a letra hebraica Yud, que se assemelha a
um simples ponto, surge como a primeira mani-
festacio do pensamento de Deus e permite que
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ele seja convocado pelo ser humano™. A formu-
lagio tem a qualidade de precisar o elo entre a
letra e o corpo de pensamento. O menor e mais
essencial corpo de pensamento surge como me-
tonimia do Outro, entranhado ou estranhado no
sujeito, e convocavel também por uma sorte ou
sina de amor. E possivel dai vislumbrar uma pala-
vra sem som permeando o discurso verbal ou, in-
versamente, fazendo-nos conceber como discurso
experiéncias inefdveis. Numa metafora disso, no
Livro dos seres imagindrios, Jorge L. Borges e Mar-
garita Guerrero comentam dos dragdes chineses:
“Sao imortais e podem comunicar-se entre si ape-
sar das distdncias que os separam e sem necessi-
dade de palavras™. E nio é também assim a troca
de olhares e risos entre a mie e o bebé?

As relagdes e alternincias necessdrias entre
um corpo de pensamento simples e a imagem
corporal (também manifestagio significante do
Outro ou de si feito outro), que estruturam nossa
percepcio e uso da linguagem, constituem nio
apenas objeto da psicandlise, filosofia e religies,

3 G. Scholem, “O nome de Deus e a teoria da linguagem cabalista”,
p. 9-61. Cito e comento passagens desse texto (que mereceria uma
boa revisao) em “Palavra e imagem na cosmogonia do Zohar”, arro-
lado na bibliografia.

4 Tradugdo andnima de um poema compilado pelo monge trapista
William Meninger. O original inglés estd em: W. Meninger, The lov-
ing search for Cod: contemplative prayer and the cloud of unknow-
ing, p. XIX.

5 Essa expressdo que tem o interessante sabor da estranheza entre nds,
como ela terd ressoado na cultura filoséfica germanica, e europeia
em geral, nas quais a palavra “coisa” € utilizada e ressignificada por
pensadores tais como Descartes, Kant e Hegel?

6 J. Lacan, O Semindrio, livro 7 — A ética na psicanalise, p. 69.

J. Lacan, op. cit., p. 73.

8 Eles passam principalmente pela teoria psicanalitica (incluindo Mous-
tapha Safouan em O fracasso do principio do prazer), mas também
por Frege e Wallon via Julia Kristeva em La révolution du langage poé-
tique. Esmiugo esses caminhos no artigo “O Nome-do-Pai e o circuito
da significacdo em aberto”, citado na bibliografia.

9 J. Lacan, “A instancia da letra no inconsciente ou a razao desde
Freud”, p. 239-240.

10). Lacan, op. cit., p. 255. Vale aqui ir ao original francés: “Quel est
donc cet autre a qui je suis plus attaché qu’a moi, puisque au sein le
plus assenti de mon identité a moi méme, c’est lui qui m’agite?”

11 O Zohar, o Livro do Esplendor, passagens selecionadas pelo Rabino
Ariel Bension (1880-1932), p. 83-85. Analisei mais pormenorizada-
mente o tema do Yud no texto “Palavra e imagem na cosmogonia do
Zohar”, citado na bibliografia.

12]J. L. Borges; M. Guerrero, O livro dos seres imagindrios, p. 16.

13 S. Mallarmé, Ctuvres complétes 1, p. 871.

N
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O menor e mais
essencial corpo

de pensamento surge
como metonimia

do Outro, entranhado
ou estranhado

no sujeito

mas da pesquisa de poetas provencais da Idade
Média e de outros inventores como Dante, Rabe-
lais, Mallarmé, Guimaries Rosa, dentre os mui-
tos que poderiam ser citados, na estimulante
tensio entre letra (‘o equivalente da Ficgao” 3),
pensamento e afeto.

»

TEXTOS

O
w

Rosie Mehoudar

Para que escrever? (algumas possibilidades) :

16.02.11

14:39:49



O
=

. Rosie Mehoudar

Para que escrever? (algumas possibilidades)

Referéncias bibliograficas
Borges J. L.; Guerrero M. (2000). O livro dos seres imagindrios. Sio Paulo:

Globo.

Freud S. (1976). Proyecto de psicologia. In: Obras completas. Buenos Ai-
res: Amorrortu, vol. I p. 323-380.

Lacan J. (1966). Linstance de la lettre dans I'inconscient ou la raison de-
puis Freud. In: Ecrits. Paris: Seuil. p. 403-528.

+ (1988). O Semindrio, livro 7 — A ética na psicanilise. Rio de Ja-
neiro: Jorge Zahar.

. (1996). A instincia da letra no inconsciente ou a razio desde
Freud. In: Escritos. Trad. Inés Oseki-Depré. 4. ed. Sio Paulo: Pers-
pectiva. p. 223-259.

Mallarmé S. (1998/2003). Oeuvres Complétes, org. Bertrand Marchal.
Vol. 1 e 2. Paris: Gallimard, Bibliothéque de la Pleiade.

Mehoudar R. (2006). O Nome-do-Pai e o circuito da significagio em
aberto. Revista UNIFIEO. Série de Educagio 11. Osasco, ano V, jul./

dez. 2006, p. 71-95.

. (2006). Palavra e imagem na cosmogonia do Zohar. Agnes. (Ca-
dernos de pesquisa em teoria da religido). Sao Paulo, n. 5, p. 97-125.

Meninger W. (1995). The loving search for God: contemplative prayer
and the cloud of unknowing. New York: The Continuum Publishing
Company.

O Zobar, o Livro do Esplendor. (2006). Passagens selecionadas pelo Ra-
bino Ariel Bension (1880-1932). Prélogo de Miguel de Unamuno.
Tradugio das passagens do Zohar e Introdugio: Rosie Mehoudar.

Tradugao dos outros textos: Rita Galvio. Sao Paulo: Polar.

Scholem G. (1999). O nome de Deus e a teoria da linguagem cabalista.
O nome de Deus, a teoria da linguagem e outros estudos de cabala e mis-
tica: Judaica II, textos selecionados por Haroldo de Campos e Jacob
Guinsburg. Sio Paulo: Perspectiva. p. 9-61.

P45 PR-4 (miolo) Percurso.indd 94

Writing — what for?

Abstract This paper investigates the urge of writing and its func-
tion in solving subjective impasses, and the production of
theory resulting from this process. The creation of a structure
for the text, the impact of writing for psychoanalytic train-
ing and practice and the links between language, constitu-
tion of the subject and paternal function are also discussed,
as well as what the author calls “the creative power of the
ineffable word”.

Keywords Lacanian psychoanalysis; writing; subject; “being of
language”; letter-body of thought; word; paternal function.
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