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Resumo Este artigo procura delinear e discutir me-

tapsicologicamente os principais tragos da histeria
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Palavras-chave psicopatologia; histeria; feminino; so-

frimento; amor.

1 C. Buarque, “Soneto”, in A. B. Menezes, Figuras do

feminino na cangdo de Chico Buarque, p. 147.
A. C. Cerqueira Leite. Em busca do sofrimento his-
térico. A histeria e o paradigma da melancolia. Tese
de doutoramento defendida na Universidade Esta-
dual de Campinas na Faculdade de Ciéncias Médi-
cas e na Universidade de Paris VII no Laboratério
de psicandlise e psicopatologia fundamental. Sob
orientacdo do Prof. Dr. Mdrio Eduardo costa Perei-
ra e do Prof. Dr. Pierre Fedida. Campinas, Brasil —
Paris, Franga, 2002.

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 85

A histeria do amor

Adriana Campos de Cerqueira Leite

Por que me descobriste no abandono
Com que tortura me arrancaste um beijo
Por que me incendiaste de desejo
Quando eu estava bem, morta de sono?

Com que mentira abriste meu segredo
De que romance antigo me roubaste
com que raio de luz me iluminaste
Quando eu estava bem, morta de medo?

Por que ndo me deixaste adormecida
E me indicaste o mar, com que navio
E me deixaste s6, com que saida?

Por que desceste ao meu portao sombrio
Com que direito me ensinaste a vida
Quando eu estava bem, morta de frio?"

N 30 se render a nenhuma experiéncia de prazer com o ou-
tro é o preco pago, na histeria, para escapar da vivéncia trau-
mitica de sua incompletude protegendo sua imagem narcisica
fragilmente conquistada. Aquilo que protege a histérica de ser
tocada pelo outro é também o que provoca sua dor. Dor por
nio se deixar tocar, nio no seu sexo mas no seu ser; dor pela
incapacidade de amar outro. A histérica sé conhece o frio do
amor narcisico?

Clarice Lispector, através de Léri e Ulisses, narra a pre-
paragio para um encontro. Loéri pressentia que esse encontro
amoroso s6 poderia acontecer quando “.. ser nio fosse mais
uma dor...”, s6 entdo “Ulisses a consideraria pronta para dormir
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a posicao histérica pode
ser definida, segundo Soller,
por “gozar de abster-se ali
onde se é chamado

como objeto de gozo”

com ele?”. Do caminho para esse encontro ou,
nés dirfamos, do rumo ao feminino é que o Livro
dos prazeres nos fala. Sabemos que, determinada
pela necessidade de mascarar a falta, a histérica
aliena-se ao desejo do Outro, tentando ser o falo,
aquilo que falta ao Outro, ela quer ser tudo no
campo do desejo e do amor para o Outro, me-
nos o objeto de seu gozo. Assim, mascarando a
castragio do Outro, a histérica mascara a castra-
¢do em si mesma, encontrando um modo de ser,
ainda que seja um ser um pouco manco, na falta
de um modo de ser feminino. Manco como Léri,
personagem de Clarice Lispector em Uma apren-
dizagem ou o livro dos prazeres®. No inicio da tra-
vessia, Lori decide ndo ir a um encontro marcado
com Ulisses, mas, contrariando seu habito, desta
vez ird preveni-lo de sua auséncia, nio o deixard
a sua espera. Ela quer poder fazer uma “ofensa
mais positiva’ ou ativa. Atividade que a protege-
ria de seu temor maior: o da passividade, da en-
trega absoluta ao Outro, ou a0 gozo do Outro,
do qual ela seria apenas um objeto.

Definindo uma clinica diferencial entre a his-
térica e a mulher, Colette Soller* diz que a histérica,
assim como Léri, quer ser; enquanto a mulher quer
gozar e goza da posicio de objeto, sim, mas objeto
na relacio sexual. A histérica nio pode entrar e sair
desta posicio. Ela teme, caso se ofereca como ob-
jeto, ndo poder mais libertar-se e perder-se como
sujeito. Ela ndo conhece o ritmo e se apavora.

Léri, em um momento ji avan¢ado de sua
aprendizagem, vai  praia de madrugada e mer-
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gulha no mar. “Era isso o que estava lhe faltan-
do: 0 mar por dentro como o liquido espesso de
um homem. [...] Mergulha de novo, de novo
bebe mais dgua, agora sem sofreguidio, pois ji
conhece e jd tem um ritmo de vida no mar. Ela é
a amante que nio teme pois sabe que terd tudo
de novo™.

Representante das histéricas do século xx,
Léri ndo tinha uma inibi¢io sexual. A sexuali-
dade nio lhe trazia problemas, j4 tinha tido cin-
co amantes, embora se comportasse com Ulisses
como se fosse virgem.Amantes’, nas palavras de
Ulisses, pois ela ndo os considerava amantes, nio
os tinha amado. Agora ela preferia o “sofrimento
legitimo” ao “prazer for¢ado”. Quando Ulisses lhe
pergunta como é que ela se dava com o sexo ela
responde, despertando sua ira: “Era a tinica coisa
em que eu dava certo™.

Ela sabia que queria dormir com Ulisses,
isso talvez fosse uma das poucas coisas que sa-
bia, “no entanto era o seu pavor de uma possivel
intimidade de alma com Ulisses o que a deixava
irritada com ele””.

A posigio histérica pode ser definida, se-
gundo Soller, por “gozar de abster-se ali onde se
é chamado como objeto de gozo™®. Nio satisfa-
zer 0 gozo do Outro d4 A histérica um “a mais de
ser”®, Assim ela sustenta seu narcisismo falico.

Falamos entio, ao falar da histeria, de uma
das saidas para a dificuldade do ser feminino ou
para a dificuldade da mulher em subjetivar-se a
partir de uma auséncia, a auséncia de um signifi-
cante que possa dizé-la totalmente. Querer dizer
algo completamente é a impossibilidade engen-
drada desde sempre pela linguagem, pela castra-
¢io simbdlica. A histérica, entretanto, nio cessa
de querer alguém que lhe diga o que ela é. Ela de-
manda um saber, e, na tentativa de convocar um
saber no Outro sobre seu ser de mulher, produz
um saber sobre o objeto causa de desejo do Ou-
tro, nio o seu proprio*.

Como uma crian¢a que em determinada fase
nos pergunta: — “Qual vocé prefere? Nio vale di-
zer os dois. Tem que escolher”. Se, no caso da
crianca, lhe damos uma resposta ela provavel-
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mente vird com outra pergunta até o momento
profundamente decepcionante em que, nio ra-
ramente irritada, a crianca depara com a impos-
sibilidade de o adulto responder a uma de suas
perguntas. E como se o adulto lhe negasse um
saber que ela supde, entretanto, que ele tenha.
Um saber sobre ela, sobre seu ser.

A mesma situagio é frequente na clinica.
Uma de nossas pacientes dizia: “Tudo seria tio
mais ficil se vocé dissesse tudo o que de verdade
pensa sobre mim”. Evidencia-se af a conhecida fa-
cilidade da histérica em estabelecer transferéncia
ou, como disse Lacan, em supor um saber no ou-
tro. O risco maior no tratamento de um caso de
histeria também est4 ai, naquilo que é sua carac-
teristica mais marcante: o analista, seduzido, vir
a ocupar o lugar do mestre, daquele que sabe algo
da verdade do paciente, o que inevitavelmente
conduzird 3 decep¢io.“Vocé, dai da sua vidinha
organizada, nio pode mesmo saber nada sobre
a minha dor. Nio adianta.” Era o que dizia ou-
tra paciente, decepcionada com o que ela perce-
bia como uma falha da analista. “Nem vocé me
compreende.”’

Léri, assim como Norbert na Gradiva de
Jensen™, tem a chance de ter alguém que a ame
e quer esperar.

Ulisses pdde esperar por Léri até que ela
nio mais se apavorasse em sentit-se ausente de
si mesma, para depois reencontrar-se.

Mas o que, afinal, o histérico teme perder?
Sua imagem narcisica fragilmente constituida, é
a resposta. Desfazendo-se essa imagem, o his-
térico corre o risco de perder-se no real do cor-

. Lispector (1969), Uma aprendizagem ou o livro dos prazeres, p. 155.

Soller, “A histérica e A Mulher: clinica diferencial”, p. 243.

. Lispector, op. cit., p. 80.
. Lispector, op. cit., p. 146.
. Lispector, op. cit., p. 41.
. Soller, op. cit., p. 243.

. Soller, op. cit., p. 243.

Soller, op. cit., p. 245-247.

11 Conto de Willian Jensen que Freud analisa visando ao esclarecimento
de alguns aspectos do processo de cura analitica e da transferéncia. S.
Freud, (1907 [1906]), “Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen”.

12 M.
13 M.

-C. Boons, “A propésito da estrutura histérica”, p. 105.
-C. Boons, op. cit., p. 106.
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mas o que, afinal, o histérico
teme perder? Sua imagem
narcisica fragilmente

constituida, é a resposta

po, o corpo orginico. Aquele corpo esfacelado da
crianca antes que ela apreenda, no espelho, uma
primeira imagem corporal unificada. Ele teme
que as coisas percam o sentido.

A fragilidade na identificagdo imagindria
revela uma caréncia no nivel da identificagio
simbdlica™, ou seja, do olhar do Outro que o re-
conhece, o nomeia e, sobretudo, o ama.

Continua suspensa a questio sobre o que
haveria falhado na constitui¢io psiquica do his-
térico. Fala-se, desde Freud com Dora, de uma
insuficiéncia paterna.

Nesse contexto estrutural, diz Boons, pode-
se dizer que o pai da histérica seduziu sua filha
mesmo que nio a tenha tocado; prendeu-a a si
“encerrando-a numa identificagio filica que tem
o objetivo de completd-lo”3.

O pai/mestre que a histérica procura num
homem a quem possa servir é o pai imagindrio
que por sua insuficiéncia nio pdde oferecer a sua
filha outra identificagio senio a filica. As falhas do
pai sdo ressentidas pela filha, mas essas falhas
sdo também, e mais frequentemente, identifica-
das na relagio do casal parental. A mie do his-
térico tem em geral o papel de vitima. E da mie
que viria o sentimento da insuficiéncia paterna.
Uma das saidas da histeria e particularmente da
histeria feminina é mascarar a falta no pai e de-
cretar que o problema estd na maie, que nio é a
mulher de quem o pai precisa. A partir dai ela
buscaria, incessantemente, descobrir o que uma
mulher deve ser para preencher a falta do pai.
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aos olhos de uma de nossas
pacientes, os homens

que estavam com outras mulheres
tornavam-se mais interessantes.

Era como se isso garantisse que eles

tinham algo a lhe oferecer

Missido impossivel e cheia de riscos para aqueles
que nela se arriscam.

Aos olhos de uma de nossas pacientes, os
homens que estavam com outras mulheres tor-
navam-se mais interessantes, Era como se isso
garantisse que eles tinham algo a lhe oferecer.
Algo de que outra mulher se beneficiava e que
os tornava interessante aos seus olhos. Nessa si-
tuagio, tipica da histeria, trata-se mais de uma
identificagio com outra mulher do que propria-
mente de um desejo pelo parceiro do sexo opos-
to. Como Dora, que mantinha um vivo interesse
por aquilo que interessava a Sra. K. e que perde,
subitamente, o interesse pelo St. K quando este
lhe diz nio se interessar pela esposa. Era justa-
mente a ligacdo do casal que sustentava o seu in-
teresse por ele’™.

Falta-nos situar a mie nessa constelagio
imaginria da histeria. Ela é aquela que encarna o
grande Outro e que, através de sua presenca e au-
séncias bem dosadas, sustenta a crianga na cons-
trugio da base para as primeiras simbolizagoes.
A mae suficientemente boa, com seus cuidados e
seu amot, suportando as primeiras frustracdes de
seu bebé, possibilita i crianca a transigio entre a
vivéncia de um periodo de ilusio e onipoténcia e
a desilusio necessdria A constituicio do eu.

As auséncias maternas remetem a crianga a
um terceiro, o pai. Portanto, a possibilidade de
simboliza¢io dessa auséncia estd diretamente li-
gada a capacidade da crianga de supor o desejo da
maie voltado a um outro. Pois bem, a mae da his-
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térica, denunciando a insuficiéncia paterna, torna
essa operacio mais complexa. Ela é, nessa cons-
telacdo estrutural que tentamos delinear, a mie-
vitima que tentar4 obter de seus filhos aquilo que
nio encontrou em um homem?®,

A dificuldade para a histérica é situar-se
diante das queixas maternas vendo-se, af tam-
bém, encerrada em uma identificagio filica.

O pai pode até ser admitido como aquele
que tem o falo, aquilo que mobiliza o desejo da
mie, mas a histérica sente que o pai s6 o tem por
dele ter privado a mie. A histérica restitui assim
a possibilidade da mie filica e, consequentemen-
te, a possibilidade de uma liga¢io intensa com
a mie a partir de uma identificagio com o falo
da mae. Essa saida, entretanto, nio é absoluta-
mente confortdvel. Lembremo-nos de que o eu
é ameagado de dissolugio nessa ligagio absoluta
com o Outro ou ainda quando se faz objeto do
gozo do Outro. Essa ligagio é desejada e temida
20 mesmo tempo.

Resta 4 histérica desejar que seu desejo per-
maneca insatisfeito, guardando assim um ideal
tilico ou sua fragil identificacio filica com aquele
objeto do qual se sente privada. Essa seria a for-
ma encontrada para nio se dar conta da incom-
pletude, da fragilidade narcisica mantendo o que
se chama de narcisismo falico. No lugar do de-
sejo hd o ideal.

Se ela imagina que o outro ¢ alguém que
pode satisfazé-la, isso a apavora; ela estaria, des-
se modo, assinando sua rendi¢io ao objeto. Léri
preferia que o estado de graca durasse poucos
momentos; do contrario ela temia que suas am-
bi¢des infantis a levassem a “querer entrar nos
mistérios da natureza”. O gozo filico funciona
como prote¢io contra a natureza ou contra o real.
“Havia experimentado alguma coisa que parecia
redimir a condigio humana, embora ao mesmo
tempo ficassem acentuados os estreitos limites
dessa condigio™.

Encontrar uma testemunha do seu ser é o
seu desejo. Lori teme, contudo, que para isso seja
preciso dar-se e nio s6 ‘dar” seu sexo — isso nio
lhe seria penoso — mas dar-se inteira.
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Ela “sabia que teria que dar a alguém o que
ela era, sendo o que faria de si? Como morrer an-
tes de dar-se, mesmo em siléncio? Porque no dar-
se teria enfim uma testemunha de si prépria””’.

O temor histérico, estar entregue ao outro,
é atuado através de seu corpo preservando intac-
to seu psiquismo. Ela parece oferecer-se ao outro
mas, de fato, tudo o que entrega é seu corpo.

Mantendo seu funcionamento, tal como o
compreendemos aqui, a histérica chega frequen-
temente aos consultérios profundamente ferida,
ressentida e em um grave estado de privagio fru-
to da dificuldade que tem em fazer-se entender.
Seu idioma lembra uma lingua morta, “um ro-
mance antigo’ — como na poesia de Chico Buar-
que que abre este artigo — cuja compreensio
exigird muito trabalho do analista.

E desse ressentimento que Khan nos fala em
seu artigo “O rancor da histérica’, iluminando ou-
tro caminho para compreender o apelo do histé-
rico ao outro. Ele convoca o outro a atuar num
roteiro escrito por ele, transformando a temida
dependéncia do objeto na conhecida manipula-
¢ao histérica®.

O medo maior da histeria é da rendigio
psiquica ao objeto. Utilizando-se do conceito de
tendéncia antissocial de Winnicott, Khan nos
oferece uma valiosa contribui¢io para a com-
preensio da histeria®™.

A descoberta freudiana sobre os sintomas
histéricos como simbolos de desejos recalcados
inconscientes provenientes da sexualidade infan-
til, Winnicott trouxe sua contribuicio que, de
nosso ponto de vista, a complementa. Do sistema
de desejos inconscientes, o isso, Winnicott dis-
tinguia o sistema de necessidades inconscientes,

14 S. Freud (1905 [1901]), “Fragmento da analise de um caso de
histeria”.

15 L. Israél, L’hystérique, le sexe et le médecin, p. 94.

16 C. Lispector, op. cit., p. 134.

17 C. Lispector, op. cit., p. 61.

18 M. Khan, “O rancor da histérica”.

19 M. Khan, op. cit.

20 M. Khan, op. cit., p. 50-51.

21 D. Winnicott, (1956), “A tendéncia antissocial”, p. 130.

22 M. Khan, op. cit.,, p. 57.
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“o0 histérico tenta realizar,

ao utilizar os aparelhos sexuais,

O que 0s outros conseguem gracas
ao funcionamento do eu”

[Massud Kahn]

o eu. Esse sistema de necessidades inconscientes
depende, até poder alcancar alguma autonomia,
de uma facilitagio do ambiente, da maternagem
suficientemente boa que permitird, aos poucos, a
integracio das capacidades ainda incipientes do
eu da crianga.

A hipétese de Khan ¢ de que “o histérico,
durante os primeiros anos de sua infincia, res-
ponde s faltas de uma maternagem suficien-
temente boa com um desenvolvimento sexual
precoce... O histérico tenta realizar, ao utilizar
os aparelhos sexuais, o que os outros conseguem
gracas ao funcionamento do eu”°.

Winnicott vé no complexo de privagio, ou
seja, nas falhas importantes do ambiente que de-
veria propiciar a integra¢io do eu, a origem da
tendéncia antissocial. Brevemente, a tendéncia
antissocial seria a forma encontrada por esse eu
fragil para conseguir uma interveng¢io do ambien-
te.“Um elemento nela (na tendéncia antissocial)
compele 0 meio ambiente a ser importante™”,

O histérico, por sua vez, expressaria uma
tendéncia antissocial pelo viés das experiéncias se-
xuais. Na histeria, segundo esse ponto de vista,
haveria um desenvolvimento precoce da sexuali-
dade camuflando as necessidades desatendidas
do eu. Assim como na tendéncia antissocial, o
histérico impele o ambiente a agir sobre ele per-
manecendo, contudo, “inacessivel 3 mutualidade
de um didlogo psiquico e de uma partilha™>,

Na histeria ha frequentemente uma queixa
de falta de amor, falta de um olhar amoroso no
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saber o que mobiliza o desejo
do outro é a grande ambicao do
histérico, tornando-se mestre

na arte da seducao.

Ele faz de tudo, entretanto,

para nao ser posto a prova

qual teria sido possivel reconhecer-se e constituir
uma imagem de si. O histérico sente que foi uti-
lizado como objeto pelo Outro para, em seguida,
ser descartado. Nio é raro que a queixa histéri-
ca seja formulada como uma queixa de traigio.
Pensamos poder localizar essa trai¢io na perda
precoce ou traumdtica da ilusio e da onipotén-
cia infantil.,

Uma adolescente queixava-se em sua anili-
se de que nio gostava quando sua mie encontra-
va um namorado, pois ela esquecia-se dos filhos.
“Quando tudo termina, nés (os filhos) voltamos
a ser tudo para ela. Mas enquanto ela estd com
alguém nio somos nada.’

O histérico sente como se nunca tivesse sido o
objeto ideal do Outro e busca ao longo da vida con-
vencer, a0s varios outros que assumirao esse lugar
do grande Outro, de que ele pode ser aquilo que
imagina ser: o objeto ideal do desejo. Saber o que
mobiliza o desejo do outro é a grande ambi¢io do
histérico, tornando-se mestre na arte da sedugio.

Ele faz de tudo, entretanto, para nio ser pos-
to a prova, para manter as ilusdes que, ainda que
muito tteis, nao deixam de ser ilusdes e ele sabe
disso. Ele ndo quer jogar de verdade, prefere ima-
ginar uma partida a ter que deparar com a cas-
tragdo. O histérico experimenta uma permanente
sensacio de que estd blefando e de que serd con-
vocado, em algum momento, a dar a prova.

Quando o outro j4 estd seduzido perde a gra-
¢a. Nio hd nada mais a ser feito. De fato, para o
sujeito histérico trata-se principalmente de man-
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ter uma identificagdo imagindria com o objeto f4-
lico mais do que desejar o outro.

Essa reivindicagio do ter aparecera de forma
diferente na histeria feminina ou masculina, em-
bora o motor seja 0 mesmo em ambas??.

E, pois, na relagio com o sexo que se deli-
neia o perfil tipicamente reconhecido como his-
térico e que as diferencas de manifestacio da
neurose em homens e mulheres se evidenciam
com mais clareza. Na histeria feminina observa-
se uma reivindicagio incessante do falo, de que
ela se considera injustamente privada, e na histe-
ria masculina h4 uma necessidade perturbadora
de dar provas do atributo falico**.

Na histeria, feminina ou masculina, o sujei-
to busca constituir-se como podendo ser o falo
do outro para, como vimos acima, nio lidar com
a dimensio da falta que, no entanto, é a dimen-
sdo que mobiliza a relagio com o desejo e com o
sexo. Estd dada a dificuldade bésica do histérico
para seus encontros sexuais. A incompletude é
essencial ao erotismo, é nela que o sujeito histé-
rico tropega.

O histérico masculino estd sempre atormen-
tado; por um lado porque nio se sente como pos-
suidor do falo, o que ele confunde com falta de
virilidade e, por outro lado, porque imagina que
tem que dar provas da atribuicio filica: guarda,
entretanto, fidelidade 3 mae félica que lhe garan-
tiu, em algum momento, ser ele seu objeto flico.

A histeria est4, entio, relacionada com o fe-
minino em homens ou mulheres, ou com a di-
ferenga entre os sexos. E ela que o histérico nio
suporta ver na dificil experiéncia de entregar-se
a um outro, pelo pavor de diluir-se, desaparecer
como sujeito, transformando-se em mero objeto
do gozo do outro. Neste artigo, contudo, privi-
legiamos a histeria feminina assim como a traje-
téria da menina para a mulher.

A histérica busca incessantemente uma res-
posta para a pergunta: O que é ser uma mulher?
E, 20 mesmo tempo, defende-se pela recusa da
feminilidade.

Léri era uma mulher que procurava, nas pa-
lavras dela mesma, “um modo, uma forma”. Mas
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através do amor de Ulisses e do encontro que
eles finalmente podem ter ela alcanca algo “mui-
to mais perfeito: era a grande liberdade de nio
ter modos nem formas”,

Ao falar sobre a importincia do amor para
a mulher, Colette Soller adverte que ela nio
tem o mesmo papel para homens e mulheres.
Para estas ‘o amor corrige a castragio, ele a cura
temporariamente”**, Baseando-se na elaboragio
lacaniana sobre o gozo feminino, Soller afirma
que este ultrapassa o sujeito feminino na medida
em que nio identifica a mulher como mulher. O
homem, por outro lado, identifica-se como ho-
mem através do gozo félico, e isso se evidencia
nio somente no terreno das conquistas sexuais,
mas em todos os campos de sua vida: poder do
dinheiro, poder profissional, for¢a fisica e muitas
outras conquistas filicas que o tranquilizam so-
bre sua masculinidade e, acima de tudo, o mar-
cam como homem.

Com as conquistas femininas das tltimas
décadas o acesso ao gozo filico estd cada vez
mais aberto as mulheres. J4 vai longe o tempo de
Freud em que restava s mulheres satisfazerem-
se na maternidade. Entretanto, nem as conquis-
tas no plano profissional, financeiro ou outros
nem tampouco a saida da maternidade evoca-
da por Freud solucionam a questio subjetiva da
identidade feminina.

Observamos claramente, seja na clinica ou
na midia através de entrevistas das estrelas da
televisio, uma mesma queixa: lamentam a falta
de amor e frequentemente suspeitam que o seu
sucesso em 4reas antes reservadas aos homens
os afasta delas. Esses indicativos sugerem que a
problemitica da paciente de Joan Riviere*® per-
manece bastante atual. A paciente, a propdsito de
quem a autora utilizou o termo “mascarada’; go-
zava de um prestigio profissional raro para uma

23 ). Dor, Estruturas e clinica psicanalitica, p. 67.

24]. Dor, op. cit., p. 75.

25 C. Soller, op. cit., p. 247.

26 J. Riviére (1929), "La féminité em tant que mascarade”, p. 197-214.

27 C. Soller, op. cit., p. 249.

28 P. Aulagnier, “Observagdes sobre a feminidade e suas transforma-
coes”, p. 91.
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o caminho do amor

nao nos é indicado so por Lori,
personagem de Clarice Lispector;
muitos analistas indicam

esse caminho para

uma identificacao feminina

mulher no fim do século x1x. Apds suas apre-
sentagdes publicas era tomada por uma grande
angustia ainda que, em geral, obtivesse aprovagio
evidente da plateia. A forma encontrada pela pa-
ciente de Joan Riviére para aliviar essa angtistia
era, em seguida a uma dessas“demonstragoes fi-
licas’, oferecer-se sexualmente para um homem.
A autora e psicanalista interpreta o sintoma de
sua paciente da seguinte forma: seu sucesso pro-
fissional advinha de uma identificagio com o pai,
de quem ela sentia ter roubado o falo, portanto,
tomada por muita culpa a paciente buscava com-
pensar o pai, através dos homens em geral, de-
volvendo-lhes a for¢a filica a0 submeter-se a eles
como objeto de gozo. Assim, mascarando-se de
mulher redimia sua culpa pelo gozo filico.

O caminho do amor nio nos ¢ indicado
s6 por Léri, personagem de Clarice Lispector;
muitos analistas indicam esse caminho para uma
identificagio feminina.

“Em outras palavras, por falta de poder ser
‘A mulher, resta as mulheres a0 menos serem
‘uma’ mulher. Mas como uma mulher nio pode
se especificar uma’ por seu gozo, resta-lhe‘ao me-
nos ser a mulher de um homem™?7,

Na feminidade normal, segundo Aulagnier, a
mulher encontra o investimento narcisico no olhar
desejante do homem e, dessa forma, aceita que é
na qualidade de “sujeito da falta que ela pode en-
contrar seu lugar de desejada. A feminidade serd
nio mais o véu enganador ou a arma que ela
brande, mas a oferenda, o dom por exceléncia”®,

»
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atribuindo a si prépria valores
provisorios que ela determina

a partir de suas relacées de objeto

e da imagem de si mesma

que o outro reflete, a histérica sempre
corre o risco de repentinamente

nao valer mais nada

A autora acrescenta que esse dom, substituto da
inveja daquilo que ela ndo tem, s6 pode sustentar-
se do amor que ele desperta em troca.

Recorramos a Léri novamente. Depois do
encontro consigo mesma através de Ulisses, nio
precisa mais perguntar-se sobre quem é, seu“cor-
po se transformava num dom. E ela sentia que
era um dom porque estava experimentando, de
uma fonte direta, a didiva indubitavel de existir
materialmente”?,

A respeito do conflito entre amor e sexua-
lidade na histeria, Piera Aulagnier®® propde que
a mulher aposta numa mentira de que s6 goza
por amor pois do contrdrio deveria assumir sua
falta, sua incompletude e desmoronaria toda sua
valorizagio narcisica. E no desejo que vé desper-
tado no homem que estaria, para a mulher, seu
investimento narcisico. Na frigidez ou na neuro-
se, o prazer revela para a mulher ter sido simples-
mente um instrumento de gozo do parceiro que,
entdo, designar-lhe-ia o lugar do “objeto da au-
séncia”. A saida para nio se sentir absolutamente
entregue ao desejo do outro seria sacrificar seu
proprio prazer, recuperando seu poder. Amor e
6dio estariam, entdo, absolutamente misturados
a forca ou fraqueza filica.

Léri parece ter conseguido apropriar-se de
seu sexo e de seu corpo, bem como de suas emo-
¢Oes, e embora temesse acordar como a antiga
mulher que era, tinha de algum modo a sensagio
de que aquela conquista nio seria mais perdida;
mesmo que perdesse seu amor. A oposi¢io entre
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amor e sexualidade, tipica da histeria, parecia ter
sido superada. Bollas vé nessa separagio um re-
pudio do histérico que vé na sexualidade a perda
do amor de tipo materno’’.

“Depois que Ulisses fora dela, ser humana
parecia-lhe agora a mais acertada forma de ser
um animal vivo.”

Clarice Lispector permite-nos, na beleza de
seu texto, acompanhar uma travessia da histeria
rumo A posi¢io feminina.

A mimica histérica representa o trabalho
desenvolvido pela menina ou pela histérica para
salvar sua sexualidade de uma repressio total
ou do desaparecimento das pulsées. Erotizando
tudo, salvo seu sexo, a histérica busca proteger-se
da ruptura de sentido produzida pela castragio.

Pela falta de se saber, a histérica busca sa-
ber o que o outro quer dela, quanto ela vale para
o outro. Atribuindo a si prépria valores provi-
sérios que ela determina a partir de suas rela-
¢oes de objeto e da imagem de si mesma que o
outro reflete, a histérica sempre corre o risco de
repentinamente nio valer mais nada. Justamen-
te ai identificamos o sofrimento da histeria. So-
frimento que exige, para que nos aproximemos
dele, uma referéncia paradigmadtica 4 psicopato-
logia da melancolia.

A sexualidade consolida-se como um terre-
no apropriado para essa frigil atribuicio de al-
gum valor, um valor filico que nio resolve sua
questio sobre a identidade feminina. Ao abando-
nar a cena histérica em que elementos do mundo
externo sio utilizados como suporte, o repertdrio
da histeria entra em colapso e, jogando o carretel
mas soltando o barbante, a histérica pode encon-
trar o nada com o qual se identifica. A afirmagio
crua da castragio elimina o campo das ilusdes e
da esperanca presente na histérica, que estd sem-
pre relancando seu desejo de desejo. Ela ndo acre-
dita mais que algo possa completa-la, preencher
sua falta, o que a leva a aproximar-se do meca-
nismo melancélico que afirma a verdade da cas-
tragio que a histérica procura evitar.

O prego que a histérica paga para escapar
da experiéncia traumdtica de sua incompletude
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é nio viver nenhuma experiéncia de prazer com
o outro a fim de manter sua imagem narcisica
fragilmente conquistada. Aquilo que protege a
histérica de ser tocada pelo outro é também o
que provoca sua dor. Dor por nio se deixar tocar,
nio no seu sexo mas no seu ser; dor pela incapa-
cidade de amar o outro. A histérica sé conhece
0 amor narcisico.

Como nem todas as histéricas tém a chan-
ce de Léri que se fez acompanhar em sua traves-
sia de Ulisses, um grande amor, resta-nos pensar
em como pode se dar essa travessia na andlise. A
imagem de um deserto nos ajuda e descrever al-
guns aspectos dessa aventura possivel. O deser-
to, sob “o céu que nos protege”?, figura um lugar

V4

o “trabalho da morte

ou a travessia do deserto

nao pretende reeditar

a situagao primitiva, mas exige
do analista uma posicao

transferencial especifica

amie do bebé, nos d4 a ilusdo de que hd algo que
estard sempre l4. No inicio da travessia do deser-

»

vazio, onde o tempo passa diferente e o viajan-  to, o céu deve mostrar-se previsivel, deixando as §
te que l4 se aventura descobre-se também dife-  grandes tempestades para quando o viajante j4 &
rente, descobre-se outro. A aventura anunciada  se sentir um ser no/do deserto.

traz promessas e riscos. Os riscos apresentam- A travessia do deserto vazio nos fala ainda 93

se como miragens para o viajante que, por nio
suportar o vazio do deserto, insiste em procu-
rar algo por trds delas. Atrds da miragem, assim
como atrds do espelho, nio hd nada.

A miragem ameaga a situagio analitica dos
dois lados: do lado da histérica que busca asse-
gurar-se de uma imagem de si a qualquer cus-
to, arriscando-se ao nada, e, do lado do analista,
que, capturado pelo efeito ofuscante e espetacu-
lar de uma miragem que a histérica reflete, nio
devotara mais sua escuta ao siléncio do vazio, im-

do luto da crian¢a e da mie filicas preservadas
pela incorporagio num “cemitério de fantasmas”3?
de onde s6 podemos falar de morte e nio de au-
séncia. Trata-se, segundo Pontalis, de descobrir
na andlise a morte da qual se é portador, o “tra-
balho da morte”, através de um “desinvestimento
do tempo e investimento da auséncia”3.

O “trabalho da morte” ou a travessia do de-
serto — promessa de descoberta de um outro de
si mesmo para o paciente e para o analista — nio
pretende reeditar a situagdo primitiva, mas exige

: Adriana Campos de Cerqueira Leite

pedindo a constitui¢io do espaco continente, po-  do analista uma posicio transferencial especifi- g
o . . . . - , . . . oo}
tencialmente criativo onde o jogo, a fantasiae o ca que supde ter, ele préprio, feito a travessia do o
’ . e}
pensamento sio possiveis. deserto, entrado em contato com sua dor alcan- @
Estar no deserto, que utilizamos aqui como  ¢ando uma potencialidade criativa. Z
. ~ 7 ’ oA . . 7 . =
figura do vazio, nio é estar no nada, hd o“céu que A experiéncia do vazio é, finalmente, consti- <
nos protege”’ do vicuo, do nada. O céu que, como  tuinte da feminilidade, permitindo que a menina,
futura mulher, encontre na criagio ou no amor
algo que diga de si mesma, permitindo-lhe sim-
plesmente ser.
29 C. Lispector, op. cit., p.132. “Existir é tio completamente fora do co-
30 P. Aulagnier, op. cit., p. 90. mum que se a consciéncia de existir demorasse
31 C. Bollas, Hysteria, p. 40. . P ;
. mais de alguns segundos, nés enlouqueceriamos.
32 P. Bowles, O céu que nos protege. )
33 Expressdo de uma de nossas pacientes. Cf. A. C. de Cerqueira Leite, “Em A SOIU_(;QO para esse absurdo que se chama ‘eu
busca do sofrimento histérico: a dimensao melancdlica da histeria”. existo: a solugio é amar um outro ser que, este,
34 J.-B. Pontalis, Entre le réve et la douleur. , d . was
35 C. Lispector, op. cit, p. 151. nds compreendemos que exista’?.
P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 93 28.09.11 19:35:47



O
=

. Adriana Campos de Cerqueira Leite

A histeria do amor

Referéncias bibliograficas

Aulagnier P. (1990). Observagdes sobre a feminidade e suas transformagdes. In J.
Clavrel et al., O desejo e a perversio. Campinas: Papirus.

Bollas C. (2000). Hysteria. Sao Paulo: Escuta.

Boons M.-C. (1992). A propésito da estrutura histérica. In Mulheres/ Homens: en-
saios psicanaliticos sobre a diferenca sexual. Rio de Janeiro: Relume-Dumara.

Bowles P. (1991). O céu que nos protege. Rio de Janeiro: Rocco.

Cerqueira Leite A. C. (1999). Em busca do sofrimento histérico: a dimensio me-
lancélica da histeria. Revista Latinoamericana de Psicopatologia Fundamenta,

vol. 11, n. 1, mar. p.71-89.

. (2002). Em busca do sofrimento histérico. A histeria e o paradigma da me-
lancolia. Tese [Doutorado]. Universidade Estadual de Campinas (unicamp),

Campinas, Brasil.
Dor J. (1994). Estruturas e clinica psicanalitica. 3.ed. Rio de Janeiro: Taurus.

Freud S. (1907 [1906]/ 1995). Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen. In Edicdo
standard brasileira das obras psicolégicas completas de Sigmund Freud. Rio de Ja-

neiro: Imago. vol. 1x. p. 15-90.

- (1905 [1901]/1995). Fragmento da analise de um caso de histeria. In Edi-

¢do standard brasileira das obras psicolégicas completas de Sigmund Freud. Rio de

Janeiro: Imago. vol. viL. p. 15-118.
Israél L. (1976). Lhystérique, le sexe et le médicin. 10. ed. Paris: Masson.

Khan M. (1997). O rancor da histérica. In M. T. Berlinck (org). Histeria. Sio Pau-
lo: Escuta. Colegio Biblioteca de Psicopatologia Fundamental, p. 49-60.

Lispector C. (1969/1998). Uma aprendizagem ou o livro dos prazeres. Rio de Ja-

neiro: Rocco.

Menezes A. B. (2000). Figuras do feminino na cancao de Chico Buarque. Sio Pau-
lo: Atelié¢/Boitempo.

Pontalis J-B. (1977). Sur la douleur (psychique). In Entre le réve et la douleur.
Saint-Amand, Franca: Gallimard.

Riviére J. (1929/ 1994). La féminité em tant que mascarade. In M.C. Hamon, Fé-

minité mascarade. Paris: Seuil. pp. 197-214.

Soller C. (1998). A histérica e A Mulher: clinica diferencial. In Psicandlise na ci-
vilizagdo. Rio de janeiro: Contra Capa Livraria.

Winnicott D. (1956/1987). A tendéncia antissocial. In Privacdo e delinquéncia.

Sio Paulo: Martins Fontes.

P46 PR-3 (MIOLO) Percurso.indb 94

The histery of love

Abstract This paper presents a metapsychological discussion of the
main traits of hysteria and of the feminine position. In our era both
present specific aspects; this fact opens some new perspectives for
Psychoalalysis

Keywords psychopathology; hysteria; feminine; suffering; love.
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