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E por que haverias de querer minha alma / Na tua cama? /
Disse palavras liquidas, deleitosas, asperas / Obscenas, porque
era assim que gostdvamos. / Mas nao menti gozo prazer
lascivia / Nem omiti que a alma esta além, buscando

Aquele Outro. E te repito: por que haverias / De querer minha
alma na tua cama? / Jubila-te da memdria de coitos e acertos.
/ Ou tenta-me de novo. Obriga-me.

[Tenta-me de novo — Hilda Hilst]

Na poesia, na prosa, nas mais variadas formas de
discurso — a sexualidade possui um lugar espe-
cial 2 margem na sociedade. Marginal, 4 1a Hélio
Oiticical, esse tema sempre serd, pois é do enig-
mitico do Outro que falamos quando nos atre-
vemos a discutir o que é erdtico, 0 que enseja o
desejo e inflama a fantasia. Se por um lado dis-
cursos conservadores tentam empurrar o pensar
sobre a sexualidade 4s margens, impondo limites 4

1 A comparagdo se faz aqui devido ao histérico da obra do multiartista
Hélio Oiticica, que transgrediu padrdes artisticos e sociais na década
de 1960, alcangando notoriedade nacional e internacional. A mencao
aqui especifica refere-se a sua obra poética que entoa “seja marginal,
seja her6i” — um bordao largamente utilizado por contestadores da
Ditadura Militar e, portanto, que ilustra a importancia da dissidéncia
na criagcao de uma sociedade democratica.
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linguagem e possibilidades restritas de expressao
pulsional do desejo sexual, por outro hd aqueles e
aquelas que se abrem para reverberar aquilo que
se pensa e diz sobre sexualidade hoje.

Foi com o intuito de se iniciar um didlogo es-
sencialmente aberto que se estruturam os dois pri-
meiros Congressos de Psicanélise e Sexualidades,
realizados em 2024 e 2025. Com a proposta de se
fazer um resgate radical daquilo que Freud j4 pro-
punha como sexualidade humana nos primérdios
da histéria do sujeito, ou seja, essencialmente per-
versa e polimorfa. O primeiro Congresso, realizado
em 2024 na Universidade do Vale do Paraiba (Uni-
vap), reuniu diferentes pensadoras e pensadores do
tema na contemporaneidade para responder A pet-
gunta: Quem ‘d4” para falar de sexualidade hoje?

Com a missio de responder a essa pergunta,
o Congresso, cujas ideias discutidas encontram-se
reunidas no livro Psicandlise e sexualidades: quem

fala de sexualidade hoje?, responde com maestria:
qualquer pessoa fala de sexualidade hoje. Es-
pecialmente resguardando o nobre intuito psi-
canalitico de “fazer a palavra circular sem tanta
repressio” (p.14) para que se possa pensar a se-
xualidade sem amarras.

Com organizagio de Caio Ferreira Romano,
Christiana Paiva de Oliveira e Paulo Roberto
Ceccarelli, os artigos reunidos na obra atualizam
(de maneira a tornar contemporineo para a so-
ciedade e para o sujeito particular) o que estava
posto por Sigmund Freud em Trés Ensaios sobre
a Teoria da Sexualidade (1905) — “sem sexualidade
nio ha subjetividade nem civiliza¢io”.

Pensar a pulsdo sexual como essa forca que
impele o sujeito ao outro, 0 organiza e desorganiza
nas mesmas propor¢des e que busca de maneira
insacidvel aquilo que a sociedade permite satisfa-
zer apenas de maneira parcial é o ponto de partida
para se discutir temas fundamentais levantados
tanto no congresso quanto no livro. Temas como
pornografia, masturbagio, prostitui¢io e transge-
neridade sio abordados no livro de maneira aberta
e sensivel, 20 mesmo tempo que trazem questio-
namentos ji pensados inicialmente por Freud em
seu questionamento sobre perversio. Afinal, qual
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sujeito nio experimentou a sexualidade perversa?
Esse é o fogo que forjou a primeira edi¢io do con-
gresso — cujas apresentacdes finalmente estio dis-
poniveis em formato escrito.

J4 no primeiro capitulo, Paulo Ceccarelli
atualiza a problemadtica da discussio sobre sexua-
lidade pensando nas“mudancas discursivas, logo
de poder, relativas as manifestagdes do sexual” (p.
17). Tais discursos se inserem na histéria do su-
jeito como moduladores de seu projeto identifi-
catério. Se por um lado essas mudangas sdo mais
que bem-vindas, no sentido de tornarem mais pe-
renes as manifestacdes sexuais que sio lidas como
“desviantes’, frequentemente sdo acompanhadas de
seu oposto. Nao hd como negar na contempora-
neidade um recrudescimento do conservadorismo
dos que se sentem ameagados pela possibilidade
de se reviver o que uma vez foi experimentado
enquanto sexualidade infantil — perversa e po-
limorfa. Como o préprio autor afirma, “conflitos
sexuais sempre existiram, e sempre existirdo” (p.
24), produzindo sintomas subjetivos e coletivos.
O desafio estd em permitir a desrepressio da se-
xualidade — uma vez que nio é possivel desrecal-
ci-la — em especial na escuta analitica.

No segundo artigo do livro, Orlando Hardt
Junior e Christiana Paiva invocam a arte de Bosch,
através da tela O jardim das delicias, para tratar do
alargamento do conceito de sexualidade trazido
por Freud e sua proposta de “expia¢io” do repri-
mido. Nesse caso, n'O jardim, fica claro que essa‘ex-
piagdo” (ou sublimagio) estd na vontade de espiar,
de apreciar o erdtico. Condizente com o que consta
na teoria freudiana da sexualidade, para além da
concepgio de um Eu-pele que seria um grande 6r-
gio sexual e libidinizado, a arte erdtica pode ser
uma maneira de viver efetivamente a sexualidade,
e nio de necessariamente sublimi-la. Ao menos,
éisso o que se pode alcangar caso esteja posto ‘um
pensar erdtico que seduza para a vida pulsional
para que nio seja edificado um saber entrelacado
as marcas tiranicas repressoras, que resultam em
uma educagio asséptica dentro de nds” (p. 37).

Podemos creditar mudangas significativas
no pensamento psicanalitico sobre sexualidade e

género a teoria Queer. Abordada no capitulo es-
crito por Livia Toledo, a teoria Queer tornou-se
um pilar fundamental para a desnaturalizagio
do tradicionalmente apresentado como “normal”.
Pensar o biolégico como parte da sexualidade, nio
como definidor, é o caminho proposto nas teorias
freudianas sobre a sexualidade — ou a0 menos de-
veria ser. Pensar a cissexualidade e a heteronor-
matividade como o tnico destino possivel de um
sujeito é reflexo direto das relagdes de poder da
nossa sociedade — relagdes estas que construiram
uma ficgio ao redor do sexual. Essa ficgdo, inclusive,
contou com largo amparo cientifico, como mostra
aautora, resgatando a ignorancia acerca da sexua-
lidade feminina por décadas antes que se pudesse
conceber o correto funcionamento do clitéris como
6rgao gerador de prazer — para além da completa
ignorincia de que o corpo todo tem potencial er6-
geno. Dentre as tantas mudancas que podem ser
propostas ao discurso psicanalitico a partir das
consideracdes feitas pela teoria Queer, é a funda-
mentacio de que “Anatomia nio é destino” (p. 47).

A teoria Queer entdo nos convida a pensar além do bi-
ndrio, transpor as identidades, atravessar as normas que
sdo dadas até para aqueles que estdo fora da heteronor-
matividade (o que podemos nomear como homonorma-

tividades e transnormatividades) (p. 47).

Sendo assim, quais seriam os verdadeiros per-
Versos, provoca a autora, se nio ‘0s perversos no
sentido de gozo com a crueldade e incapazes de
reconhecimento da alteridade?” (p. 48).
Expandindo pergunta disparadora do con-
gresso para ‘Quem d4 pra ouvir falar de sexuali-
dade ou género hoje?” (p. 50), Aurora Guimaries
traz sua experiéncia enquanto analista para pensar as
dimensdes e os cuidados no acolhimento de pessoas
trans na clinica psicanalitica. Como a autora bem
assinala, esse acolhimento foi historicamente posto
como um enderecamento de uma patologia, muitas
vezes de uma psicose. Sobre isso a autora coloca:

Essa discussio é importante porque, quando uma pes-

soa trans experimenta seu corpo, estilo, identidade,



hormoénios e sexualidade, é vista como um problema
médico. Por outro lado, quando homens e mulheres nio
trans utilizam processos estéticos, farmacos e quimi-

cos, sio vistos como cuidadosos com a propria aparén-

cia” (p. 51).

Isso acontece porque ainda resta na escuta psi-
canalitica “ama visio normatizante das vivéncias
dissidentes” (p. 52). Disso resulta uma escuta
pouco empitica, interseccional e ativa, o que tira
do analista uma responsabilidade com a luta por
melhor qualidade de vida para todas as pessoas.
Sem uma reflexio sobre a materialidade da condi-
¢d0 do analisando, é realmente possivel escuti-lo?

Trabalhando com o conceito de fantasia mas-
turbatéria, central para a teoria da sexualidade
proposta por Freud, Caio Romano d4 seguimento
a discussdo proposta pelo congresso. Segundo o
autor, Freud propde que o ato masturbatério é
composto de duas etapas: a evocagio fantasmdtica
e a manipulacio orginica para satisfagio. Um largo
e perene contexto de repressio sexual faz com que
o0 ato masturbatdrio seja muito frequentemente
acompanhado de culpa — mais do que outros atos
sexuais, o que j4 era sabido e também al¢a a re-
lagdo do sujeito com a masturbagio a um lugar
de importancia, importincia para a psicanélise.
O que também se soma enquanto rescaldo cultu-
ral e reflexdo direta na clinica é o lugar da fantasia
em um momento em que sujeitos tém tido dificul-
dade em elaborar representacdes e, portanto, tém
buscado descargas pulsionais imediatas. Esse é o
caso das neuroses atuais — o que faz com que o
autor chame de neurasténica a masturbagio com
0 unico propdsito de descarga e alivio.

No sexto capitulo, Alberto Ribeiro neto exa-
mina o legado de Robert Stoller para a psicand-
lise e a compreensido da pornografia como parte
da experiéncia humana. Utilizando de métodos
pouco convencionais de pesquisa para o campo
psicanalitico, Stoller assumia a perversio como
condigio presente na vida de todos os sujeitos.
Nesse sentido, qualquer expressio sexual nio se-
ria natural, senio construida — e “todo devaneio
ou fantasia erdtica seriam pequenas perversoes

nio colocadas em ato” (p. 71). Seguindo seu pen-
samento, a sexualidade é sempre contingencial e
resulta de uma busca por sobrevivéncia psiquica
de qualquer sujeito — seja ela considerada des-
viante, ou nio. A despatologiza¢io do que é visto
tradicionalmente como perverso é um avango no
debate sobre sexualidade, pois assume que aquilo
que é vivido no campo erdtico nada tem de na-
tural ou 6bvio, mas é sempre fruto de particula-
ridades subjetivas e dos traumas individuais de
cada um. A pornografia, enquanto devaneio pu-
blicado, poderia ressignificar esse trauma? Essa é
a inquieta¢do explorada nesse capitulo.

Dando continuidade ao debate sobre porno-
grafia, o capitulo seguinte traz o relato de Dayana
Gomes, conhecida na cena pornogrifica como
Lady Milf. Em seu relato, Lady Milf faz coro a
muito do que é abordado nos demais capitulos do
livro: os opostos entre vergonha e culpa, associados
a sexualidade, e o fascinio e a curiosidade que o tra-
balho sexual pode despertar. Esses polos opostos
precisam existir para que a sexualidade dita “not-
mal” possa triunfar sobre os desvios. Explorando
as nuances de seu trabalho (o que lhe pedem os
clientes, como se dd a relagio com eles e como esse
mercado realmente funciona), Lady Milf ajuda a
normalizar (e, portanto, despatologizar) uma via
de satisfacio sexual extremamente popular.

A temitica do trabalho sexual (também cha-
mado de prostitui¢io e de muitos outros nomes
devido a seu tabu) segue sendo explorada no ca-
pitulo seguinte. Christiana Paiva compartilha sua
pesquisa com trabalhadoras do sexo e mostra como
a prostitui¢io ocupa esse lugar de“maldi¢io”’ na so-
ciedade, muitas vezes por estar atrelada ao desejo
sexual feminino. A mulher que se interessa por
sexo é maldita e estd fora de seu lugar tradicio-
nal — e por isso é necessirio que exista uma com-
pleta diferenciagio entre a mulher puta e a mulher
casta, Ademais, para que a prdpria prostituicio
possa existir, uma nova cisao deve operar, uma ci-
sao que coloque a prostituta no lugar de objeto, nio
de sujeito. Se todas as mulheres um dia ji foram
chamadas de puta em sua vida, essa é uma cisio
que pode operar a todas elas — 0 que aumenta o
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lugar de vulnerabilidade das trabalhadoras sexuais.
O corpo e a sexualidade femininos, permeados por
cisdes, sio recobertos por nio ditos. Assim, indaga
a autora: ‘O que hd nesse corpo que nio pdde ser
penetrado?” Como pode se posicionar a psicanalise
frente a um debate que foi construido de maneira
insuficiente em sua raiz?

O corpo da prostituta reaparece com centrali-
dade na discussao trazida por Eliane Troia acerca
das roupas das prostitutas que ocupam uma praga
no interior de Sio Paulo. Ao trazer uma anilise
sensivel sobre como se vestem essas trabalhado-
ras, Troia traz uma reflexdo sobre como relagoes
de poder modelam o revestimento desses corpos e
qual tipo de conformagio buscam essas mulheres
na cena da prostituicio. A partir do relato pessoal e
surpreendente de cada entrevistada, a autora mos-
tra como cada uma delas se adequa 4 sua clientela,
performando identidades distintas quando estio
na praga. Ao fugir do ideal de mulher sensual e
socialmente desejada, essas mulheres contradizem
duplamente aquilo que é delas esperado — ao ocu-
par o lugar de puta e ao fugir do padrio imagético
socialmente posto. Assim,

[...] para contradizerem “apenas” o sistema, [essas mu-
lheres] optam por nio contradizer seus clientes modi-
ficando seus modos de representagio para corroborar
as demarcagdes sociais, tornando-as visiveis a qualquer

pessoa que por ali passe (p. 119 — destaques da autora).

Dando espago a mais um relato potente, o con-
gresso pode trazer Kika Medina, ativista do mo-
vimento Trans e trabalhadora sexual (ou puta,
como ela mesma menciona) para compartilhar
um pouco sobre sua histéria. Assim como no caso
de Lady Milf, seu relato ajuda a desmistificar e
despatologizar a prostitui¢io e, indo ao encon-
tro do texto de Aurora Camargo, também traz
muito para pensarmos acetca do acolhimento de
pessoas trans pela psicandlise. Como em outros
capitulos do presente livro que abordam dimen-
soes da vulnerabilidade social, algumas cenas se
repetem: 0 nio pertencimento imposto, o risco de
violéncia e a violéncia real. Essas cenas sio fruto

da hipocrisia (e, por que nio, a perversio) de uma
sociedade que insiste em vilipendiar o corpo da-
queles e, principalmente, daquelas que desafiam
normas impostas a fim de proteger uma suposta
normatividade sexual e de género. A inquieta-
¢d0 que se coloca no livro todo, mas que chega a
seu dpice nos capitulos finais do livro é: como a
psicandlise pode escutar esses relatos e ndo sen-
tir sua urgéncia?

O livro termina com uma reflexio funda-
mental sobre corpo e cultura, elaborada por Fran-
cisco José Ramires — reflexdo pensada em cima
de sua novela Nina ou as pequenas metamorfoses,
sobre vivéncias trans. Resgatando autores da li-
teratura cldssica e contemporinea, do Brasil e
do mundo, Ramires vai pensando a constitui-
¢do do corpo em didlogo constante com a cul-
tura. De acordo com o autor, “[i]maginar o corpo
a partir da nogdo de trama implica encontrar um
caminho alternativo ao dualismo entre natureza
e cultura, matéria e espirito” (p. 135). Nio seria
essa uma das inquietacdes princeps da psicani-
lise? A relagdo entre as emogbes e o corpo con-
formam (e sdo conformados) na cultura a partir
de cada momento histdrico, no qual corpo e espi-
rito tomar3o lugares distintos (ou 0 mesmo lugar)
a depender das configuragdes sociais — a criagdo
de uma “trama da vida”. Nao estaria, portanto,
a identidade de género inserida nesse fazer da
trama da vida?

Cada capitulo traz em si uma inquietagio
e uma provocagdo para o campo da psicandlise.
Um convite a (re)visitarmos infinitas vezes aquilo
que Freud j4 propunha no inicio do século xx
ao pensar a sexualidade humana. Os dois pri-
meiros Congressos de Psicanilise e Sexualidade,
bem como esse livro, apontam caminhos para essa
(re)visitagdo a partir de diferentes perspectivas.
As palavras que no livro e nesses espagos circulam
livremente sem dtvida caminham para a elabora-
¢io coletiva em cima de uma psicandlise radical-
mente pautada na nogio de que a normalidade
é uma construgio, e que a sexualidade e os dese-
jos dos sujeitos sio multiplos e nio encontram
limites no bioldgico. A fantasia (nio) é o limite.



