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Caminhos da fé

A mais premente necessidade de um ser humano
é tornar-se um ser humano.
[Clarice Lispector]

A fé e os sistemas de crengas religiosas sdo caros d psicandlise e aos psi-
canalistas. Freud e diversos psicanalistas depois dele buscaram entender
por que as pessoas creem em Deus ou deuses e os efeitos psiquicos dos
pensamentos conscientes e inconscientes amparados pela fé e pelo pen-
samento mdgico.

E provavel que a precariedade ontoldgica do ser humano seja o im-
pulso para as realizacdes do espirito, mas seria importante diferenciar
entre as que permitiriam ao ser humano enfrentar sua incompletude sem
negd-la (como a arte e a ciéncia) — o que possibilita uma ampliagao do
universo humano — e as que, pelas fantasias e ilusdes (como as neuroses e
a religiao), funcionam como escape da realidade. Além disso, em Moisés
e o monoteismo, Freud aponta que a crenga em um poder onipotente
e sagrado estaria ligada ao fato de nés humanos usarmos a linguagem
tanto para criar quanto para destruir e modificar a realidade, ao in-
ventar novas formas de vida e novas imagens do que é ser um humano.

Por outro lado, certos graus de ilusio quanto & nossa identidade
narcisica, e mesmo os pensamentos mdgicos calcados nessa ilusao, fazem
frente ao caos da realidade e o acaso quase absoluto de suas manifesta-
¢oes, amparando os sujeitos no embate do dia a dia e qualificando-os a
criarem projetos de futuro.

Assim como a filosofia, a arte e a moral, a religido sempre fez
parte do patriménio espiritual da cultura ou do conjunto de meios ela-
borados pela civilizagdo para defender-se das tendéncias destrutivas dos

-
w
1

p. 135-144 : junho 2018

PERCURSO 60 :



13

=)

. junho 2018

PERCURSO 60

individuos, proteger-se do desamparo ou buscar uma
transcendéncia.

Até a modernidade a religiao foi referéncia de Lei
e representante legitimo das normas de convivéncia. E
a partir do século XvIII, com o surgimento de outras
instdncias responsdveis pela sustentagdo e transmis-
sdo da Lei, que a religido deixa de ser o modo pelo
qual se organiza a sociedade, para ser um conjunto de
crengas ds quais os individuos podem ou nao aderir.

Atualmente, vivemos uma ambivaléncia frente as
religides: se por um lado muitas instituicoes seculares
sofrem criticas e desconstrugdo, por outro hd avangos
significativos no néimero de pessoas que aderem ds no-
vas igrejas, assim como muitas buscam compor sua fé
individual com dogmas costurados por uma miriade de
crengas pescadas em diferentes religides e misticismos.

Na falta de referéncias que transcendam a opi-
nido de cada um, a liberdade conquistada pela huma-
nidade parece ser proporcional a sua desorientagao,
sentimento de insuficiéncia e adesdo as imagens idea-
lizadas de sucesso. Em diferentes culturas espalbadas
pelo mundo, o fundamentalismo religioso se alastra
em um movimento de ressacralizagao, buscando a
volta do protagonismo da religido tanto na esfera
privada quanto na piblica.

No caso de milboes de brasileiros, a adesao a um
grupo religioso parece ser uma das poucas formas de
construgao de lagos de pertencimento, de afirmagao de
uma identidade passivel de reconhecimento e de inser-
¢ao social. Por outro lado, em nossa cultura haveria
um contexto sincrético muito particular que permite

Benilton Bezerra Jr.
A religiao no mundo, hoje

PSICANALISE E RELIGIAO

A laicizagio e o desencantamento do mundo mo-
derno nio significaram o fim da religido, e sim,
a secularizagio do imagindrio teoldgico anterior.
A religiio deixou de ser o fundamento dltimo
além do qual nio era possivel ir, para se tornar
uma das formas possiveis de orientar nossa exis-
téncia. A fé deixou de apelar apenas as forcas di-
vinas e se voltou para a esperanca na capacidade

a laicizacao

e o desencantamento

do mundo moderno nao
significaram o fim da religiao,
e sim, a secularizacao

do imaginario

teoldgico anterior

transpor fronteiras simbdlicas em todos os campos.
Nao sdo poucos os catdlicos que frequentam centros de
umbanda ou espiritas, para citar um exemplo.

De todo modo existem hoje muitas maneiras de
os sujeitos contempordneos se vincularem a religido,
ndo sé aquelas onde o todo da vida é governado pela
lei sagrada, mas a uma pratica religiosa particular
e privada, em que a religido nao seria uma espé-
cie de ordenamento da vida publica. Nesse sentido,
as narrativas sobre o divino poderiam ser criagoes
humanas que, junto com outras, visariam & supe-
ragao de sua condi¢ao natural e apontariam para
uma exploragio de suas potencialidades.

E diante deste cendrio bastante amplo e com-
plexo da(s) religigo(es) no mundo atual que a ses-
sao Debate da Revista Percurso convidou alguns
autores para trazerem contribuicdes.

humana de determinar seu préprio futuro. Deus
deixou de ser a tinica explicagio de tudo, para
ser uma fonte opcional de inspiracio. A politica
substituiu a religiio na ordenagio dos destinos
humanos, e a ciéncia tomou seu lugar na tarefa
de explicar o mundo.

Freud se via como um heréi dessa tradi¢io
laica, junto com Copérnico e Darwin; um ho-
mem de ciéncia, o que no contexto de seu tempo
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Winnicott tinha uma avaliacao
positiva do fenémeno religioso,
e talvez porque lhe interessasse,
justamente, muito mais

a experiéncia do que

o sistema de crencas

da religiao institucional

implicava uma posi¢ao de antagonismo em rela-
¢do A religido. Na maior parte de seu pensamento,
Freud a viu como um expediente criado para con-
ter a angustia, o medo da morte, o desamparo es-
sencial da condi¢ao humana, uma defesa contra
tudo que, por escapar a nosso controle, ameaca a
integridade narcisica do eu — com resultados ma-
joritariamente funestos: instrumentalizacio do
medo, ignorincia, repressio, intolerincia, violén-
cia. Em suma, a religido seria uma grande ilusdo
a ser superada pelo progresso da ciéncia e pelas
descobertas da psicanilise.

E interessante lembrar que em A ilusdo de
um futuro, de 1928, Pfister ndo deixou de notar
que o argumento freudiano repousava ele pré-
prio numa crenca — a de que a ciéncia um dia
substituiria a religido. O forte materialismo em-
pirista de Freud o fazia imaginar a ciénciae ara-
z40 como as Unicas vias de produgio de verdade.
Para Pfister, a conhecida insensibilidade de Freud
em relacio 2 musica era s6 mais uma demons-
tragio de sua dificuldade de apreciar formas nao
conceituais de apreensio da realidade e de rela-
¢io com a existéncia.

Winnicott, diferentemente de Freud, tinha
uma avaliacio positiva do fendmeno religioso,
e talvez porque lhe interessasse, justamente,
muito mais a experiéncia do que o sistema de
crengas da religido institucional.

Embora a mesma palavra — ilusio — seja
usada para caracterizar o fendmeno religioso, na

perspectiva winnicottiana ele nio é descrito como
um movimento defensivo ou como uma estratégia
escapista em relagio A realidade, mas, ao contri-
rio, como uma maneira criativa de dar sentido a
existéncia num universo silenciosamente indife-
rente aos destinos humanos — um modo de lidar
com a vida que ndo tem origem na impoténcia e
no desamparo, mas, assim como a arte, origina-
-se na capacidade humana de encantamento e de
agir criativo,

Nesse ponto, Winnicott faz eco ao que foram
as ultimas formulagées freudianas sobre o tema,
presentes no Moisés e o monoteismo, nas quais a
crenc¢a na onipoténcia atribuida ao sagrado é des-
crita nio como fuga ou defesa, mas como expres-
sdo da capacidade humana de destruir e criar, por
meio da linguagem, novas formas de vida, expe-
riéncias e imagens do humano.

Estratégia defensiva ou agio criadora? E pos-
sivel postular o que seria o cerne universal, a es-
séncia tltima de toda forma da religido? Questoes
desse tipo sio para tedlogos, filésofos ou estu-
diosos da religido. Para um psicanalista, o que
importa elucidar sio os modos pelos quais as
experiéncias, crengas e instituicdes religiosas in-
cidem sobre a vida subjetiva de individuos e socie-
dades, em que medida participam dos processos
de constitui¢io subjetiva e das formagdes sinto-
miticas de um sujeito ou da cultura.

Afinal, qualquer que seja a orientagio teérica,
suponho que psicanalistas concordario que
Deus é um dos nomes que damos ao que nos
transcende, nos escapa — o mistério, o vazio sem
fundo, o real sempre além de nossa apreensio ra-
cional. E o testemunho da consciéncia de nossa
incompletude essencial, da falha ontolégica que
nos constitui como sujeitos, e de nossa capaci-
dade de criar ficgdes que orientem nossa exis-
téncia coletiva. Por isso, a religiéo sempre esteve,
e provavelmente sempre estard, entre nds. O que
muda s3o os lugares ocupados por ela na vida
humana, os usos escapistas ou criativos, repres-
sores ou libertdrios, publicos e privados, para os
quais ela é acionada.
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RELIGIAO, HOJE

No cendrio contemporineo nio faltam fendme-
nos envolvendo a religiio e o campo social mais
amplo que demandam reflexdo. Alguns deles es-
tio, de um modo ou de outro, atravessados pelas
tramas em que o capitalismo em sua versio atual
e a religido se enredam.

No Brasil, temos presenciado — de forma
majoritiria nas classes mais desfavorecidas —
o aparecimento de uma“teologia de resultados’,
que substitui a tradicional retdrica da salvagio
eterna pela pregacio da prosperidade terrena,
marcando a relagio com divino por uma relagio
de troca imantada pela ideologia do mercado:
a fé é demonstrada por ofertas que funcionam
como um investimento — que é retribuido na
forma de sucesso material. Esse processo, claro,
implica uma afinidade eletiva com a cultura do
consumo e do sucesso material, em contraste
com O ascetismo cristio original, mas seu apelo
s6 funciona porque, junto com isso, esses grupos
oferecem artigos intangiveis, escassos na cultura
atual e essenciais a vida subjetiva: a experién-
ciade pertencimento e reconhecimento mutuo,
a ligagio com alguma forma de transcendéncia
e um roteiro que d4 sentido A vida erritica do
cotidiano.

No universo das classes mais abastadas ha
o surgimento de uma “cultura da espiritualidade
light” inspirada nas tradi¢oes orientais, que se
afasta da religido institucional e se apresenta
como critica em relagio ao capitalismo desen-
freado ao nosso redor, propagando o desapego,
a busca da harmonia interior, a rentincia ao con-
trole obsessivo do futuro, etc. A ironia, tio in-
sistentemente assinalada por Zizek, é que esta
pasteurizacio das doutrinas e priticas ascéticas
originais promove a busca por uma atitude sub-
jetiva (paz interna, flexibilidade diante das de-
mandas externas, foco no instante presente) que
torna os individuos muito mais capazes de lidar
com o frenético ritmo de mudangas, desestabi-
lizagdes e exigéncias das sociedades neoliberais
atuais — ou seja, uma soluqéo de compromisso
subjetiva que proporciona uma inser¢io suave e

o fenémeno religioso

recente que mais impacto social
produziu certamente foi

o recrudescimento das ortodoxias
fundamentalistas e, em especial,

a emergéncia do fundamentalismo

terrorista de extracao islamica

nio conflitiva justamente naquilo de que preten-
samente buscam se distanciar.

O fendmeno religioso recente que mais im-
pacto social produziu certamente foi o recrudes-
cimento das ortodoxias fundamentalistas e, em
especial, a emergéncia do fundamentalismo ter-
rorista de extragio islimica. Podemos ver nesse
processo uma resposta ambigua ao que repre-
sentam as sociedades modernas reguladas pelo
capital global. De um lado, hd uma adesio sem
reservas da realidade tecnoldgica e econdmica — é
proverbial o uso eficaz e ostensivo de ferramentas
tecnoldgicas e operagdes econdmicas sofisticadas
por parte dos grupos fanaticos. De outro, a cri-
tica cultural fundada no repudio a dissolugdo dos
vinculos tradicionais de solidariedade, 3 amplia-
¢i0 dos processos de segregacio econdmica e so-
cial, e 2 desorientagio e incerteza provocadas pelo
desmantelamento dos valores tradicionais, resulta
numa recusa violenta daquilo que de melhor a
modernidade politica produziu — o respeito ao
pluralismo, o acolhimento das diferencas, a de-
fesa dos direitos humanos — torpedeando as bases
culturais sobre as quais a subjetividade moderna
e a no¢io de sujeito se ergueram.

Sao trés exemplos apenas, mas creio que dio
pistas de por que — exceto em distopias como
Admirdvel mundo novo, de Huxley — a religido
fard sempre parte do cendrio humano, revelando,
a seu modo, os processos por meio dos quais nos
constituimos como sujeitos coletivos e singulares.
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a religiao é incuravel
porque ela é um efeito
estrutural da necessidade
de integrar nossos diferentes
sistemas simbdlicos em uma
unidade que estabiliza

e partilha sentidos

Christian Ingo Lenz Dunker
Psicandlise e religiosidade

Penso que a atitude de Freud em relagio a religido,
assim como a da maior parte dos psicanalistas, é
mais heterogénea do que uma primeira impressao
pode sugerir. Comparemos, por exemplo, a forma
como ele fala dos rituais obsessivos mostrando
como eles sio uma espécie de religido particular,
e que as religides sio uma espécie de neurose cole-
tiva. Nesta comparagio religiio define-se por uma
relacdo entre rito e mito. Nela a pratica da crenga
funciona como um modo de negar e substituir de-
sejos a0 mesmo tempo como forma de reforco e
consolida¢io de identificagdes. Aqui nio importa
muito se estamos falando em ritos amerindios,
na teodiceia grega ou no judaismo sionista. Onde
h4 o esfor¢o de uma comunidade em recriar seus
valores a partir de praticas que articulam atos re-
grados e repetidos com palavras em estrutura de
narrativa terifamos uma atitude religiosa. Penso
que neste nivel a religido é incurdvel porque ela é
um efeito estrutural da necessidade de integrar
nossos diferentes sistemas simbélicos em uma
unidade que estabiliza e partilha sentidos. Mas
neste caso o nosso conceito de religido se alarga
bastante. Comunidades de cultores de Guerra
nas Estrelas ou de jogadores compulsivos de Vi-
deo Game possuem estrutura religiosa, ainda que
nenhum elemento sagrado esteja envolvido. Acho
que é neste sentido que Lacan afirmou também

que os catdlicos e os japoneses sao inanalisveis,
pois, por motivos inversos, eles acreditam demais
ou acreditam de menos no inconsciente.

A abordagem de Totem e tabu é um pouco
diferente. Aqui a religido é pensada como uma
formade pensamento, entre 0 animismo e a cién-
cia. A religido ¢é a adolescéncia da simbolizacio,
um hibrido entre a crenca de que nosso pensa-
mento gera transformagdes reais sobre o mundo e
a aceitacio de que ha certos limites para esta teo-
ria. Este hibridismo nos faz pensar que a narrativa
religiosa ndo é apenas uma histéria em estrutura
de mito, mas um delirio que possui propriedades
um pouco diferentes, na medida que ele é refrati-
rio a certos lagos de compartilhamento social e de
reconhecimento intersubjetivo. A subalternizagio
do animismo parece ser um problema ignorado
pelos que se dedicaram a teorizar a religiosidade
em psicandlise, principalmente aos que permane-
ceram indiferentes ao fato de que esta subordi-
nagio implica, ao final e ao cabo, uma soberania
do totemismo, como forma de matriz simbélica
da religiosidade, o que nio é em absoluto o caso
universal entre as religides. Isso reflete certo neu-
rético centrismo que subordinard o pensamento
infantil, primitivo e psicético a0 pensamento cien-
tifico e esclarecido. Neste caso a abordagem freu-
diana repete com acréscimos a atitude iluminista
de autoesclarecimento e emancipagio, em relagio
a nossa minoridade. Infiltra-se aqui uma discus-
sdo latente, a saber, ndo s6 o progresso da razio,
o conceito de adultescéncia ou de maturidade em
psicandlise, mas também o tipo de fundamentacio
e alégica de reconhecimento que queremos para
ocupar o espago publico. Uma religido privada ou
individual como a neurose é algo diferente de uma
religido publica, coordenando massas organiza-
das. Aqui seria preciso passar do conceito de nat-
rativa, na qual pensamos o mito referido as suas
comunidades, para o conceito de discurso, com o
qual conseguimos pensar institui¢ées. Se no pri-
meiro caso a religido cria efeitos de autoridade, no
segundo caso ela esta ligada a formas de poder.

Mas hd uma terceira abordagem da experién-
cia religiosa em Freud, contida em Futuro de uma
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ilusdo. Aqui hd uma espécie de reversio dialética
da atitude anterior. A religido é definida como
um tipo de delirio, mas o delirio ele mesmo tot-
na-se portador de um grio de verdade. A verdade
do delirio nio esti nas suas teses, mais ou menos
animistas, nem em sua capacidade de coletivi-
zagio ou individualizag¢io, mas na relagio entre
duas formas de histéria (Geschichte e Historisch)
e a realidade. Ou seja, o delirio ndo é apenas fal-
sidade e errincia, ele é uma fic¢io que aponta
para um fragmento de realidade perdida e para
seu trabalho de recuperagio. Ele é uma tentativa
de cura e de reinvestimento da realidade. Perce-
be-se assim que Freud migra do mito, enquanto
artefato cultural ligado 4 fala e 4 oralidade, para
a religiio como um tipo de historicidade ligada
a escrita. Desta maneira a religido faria parte da
investigacio sobre as origens da lei, como em To-
tem e tabu, mas também como parte dos pro-
cessos de produgio singular dos sintomas, como
em Atos obsessivos e priticas religiosas. Chegamos
aqui a uma descoberta surpreendente que é o tes-
tamento freudiano representado por Moisés e a
religiGo monoteista, no fundo um fragmento de
teoria politica baseado nesta ideia simples, mas
poderosa, de que a origem da religiio nio estd,
como no caso do totem, dependente de uma iden-
tidade baseada em nomes comuns e tragos de pet-
tinéncia, mas na ﬁgura do estrangeiro. Moisés
era egipcio, e sobre ele ergueram-se duas fic¢oes
compensatérias. No fulcro da experiéncia reli-
giosa encontra-se a politica e a histéria pensadas
a partir do trauma. A transmissio positiva e ne-
gativa do trauma equivalem a sua dimensio de
fala e de escrita, de rito e de filiagio. Aqui Freud
parece redescobrir a tese de que a propria modet-
nidade, com seus sistemas simbélicos autdbnomos
e suas trocas mercantis, possui uma espécie de
metafisica irresolvida, baseada na teologia politica
COMO centro ausente que retorna em mMomentos
de crise indeterminagio, dando origem e luz su-
peregoica a versdes perversas do pai, as pére-ver-
sions lacanianas.

Mas a quarta e tltima inflexdo da religio-
sidade para a psicanilise parece estar escondida

em O futuro de uma ilusdo,

o delirio ndo é apenas falsidade
e errancia, ele é uma ficcao

que aponta para um fragmento
de realidade perdida e para seu
trabalho de recuperacao.

Ele é uma tentativa de cura e de

reinvestimento da realidade

entre estas trés versdes que a pensam como mito,
como institui¢io ou como histéria. Ela assom-
bra Freud desde os estudos de Pierre Janet so-
bre a histeria religiosa, passa pelo episédio com
Jung e reaparece na polémica com Ferenczi so-
bre telepatia. Ela ronda a psicandlise em textos
como o Unheimlich. Trata-se aqui das experién-
cias misticas, que ndo sdo ocednicas ou nirvanicas,
mas de dissolu¢do do eu. Estdo aqui as misticas
do século x11 recuperadas por Lacan justamente
como exemplo de uma religiosidade que nao cabe
nem nas possessdes verificadas nas instituices
dos conventos, nem nas comunidades de crenca
que inventaram a bruxaria como efigie da mulher
estrangeira, que fala linguas incompreensiveis e
podem possuir homens e mulheres com seus en-
cantamentos. Estas mulheres que viviam sozinhas
em suas casas a beira do Reno, sem conselheiros
espirituais ou maridos a possui-las, tinham uma
ligagio direta expressa por estados informulados
do espirito. Lacan quis ver neste fracasso narra-
tivo e nesta exclusio discursiva o modelo do que
poderia ser um outro tipo de gozo, um gozo su-
plementar, ndo totemista e quicd feminino.

Nio bastaria que a psicandlise fizesse a ana-
tomia das formas religiosas, ligando-as com as
narrativas miticas, com os discursos institucio-
nais, com as escritas histdrias e até mesmo com
o que falha em ser dito e ndo cessa de nio se ins-
crever. Nio basta que em cada caso a psicanilise
se coloque em posicio de exterioridade, como
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assim como cada psicanalista

deve ajustar contas com sua neurose
para inventar seu desejo de analista,
é de se esperar que ele,

cedo ou tarde, ajuste contas

com a sua propria tendéncia

a fazer da psicanalise sua propria

religido particular.

prética laica, cientifica ou destituida de visio de
mundo. Seria preciso lembrar que Freud reco-
mendava o estudo da histéria das religides como
uma das disciplinas formativas para os psicanalis-
tas. E possivel que tal histéria seja também uma
espécie de arqueologia involuntaria da psicopa-
tologia psicanalitica, um arsenal de narrativas de
sofrimento e sua ldgica precipua de transforma-
tividade.

Assim como cada psicanalista deve ajustar
contas com sua neurose para inventar seu desejo
de analista, é de se esperar que ele, cedo ou tarde,
ajuste contas com a sua prépria tendéncia a fazer
da psicanilise sua prépria religido particular. Se
ela é o modelo de metafisica escondido por tris
da ciéncia, se ela é o protétipo da minoridade que
sobrevive em nossas aspiracoes de emancipagio,
se ela faz a fungio de nossa histdria jamais toda
escrita, ou de nosso gozo ignorado, bastaria pen-
sar como cada analista lida com sua prépria reli-
giosidade psicanalitica, para entender a dimensio

Mario Fleig
Os caminhos da fé

Na minha pritica cotidiana, como psicanalista,
tenho acompanhado muitas pessoas que enfren-
tam contradi¢des e conflitos entre a fé e a razio,
entre sua religido e a ciéncia. Ao psicanalista ndo
cabe apresentar solugdes para tais conflitos, mas

e os limites de sua escuta. De fato, os psicanalistas
sdo facilmente assimilados a estas formas tipicas
por quem quer que os frequente com a devida
regularidade ou proximidade.

Como todo sinthome, isso funciona para o
bem e para o mal. H4 os que se concentram na
relacdo entre mitos psicanaliticos e seus ritos, ins-
pirando formas xamanicas verticais (de protegio
aos textos ou as genealogias sagradas), horizontais
(de guerra, de conflitos territoriais mais ou menos
permanentes) sem falar nos xamis transversais,
estes poliglotas, diplomatas e andrdginos. Ha de-
pois os que sofrem, que se organizam, que se po-
sicionam com ou contra as formas discursivas e
institucionais, voltados para a questdo da funda-
mentacio da autoridade e os limites do poder do
psicanalista, na formacio de outros psicanalistas
e nas prerrogativas que lhes concernem. Hé, em
terceiro lugar, os que resolvem sua religiosidade
psicanalitica construindo e desconstruindo fron-
teiras entre o sagrado e o profano, entre o ptiblico
eo privado, com as tipicas patologias narcisicas
e superegoicas, geralmente combinadas, que afli-
gem cada uma de suas estratégias e caminhos.
Finalmente ha aqueles que se retiram do mundo
para viver como os essénios uma experiéncia de
exilio, quando nio de elei¢io, as vezes formando
pequenos grupos de resistentes. Aqui também se
verd a explosdo ou a implosdo do gozo combinado,
contingencialmente, do pai real que, miticamente
ou realmente, terd todas as mulheres ao delirio
de originalidade, da sacraliza¢io do feminino da
singularidade até a massa militar ou militante.

Diga-me em qual religiio vocé nio acredita
que eu lhe direi que psicanalista vocé é.

auxiliar a cada um como melhor se situar nes-
tes paradoxos. A apreensio desta complexidade
que se d4 de modo sempre tio singular, especial-
mente no tocante aquilo em que cada um acredita
e toma como notte em suas decisdes, impede-nos
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de tecer um julgamento a respeito do que estaria
certo ou errado. A fé no campo da magia, da re-
ligido ou da ciéncia esta fora de qualquer catalo-
ga¢do ou verificagdo. Trata-se da adesio pessoal
e ancorada unicamente no assentimento de cada
um, mesmo que partilhado em uma comunidade.
Contudo, isso ndo impede que possamos buscar
elucidagdes a partir do ponto em que se estd no
tocante a0 uso de nossa capacidade de reflexdo. E,
nesta perspectiva, proponho minhas considera-
¢oes a partir de minha pritica como psicanalista.

Para Freud, a cria humana vem a este mundo
no mais extremo desamparo e chance nenhuma
teria se ndo encontrasse no outro, que lhe faz a
fungio de mie, uma ajuda absolutamente indis-
pensivel. Esta condi¢io de desamparo nio é con-
tingente ou passageira, mas fato de estrutura, que
determina os destinos morais da incerta condi¢io
humana. Esta condi¢io opera como um aguilhio
na carne, impulsionando-nos a buscar saidas para
nossos trés grandes desafios: o que fazer frente
as ameacas da natureza, da impiedosa decrepi-
tude de nosso corpo e do nosso préximo sem-
pre desconhecido? As diversas solu¢des que os
humanos inventam dizem respeito ao dominio
do que se julga ser a causa, considerada em cada
caso como sendo a verdade. Foram os gregos que
introduziram o modo de lidar com o desamparo
pela busca do que o causa, sua etiologia. Assim
nasceu a ciéncia, especialmente com a sistemati-
zagio realizada por AristSteles. Para ele, a causa
pode ser considerada segundo quatro significa-
¢Oes. Nestas podemos situar a magia, a religiéo,
a ciéncia e a prépria psicandlise como modos de
estabelecer qual seja a relagdo do sujeito com a
verdade, verdade esta relativa ao que se julga ser
o determinante principal, a causa. Assim, na ma-
gia, 0 xama entra em sintonia com a natureza e
opera de modo eficiente (causa eficiente) naquilo
que causa perturbacio, restabelecendo a harmo-
nia no cosmos. O saber relativo 4 sua operagio
jamais pode ser revelado, importando apenas a
efetividade de sua agio ritualizada. A histéria das
religides nos detalha a passagem da magia paraa
religido dos deuses, quando as priticas mégicas

o desamparo opera como um
aguilhao na carne, impulsionando-nos
a buscar saidas para nossos

trés grandes desafios: o que fazer
frente as ameacas da natureza,

da impiedosa decrepitude

de nosso corpo e do nosso

proximo sempre desconhecido?

sdo banidas e substituidas pela crenca em divin-
dades que determinam os destinos de tudo, in-
clusive dos humanos, como sendo o fim tltimo de
cada ser. A causa final assim constitui a verdade
suprema, A luz da qual se impde 2 existéncia do
crente um regramento completo. Caso seja se-
guido, este terd uma vida garantida e plena aqui
e para sempre, estard salvo. No antigo Egito, por
um curto periodo, ocorreu o abandono da mul-
tiplicidade de divindade em favor de um Deus
anico. Foi o surgimento do monoteismo, que se
perpetuou nas tradi¢des hebraica, crista e mugul-
mana, nas quais se atribui a Deus a causa de tudo
e ao crente fica vedado o acesso A verdade. Este
reconhece na divindade a causa de seu desejo e
de seu destino e 0 modo de adesio aos designios
superiores se constitui em objeto de incessante
sacrificio. O jogo do amor entre a divindade e o
crente encontrara sua decisio no julgamento fi-
nal, sempre ji antecipado no cotidiano, determi-
nando uma moral correspondente.

J4 no tocante A ciéncia moderna, a incidén-
cia da verdade como causa se evidencia em seu
aspecto formal, sendo que a respeito da verdade
ela nada quer saber. Os efeitos psiquicos e sociais
da ciéncia moderna e das tecnologias correspon-
dentes siao absolutamente revolucionirios, de-
terminando o desencantamento nos sistemas de
crencas, com a queda da imago paterna e a fungio
especifica do nome préprio. A psicandlise surge
a partir daquilo que a ciéncia moderna precisou
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a psicanélise, inventada

no seio da ciéncia, revela

a condicao do sujeito dividido
entre a ciéncia (causa formal),
a magia (causa eficiente)

e a religiao (causa final).

Qual a verdade

que ela aporta?

excluir, o trago singular do sujeito. Neste sentido,
ela reintroduz no d4mbito da ciéncia a dimensio
da fala proferida em nome préprio e enderecada,
marcas indeléveis do discurso religioso. A fungio
do nome préprio e a referéncia ao Outro na fi-
gura da divindade sio os dois importantes lega-
dos das religides, indispensaveis para um sujeito
se haver com duas ameacas. Estas somente foram
esclarecidas pelo génio de Freud, que as localizou
na proximidade do corpo materno e aquilo que
dai é demandado ao sujeito na forma do amor
incondicional e o enfrentamento do rival na fi-
gura paterna que retorna como culpa mortifera.
O nome préprio, contingente no nome e deter-
minado no sobrenome a partir da linhagem, é o
vidtico indispensavel para cada um poder reali-
zar melhor a travessia dos labirintos do desejo.
Assim, a psicanilise, inventada no seio da cién-
cia, revela a condigdo do sujeito dividido entre a
ciéncia (causa formal), a magia (causa eficiente)
e a religido (causa final). Qual a verdade que ela
aporta? Que a causa que perturba o ser humano
é justamente aquilo que suscita o desejo, a pura
materialidade da falta constituinte (causa ma-
terial), que define a condi¢do sexual feminina e
masculina. Para o enigma do desejo, ignorado na
magia, recusado na religiio e repudiado na cién-
cia, a psicandlise nio oferece resposta pela simples
razdo de que nio hd entidade alguma que possa
responder. Frente a0 mundo desencantado pela
ciéncia, ndo haveria um pai protetor que pudesse

ser o responsével pelas escolhas na vida, no sexo e
na morte. Cada um tem que se haver com as con-
tingéncias da vida, especialmente com as seducées
da nova economia psiquica produzida pela alianca
entre a tecnociéncia e o mercado: a promessa de
um gozo sem limite. Aqui se situa a nova religido,
a promessa de realiza¢io plena da existéncia (a
verdade como causa final) aqui e agora, por meio
de um tnico imperativo: goza! Lacan nos alerta
de que nesta nova religiio, a religido do gozo do
objeto a ser consumido sem limite, duas coisas
sdo drasticamente excluidas: a castragido (supor-
tar a falta simbélica no forma da diferenga sexual)
e as coisas do amor.

Voltemos agora, sucintamente, para as trans-
formagdes das religides no Brasil e o surgimento
das denominadas novas igrejas, a partir da in-
trodugio do ritual de incorporagio do Espirito
Santo. A releitura das bases teolégicas protes-
tantes levou A afirmagio da dimensio da ima-
néncia em detrimento da nogio tio cara A ética
protestante de um sujeito autdnomo e respon-
savel. A “descida do Espirito Santo” implica, en-
tdo, a dimensio da imanéncia, ou seja, o corpo
do crente é transformado em um recepticulo do
divino. A condi¢io de estar possuido pelo divino
abre igualmente espaco para que outras entida-
des, como o diabo, possam vir a habitar o corpo
do fiel. Deste modo, o mundo se divide entre os
“libertos” e os “nio libertos”. A condi¢io de “ndo
liberto” tem uma e somente uma causa: o diabo.
O diabo pode ser tomado como uma mdscara
sem rosto que assume facetas diversas, ocupando
o lugar do outro estranho e ameagador. E o outro
contra o qual o crente deve lutar e do qual deve
se defender, e a meta da agio religiosa na forma
dos exorcismos é sempre humilhi-lo e derroti-
-lo. As novas igrejas nio deixam de reconhecer a
veracidade do que acontece, por exemplo, no sin-
cretismo cristio-afro-kardecista brasileiro. Con-
tudo, dirigem suas criticas 4 incapacidade deste
em dar as verdadeiras solu¢des aos problemas
davida. A estratégia utilizada, por exemplo, pela
Igreja Universal do Reino de Deus é fortalecer o
caminho que permite o trinsito das entidades de
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um universo religioso para outro, por meio de um
processo de sucessivas inversdes que resultam na
identificagio das entidades com o diabo e seus
demonios. A énfase nio é mais colocada no valor
da incorporagio das entidades e nem mesmo no
valor atribuido 4 incorporagio do Espirito Santo
(dimensio central no pentecostalismo), mas no
diagnéstico das possessdes e na eficicia das téc-
nicas de exorcismo, que nao correspondem ao
retorno das entidades para seu pantedo, como
na Umbanda, mas no reenvio do diabo e de seus
demdnios para o inferno. Serd que este caminho
proposto pelas novas igrejas nao estaria em sin-
tonia com a promessa de um gozo sem limite
oriundo do discurso da tecnociéncia?

Enfim, o trabalho cotidiano em ouvir os
paradoxos singulares do sujeito contemporineo
nos permite depreender que a experiéncia de fala
enderecada ao outro e proferida em nome pré-
prio pode despertar resisténcias frente as pro-
messas de que nada mais haveria de impossivel
na vida. Isso nio significa acreditar que psicana-
listas e psicanalisantes estariamos livre das ilu-
soes e dos enganos. A descoberta de como se dd

a apreensdo da imagem unificada de si no estd-
dio do espelho, em uma imagem virtual, mostra
que a ilusio tem uma fungio estruturante e in-
superdvel para a constitui¢io psiquica da crianga
pequena. Todos nds estamos sujeitos 4 magia,
a religio e ao fascinio do saber cientifico, e a
verdade que cada uma destas causas carrega ja-
mais deixard de ter impacto em nés. Quem de
nds nio mantém praticas magicas em suas su-
persti¢oes cotidianas?

O que especifica o discurso psicanalitico é
que ele nio fornece resposta para o enigma do
sujeito e nem recusa o ponto de impossibilidade
que atinge de modo singular a cadaum.E, em ra-
zao disso, aposta num laco social que considera o
outro como sujeito, visto que nada quer ensinar
e nio tem nenhuma pretensio de encontrar uma
prescri¢io universal. Contudo, a partir do inassi-
mil4vel que emerge na fala enderecada, a clinica
psicanalitica permite a cada sujeito formular pon-
tos de resisténcia e assim provocar algum giro nos
diversos modos de considerar aquilo que causa o
desamparo no ser humano, ou seja, que nio ha
verdade que nio seja nio toda verdade.
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