Resumo Este artigo parte da consideracdo de que a

busca de compreender a especificidade da situa-
¢do analitica e da transferéncia que nela se produz
foi determinante para a formulagdo da teoria da
seducgdo generalizada tal como proposta por Jean
Laplanche. Apresenta essa articulagao no pensa-
mento do autor e sua concepgao a respeito da si-
tuagao psicanalitica e da transferéncia, assim como
a importancia que ele confere ao método. Pontua
algumas questdes ndo resolvidas na obra e finaliza
formulando uma questao sobre o campo transferen-
cial-contratransferencial, a partir de algumas pistas
deixadas pelo autor.
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1 J. Laplanche, “Breve tratado del inconsciente”, in:

Entre Seduccion e inspiracion: el hombre, p. 92 —
nota 79. Agradeco a Claudia Berliner pelo auxilio
no texto das citagdes, aprimorando-as a partir do
texto francés original.

2 J. Laplanche, Problematica V — A Tina: a transcen-

déncia da transferéncia.

A especificidade da situagao
psicanalitica no pensamento

de Jean Laplanche

Maria do Carmo Vidigal Meyer Dittmar (Lila)

A teoria da sedugdo nao é uma lingua de leitura, e sim uma
tentativa de compreender a pratica psicanalitica'.

N este artigo, parto da consideragio de que a exigéncia de articu-
lar a metapsicologia A situagio psicanalitica e A transferéncia estd
intrinsecamente relacionada A teoria da sedugio tal como proposta
por Jean Laplanche. Apresento aspectos do caminho de construgio
da imagem da ting, utilizada para circunscrever a especificidade da
situagio, e demarco a importincia da atitude interna do analista em
sua instauragio. Sigo, entdo, o autor em sua defini¢io das transfe-
réncias e da andlise como método de destradugio, ambas colocadas
no centro da tina. Apés estabelecer a relagio entre teoria da sedugio
e prética analitica, busco esclarecer em que medida esta teoria nao
se propde a ser uma lingua de leitura que poderia instrumentalizar
uma suposta compreensiao psicanalitica dos fendmenos psiquicos, e
aprofundo essa ideia apoiando-me na diferenca que Laplanche es-
tabelece entre metapsicologia e mito. Além desse esclarecimento, a
dimensio mitica permitird pensar sobre algumas das formas como
o eu se apresenta e trabalha na situacdo analitica e, ao final, apon-
tar uma questio, dentre muitas que se colocam, relativa ao campo
transferencial-contratransferencial.

Problematicas V: a situagao psicanalitica como tina

E no livro Problemdticas V — A tina: a transcendéncia da transfe-
réncia* que podemos entrar em contato com a evolugio inicial do
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“o volume Vv das Problématiques
constitui, acerca da transferéncia, uma
das mais importantes contribui¢cées da
psicanalise depois de Freud”

[J. André}

pensamento de Laplanche acerca da situagio
psicanalitica e da transferéncia. Sobre esse livro,
afirma Jacques André: “O volume v das Problé-
matiques [...] desafia sem rodeios o enigma da
situac¢do analitica e constitui, acerca da transfe-
réncia, uma das mais importantes contribuicdes
da psicandlise depois de Freud™. Acrescenta que,
sem que possamos encontrar em toda a obra
de Laplanche uma tnica apresentagio clinica,
a teoria do tratamento estard sempre presente
em sua elaboracio, que serd marcada a partir de
entdo pela interrogagio sobre o que liga e arti-
cula a experiéncia da transferéncia 4 situagao
antropoldgica fundamental. Para Jacques An-
dré, Laplanche abriu“uma pista, cuja exploragio
deixou aos cuidados dos outros™.

O livro é composto por aulas do curso minis-
trado na Université Paris viI, entre 13 de novem-
bro de 1979 e 14 de fevereiro de 1984, entremeado
por um intervalo de mais de dois anos e meio, en-
tre fevereiro de 1981 e novembro de 1983. Chama
atengio que o artigo em que afirma com todas
as letras que “a tinica verdade do apoio é a sedu-
¢do originaria”, A pulsao e seu objeto-fonte: seu
destino na transferéncia, é de maio de 1984, meses
apds o encerramento desse curso. E nesse artigo
que Laplanche deixa claro considerar que o apoio
tende a permanecer no marco de uma teoria que
remete a uma origem enddgena do sexual, na qual
o sexual emerge do autoconservativo (ou adapta-
tivo), e afirma, em contrapartida, a hipdtese da
implantagio de significantes enigmdticos a par-
tir da relagio adulto-crianca inicial, o que nos
faz pensar que, embora a sedugio estivesse pre-
sente em seus desenvolvimentos hd muito tempo,
esse percurso sobre a situagdo analitica tenha sido

decisivo para a maturacio da teoria da sedugio
generalizada.

Durante todo o livro, Laplanche busca cir-
cunscrever a especificidade da situagdo analitica
e da transferéncia que nela se produz, tecendo al-
guns fios a partir de determinadas temdticas pre-
dominantes. Trata-se do conhecido movimento
em espiral, caracteristico do pensamento do autor
nas Problematicas. As temdticas que surgem e desa-
parecem para ressurgir novamente sio: o modelo
do sonho e as oposicoes real/ficticio, linguagem/
nio linguagem e adaptagio/sexualidade. Vou me
deter a acompanhar um aspecto de seu caminho
na constru¢io da imagem da ting, utilizada para
designar a situagio psicanalitica, para entio apre-
sentar a concepgao de transferéncia a que ele chega.

Para pensar a situagio analitica, Laplanche
parte de um pressuposto e de uma pergunta. Pres-
suposto: se certas elaboracdes tedricas sio verda-
deiras (teoria das pulsdes, teoria da tépica e da
angustia), elas devem achar sua correspondéncia
na prética psicanalitica.

Nosso propésito seria, portanto: em que a pratica psica-
nalitica, na forma mesmo em que se instaura, na forma
como se desenvolve — e também naquilo que exclui, pois
veremos que isso é fundamental, ilustra, confirma, per-
mite precisar ou retificar o que podemos enunciar, na
teoria e na psicopatologia analiticas, sobre o ser humano,
sua estrutura e suas motivages; estrutura remetendo a

tdpica, e motivagdes, ao pulsional®.

Pergunta: em que esta relagio inter-humana,
“especificamente analitica, se define em face das
simples situagdes e relagdes da vida cotidiana?”.
Como diferenciar a transferéncia propriamente
analitica de uma transferéncia de hébitos ou com-
portamentos?

E entio a pergunta sobre a especificidade
da situagio analitica que dirige seu pensamento,
pergunta desdobrada em duas: o que pertence 4
andlise? O que fica fora da analise?

E importante destacar que, ao explicitar a
exigéncia de articular a metapsicologia 4 pritica,
Laplanche parte da teoria das pulsdes, da teoria



da tépica e da angustia. No decorrer desta busca
chega 4 sua teoria da sedugio como fundamento
da prética analitica e de sua defini¢io de realidade
psiquica. Cabe, ainda, apontar que a chamada
teoria tradutiva ji se anuncia no horizonte do
pensamento do autor, sem ainda ser formulada
neste Problemadticas V.

Para designar a existéncia de um tracado
entre um dentro e um fora da anilise, o autor
utiliza, entio, a imagem da tina. Ao longo do li-
vro, vemos que tanto a oposi¢io real/desreal (ou
fantasistico, ilusério, imaginario) como a oposi-
¢do linguageiro/nio linguageiro, tematizadas por
Laplanche, nio definem o limite que a tina traca,
uma vez que as produgdes do paciente em andlise
incluem (e seguem fazendo distingio) os diferen-
tes niveis de realidade, assim como todo o tipo
de linguagem, tais como, por exemplo, os jogos e
atos das criangas em anilise. J4 a escuta do ana-
lista deve se orientar pelos elementos em torno
dos quais gravitam todos esses tipos de produ-
¢io do paciente, elementos em geral designados
como realidade psiquica. A reflexdo laplancheana
em torno dessas oposi¢des, no entanto, visa mos-
trar que a no¢io de realidade psiquica muitas vezes
nio se diferencia da nogio de realidade psicols-
gica ou subjetiva (forma singular como o sujeito
vivencia ou apreende determinada realidade), nio
sendo suficiente para designar a realidade do in-
consciente. Para circunscrever a particularidade
em psicandlise da nogdo de realidade psiquica, o
autor propde pensar em um terceiro dominio de
realidade: a realidade da mensagem, formulagao
somente compreensivel se articulada  teoria da
seducio tal como proposta por ele.

O limite que a tina traga é entio proposto
por Laplanche como sendo um limite entre o se-
xual e o nio sexual: o limite da andlise reafirma
e reinstaura a chamada linha do apoio, ou, como

para Laplanche, certas

condicoes reativam o inconsciente
sexual conflitivo e desejante.

A crianga pequena €, para o adulto,

uma dessas condicoes

ele dird depois, permite a reabertura da relagio
origindria ao enigma do outro. A situagio anali-
tica, aberta ao cotidiano, porém instaurada por
esse limite, que exclui os interesses adaptativos,
cria um circuito marginal e sexual em seu inte-
rior: uma verdadeira produgio ou neogénese do
sexual. Por isso, Laplanche define a tina analitica
como acelerador ou ciclotron de libido.

Voltaremos, mais adiante, 3 temdtica da ins-
tauragio da situagdo analitica e de suas aberturas,
mas antes se faz necessiria uma breve apresenta-
¢io da teoria da sedugio, relacionando-a a rea-
lidade psiquica, entendida como realidade da
mensagem.

A teoria da seducao como fundamento
metapsicoldgico para a situacao analitica

... ainvencao genial da situacdo analitica
s6 pode ser bem compreendida se
casada com uma concepgao da situacao
antropoldgica fundamental (adulto-infans)
como dissimetria origindria, que tem por
outro nome a sedu¢do®.

Para Laplanche, certas condi¢des reativam o in-
consciente sexual conflitivo e desejante. A crianca
pequena é, para o adulto, uma dessas condigoes,
e das mais importantes, pois reaviva a lembranca
de sua prépria dependéncia inicial, de quando ele,
adulto, gravitava ao redor do outro. A crianga pe-
quena, o bebé, desperta o inconsciente sexual in-
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fantil do adulto de quem ela depende, sendo esta
a condi¢io de instauragio do inconsciente sexual
na crianga. Outra dessas condi¢des especiais é a
situagio analitica. O inconsciente que surge das
primeiras comunicagdes se caracteriza por seu

A especificidade da situagdo psicanalitica no pensamento de Jean Laplanche :
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o que é designado

como situacao antropoldégica
fundamental é a relacao adulto-crianca,
da qual nenhum ser humano

pode escapar

fechamento, e se ele “pode ser levado 2 lingua-
gem e, de modo mais geral, A expressio, isso s6
pode resultar desse processo complexo que é o
tratamento .

O que é designado como situagdo antropo-
logica fundamental é a relagdo adulto-crianca, da
qual nenhum ser humano pode escapar. Diante
de seu desamparo, a condi¢io inicial do ser hu-
mano é de abertura ao outro, outro sexual, que
¢ anterior ao sujeito. Para descrever essa relagao,
Laplanche inclui em seu pensamento a nogio de
apego, que relaciona a autoconservagio freudiana,
para dizer que existe uma relacio de base nio se-
xual, em que se d4duma comunicagio simétrica a
partir de montagens adaptativas.

No ser humano, no entanto, o campo da
adaptagio é praticamente uma abstra¢io, pois
no corpo biopsiquico do bebé, vem instalar-se
muito rapidamente o sexual a partir das mensa-
gens do adulto comprometidas pelo inconsciente
sexual infantil do préprio adulto. Nio se trata da
instala¢io da psique no soma, mas da instalagio
do sexual em um corpo biopsiquico desde as ori-
gens, rompendo com o adaptativo e instaurando o
campo do pulsional sexual, também biopsiquico.
Sexual que para Laplanche inclui a pulsio sexual
de morte e a pulsio sexual de vida, equivalendo a
pulsio sexual de morte ao desligamento e a pul-
sdo de vida aos movimentos de ligagio pulsional
e a simbolizagio.

A comunicag¢io entre adulto e crianca do
ponto de vista da sexualidade, diferentemente da
comunicag¢ao interativa adaptativa, ocorre em uma
situagio assimétrica e tem uma tinica diregio, indo
do adulto habitado por um inconsciente sexual
em direcdo A crianga, ainda pré-sexual. Sdo entio

mensagens comprometidas pelo sexual, sendo que
este comprometimento é desconhecido pelo pré-
prio adulto que as emite, e que nio podem ser
captadas pelo bebé em sua totalidade contraditéria:

Nela se misturam, por exemplo, no modelo tipico da
amamentagio, amor e 6dio, alivio e excitagio, leite e seio,
seio continente e seio excitado sexualmente, etc. Os c¢6-
digos inatos ou adquiridos de que o infans dispée sio,
entdo, insuficientes para fazer frente a essa mensagem
enigmdtica. A crianga deve recorrer a um novo cédigo,
a0 mesmo tempo improvisado por ela e buscado nos es-

quemas fornecidos pelo meio cultural®.

Nao cabe, no contexto deste artigo, entrar
em detalhes sobre a teoria tradutiva de Jean
Laplanche e sua relagio com o recalque origind-
rio e constituicio do aparelho psiquico, mas cum-
pre assinalar que as tradugées, ou tentativas de
tradugio, fundam no aparelho psiquico um ni-
vel pré-consciente, correspondente 4 forma em
que o sujeito se representa e a sua histéria. Esta
tradugio, no entanto, é sempre imperfeita, deixa
restos que constituem o inconsciente da crian¢a
marcado pelo sexual adulto, mas em desconti-
nuidade com ele:

E evidente que o inconsciente é marcado pelo sexual, j&
que tem sua origem no comprometimento da mensa-
gem adulta pelo sexual. Mas nio é de maneira alguma
a c6pia do inconsciente adulto, por causa do duplo me-
tabolismo que o sexual sofreu nesse percurso: deforma-
¢30 na mensagem comprometida no adulto e, depois, na
crianga receptora, trabalho da tradugio que remaneja

completamente a mensagem implantada™.

Desse duplo desconhecimento originirio,
tanto do adulto como da crianga, decorre que o
que existe no inconsciente nio sio mensagens
propriamente, mas restos de mensagens™, e sio
irrecuperaveis, pois nunca estiveram capturadas
em uma rede que lhes outorgasse sentido, Assim,
o campo da realidade psiquica inconsciente, em
torno do qual gira a situagio analitica, é o que es-
capou da atribuigdo de sentido, constituido pelo



que nio pdde ser traduzido pela crianca. O ser
humano, entio, parte de uma situagio inicial de
abertura ao outro, mas se constitui em um mo-
vimento de fechamento, correlativo a tradugio
e sintese que instauram, a0 mesmo tempo, o in-
consciente e 0 recalque originario, sendo que este
fechamento do sistema psiquico se consolida com
a constituicio do eu como instincia, passando a
alteridade a ser interna. O intraduzivel que vem
do outro externo é fundante do outro interno, o
inconsciente origindrio, que se constitui entdo
como quintesséncia da alteridade. O que é peculiar
a situagdo analitica é a reabertura do inconsciente,
em sua dimensio enigmdtica e sexual, sendo a co-
municagio na andlise movida pela tentativa inces-
sante de cercar esse desconhecimento origindrio®.

A dupla abertura da situagao
psicanalitica e sua instauragao
pelo analista

Para pensar a especificidade da situagio anali-
tica, Laplanche utiliza o modelo do sonho, que
apresenta o aparelho psiquico em uma condi¢io
especial, em que estd fechado para o exterior e ex-
citado desde o interior, e o transforma, para con-
ferir 4 situagdo analitica uma dupla abertura: uma
abertura externa e outra interna. “Sua abertura
externa é a conexao tangencial que ela estabelece
entre os interesses da vida cotidiana e a produgio

9 J. Laplanche, “Breve tratado...”, p. 91.

10 ). Laplanche, “Trés acepcdes da palavra inconsciente no ambito da
teoria da seducgdo generalizada”, p.194. Considero que aqui seria
importante incluir o narcisismo transvazante, tal como propde Silvia
Bleichmar, articulado a dupla funcdo materna. Laplanche prefere a
ideia de ajuda a tradugao, proposta por Francis Martens.

11 Laplanche, “Trés acepgdes...”, p. 195.

12 Representacdo-coisa, objeto-fonte da pulsao, significante dessig-
nificado e mensagem enigmdtica sdo alguns dos termos com que
Laplanche busca nomear e circunscrever os elementos desligados
que compdem a realidade psiquica inconsciente.

13 Para Laplanche, as formagdes de compromisso ndo tém prioritaria-
mente intengdo comunicativa, os fantasmas inconscientes se mani-
festam, pela via do deslocamento e condensagao, como a consumar.

14]. Laplanche, A Tina..., p. XII.

15 ). Laplanche, op. cit., p. XII.

16 ). Laplanche, op. cit., p. 18.

para pensar a especificidade

da situagao analitica, Laplanche
utiliza o modelo do sonho,

que apresenta o aparelho psiquico

em uma condicao especial

de energia sexual™, Trata-se de pensar a anilise
como marginal (neben) a vida cotidiana, mas co-
nectada a ela, ocorrendo a produgio de um cit-
cuito sexual em seu interior, a partir da incidéncia
do que ocorre fora. A diferenca do modelo do so-
nho, 0 que ocorre no exterior da sessio nio estd
excluido, mas estd tangencializado, em especial,
pela atitude de recusa do analista aos interesses
adaptativos, de forma a instaurar uma situagio
na qual o que importa seja da ordem da sexuali-
dade, tanto em seus aspectos narcisicos e objetais
como parciais e desligados.

Sua abertura interna é a transcendéncia da
tmnsferénciaf‘E a situagio analitica que é, ela pré-
pria, transferéncia, reedi¢cio, mas também renova-
¢ao da relagdo origindria em que a crianga recebe,
do mundo do adulto, mensagens carregadas de um
sentido sexual inconsciente”, Seu tinico destino é
ser ela mesma transferida para fora do tratamento.
Com essa formulagio, Laplanche responde a uma
das questoes que mobiliza seu pensamento — o f1-
nal da andlise: “Como desfazer-se daquilo que se
contribuiu tio bem para produzir? Essa transfe-
réncia, como liquid4-la?”®, Voltaremos ao tema
do final de anilise no tépico seguinte, mas, antes,
faz-se necessirio entender como ele pensa a pro-
dugio da situagio analitica pelo analista.

Laplanche propde trés funcoes do analista e
do que ele instaura: responsével pela constincia;
piloto do método e acompanhante do processo
primdrio; e guardiio do enigma e provocador da
transferéncia. Garante da consténcia e piloto do
método sao fungdes correlativas, Para além da
importincia da constincia do enquadre, o que
nio exclui sua flexibilidade, o mais importante
é a presenca e as atengdes do analista. A situagio
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no entanto, a situacao
analitica difere do sonho
porque inclui o outro como

alteridade irredutivel

analitica é um lugar de continéncia e de manu-
tengdo. O holding (Winnicott) é necessirio, es-
pecialmente porque o método analitico induz
um discurso de desligamento — e nesse sentido
a imagem da tina analitica como ciclotron de li-
bido coincide com a do sonho, na medida em que
favorece o processo primdrio.

No entanto, a situagdo analitica difere do
sonho porque inclui o outro como alteridade
irredutivel, e é também funcio do analista ser
guardido do enigma e provocador da transferén-
cia: Laplanche fala em neutralidade benevolente,
propondo uma concepgio criadora da neutra-
lidade, provocadora da dimensio enigmatica, o
que diferencia a relagio analitica de uma relagio
intersubjetiva, preservando a dissimetria. Tra-
ta-se tanto da rentincia a saber sobre a verdade
concernente a0 bem do outro, quanto também do
reconhecimento da impossibilidade de saber so-
bre si mesmo, sendo a conservagio da alteridade
interna do analista fundamental para instaurar
a renovagio da dimensio enigmatica da situagio
origindria na transferéncia. E a dimensio enig-
mdtica que constitui o polo de atragdo das suces-
sivas tradug¢des do analisando.

Para Laplanche, ‘essa reinstauragio da situa-
¢do origindria se d4 principalmente por dois meios:
1) a situagio analitica e seu produto, a transferén-
cia; 2) a andlise, como método de destradugio™.

As transferéncias: transferéncia em pleno
e transferéncia em oco

Para Laplanche, o ato psicanalitico é a conjun-
¢do entre situacio e método. O autor entende a

situagio analitica como radicalmente assimétrica:
é a dissimetria infantil que justifica a dissimetria
analitica. A busca de ajuda ou resposta diante de
seu sofrimento, de seu nio saber, reenvia o anali-
sando 4 situagio de desamparo originaria, onde
o outro sabe. O analista, em posigio de suposto
saber (Lacan), deve renunciar a saber sobre o ou-
tro, e também, especialmente, a saber sobre si
mesmo, mantendo a relagio enigmdtica com seu
proprio inconsciente. Estas rentincias instauram
um oco no interior da anélise, produtor da trans-
feréncia analitica.

Nesse oco, instaurado pelo analista e por sua rentincia
ao saber™, o que vem se instalar? Pode vir se instalar um
pleno ou um oco. Um pleno é a repetigio positiva dos
comportamentos, das relacdes, das imagos infantis, Um
oco é também uma repeticio, mas onde a relagio infantil
repetida reencontra seu cardter enigmdtico e em que as

imagos nio estio mais totalmente plenas®.

Como acabamos de ver, Laplanche desdobra
a transferéncia em dois: transferéncia em oco e
transferéncia em pleno. A oferta de andlise e a
atitude interna do analista produzem essa trans-
feréncia peculiar 4 analise, denominada trans-
feréncia em oco, que possibilita a reabertura da
relagdo origindria com o enigma e seu portador
no interior da andlise. O outro, que foi original-
mente externo, a conquistar pelos movimentos
iniciais de traduc¢do do psiquismo incipiente, foi
posteriormente tornado interno pelo recalque, e
é a situagdo de transferéncia que é capaz de re-
colocar em jogo a pulsio a traduzir renovada: ‘o
outro se dirige 2 mim, de maneira enigmatica, e
eu (bebé — analisante) traduzo™°. Para Laplanche,
é a dimensio enigmdtica da transferéncia que per-
mite desdobrar a transferéncia em pleno, fazé-la
progredir e, no melhor dos casos, propiciar tanto
o tratamento dos enigmas do outro interno (o in-
consciente), como, também, a reformula¢io dos
enigmas do outro externo (os pais, os adultos):
“[...] é somente a partir do momento em que
aparece uma clivagem no 4mago das imagos ou
das cenas transferidas [...] que a transferéncia



em pleno podera evoluir para uma transferéncia
em oco e se elaborar®,

Trata-se de uma reabertura, pois o “movi-
mento de constitui¢io do sujeito se fez por um
fechamento, que é precisamente o recalque, a
constitui¢io das instincias, a coloca¢io do ou-
tro no interior e seu encerro sob a forma do in-
consciente”**, Na abertura oferecida pela analise,
vai alojar-se o que ficou encerrado: “alojar-se af
para se abrir, mas também para se analisar. Por-
que o que é novo na andlise, com relagdo a cul-
tura, nio é a transferéncia, é... a analise, quer
dizer, a Losung"™.

Laplanche nio se dedica a pensar as dife-
rentes figuracoes da transferéncia em pleno, mas
a assinalar que, se houvesse apenas transferéncia
em pleno, nada permitiria sair dela. Se a transfe-
réncia se reduzisse a repeticio, por exemplo, de
antigas relacdes de objeto, tal como ocorre na vida
cotidiana, o que permitiria pensa-la no interior
da anilise? E como a situagio analitica poderia
ser finalizada?

Em A Tina, Laplanche aborda um periodo
da histéria do conceito e trabalha sobre algumas
concepgdes de transferéncia. Estas, ao privilegia-
rem em sua defini¢io a dimensio do ilusério (La-
gache) ou da regressio ao infantil (Macalpine),
levam a pensar no final de andlise, ou como reti-
ficagio do imagindrio pelo real, ou como adapta-
¢i0 a realidade, sendo o parimetro maior, ora a
relacdo com o analista, que serviria como medida
da realidade — eu nao sou quem vocé pensa que eu
soy —, ora uma evolugio maturativa, que levaria
a uma relagdo mais discriminada com a alteri-
dade. Em“Da Transferéncia: sua provocagio pelo
analista’, Laplanche considera que predomina

17]). Laplanche, “Metas del proceso analitico”, p. 193.

18 Para dar maior consisténcia ao texto, optamos por traduzir refusement
por rendncia sempre que se referir a rendincia ao saber, e manter re-
cusa quando se referir a exclusdo do adaptativo.

19]. Laplanche, Novos fundamentos para a psicanalise, p. 170.

20 . Laplanche, “El Psicoanalisis como anti-hermenéutica”, p. 209.

21 . Laplanche, Novos fundamentos..., p. 171.

22 . Laplanche, “De la transferencia: su provocacién por el analista”,
p.181.

23 Losung, termo de dificil traducao, tanto em francés como em portu-
gués: analise, resolucao e dissolucdo. J. Laplanche, op. cit., p. 185.

em ATina, Laplanche
aborda um periodo da historia
do conceito e trabalha sobre algumas

concepcoes de transferéncia

(Franga, 1991) a anilise em transferéncia, no lu-
gar da andlise da transferéncia, a qual sup6e uma
transferéncia de base, como meio mesmo da ana-
lise. Nesse sentido, a interpretacio de um mo-
vimento transferencial nio visa ataci-lo como
defesa ou resolvé-lo, pois dissolver a transferén-
cia seria cortar o galho no qual se estd sentado. In-
terpretar a transferéncia visa ajudi-la a evoluir e
progredir para ser elaborada. No entanto, diz ele,
a questio do final da andlise nio estava suficien-
temente resolvida.

E, entio, na medida em que o fundamento
da transferéncia é a relagio com o enigma, que ele
propde que ha dissolugio ou resolugio da transfe-
réncia em pleno na transferéncia em oco, a qual, ao
término de uma anilise, nio se trata de dissolver e
nem de fazé-la desaparecer de forma progressiva,
mas de que ocorra transferéncia da relagio com
o enigma para outros lugares, em especial para a
relacdo com a cultura, seja como produtor, seja
como receptor, seja como analista: o enigma pul-
siona o artista a comunicat, criando, provocado
por um destinatario desconhecido, e interpela o
receptor a traduzir a partir de seu préprio incons-
ciente em contato com a alteridade da obra. A este
movimento, Laplanche chama transcendéncia da
transferéncia: a cultura, tal como a anélise, é outro
lugar privilegiado, potencialmente capaz de pro-
duzir uma reabertura da dimensio da alteridade.

A analise como método de destraducao
Como dissemos, a situagio analitica é excitante,

e em torno do enigma se tecem as inimeras ten-
tativas de traduc¢io do analisando. Ao lado das
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ndo é uma lingua de leitura,
e sim uma tentativa de compreender

a pratica analitica

transferéncias, é a anilise como método de des-
tradugdo, como meio de acesso ao inconsciente,
que Laplanche coloca no centro da tina. A andlise
se inscreve, assim, como contracorrente da tenta-
tiva de tradugio e sintese, que é inerente ao ser
humano. Mais adiante, volto a essa questio, ao
abordar alguns aspectos relacionados a concep-
¢d0 de constitui¢io do eu-instincia em seu pen-
samento. Por ora, sigamos com a prioridade que
ele d4 ao método.

Para melhor inserir sua concepg¢io, importa
dizer que o autor considera que, em qualquer tra-
tamento psicanalitico, existem sempre analise e
psicoterapia, ocorrendo uma oscilagio entre a sin-
tese psicoterapéutica e o desligamento analitico.
No entanto, para Laplanche, como em Freud, h4
em psicandlise prioridade do método, entendido
como “procedimento de investigacio de processos
psiquicos quase inacessiveis de outra maneira”*,
Ea situagdo assimétrica, que instaura a transfe-
réncia peculiar 3 andlise, que também torna pos-
sivel o método, o qual é denominado por ele de
método associativo-dissociativo. Método que tem
como base a associagio livre do paciente e, do
lado do analista, o que importa é um nivelamento
metodolégico ou escuta em um mesmo plano, que
tem por finalidade desligar, destraduzir, desesta-
bilizar conjuntos coerentes, de forma a permitir
o surgimento de novo material. Consequente-
mente, diferencia o ato psicanalitico das iniime-
ras formas através das quais, em uma anélise, com
ajuda maior ou menor do analista, predominam
os movimentos de auto-historizagio e tradugio
do sujeito, que sio renovados pelo novo mate-
rial — sendo que essas reescritas sdo tentativas de
sintese que compdem o aspecto hermenéutico e

psicoterdpico de toda anélise. Nesse sentido, ana-
lista e paciente estio unidos pelo método, mas o
verdadeiro hermeneuta é o paciente.

No que se refere as situacdes em que as con-
digoes de sintese e elaboracio do paciente sio
insuficientes, ou que a indicagio para a anilise
é posta em questio, o autor pergunta: Temos o
direito de ajudar a desligar o que ji tem dificul-
dade de ligagio?™.

No entanto, pondera:

[...] nenhum alienado o é totalmente. Sempre existe
nele uma parte neurdtica, recalcada [...]. Nesta medida,
a andlise cuidadosa dessa parte neurdtica pode ter um
efeito de encadeamento sobre toda a pessoa, inclusive

em sua parte psicdtica®®,

Pode-se criticar o uso da provocativa palavra
alienado, mas eis ai uma aposta — e nio uma res-
posta, e um convite a sustentar a especificidade do
método psicanalitico, tal como por ele proposto,
em todas as situagdes. E também a encarar mui-
tas questdes deixadas em aberto.

O eu como hermeneuta:
Gestalt e traducao na tina

Abrimos este texto com a afirmacio de Laplanche
de que a teoria da sedugio nio é uma lingua de
leitura, e sim uma tentativa de compreender a pra-
tica analitica. Tendo j4 estabelecido a intrinseca
relaco entre teoria da sedugio e pratica analitica,
cabe ainda esclarecer em que medida essa teoria
nio se propde a ser uma “lingua” de leitura que po-
deria instrumentalizar uma suposta compreensio
psicanalitica de acontecimentos psiquicos. Essa
proposi¢io pode ser ampliada e encontrar sua
dimensio no pensamento do autor, por meio da
diferenca que ele estabelece entre metapsicolo-
gia e mito. Além desse esclarecimento, a dimen-
sd0 mitica nos permitird pensar sobre algumas
das formas como o eu se apresenta e trabalha na
situagio analitica e, ao final, apontar a algumas
questdes, dentre muitas que se colocam.



Laplanche propde que a metapsicologia é a
teoria do ser humano afetado por um inconsciente.
“Teoria, portanto, do inconsciente, de sua natureza,
sua génese, seu retorno, seus efeitos, etc. Assim, pri-
mordialmente, teoria do recalque, de seus fracassos,
até mesmo de sua auséncia (dando acesso, entio,
a teoria da psicose)”. Difere do“[...] campo dos
mitos, esquemas narrativos, modelos de simboli-
zagio e historizagio; alguns, mas nio todos, fo-
ram descobertos pela psicanilise, como o Edipo"zs.
A crianca se utiliza desse campo, denominado de
mito-simbdlico, em suas tentativas de tradugio das
mensagens dos adultos, sendo que essas forma-
¢oes tém a finalidade de organizar, ligar e recalcar
a sexualidade. Esses esquemas narrativos nio sio
universais e nem atemporais, e podem ser estuda-
dos pela psicandlise,"em sua génese, em sua maior
ou menor capacidade de simbolizar; no que cons-
titui seu nicleo (a terceiridade torna o Edipo efi-
caz?)"®. Cabe assinalar que, ao incluir o Edipo, e
também a castracio, dentre esses esquemas narra-
tivos, afirmando sua contingéncia e seu lugar como
organizadores psiquicos historicamente condicio-
nados, Laplanche deixa abertas interrogacoes sobre
o secundariamente recalcado e sua relagio com a
constitui¢io do sujeito, no os considerando como
ntcleo do inconsciente originario.

Penso que, em um momento histérico como
o atual, marcado pela transitoriedade, no qual os
cédigos (ou ideologias) circulam, universalizam-
-se e ficam obsoletos cada vez mais rapido™°, a
perspectiva indicada, de estudar e descobrir no-
vos esquemas narrativos, instiga a trabalhar nessa
direcdo, na interface da clinica e teoria psicana-
liticas com outras dreas do conhecimento. No
entanto, a teoria da sedugio nio segue por esse
caminho, situa-se no 4mbito da metapsicologia,

24 S. Freud, “Psicoanalisis y teoria de la libido (Dos articulos de Enci-
clopedia)”, p. 2661.

25]).
26].
27].
28 ).
29).
30).

Laplanche, “Psicanalise e Psicoterapia”, p. 263.
Laplanche, op. cit., p. 264.

Laplanche, “Contracorrente”, p. 99.

Laplanche, op. cit., p. 99.

Laplanche, op. cit., p. 99.

Laplanche, op. cit., p. 98.

31 A referéncia ao eu, neste artigo, serd sempre ao eu como instancia,
tal como definido por Freud na segunda tépica.

em um momento como o atual,
estudar e descobrir novos esquemas
narrativos instiga a trabalhar

na interface da psicandlise com outras

areas do conhecimento

nio é uma teoria que fornece esquemas interpre-
tativos, sendo inapta a ser utilizada como lingua
de leitura. Visa a designar, a0 tomar como ponto
de partida a situagio antropolégica fundamental,
um fendmeno universal, inerente ao humano. Ela
nio é uma hermenéutica, muito embora se pro-
ponha a situar o lugar da hermenéutica e explicar
a fungio dos mitos, tanto no ser humano como
na situagio analitica. O lugar da hermenéutica no
ser humano é o eu-instincia?, porquanto este é
o lugar privilegiado de sintese e ligagio pulsional
no aparelho psiquico. E fungio das formagées mi-
to-simbdlicas oferecer cédigos de compreensio
que estio no universo social. O mito-simbélico
coletivo fornece A crianga os meios com os quais
ela procura tratar as mensagens que lhe vém do
outro, e dele deriva a construgio da novela parti-
cular do sujeito. Em relagio a esta, a intervengio
do analista visa desconstruir, apontar suas con-
tradi¢des internas ou ainda explicitar sua intriga,
se diferenciando do exercicio do método stricto
sens, e até mesmo se contrapondo a ele.

Na tina analitica, como ji afirmamos, ocorre
uma oscilacdo entre a sintese psicoterapéutica e o
desligamento analitico, e toda sintese, ainda que
proposta pelo analista e advinda de esquemas
propostos pela psicandlise, é uma ajuda 2 liga-
¢do psiquica e A simbolizagio, e nesse sentido é
uma ajuda ao recalque e & defesa. Embora essas
sinteses sejam sempre defensivas, elas podem ser
mais rigidas ou mais porosas e flexiveis. Na me-
dida em que a tendéncia do eu é sempre de fe-
chamento e sintese, é o método que possibilita o
surgimento de novo material, favorecendo que o
movimento de elabora¢io na andlise caminhe em
diregio a tradugbes cada vez mais abrangentes e

»
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aponta para as formas

em que os sujeitos encarnam
0Ss mitos, em que somos e

agimos nossas traducoes

mais préximas do recalcado, ainda que sempre em
defasagem em relagio ao inconsciente inatingivel.

Para Laplanche, sdo duas as vias pelas quais
o aparelho psiquico se fecha e o eu-instincia se
constitui. Uma delas se d4 através da busca de
traduzir e tratar os elementos enigmaticos prove-
nientes das mensagens recebidas. A outravia éa
identifica¢io narcisista:“O eu nio é uma instincia
definitiva, est4 construido contra uma alteridade
fundamental, por meio da atribui¢io de sentido
(tradugdes) e das identificagdes™. Penso que essa
aﬁrmagio, que remete a0S movimentos consti-
tuintes do ew, estd relacionada 4 sua proposi¢io
de que a agio sintética do eu se d4 segundo dois
tipos, que s3o muito diferentes, embora ambos
estejam sempre presentes no e e se relacionem:
um tipo que se efetua gracas a conexdes simbo-
licas complexas, de acordo com o ji apresentado
modelo tradutivo, e outro tipo, que ele chama
de gestéltico. Este segundo tipo corresponde a
uma ligagéo eminentemente narcisista e, nas pa-
lavras do autor, mais tosca, na qual o eu unifica o
diverso sem media¢des. Sobre a articulagio en-
tre essas duas formas por meio das quais o eu
exerce a sintese, diz Laplanche: “Nio ha Anibal
nem identifica¢io a Anibal sem a histéria de Ani-
bal, mas ndo hé histéria de Anibal sem que o eu
venha especularmente recortar e extrair para si o
personagem no seio de sua histdria™®,

Ora, o conceito de identificagio, inclusive
por remeter a esse aspecto tosco, pouco elabo-
rado psiquicamente, aponta para as formas em
que, creio poder dizer, os sujeitos encarnam os
mitos, em que Somos e agimos nossas tradugc‘)es.
Essa articulagio é clinicamente fértil, uma vez
que, sempre que é possivel colocar em questio

tracos identificatérios aos quais o sujeito se en-
contra aderido, vemos se abrir um campo de mal-
tiplas possibilidades de historizagio, ou, no dizer
de Laplanche, de novas tradugdes, que possibili-
tam remanejamentos subjetivos e libidinais. Além
disso, em suas multiplas facetas, o conceito de
identificagdo é interessante para pensar nas figu-
ragoes da transferéncia em pleno, tanto quando o
fogo invade a cena**, quanto nas pequenas infiltra-
¢oes que ocorrem quando o processo elaborativo
na andlise estd em curso, permeando-o de sutis
movimentos transferenciais em pleno.

Como identificagio narcisista, o conceito
aponta também 2 situagio origindria, como con-
traface da sedugio, uma vez que estd na origem
do eu. No entanto, curiosamente, Laplanche nao
desdobra sua reflexdo sobre o lugar da sexualidade
do outro na constitui¢io do narcisismo da crianga.
O tema é complexo e seu desenvolvimento ficard
para outra oportunidade, mas vale assinalar que
essa questio remete a uma diferenca importante
entre o pensamento de Laplanche e o de Silva
Bleichmar, sendo que a autora prefere falar em
dupla fun¢io materna e narcisismo transvazante.
Para ela, é a partir de seu aparelho psiquico cli-
vado entre inconsciente e ey narciscista, que a mae
se aproxima da crianga. Bleichmar, assim, atribui
ao investimento amoroso do adulto (sexualidade
ligada e inibida quanto & meta) um papel deci-
sivo nas ligacdes pulsionais que serdo tornadas
possiveis para a crianga e estardo na base da for-
magio do ey, sendo esse investimento amoroso a
contrapartida da sedugio originiria. A meu ver, o
desenvolvimento dessa discussio também aponta
a consequéncias clinicas importantes para a si-
tuagio psicanalitica e a transferéncia, em espe-
cial nas situagdes em que a aplicagio do método
se encontra limitada, ou mesmo impossibilitada,
diante das condi¢des psiquicas do paciente.

E a contratransferéncia?

Encerro com uma breve mengio a contratrans-
feréncia no pensamento de Laplanche e formulo



uma questio em relagio ao campo transferencial-
-contratransferencial.

Laplanche pensa que a contratransferén-
cia do analista nio é capaz de informar sobre
o inconsciente do paciente. Como vimos, ele é
enfitico a respeito da assimetria analitica e das
rentincias do analista, particularmente no que se
refere A rentincia a pensar que sabe sobre o pré-
prio inconsciente. Nesse sentido, para ele, as rea-
¢oes subjetivas do analista (afetos, pensamentos e
atos) nio ddo acesso ao seu proprio inconsciente,
que permanece inacessivel, e nem ao inconsciente
do paciente. Nao ha reciprocidade entre analista
e paciente, a relagio analitica nio é uma relagio
intersubjetiva entre pares, e nem ha possibilidade
alguma de que, por meio de seu pensamento pré-
-consciente, o analista tenha acesso i dimensio
inconsciente, seja de si mesmo, seja do paciente.

Sua insisténcia na dissimetria analitica é sua
insisténcia na alteridade interna e externa, no ou-
tro do outro e no outro de si mesmo. Trata-se da
realidade do inconsciente: o outro é outro,“é ou-
tro que eu porque é outro que ele mesmo. A alte-
ridade externa reenvia i alteridade interna”®, Para
ele, a contratransferéncia é a relacdo particular do
analista com seu inconsciente irredutivel.

No que se refere A transferéncia-contratrans-
feréncia, Laplanche é claro ao afirmar sua discor-
dincia em relacdo 2 suposi¢io de uma paridade
na dindmica transferencial-contratransferencial,
por considerar que certas concepgoes (nio fica claro
a quais se refere) introduzem uma suposicio de
paridade simétrica entre analista e paciente, rene-
gando aassimetria. No entanto, ao se pronunciar
sobre a posi¢io de Daniel Widl6cher, que propoe
uma“associatividade compartilbada, (que) implica

32]. Laplanche, “Metas del proceso... ”, p. 195.

33 ). Laplanche, “Sublimation et/ou inspiration”, p. 316. Tradugdo livre
de Luis Claudio Figueiredo. Aproveito para agradecer sua leitura ar-
guta e generosa.

34 Imagem utilizada por Freud em “Observaciones sobre el amor de
transferéncia”.

35). Laplanche, “De la transferencia...”, p. 174.

36 ). Laplanche, “Intervencao num debate”, p. 217.

37 ). Laplanche, op. cit., p. 217.

Laplanche é claro

ao afirmar sua discordancia
em relagcao a suposicao

de uma paridade na dinamica

transferencial-contratransferencial

a contratransferéncia”®®, Laplanche diz estar dis-
posto a aceitar que exista um campo de produ-
¢Oes psiquicas ou associagdes entre analisando e
analista, e que esse campo possa ser explorado.
Porém, considera que se trata de um acompanha-
mento pré-consciente e que este nem sempre anda
pari passu com a possibilidade de implementa-
¢a0 do método, ou da regra da atencdo igualmente
suspensa — regra que destaca e acentua ‘o que o
paciente tenderia a manter 2 sombra, estando
também, em suma, a servico do desligamento e
nem sempre correspondendo a dois processos de
pensamento bem sintonizados™”.

Esta tltima observacdo merece destaque.
Seria possivel articular a seu pensamento a im-
portincia de que as atengdes do analista contem-
plem tanto uma escuta dirigida as produgoes do
paciente e a4 implementa¢io do método, quanto
também a escuta atenta de movimentos trans-
ferenciais e contratransferenciais, desde que
mantida a assimetria analitica? A que campo de
fendmenos psiquicos esses movimentos corres-
ponderiam e quais os ganhos clinicos que dai de-
correm? Minha inclinagio é pensar que o conceito
de identificacio, articulado aos de transferéncia
em pleno e transferéncia em oco, pode indicar
um caminho na investiga¢io dessas perguntas.

»
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The specificity of the psychoanalytic situation
according to Jean Laplanche

Abstract This article is based on the consideration that the search to
understand the specificity of the analytic situation and of the transfer
that it produces was crucial for the formulation of the theory of ge-
neralized seduction, as proposed by Jean Laplanche. It presents this
articulation with the line of thought of the author and his conception
regarding the psychoanalytic situation and the transfer, as well as the
importance that he grants to the method. It highlights some unresol-
ved questions in the work of the author and then finishes by formula-
ting a question regarding the transferential-countertransferential field,
based on some clues left by the author.

Keywords theory of generalized seduction; analytic situation; transfer;
analytical method; countertransference.
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