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A perplexidade de Alice

Sérgio Telles

Resumo Comemorando os 150 anos da publicagdo de Alice no Pais das Maravilhas, de Lewis Carroll, o autor retoma estabelecidas interpretagdes dos conteudos
inconscientes presentes na obra e reflete sobre sua permanéncia e atualidade.
Palavras-chave fantasia inconsciente; agressividade oral; castragdo; complexo de Edipo; relagdes de pais e filhos; colonialismo.

Sérgio Telles é psicanalista, membro do Departamento de Psicandlise do Instituto Sedes Sapientiae e escritor.

Nesse ano [2015] se comemoram os 150 anos da publicacdo de Alice no pais das maravilhas, de Lewis
Carroll.

O livro teve uma origem despretensiosa, uma histéria inventada por Carroll para um grupo de criancgas
enquanto passeavam de barco nos arredores de Oxford. Apoiando-se em tradicionais habitos ingleses,
personagens de histdrias e canc¢des infantis e em parddias de poesias entdo muito populares, Carroll cria
um mundo de fantasia, usando uma linguagem singular, repleta de trocadilhos, duplos sentidos e ironias,
que ressaltam o nonsense escondido nas praticas e costumes sociais. Tal como ocorre com toda poesia, as
peculiaridades linguisticas de Alice se perdem na traducdo, o que explica sua grande receptividade nos
paises de lingua inglesa. Ajudado pelo fato de ser um produto cultural do auge do imperialismo britanico, o
livro se transformou num fendmeno mundial possivelmente por representar conflitos inconscientes
comuns a toda a humanidade e pela forma inovadora de lidar com a linguagem.

Lewis Carroll é o pseudénimo de C.L. Dodgson, um timido professor de matematica e légica em
Oxford, que escreveu Alice no Pais das Maravilhas, Atrds do Espelho e Sylvie e Bruno, além de poesias,
parddias, pastiches e uma copiosa producdo jornalistica, publicada em diversos periddicos. Tinha ele como
passatempos prediletos a fotografia e a companhia de meninas impuberes, habito que ndo levantava
suspeitas na sociedade vitoriana. Uma dessas meninas era Alice Liddell, filha do dedo da universidade, para
guem Dodgson escreveu seu livro mais importante. Sua amizade com a familia Liddell foi subitamente
interrompida por motivos nunca divulgados e o diario de Dodgson, no qual ele fazia minuciosos registros
do seu dia a dia, teve as paginas referentes a essa época arrancadas, ndo se sabe se por ele mesmo ou por
sua familia. Aos olhos de hoje, sua preferéncia pela companhia de meninas seria considerada como
manifestacdo de tracos peddfilos, evidéncia de graves problemas de identidade e dificuldades no
estabelecimento de relagdes amorosas satisfatoérias.

Da vasta bibliografia sobre o autor e sua obra me ative a alguns textos psicanaliticos consagrados, a
partir dos quais proponho algumas ideias.

Freud estabeleceu duas formas de abordar analiticamente uma obra de arte. Em Gradiva, nao se
preocupa em vincular a biografia do autor a sua obra, entendendo-a como uma valiosa compilagdao de
fantasias que representam e simbolizam conflitos e dinamicas inconscientes universais expostas de forma
tal que o publico a compreende e nela se reconhece plenamente. Ja em Leonardo e Dostoievski, Freud se
ocupa em mostrar os elementos biograficos e patoldgicos que condicionam a obra e nela emergem.

Os trabalhos analiticos sobre Alice seguem essas duas vias, ora decifrando a simbologia inconsciente
nos personagens e situacdes criadas pelo autor, ora nelas detectando aspectos de sua biografia.
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E de Schilder®” um dos primeiros textos sobre Alice, escrito em 1937, em que mostra o clima de
permanente ansiedade no qual se desenrolam as peripécias da protagonista, cercada que esta por
personagens estranhos e animais antropomorfizados que a tratam de forma agressiva ou maldosa. Numa
incidéncia chamativa, hd muitas referéncias ao ato de devorar ou ser devorado, apontando para angustias
ligadas ao sadismo oral. A propria Alice esta sempre as voltas com comer ou beber algo e essa ingestao
tem efeitos dramaticos, fazendo-a aumentar ou diminuir de tamanho, o que lhe provoca grande angustia.

Schilder entende as mudancas de tamanho de Alice como representagdes simbdlicas do
intumescimento e flacidez do pénis. Para tanto, baseou-se no trabalho de Otto Fenichel, que dois anos
antes, em 1935, havia escrito The Symbolic equation Girl-Falus, no qual estabelece a equagao menina-falo
a partir da interpretacdo do papel da baliza, a menina ou mocinha que se exibe a frente de bandas
masculinas, em desfiles civico-militares, executando malabarismos e acrobacias com um bastdo.

As distorcGes de tempo e espagco abundantes no livro sdo também entendidas por Schilder como
manifestacbes de agressividade. Em vez de valorizar a original exploracdo dos recursos da linguagem
realizada por Carroll, Schilder a vé como manifestacdo sintomatica proxima a psicose, pois tem como modelo
as observacoes de Freud sobre as distor¢des de linguagem no Caso Schreber.

Schilder conclui afirmando que Lewis Carroll é um escritor “particularmente destrutivo” e sua
literatura poderia ser prejudicial para as criancas, pois oferecia exemplos maléficos de relagdes nas quais o
amor e a ternura estdo ausentes, opinido que escandalizou os muitos admiradores da obra.

O equivoco da posicao de Schilder é considerar as producdes de Carroll apenas como expressdo
sintomatica e ndo como sublimacgdes de seus conflitos, que, em vez de induzir as criancas a fugir do principio
da realidade ou inunda-las com situacOes agressivas e violentas, davam-lhes uma vazado simbdlica, da mesma
forma que fazem os contos de fada, como nos ensinou Bruno Betelheim.

Referindo-se a equacdo proposta por Fenichel, Grotjahn®® estabelece uma curiosa discriminacdo entre
diferentes formas de simbolizacGes do falo — o idealizado, que seria representado por uma menina pré-
pubere; o falo mais sublimado, na figura de um menino também pré-pubere representado como anjo, e a
representacdo de uma figura masculina dotada de pénis, que simbolizaria demonios e pecadores, os
aspectos mais censurados da sexualidade.

Skinner®® vé Alice como expressdo de elementos compulsivos e esquizoides de Carroll, responsaveis
por seu comportamento paranoide, sua fascinacdo amorosa por meninas sexualmente indiferenciadas.
Interpreta pontualmente uma série de elementos do texto. Se Alice é uma representagdo simbdlica do
falo, o fato de suas aventuras se iniciarem com sua penetracdo na toca do Coelho faz com que elas possam
ser entendidas como uma viagem ao Utero materno. Alice chega a um aposento com muitas portas
fechadas e para entrar numa delas tem de diminuir de tamanho “como um telescépio”. Com a ajuda de um
“liquido magico” ela fica com apenas “10 polegadas”. A condicao de Alice enquanto simbolo falico fica
guase explicita na ocasido em que seu pescoco se alonga de tal forma que um passaro pensa ser ela uma
serpente que quer comer seus ovos. O lago formado por suas lagrimas, que faz com que 10 pequenos
animais lutem para ndo se afogarem, seria o liquido amnidtico, onde estariam o autor e seus 10 irmaos,
dado ser ele o mais velho de uma prole de 11 filhos. A hostilidade de Alice frente as figuras maternas
aparece em vdrios episddios, como o crescer demasiado no interior da casa (representacdo do utero
materno) do Coelho, colocando em risco sua estrutura, e nos diversos encontros hostis com a duquesa e a
rainha. Tudo termina violentamente quando ela é levada para ser julgada pelo casal real. A Unica saida que
Ihe resta é voltar para a realidade, acordando. O final da histdria, quando as palavras perdem o sentido e o
caos se instala, seria como a eclosdao de um momento psicético.
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Greenacre!® retoma a questdo da mudanga do tamanho de Alice como simbolo da angustia de Carroll
frente as alteracdes corporais presentes na tumescéncia ou detumescéncia do falo ou do abdome da
mulher gravida, constatado por ele nas muitas gestagcdes de sua mae. Afirma ela que as fantasias
agressivas orais sadicas recorrentes nos dois livros (Alice e Espelho) estariam ligadas aos processos de
identificacdo. O interesse de Carroll por meninas impuberes é assim compreendido por ela: “E a fixacdo na
forma menos sexual da infancia — a menina de oito anos — que serve melhor como uma versdo fundida e
castrada de ambos os sexos, e a maior defesa contra as ansiedades das mudangas corporais, quer seja o
menino falico ou a mae falica (gravida)”.

Para essa autora, por ter crescido num ambiente fortemente influenciado pela made e irmas, num
“clima de exigéncia excessiva de controle da inveja hostil”, Carroll “tinha em sua natureza muito da mulher
vitoriana”. Em sua obra, tentava elaborar seus conflitos em torno dos profundos disturbios de identidade e
a insegurancga a respeito de seu corpo-self, representando-as simbolicamente nas mudangas de tamanho
de Alice. As angustias de Carroll ndo se restringiam a castracao e identidade sexual. Estendiam-se ao medo
de ser aniquilado, como, disfarcadas através do humor e do nonsense, mostram muitas de suas poesias
satiricas e parddias, especialmente o Jabberwocky e o Snark (esta uUltima uma representacdo da cena
primaria).

Assim Greenacre explica a fixacdo pré-genital do complexo de Edipo de Carroll: “A idade dos 4 aos 5
anos (a fase falico-edipiana) € o momento critico na vida da maioria das criancas, sendo um periodo de
especial interesse genital devido ao influxo das sensa¢Ges aumentadas desses drgdos. Habitualmente isso é
acompanhado pelo sentido de atividade, energia e expansdo generalizadas. Se, entretanto, a posse da
identidade individual (inclusive a sexual) ja esta confusa e consideravel quantidade de energia esta ligada a
ressentimentos que ndo podem ser atuados ou mesmo revelados, a natural e florescente expansividade do
periodo se complica. Especialmente nos meninos... 0 aumento das sensag¢des genitais acompanhadas da
tumescéncia e detumescéncia torna-se ameacador e atemorizante mais do que revigorante. A crianca
entdao [..] (passa a expressar suas ligagOes edipianas) mais em termos dos estagios anteriores do
desenvolvimento, com desejos orais e medo de retaliagdo oral0,

A fixacdo de Carroll nos estados de erecdo e flacidez do pénis é detectada por Greenacre também
numa imagem que aparece de forma recorrente em varios de seus livros, o que ela entende como sendo a
manifestacdo de uma lembranca encobridora ligada a visdo traumatica de um homem velho,
possivelmente um jardineiro, exibindo-se em estado de erecdo. Ela aparece em episddios que descrevem
velhos sorridentes e atoleimados — o pai William em Alice no Pais das Maravilhas; o “homem velho, muito
velho”, em Atrds do Espelho e, finalmente, o jardineiro louco e musico em Sylvie e Bruno°2,

Assim, o encolher ou crescer desmesuradamente, que tanto molestam Alice, representariam as
angustias de Carroll frente a sua propria sexualidade, as altera¢cGes assustadoras do pénis nas fantasias
edipianas vividas regressivamente, e, de modo mais amplo, as oscilacbes e instabilidades de sua
identidade.

Greenacrel® mostra que alteracSes no tamanho do corpo, presentes em Alice, também aparecem
em As viagens de Gulliver, de Swift, e com significado semelhante. As peculiaridades da vida de Swift —
seu pai faleceu antes de seu nascimento e, em episédio nebuloso, com um ano de idade foi sequestrado
por sua baba e levado da Irlanda para a Inglaterra — tiveram efeitos definitivos sobre sua identidade, seus
tracos anais de oposicdo e negativismo, obstinacdo, repulsa pelos orificios corporais e hipocondria. A
mudanga relativa de tamanho apresentada por Gulliver simboliza as incertezas basicas de Swift sobre sua
prépria identidade, revelam as oscilagGes de seu narcisismo.

|ll
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Comparando os escritos e a biografia de Swift e Carroll, Greenacre postula que o primeiro teria uma
configuracdo neurdtica, enquanto o segundo se revelaria como psicoético.

As interpretagdes das alteragdes corporais de Alice e Gulliver, referentes a questdes ligadas a identidade
e a angustia de castracdo, ajudam na compreensdo dos quadros de micropsia e macropsia (também
chamados de Sindrome de Todd, Alice in Wonderland Syndrome — AIWS — ou dismetropsia), que alguns
autores atribuem a problemas neuroldgicos e oftalmicos, enquanto outros afirmam ser uma condigao de
fundo puramente emocional. Nesses quadros, que ocorrem na infancia e adolescéncia, os pacientes
apresentam alteracdes da senso-percepcdo nas quais o proprio corpo é sentido como minudsculo ou
gigantesco'%.

Gabriele!® afirma que em Alice no pais das maravilhas além da agressividade oral manifesta em
diversas situagOes e parddias poéticas do livro, nas quais o comer ou ser comido estd sempre presente,
para Alice as mudangas corporais evidenciam a instabilidade de sua identidade: “Para Alice, estar diferente
(de maior ou menor estatura) significa ser outra pessoa [...]. O critério para sua decisdo de que estd
diferente é a sensagdo corporal, o que indica que seja qual for o ‘self’ que Alice julga possuir, ele é, em
grande parte, um ‘self’ corporal”1%,

Solomon!%, por sua vez, mostra como as angustias de aniquilamento de Alice ficam explicitadas na cena
em que Tweedledee e Tweedledum |he dizem ser ela apenas uma figura do sonho do Rei Vermelho, que
dorme e ronca ali ao lado. Assim, ndo deve acorda-lo, pois desapareceria imediatamente. Tal afirmacdo, que
Ihe nega existéncia prépria e deixa Alice muito angustiada, expressa importante dado clinico, que é o da
importancia vital do desejo dos pais para que a crianga se sinta viva, existente, saia do nada, se constitua
como sujeito. Solomon descreve o caso de uma paciente que tem um sonho com conteudo idéntico e o
analisa aproximando do episddio de Alice.

Para Lacan!®®, Alice exerce tanto interesse por “tocar a rede mais pura de nossa condi¢do de ser: o
simbdlico, o imaginario e o real”.

Lanel%, por sua vez, mostra como Lacan enfatiza a importancia do sentido e falta de sentido, da ldgica
e da linguagem na obra de Carroll, fazendo de Alice um conjunto de estratégias para superar a perda, a
propria perda de Alice por ele sofrida e, mais especialmente, a perda enfrentada por todos ao se
defrontarem com a ordem social e terem de se acomodar a ela, cujas leis e costumes frequentemente
oscilam entre o sentido e o absurdo. A vertigem proporcionada por Carroll dramatiza a dificuldade de
Alice — e de seu leitor — em adaptar-se ao peculiar mundo da linguagem e dos simbolos. Isso ocorre porque
as regras e rituais que governam esse mundo parecem simultaneamente imprevisiveis e arbitrariamente
impostas, fazendo com que o mundo adulto pareca, além de autoritario, propositadamente perverso.

A meu ver, disfarcada na roupagem de nonsense e a aparéncia de uma fabula infantil, ha em Alice uma
profunda critica politica na medida em que a organizacdo social é equiparada a dois jogos, o de baralho,
em Alice no pais das maravilhas e o jogo de xadrez no Além do espelho.

Ao usar o jogo como metafora da organizagao social, Carroll a expGe como uma estrutura rigida, com
lugares e movimentos perfeitamente demarcados, com leis claras e bem definidas que permitem apenas
uma restrita mobilidade. Essa configuracdao é problemadtica, pois se regras possibilitam que os jogos se
realizem, em maior ou menor grau eles sdo regidos pelo azar, pelo acaso, pela habilidade dos jogadores. A
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presencga divina esta escamoteada. Dodgson, pessoalmente tao religioso, disfargado como Carroll recria a
puritana Inglaterra como uma sociedade sem Deus.

A sociedade assim concebida esta aparentemente bem organizada e funcionando adequadamente,
mas a um olhar mais acurado aparecem as distor¢des que comporta, pois os jogadores, apesar de
conhecerem as regras, ndo obedecem a elas, agem de forma arbitraria, imprevisivel, como mostra o
paradigmatico jogo de criquete da rainha. Que o taco seja um flamingo e a bola um porco espinho revela a
intromissdo de uma ldgica corrompida que solapa inteiramente o cumprimento da regra. O mesmo se da
com o rigor da rainha, que a qualquer pretexto ordena a decapitacdo de quem a esteja incomodando,
“Sentenca antes, julgamento depois”, diz ela, fazendo com que a presuncdo da culpa seja universal,
invertendo os procedimentos legais de um julgamento, mas curiosamente antecedendo uma importante
afirmacdo de Freud sobre o sentimento de culpa.

Dessa maneira Carroll mostra o ridiculo, a pompa e a loucura do poder, representado pelas mais altas
autoridades — o rei, a rainha, os mandatarios com titulos nobilidarquicos —, que se comportam de forma
irracional e pervertem o jogo, a medida que ignoram ou refazem as regras a seu bel prazer.

Do ponto de vista psicanalitico, as desventuras de Alice sdo mais assustadoras, a medida que revelam
como as figuras parentais, especialmente as maternas, sdo ndo confiaveis, loucas, arbitrarias, assassinas.
Elas mostram a vulnerabilidade e desamparo das criancas nas maos de pais impossibilitados de serem
representantes e mantenedores da lei. Os adultos agem como criangas mimadas e inconsequentes,
mudam de opinido de forma inopinada e irresponsavel, deixando Alice desorientada e assustada. A
decisiva importancia do inconsciente dos pais na vida dos filhos se apresenta na ja citada cena do sonho do
Rei Vermelho, quando Alice teme ndo ter identidade prépria constituida, ser apenas uma criagdo
imaginaria da mente da figura paterna, sujeita a desaparecer a qualquer minuto.

Em ambos os livros, mas talvez mais marcadamente em Espelho, a arbitrariedade e a irracionalidade se
manifestam ndo so nas figuras parentais e na organizacao social, mas na prépria linguagem, que se mostra
com toda sua ambiguidade geradora de equivocos nas comunica¢ées humanas.

Alice tenta a todo custo manter o sentido univoco da linguagem e depara com a impossibilidade de
garantir um discurso inequivoco, tendo de lidar com os multiplos sentidos das palavras, como lhe mostra
Humpty Dumpty.

Isso provoca grande inseguranca em Alice, abalando seus referenciais, cddigos de conduta, normas de
comportamento. Ela se esfor¢a para demonstrar que é uma menina bem educada, que aprendeu as regras
de como agir de forma apropriada nas mais diversas situacOes, e constata perplexa que tais regras ndo tém a
validade que esperava, ndo sdo respeitadas sem questionamento10,

Alice descobre que o mundo é regido por outra lei que ndo aquela oficialmente estabelecida. Essa
outra lei consiste em fazer de conta que a lei oficial é respeitada e obedecida, quando de fato ndo o é.

A situacdo de Alice lembra a do personagem Marcel de Proust em Sodoma e Gomorra, quando
descobre que o homossexualismo, desprezado e censurado oficialmente no mundo em que vive, é ali
praticado quase que universalmente. Proust ndo faz propriamente uma defesa do homossexualismo, ele o
usa como um operador para mostrar o secreto funcionamento do mundo, expor a hipocrisia entranhada
nas engrenagens da sociedade, que se comporta de forma dissimulada frente a lei, simultaneamente
curvando-se a seu rigor e desobedecendo a ela de forma sistematica.

No arcabouco da lei convencionalmente aceita, e que deve ser mantida a todo custo, hd espaco
suficiente para que tudo o que ali é afirmado possa ser ignorado e espezinhado. Nesse sentido, o mecanismo
da denegacdo adquire uma insuspeitada importancia e amplitude nos mecanismos sociais. As regras existem
e mantém a sociedade, mas cada um tem de aprender por sua conta e risco como e quando obedecer ou
desobedecer a elas, quebra-las, afronta-las ou fingir que as cumpre.

No mundo externo, a lei € permanentemente transgredida em varios niveis, dai a necessidade do
aparato judicial e policial, para imp6-la, defendé-la e punir os infratores.
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Ndo é diferente o que ocorre no mundo interno. Mesmo quando plenamente estabelecida, a lei nunca
domina inteiramente o desejo, que esta sempre a desafid-la procurando a satisfacdo. Dai as diversas
formagbes de compromisso, os sintomas, que atendem simultaneamente as proibigdes da lei, aos desejos
que buscam satisfagao e exercem a punigao devida.

Decorrente do assassinato do pai de horda primitiva e da internalizagdo de suas normas, a lei que rege
o mundo interno e externo é uma so, como Freud estabeleceu em Totem e Tabu.

Alice insiste para que a lei (as regras) seja obedecida e respeitada. Talvez por ndo ter sido sua fiel
cumpridora, pois a transgredia com sua agressividade oral, seus ataques destrutivos contra a mae e o pai,
sua vontade de lhes tomar o poder, esperaria encontrar no mundo dos adultos o império da razao e da lei,
gue a ajudaria a melhor lidar com suas paixOes. Fica perplexa ao encontrar ali as mesmas cadticas
dificuldades conhecidas da infancia. O horror é a descoberta que os adultos ndo sdo tdo diferentes dela
mesma, os adultos sdo também criancas desobedientes.

Em Alice, Carroll fala da loucura disseminada prépria da realidade humana. Num mundo insensato, é
impossivel ndo sé-lo também um pouco. “Eu sou louco, vocé é louca, aqui somos todos loucos, se vocé nao
fosse ndo estaria aqui”, diz para Alice o gato de Cheshire.

Alice descobre que a ambiguidade da linguagem reflete a ambivaléncia dos afetos. A crenca no preto e
branco da univocidade de sentido da lingua tem de ser abandonado pela zona cinza dos sentidos
cambiantes, circunstanciais, contingenciais dos jogos de linguagem. Da mesma forma, o puro amor ou o
puro 6dio, tdo faceis de lidar, precisam ser substituidos pela infinidade de combinacbes instaveis dos
sentimentos que oscilam entre esses dois extremos.

Alice precisa desidealizar o mundo adulto — os pais — e aceitar a realidade da natureza humana, regida
que é por Eros e Tanatos, perceber que a lei existe exatamente para dar conta dessas forgas poderosas e
gue ela nunca é inteiramente obedecida, é sempre contestada e desafiada, ameacada de destruicdo. Para
gue a lei nos defenda, nds temos de defendé-la.

Alice sofre ao ver a falha da lei, sua permanente denegac3o, que seja essa a verdade da lei. E-lhe dificil
constatar que, ao contrario do que esperava, a lei é fragil, os poderosos a ignoram, os fracos a enganam.
Embora entronizada e imprescindivel, todos burlam a lei. Frente a essa descoberta terrivel e
desconcertante, cabe-lhe vencer a decepcdo e ndo se desesperar com loucura e a injustica do mundo.
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