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A escrita exigente e por vezes profundamente tedrica de René Kaés pode provocar no leitor um movimento
de resisténcia; entretanto, a percep¢do de que na raiz dessa exigéncia encontra-se a persisténcia generosa
de quem busca a formulagdo de uma nova concepg¢do do aparelho psiquico e do campo da
intersubjetividade nos leva a um acompanhamento curioso daquilo que amplia a teoria psicanalitica.

Seguindo a ideia freudiana de que a pesquisa é uma resposta as exigéncias da vida, Kaés, primogénito
de uma fratria numerosa, inicia, em 1955, seus estudos de psicologia na Universidade de Estrasburgo.
Buscava o entendimento de que eram feitos a rivalidade, o amor e a inveja no Complexo Fraterno, do que
viviam os pais com a chegada dos novos filhos e de como os grupos de pertinéncia na vida podiam dar
novas formas as experiéncias infantis.

No contexto psicanalitico dos anos 1960, Kaés mergulha no estudo da psicandlise e em sua andlise
pessoal. Faz uma descoberta perturbadora: encontra uma separagdo radical entre o campo intrapsiquico e
0 campo intersubjetivo no pensamento tedrico psicanalitico da época. A pesquisa sobre grupos estava, com
frequéncia, excluida ou era inaceitdvel nas instituicdes psicanaliticas.

Essa descoberta o move, em alianga com Didier Anzieu (que jd vinha estudando as formagdes grupais),
a comecgar sua produgdo metapsicoldgica do campo da inter e da plurisubjetividade que hoje ganha
relevdncia na discussdo psicanalitica, especialmente para a compreensdo das psicopatologias
contempordneas.

Na entrevista, o leitor poderd acompanhar a densidade de sua produgdo tedrica que passa pela
conceitualizacGo de um aparelho psiquico grupal, da transmissdo psiquica entre as geragdes, da polifonia
dos sonhos, da realidade e do sofrimento psiquico nas instituicoes, entre outros. A problematizagéo sobre o
mal-estar contempordneo e seus reflexos na constituicdo das membranas individuais, grupais e
institucionais serd também matéria de conversa.

Foi no decorrer dessa conversa que nos vimos tomados de assalto pelos atentados em Paris (nov.
2015). Assim, formulamos uma ultima questdo a Kaés em que o leitor poderd encontrar uma resposta
contundente que trata dos efeitos da violéncia mortifera naqueles que sdo atingidos coletivamente pelo
terrorismo. Tema de seu ultimo livro sobre as ideologias radicais.

Encontramos em René Kaés um interlocutor generoso que, mesmo na comunicagdo via e-mail, abragou
nossas questdes calorosamente.

PERCURSO Gostariamos que o senhor nos contasse sobre o seu percurso intelectual e como se direcionou
para a psicandlise.

RENE KAES Comecei meus estudos de psicologia na Universidade de Estrasburgo em 1955. Meu professor
era Didier Anzieu, que ensinava psicologia geral, psicopatologia e psicologia social, principalmente a de
grupos de orientacdo lewiniana e o psicodrama moreniano. Mas, nessa época, ele comecava a esbocar o
que poderia ser uma abordagem psicanalitica do grupo e do psicodrama. Essa abertura me interessava
particularmente. Durante esse periodo, eu também acompanhava os cursos de filosofia de Paul Ricoeur e
os de um socidlogo que se interessava de perto pelas utopias, Georges Duveau. Mais tarde, me inscrevi
numa licenciatura em sociologia. Devo muito a essa formagao multidisciplinar. Posteriormente, obtive um
diploma de estudos superiores em psicologia e um diploma de estudos superiores especializados em
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psicopatologia.

Comecei minha carreira universitaria na Universidade de Estrasburgo, onde, em 1958, fui contratado
como assistente no Institut National du Travail, que acabara de ser fundado pelo professor Marcel David.
Esse Instituto, que fazia parte da Faculdade de Direito e Ciéncias Econémicas, foi criado para assegurar a
formagao universitaria para os cargos superiores nos sindicatos de operarios. Tinha também uma missao
de pesquisa. Eu dava aulas de psicologia social e era encarregado de uma pesquisa, a longo prazo, sobre as
representacdes da cultura, da escola e do lazer junto aos operarios franceses. A partir desses trabalhos,
defendi minha tese em psicologia sob a orientagdo conjunta de Serge Moscovici (que na época trabalhava
sobre as representacdes sociais) e Didier Anzieu (que me introduziu na psicologia grupal, e através de
guem eu adquiria a exigéncia de um debate entre a abordagem psicossocioldgica do grupo e as hipdteses
nascentes sobre a psicanalise grupal). Nessa época, retornei a psicologia e a psicopatologia clinica. Sai do
Institut du Travail, em 1963, para ocupar um cargo na psicologia na Universidade de Aix en Provence e
fundar ali o Laboratdrio de Psicologia e Psicopatologia Clinicas.

Comecei entdo uma analise, por razées evidentemente pessoais, mas também intelectuais. Reunia-me
com Didier Anzieu, que acabara de fundar o Cercle d’Etudes Frangaises pour la Formation et la Recherche:
Approche Psychanalytique du Groupe, du Psychodrame, de I'Institution (-ceffrap). Desenvolvi com Anzieu,
em 1965 e 1966, um dispositivo de trabalho psicanalitico grupal e comecei a organizar minhas pesquisas
sobre o que viria a ser o modelo tedrico-pratico do aparelho psiquico grupal.

Redigi minha tese de doutorado em Letras e Ciéncias Humanas sobre esse modelo, que incluia estudos
sobre as representacdes do grupo como objeto de investimentos pulsionais e de representacoes
inconscientes (eu testava uma ideia de J.B. Pontalis), a nocdo de grupos internos, o conceito de
aparelhagem psiquica entre os organizadores inconscientes do grupo nos integrantes de um grupo (os
grupos internos) e a construcdo de realidade psiquica propria ao grupo, os conceitos de posicdes ideologica,
utdpica e mitopoiética. O que se tornaria a descoberta da existéncia de trés espagos psiquicos nos conjuntos
plurissubjetivos data dessa época, ou seja, do final dos anos 1960.

Sai da Universidade de Provence e fui para a de Lyon em 1981, onde prossegui minhas pesquisas,
orientando-as na direcdo dos processos de transmissdo da vida e da morte psiquica, a grupalidade
psiquica, as funcbes fdricas (porta-palavral3*, porta-ideal, porta-sintoma), a polifonia do sonho e dos
espacos oniricos comuns e compartilhados, o trabalho psiquico da intersubjetividade, os processos e
cadeias associativas grupais, as aliancgas inconscientes, a realidade psiquica e o sofrimento psiquico nas
instituicdes etc.

PERCURSO Em relacdo a psicanalise de grupo: o que mobilizou seu interesse por esse campo especifico?
Como foi o seu processo de elaboracdo de um pensamento clinico e tedrico? Quais foram e quem s3o seus
principais interlocutores?

KAES Penso que meu interesse por esse campo especifico esta enraizado em diversas questdes. Freud diz
gue a pesquisa & uma resposta as exigéncias da vida. Ele pensava na curiosidade sexual das criancas. Fomos
todos um dia crianca, e é preciso buscar na infancia o estimulo inicial. O fato de ser o primogénito de uma
fratria numerosa certamente influenciou no meu desejo de saber do que sdo feitas a rivalidade, a invejae o
amor no complexo fraterno. A mudanga de posi¢do do filho Unico, quando irmdos e irmas vém perturbar
sua posicao. O que vivenciam os pais concebendo filhos, os cuidados que lhes oferecem e os que recebem
deles, os conflitos e as aliangas que se estabelecem e deixam de se estabelecer. Todas essas questdes
estavam presentes, mas nao formuladas.

Muito cedo, desde a adolescéncia, fiz parte de grupos, depois de associa¢des, saindo do meu grupo
familiar. E deslocava para esses grupos problemas, dos quais alguns certamente estavam ligados a minha
posicdo no grupo familiar. Eu também podia viver experiéncias novas nesses grupos, que ndo se pode viver
na familia. Fiz parte de movimentos de juventude muito livres: jovem adulto, participei de movimentos de
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educagdo popular e mais tarde me engajei de forma razoavelmente importante no movimento estudantil,
no momento da guerra da Argélia (1953-1962).

Em seguida, aconteceu o encontro com a psicologia social de grupos, o inicio das questdes que me
suscitavam as instituicbes e os sistemas de pensamento que as sustentam: ideologias, utopias, mitos.
Houve, sobretudo, meu encontro com Didier Anzieu e o que minha andlise me trouxe. Minha andlise
pessoal e, mais tarde, minha pratica da andlise e do trabalho psicanalitico com os grupos me conduziram a
descoberta perturbadora de que esses dois campos, nos quais se manifesta o inconsciente, estavam
radicalmente separados no pensamento tedrico da psicanalise, excluidos de seu campo, com frequéncia, e
inaceitdveis nas institui¢des psicanaliticas.

No que diz respeito ao grupo, tal como ele era pensado e praticado, desde os primeiros usos de uma
referéncia psicanalitica, Pichon Riviere, Foulkes, Bion e, nessa época dos anos 1960-70, com Corrao e
Anzieu, a concepg¢do do grupo como entidade global (“o grupo como totalidade é um sistema que pensa
que, experimenta que...”) ndao me satisfazia. Eu compreendia bem que essa restricdo do campo de andlise
permitia centrar a atencdo sobre as formacles e os processos da realidade psiquica inconsciente propria
ao grupo: fora uma passagem necessaria, um passo fundador, mas eu nao aceitava que é preciso fazer
desaparecer do campo de analise o sujeito singular no grupo, os lagos que ele estabelece com os outros
sujeitos e com o grupo como conjunto. Eis o que estimulava meu interesse pela pesquisa.

O trabalho de elaboracdo clinica e de construcdo dos conceitos €, em parte, um trabalho solitario. Mas
ele sé se produz nas trocas com um grupo e com um interlocutor privilegiado. Realizei muitas trocas com
Anzieu e com meus colegas do CEFFRAP, Também realizei, conjuntamente e durante muitos anos, o trabalho
como psicanalista nas analises individuais e o trabalho com a clinica psicanalitica de grupos.

Durante quase cinquenta anos, o grupo do CEFFRAP foi meu “elaboratério”, isto é, o dispositivo de
elaboracdo permanente da nossa implicacdo pessoal e coletiva nos grupos dos quais éramos encarregados.
NOs sempre discutiamos a partir de nossas experiéncias clinicas: das dimensfes transferenciais-
contratransferenciais e intertransferenciais, nas quais surgiam os processos psiquicos, problemas de
metodologia, de enquadre e metaenquadre, processos associativos, conceitos que utilizdvamos e também
aqueles que eram propostos por pessoas de fora de nosso grupo. Faldvamos segundo o modelo da
associacdo livre, particularmente quando faldvamos dos sonhos que nos ocorriam durante um grupo ou,
entdo, antes e depois de uma de nossas reuniGes. Evidentemente, também tinhamos discussoes
organizadas, frequentemente preparadas a partir de nossas anotagdes. Liamos os artigos que desejdvamos
submeter as revistas, certos temas eram aprofundados em jornadas de estudos que organizdvamos
anualmente e as quais eram convidados colegas de outras orientacées e outras disciplinas. Noés
propunhamos as revistas conjuntos de textos organizados. No inicio dos anos 1970, Anzieu e eu fundamos
duas coleg¢bes na editora Dunod, uma dedicada a obras individuais (Psychismes, dirigida por Anzieu) e
outra a obras coletivas (/Inconscient et Culture, dirigida por mim e por Anzieu).

Didier Anzieu e o grupo do CEFFRAP foram meus principais interlocutores na pesquisa psicanalitica sobre
os grupos, essencialmente e, sobretudo, no inicio da minha formacdo e das minhas atividades de pesquisa.
Varios analistas que eram membros do CEFFRAP, companheiros de equipe com os quais eu efetuava trocas e
que foram importantes nas minhas pesquisas: J.-B. Pontalis, A. Missenard, A. Bejarano, P. Dubuisson, B.
Gibello, G. Testemale, J.-J. Baranes, C. Desvignes. Também encontrei, durante meu percurso, outros
interlocutores de fora do CEFFRAP, em instituicbes psicanaliticas e na universidade. Na Franca, J.-C.
Rouchy, O. Avron, M. Enriquez, N. Zaltzman, J. Guillaumin, R. Roussillon, C. Vacheret, B. Duez; em outros
paises, M. Bernard, J. Puget, C. Neri.

PERCURSO O senhor poderia nos contar um pouco mais sobre o CEFFRAP e sobre a importancia dele em sua
trajetodria? Ainda no quadro do CEFFRAP, abordagem psicanalitica de grupo, do psicodrama, da instituicao,
como se articulam esses diferentes campos?

KAES O CEFFRAP foi fundado, em 1962, por Didier Anzieu e alguns colegas em sua maioria psicanalistas, além
de psicélogos e psicossocidlogos. Ele originou-se da separagdo de outra associagao, de orientagao
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psicossociolégica e essencialmente centrada no método do Training Group, usado por Kurt Lewin no
National Training Laboratories, nos Estados Unidos.

O projeto de Anzieu era conceber um método psicanalitico para conhecer através da experiéncia,
compreender e colocar em pratica as bases de um trabalho psicanalitico segundo um dispositivo grupal.
Durante alguns anos, os dispositivos experimentados foram uma espécie de estrutura composta. Uma
formacao de compromisso, sem duvida, entre as técnicas herdadas da dindmica de grupos e das referéncias
a metapsicologia, oriunda da andlise e dos textos de psicanalise aplicada. Em 1965-66, depois de demarcar
uma linha de ruptura epistemoldgica entre a abordagem psicossocioldgica e o que seria uma abordagem
psicanalitica, Anzieu me convidou para pensar e realizar com ele dois grupos. Estes seriam organizados com
as regras do método psicanalitico, e seus processos e formagdes seriam analisados e interpretados como
“fendmenos de grupo”, o grupo sendo considerado como uma totalidade. Dentre os resultados dessas
primeiras pesquisas, pode-se citar o conceito de ilusdo grupal (Anzieu), a concepc¢do dos quatro objetos da
transferéncia nos grupos (A. Bejarano), os conceitos de organizador psiquico e de grupo interno e o modelo
de aparelho psiquico grupal (R. Kaés).

O CEFFRAP foi, e continuou sendo durante os cinquenta anos de sua existéncia, um pequeno grupo com
uma duzia de membros, cuja renovagdao acontecia quando um de nds saia da instituicdo. NOs éramos, de
certa maneira, um grupo que trabalhava sobre os grupos, permanecendo a escuta de seu proprio
funcionamento grupal.

Anzieu enunciou o principio desse funcionamento, dizendo que “somente um grupo pode analisar um
grupo”. A féormula significava que, para escutar os processos e formagdes psiquicas de um grupo, era
preciso que os analistas, quer trabalhando sozinhos, em dupla ou em varios, como era o caso com 0s
grandes grupos, estivessem sempre imersos num grupo para trabalhar de maneira permanente seu
proprio espaco psiquico grupal. Era uma dupla ideia: por um lado, o funcionamento do grupo CEFFRAP
produzia efeitos nos grupos dos quais éramos responsaveis, efeitos de transferéncia e de resisténcias; por
outro lado, produziam-se rastros do material psiquico, depositado em cada um dos analistas, nos grupos
conduzidos por eles, e esse material entrava em ressonancia com nosso préprio grupo. O que era
protegido, alojado, depositado em nosso préprio grupo abria vias para os afetos e representacles
utilizaveis na interpretacao nos grupos dos quais éramos os analistas.

Eu descobria assim, concomitantemente no CEFFRAP e nos grupos que conduziamos, que num grupo
coexistem e interferem varios espacos de realidade psiquica. O grupo é o lugar da conjuncdo de trés
espacos da realidade psiquica: o do sujeito singular, na medida em que é inicialmente constituido como
sujeito do grupo e membro de um grupo, o do grupo enquanto totalidade, formando uma entidade
especifica, e o dos lagos intersubjetivos que nele se formam. Na realidade cotidiana, esses trés espacos
estdo intrincados e frequentemente sua existéncia e suas relacdes escapam a nossa consciéncia. E apenas
guando se coloca em pratica um dispositivo de trabalho psicanalitico grupal apropriado que se pode
distingui-los, desata-los, analisa-los e conhecé-los em sua consisténcia e em suas interferéncias.

O psicodrama foi, desde o inicio, um método de trabalho psicanalitico com os grupos. Ele foi utilizado,
inicialmente, em sessdes centradas no psicodrama, alternadas com sessGes nas quais a palavra era o
principal meio de acesso as representacgdes recalcadas e ao tornar-se consciente. Nos seminadrios intensivos
de varios dias, tinhamos trés tipos de grupos: os pequenos grupos de conversa alternados com os grupos
psicodramaticos, e os grandes grupos. Nestes ultimos, todos os participantes (60-70) se reuniam numa
grande sessdo com o conjunto dos psicanalistas que coordenavam os pequenos grupos. O psicodrama era
utilizado como dispositivo de trabalho: sua caracteristica essencial é possibilitar uma figuracdo dindmica aos
objetos de angustias arcaicas que paralisam o pensamento numa situacdo onde a perda de limites e de
conteudos do pensamento é recorrente. Além disso, a figuragao através do jogo implica o corpo, e a
dramatizagao mobiliza o trabalho do pré-consciente. Dessa forma, é possivel “fazer” sem se confrontar a um
acting, os disturbios da simbolizacdo sdo cuidados através da sutileza do jogo e da palavra, e por suas
associagoes.

Enfim, uma vez que o psicodrama de grupo requer que o grupo seja conduzido por dois psicanalistas
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psicodramatistas, um acesso a andlise da intertransferéncia é indispensavel e possivel.

Como ja disse, nosso proprio grupo se inscreve permanentemente na instituicdo CEFFRAP, Nds somos
constantemente reconduzidos a nossa posi¢ao pessoal no grupo CEFFRAP e na instituigao CEFFRAP, isto é, no
campo do metaenquadre institucional, as funcdes de responsaveis pelo processo psicanalitico nos grupos
que conduzimos. A imersao nesse tipo de analise levou-nos a propor intervengdes em instituicdes em crise.
E nestas, ou em componentes destas, num servico, numa equipe cuidadora, podemos, em certas
condicdes, utilizar o psicodrama.

PERCURSO Ao longo de sua trajetdria com grupos, como o senhor vé a aceitacdo ou a objecdo desse
trabalho nos meios psicanaliticos?

KAES Eu preciso referir essa questdo a um problema mais amplo: o da extensdo do campo das praticas, das
acomodacodes do dispositivo psicanalitico e dos modelos de inteligibilidade dos processos e das formagoes
psiquicas. A teoria psicanalitica e a metapsicologia do aparelho psiquico os descrevem. Teoria e
metapsicologia foram inicialmente fundamentadas na pratica da cura de adultos neurdticos, oriundos da
burguesia da “Mitteleuropa” (Europa Central).

No livro L’extension de la psychanalyse. Pour une métapsychologie de troisieme tipe (2015), escrevi
gue é preciso considerar a extensdo das praticas da psicanalise como uma constante vital e, portanto,
conflitante de sua historia. A extensdo dos campos praticos da psicanalise tem como consequéncia a
transformacdo de seus objetos tedricos e dos modelos de inteligibilidade que ela constroi; ele também
incide sobre a formacdo dos psicanalistas.

A extensdo da psicanalise é condicdo de seu desenvolvimento, mas ela cria problemas, cria debates,
por vezes polémicos, pois questiona o saber estabelecido na base de seu método inaugural. Essas
transformacBes podem desencadear angustias catastroficas quando tocam o nucleo fundador de sua
identidade. Entretanto, ndo existe nada tdo estranho nisso, todos os saberes constituidos estdo expostos a
essas transformacdes e a extensdo de sua pratica.

A extensdo sobre a qual eu gostaria de |hes falar é de fato inédita: trata-se de uma extensdo fora da
cura individual. Ela tem por base dispositivos que reiinem diversos sujeitos, e um ou diversos psicanalistas,
numa experiéncia do Inconsciente inacessivel de outra maneira e num objetivo de trabalho psicanalitico do
tipo terapéutico ou de formacgdo. Esses dispositivos aplicam-se em grupos de ndo familiares, em casais e
em familias, ou ainda em equipes de trabalho no seio das instituicdes.

Concebemos que as implicacdbes e consequéncias desses dispositivos afetam o pedestal
epistemoldgico da psicanalise, seu método e sua metapsicologia. A extensdo a que me refiro se distingue
do dispositivo fundador, mas mantém os principios essenciais de seu método, os questiona e os recompde
para ajusta-los a esses novos dispositivos. Portanto, estamos as voltas com um problema de envergadura.

Compreenderemos que movimentos violentos contra esse tipo de trabalho psicanalitico, portador de
tantas questdes, tenham produzido recusas sem debate e rejeicoes peremptdrias. E ndo apenas as novas
proposi¢cdes, mas também as pessoas que os sustentavam. Parece-me que, a despeito das vias abertas por
Freud sobre a existéncia de uma psique de grupo, as resisténcias epistemoldgicas apoiaram-se em
resisténcias institucionais. O trabalho de analise de grupos e instituicdes de fato desvela os fundamentos
inconscientes dos grupos e das instituigdes. A instituigdo psicanalitica ndo é uma exceg¢do aos riscos desse
desvelamento e as aliancas defensivas que poupam a atualizacdo de conflitos inaugurais do movimento
psicanalitico: a identificagdao e a adesao a um chefe carismatico, a exclusao dos rivais e dos desviantes, a
submissdao ao ldeal fetichizado e constrangedor, ao pensamento transformado em visdao de mundo, as
derivacOes sectarias, aos desvios incestuosos na formacdo e nos processos de habilitacdo, a constituicdo de
inimigos exteriores para reforgar a coesdo interna e servir as defesas através da clivagem etc.

Nessas condicdes, o establishment reage produzindo sélidos mecanismos de defesa. Mas também
existem aberturas que, uma vez produzidas, desenvolvem uma profunda atencdo ao que podem aportar a
pratica e a teoria psicanaliticas do grupo na escuta do paciente na cura, na analise das aliangas
inconscientes na cura, nas supervisdes e na instituicao psicanalitica, no trabalho dos seminarios e grupos
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de estudo. Algumas delas integram a experiéncia da participagdao num grupo no percurso da formacgao de
psicanalistas. Outras organizam espacos de pesquisa sobre o grupo, a familia e o casal na sua instituicdo.
Uma mudanga que abre e aprofunda o potencial de criagao psicanalitica esta em curso.

PERCURSO No livro As teorias psicanaliticas do grupo o senhor se refere a “invengdo psicanalitica do grupo”
e considera que ela testemunhou grandes rupturas da modernidade. Quais foram essas rupturas e o que
caracterizou essa inveng¢do?

KAES Eu proponho considerar dois niveis de analise para tratar essa questdo. O primeiro diz respeito as
grandes rupturas constitutivas da modernidade; o segundo é mais especificamente centrado na
emergéncia da invencdo psicanalitica do grupo, neste ou naquele rumo cultural do mundo.

No que diz respeito ao primeiro ponto, penso que é preciso recolocar o interesse pelo grupo e pela
instituicdo no contexto das grandes transformaces que sobrevieram nas sociedades modernas, entre as
duas grandes guerras mundiais. As sociedades foram entdo confrontadas a revolugGes técnicas de grande
envergadura, as continuas migracdes do campo para as cidades, ao aumento da urbanizacdo e da
industrializacdo. O efeito disso foram transformacGes, por vezes brutais, nos metaenquadres da vida social
e da vida psiquica. Elas se traduzem por um deslocamento dos lacos intersubjetivos, familiares e sociais,
desorientacdes em relacdo ao enquadre da vida cotidiana. E nesse contexto, de grandes transtornos da
modernidade, que comeca a invenc¢do psicanalitica do grupo. As circunstancias sdo diversas, segundo as
sociedades e as culturas.

Na América Latina, por exemplo, a iniciativa de Pichon-Riviere nasce na urgéncia de renovar as
modalidades de cuidado em hospitais psiquidtricos ultrapassados, inadaptados a sua tarefa. Uma
caracteristica da modernidade serd comecar a conceber a instituicdo como portadora de uma poténcia
terapéutica e a considerar o doente mental, e todo ser sofredor de transtornos psiquicos, como pessoas
gue precisam ser cuidados pela sociedade. Essa corrente encontra no pensamento de etndlogos, filésofos
e socidlogos, mas também de psiquiatras e psicanalistas, pontos de apoios para restituir a instituicao
hospitalar sua funcdo cuidadora, principalmente através dos lacos entre os cuidadores e entre os
cuidadores e os pacientes. Esses esbogos s6 tomarao forma, em sua maioria, apds a segunda guerra
mundial.

Mas, por que o grupo nessas condicdes? E, mais precisamente, por que o grupo na instituicao
psiquiatrica?

Dentre as novas concep¢des do grupo e da instituicdo, varias delas surgiram nos Estados Unidos —
jovens psicossocidlogos, dos quais alguns emigraram da Alemanha nazista para a América do Norte e eram
formados na Escola de Frankfurt, onde o pensamento estrutural tornou-se uma referéncia dominante. As
pesquisas de Kurt Lewin influenciaram o pensamento de Pichon-Riviére, assim como a teoria sistémica e as
pesquisas de antropologia cultural. Bleger formou-se no pensamento do materialismo dialético.

A Segunda Guerra Mundial e os grandes sismos culturais que a precederam e que ela estendera
conduziram psiquiatras e alguns psicanalistas a tratar em urgéncia os soldados e os oficiais traumatizados
de guerra. E a partir desse contexto que Bion comeca em Londres suas “pesquisas sobre os pequenos
grupos”. S.H. Foulkes chegara, através de outro movimento, a conclusdes convergentes sobre esse ponto:
o dispositivo grupal permite tratar sofrimentos oriundos de transtornos psicéticos, onde o campo
transferencial-contratransferencial, no dispositivo da cura, estd saturado, dada a violéncia dos afetos e a
intensidade das cargas econdmicas (arcaicas) da transferéncia sobre o analista. O grupo serda pensado
como uma totalidade e como o lugar onde se desenvolve e se manifesta uma realidade psiquica
inconsciente especifica.

Depois da Segunda Guerra Mundial, a pratica grupal instaurada por psicanalistas tera outra fonte de
determinacdo: na Franga, a implementacdo do Seguro Social conduzird os psicanalistas a permitirem o
acesso ao cuidado ao maximo de pessoas reunidas num dispositivo de grupo, no intuito de realizar varias
psicoterapias individuais.

Observa-se, a partir desses exemplos, que o contexto social e cultural da invengdao psicanalitica
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grupal infletiu a orientagdao metodoldgica e os modelos tedricos grupais. As iniciativas de E. Pichon-
Riviere e de J. Bleger, na Argentina, se inscrevem no contexto de uma sociedade fundamentalmente
constituida por imigrantes europeus, para os quais os lagos grupais sao particularmente importantes por
serem espacos de encontro, de identificacdo e de manutencdo das singularidades culturais. E as
tentativas de constituir uma nagao sao particularmente importantes nesse pais, assim como em outros
na América Latina. Os trabalhos de Pichon-Riviere e Bleger encontram rapidamente um lugar na jovem
Sociedade de Psicandlise (A.P.A.) que eles ajudam a criar, uma Sociedade aberta as extensdes do campo
de aplicagdo da psicandlise. Existirdo evidentemente controvérsias e debates, mas a iniciativa deles nao
sera fundamentalmente rejeitada.

Algo diferente aconteceu na Europa. Melanie Klein intimou Bion a abandonar sua pratica de grupo, se
quisesse tornar-se psicanalista. Na Franca, o contexto de cisdes que sobreveio nas sociedades
psicanaliticas na virada dos anos serd também o momento da emergéncia de uma abordagem
psicanalitica grupal. Algumas sociedades se opordo frontalmente a essa abordagem, e a maior parte delas
a ignorara, ainda que estejam vivendo uma experiéncia de crise e de cisdo em suas instituicoes, e que os
“efeitos grupais” se manifestem com violéncia e paixao. Dentre os psicanalistas implicados diretamente
nessas cisoes, varios deles fundardo associacOes para conhecer, na pratica, os processos psiquicos que se
formam eletivamente nos grupos, descobrindo assim o que Freud nomeava por “psique de grupo”. E
nesse contexto que Anzieu fundara o CEFFRAP, em 1962.

PERCURSO No livro A palavra e o vinculo, o senhor desenvolve o conceito de cadeia associativa grupal. Qual
a importancia desse conceito na construcdao de um dispositivo clinico psicanalitico de grupo?

KAES Eu propus o conceito de aparelho psiquico grupal para dar conta do processo de aparelhagem dos
espacgos psiquicos de sujeitos que constituem um grupo e que forma, por esse meio, os trés espagos que
interferem num grupo.

O processo de aparelhagem psiquica grupal tem por efeito a criacdo de continente e conteludo
psiquicos originais, apoiados sobre certas estruturas organizadoras da psique individual, estruturas que eu
denominei grupos internos: esses grupos internos (fantasmas originarios, imagem do corpo, imagos, rede de
identificacOes, complexos edipicos e fraternos, estruturas das instdncias) cumprem uma func¢do de
organizadores da aparelhagem. Desse ponto de vista, o aparelho psiquico é, primeiro, um aparelho
construido para produzir, conter, ligar, transformar e tratar a realidade propria do grupo; segundo, um
aparelho de formacdo, de transformacdo e de ligacdo da realidade psiquica nos sujeitos que constituem o
grupo.

Esse modelo foi generalizado e ganhou especificidade ao ser aplicado a outras configuracées de laco:
casal, familia, equipe de trabalho, instituicdo.

Pode-se considerar o interesse clinico desse conceito: ele permite observar como a realidade psiquica
se constrdi conjuntamente no grupo, em cada sujeito no grupo e nos lagos intersubjetivos que se
estabelecem entre eles. Por exemplo, o grupo se organiza de modo que os espagos psiquicos coincidam: os
sujeitos ndo diferenciam seu préprio espaco e o do grupo. A aparelhagem se estabelece de maneira
metonimica ou isomdrfica: tudo o que é vivido no grupo é vivido como idéntico ao que sobrevém no
espaco interno, os dois espag¢os coincidem, um mesmo envelope os contém, como em grupos psicéticos ou
funcionando de um modo psicético. Um outro modo de aparelhagem, que chamei de homomorfico, se
organiza sobre a diferenciagdo e a distingao entre os espagos da realidade psiquica. A partir dai, pode-se
interrogar o tipo de identificagdo ou de alianga inconsciente predominante em cada um desses dois modos
de aparelhagem. Clinicamente, estaremos atentos a funcdo de organizador dos grupos internos. Efetuei
uma analise clinica aprofundada desse funcionamento em uma obra?3>.

O acesso a esse funcionamento da realidade psiquica inconsciente se faz no campo transferencial-
contratransferencial, na escuta dos movimentos que ai se produzem e na escuta da dupla cadeia
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associativa.

Proponho distinguir o processo associativo e a cadeia associativa correspondente de cada sujeito no
grupo, o processo associativo que se desenvolve no grupo e a cadeia associativa grupal resultante. Os dois
processos e os dois tipos de cadeia sdo interdependentes e interferentes, cada um tem sua especificidade.
E é através delas, e na transferéncia, que advém os significantes que emanam do inconsciente e fabricam a
consisténcia psiquica de cada espaco. Dou muita importancia, e meu ponto de vista difere do de Pichon-
Riviere (porta-voz), a funcdo de porta-voz (porte-parole), insistindo sobre o que conduz o sujeito a ocupar
essa fungao, assim como sua fungao na tdépica, na economia e na dinamica do grupo.

PERCURSO Levando em consideracdo as psicopatologias que ganham predomindncia no mundo
contemporaneo, ou seja, as perturbacdes da continuidade e das fronteiras do si mesmo, que carecem das
fungdes intermedidrias, como o senhor tem observado o uso que esses pacientes fazem dos grupos
terapéuticos? Essas patologias requerem a criacdo de novos dispositivos especificos para seu
atendimento?

KAES Para responder a questdo de vocés, falarei primeiramente sobre os grupos conduzidos por
psicanalistas formados no trabalho de andlise e de psicoterapia de grupo. Para cumprir esse trabalho, é
preciso adquirir uma representacdo dos processos e das formagdes psiquicas que sdo mobilizados no
dispositivo grupal. Trata-se de uma representagdao muito complexa, pois o grupo nos confronta a pelo
menos trés espacos de realidade psiquica: o do grupo enquanto conjunto, o dos lagos intersubjetivos no
grupo e o do sujeito no grupo. N3o posso desenvolver mais do que isso aqui, sou obrigado a me dirigir ao
que me parece essencial.

Os psicanalistas que trabalham com um dispositivo de grupo colocam em funcionamento os principais
elementos do método psicanalitico: eles definem um setting do qual sdo os responsaveis ao enunciarem a
regra fundamental. Assim eles estabelecem uma funcdo de enquadre, um campo transferencial-
contratransferencial e processos associativos que se organizardo em uma dupla cadeia associativa, a de
cada sujeito no grupo e a do grupo enquanto conjunto.

A tripla atencdo dada a psique do grupo, aos lagcos entre os membros do grupo, a cada sujeito no
grupo, e a partir dai as interferéncias e as ressondncias entre esses trés espacos permite o acesso ao
conhecimento das formas, dos conteudos e dos processos da realidade psiquica inconsciente que se
desenvolvem nos grupos. Pode-se entdo pensar que, desse ponto de vista, a experiéncia psiquica do grupo,
no grupo, € essencialmente os movimentos das pulsdes, dos desejos, dos afetos, dos fantasmas e dos
mecanismos de defesa que emergem no contato do inconsciente de outro e de mais do que um outro. E
sobre essa base que, do meu lado, concebi a eficacia do modelo de aparelho psiquico grupal, a importancia
das aliancas inconscientes, assim como das fung¢des fdricas, da grupalidade psiquica etc.

Retomando a questdo de vocés, as psicopatologias que predominam no mundo contemporaneo, as
perturbacdes da continuidade e das fronteiras de Si onde as fungbes intermediarias sdo falhas, eu as
concebo a partir do que emerge na clinica dos conjuntos plurisubjetivos, nos grupos e nas instituicoes, essa
¢é a base principal da minha experiéncia com a cura individual.

S3do psicopatologias dos limites e vocés tém razdao ao falarem em fronteiras entre os espacos de
dentro — de fora. Essas patologias repousam sobre falhas nos envelopes individuais e grupais, segundo o
conceito proposto por Didier Anzieu. S3o patologias que se manifestam no fracasso das aliancgas
inconscientes estruturantes: as sintonizagdes primarias, o contrato narcisico, o pacto com a fungdo paterna
e a alianga dos irmaos, o pacto de renuncia mutua da realizagao dos objetivos pulsionais destrutivos,
portanto a capacidade de simbolizar e de integrar o trabalho de cultura (Freud: die Kulturarbeit). Essas
patologias dependem em parte de sua dupla origem, individuais, idiossincratica e social. Por exemplo, na
falta ou auséncia de garantidores das aliangas estruturantes, ou na evanescéncia de “responsdveis” pelas
necessidades e questdes da crianga, do adolescente e do adulto em relagdo as questdes relevantes de seu
desenvolvimento psiquico, a sua necessidade de saber e a sua seguranga de base.

Penso que essas patologias suscitaram a criagdo de novos dispositivos de tratamento. Foi nesse
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contexto que nasceram as psicoterapias dos conjuntos plurissubjetivos. Algumas sdo organizadas em torno
da palavra e somente dela; outras recorreram ao psicodrama psicanalitico; outras, a dispositivos de
mediagao.

Os pacientes que se beneficiam de um trabalho psiquico num dispositivo de grupo terapéutico
experimentam um enquadre assegurador para abordar, com outros, o que faltou ou o que se organizou
de uma tal maneira que um intenso sofrimento psiquico os impediu de estabelecer lacos com outrem, de
amar, trabalhar e jogar. Eles estdao num dispositivo em que experimentam a formacdo e o uso de seus
sintomas e podem estabelecer novas ligagdes entre seu mundo interno e o dos outros, do grupo, do
casal, da familia. Eles se “reaparelham” sobre novas bases. Eles encontram representac¢des e afetos aos
qguais ndo tinham acesso, que lhes chegam pelas transferéncias e através da cadeia associativa grupal.
Esse acesso sustenta seu trabalho de pensamento.

PERCURSO O senhor confere grande importancia a transmissdo psiquica entre as geracdes. Em algumas
familias, esta seria responsdvel por lacunas representacionais importantes em seus membros. Como o
senhor observa isso na clinica? De que forma as terapias de familia poderiam transformar essas lacunas?
KAES Sim, pois, na evolucdo das pesquisas psicanaliticas sobre o geracional, as transformacdes dos
dispositivos da psicanalise tiveram um papel consideravel, devido as novas patologias das psicoses, aos
estados limite, aos transtornos narcisicos, a simbolizacdo primaria. Novos conceitos tedricos precisaram
ser construidos para dar conta e, para além desses conceitos, se perfilam questdes mais amplas.

Penso que o desenvolvimento das pesquisas sobre a transmissdo psiquica a partir de novos
dispositivos psicanaliticos implica um novo modelo de inteligibilidade da formacdo dos aparelhos psiquicos
e de sua articulacdo entre os sujeitos do inconsciente. Essas pesquisas criticam as concepgdes estritamente
intradeterministas das formacgGes do aparelho psiquico e as representacdes solipsistas do sujeito. Elas nos
encorajam, ao contrario, a integrar no campo da psicanalise todas as decorréncias tedrico-metodoldgicas
gue derivam de se levar em conta a exigéncia de trabalho psiquico que impée a psique sua inscricGo no
geracional e na intersubjetividade.

Em minhas pesquisas, trabalhei principalmente sobre dois processos da transmissdo da vida psiquica
entre geracdes: as identificacOes e as aliancas inconscientes.

A identificacdo ao objeto do desejo e ao fantasma inconsciente do outro é uma passagem obrigatoria
para ocupar um lugar nos lacos entre geracdes. As identificacbes sdo matéria-prima do laco. Elas se
organizam numa grande diversidade de formas. Maria Torok e Nicolas Abraham evidenciaram a
necessidade de metabolizar a perda para que o processo de introjecdo se conclua: quando esse processo
malogra, a desmetaforizacdo e a objetivacao petrificam o objeto muito perto da coisa corporal e impedem
o reconhecimento da experiéncia subjetiva da perda. A introjecdo é substituida pelo mecanismo
alucinatério da incorporagdao que “realiza” no corpo ou petrifica na subjetividade o que ndo pode ser
elaborado psiquicamente.

A transmissdo psiquica entre as geragOes e entre os membros de um grupo se efetua através de
aliancas inconscientes. E o segundo processo que gostaria de evidenciar. Para construir o conceito de
aliancas inconscientes, tomei por base o pacto denegativo. Entendo por isso as diversas operagoes
(recalque, denegacdo, recusa, repudio, negagdo ou enquistamento) que, em todo lago intersubjetivo, sdo
solicitadas ao sujeito para que este possa se constituir e se manter. Tal acordo inconsciente sobre o
inconsciente é imposto ou concluido mutuamente para que o lago se organize e se mantenha em sua
complementariedade de interesses, para que se assegure a continuidade dos investimentos e dos
beneficios ligados a subsisténcia da funcao dos Ideais, do contrato ou do pacto narcisista. Cada lagco se
organiza assim positivamente sobre investimentos mutuos, sobre identificacdes comuns, sobre uma
comunidade de ideais e de crencas, sobre modalidades toleraveis de realizacdo de desejos. Cada laco e
cada conjunto se organiza também negativamente sobre uma comunidade de renuncias e de sacrificios,
sobre apagamentos, recusas e recalques, sobre um “deixar de lado” e sobre restos.

Vou dar um exemplo. Mostramos, com D. Anzieu e A. Missenard, que, num grupo conduzido por
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diversos analistas, o que estd recalcado ou negado nestes ultimos se transmite e se representa no grupo de
participantes e o organiza simetricamente. Aqui se verifica que o que se mantém denegado ou recalcado
pelos analistas e forma a base de sua alianga inconsciente funciona como o recalque origindrio dos
participantes em situacdo de grupo. Penso que se abrem entdo perspectivas sobre a formacdo e a
transmissao do origindrio e dos significantes enigmaticos (ou arcaicos).

O conceito de transmissdo é pertinente quando é preciso compreender a realidade psiquica que se
transporta, se desloca ou se transfere de um sujeito a outro, entre eles ou através deles, ou nos lacos de
um conjunto; que o material psiquico transmitido se transforma ou se mantém idéntico nessa passagem.

Distingui duas modalidades principais de transmissao psiquica. Uma primeira modalidade descreve o
processo e os conteudos da transmissdo psiquica considerada como passagem direta de formacgoes
psiquicas de um sujeito a um outro, sem operacdo de transformacdo dos processos ou dos conteudos
transmitidos. As pesquisas de N. Abraham e M. Torok sobre o luto, a incorporacdo, a cripta e o fantasma
tiveram um papel decisivo na renovacdo das perspectivas dessa pesquisa. Destacou-se entdo a deficiéncia
do simbdlico e da introjecdo no processo da transmissdo, e a prevaléncia dos incorporados. Entretanto, as
interferéncias entre os espacos psiquicos — por exemplo, o que foi nomeado como interfantasmatizacao ou
intersubjetividade — ndo abolem as determinacgdes intrapsiquicas: as projetam num espago mais complexo.

Aprendi a partir de diversas curas individuais, como quando se produz em varias geragdes uma sucessao
de morte de criangas e de lutos ndo realizados, que alguns de nossos pacientes ficam “impedidos” de fazer o
luto, e como esse impedimento, excluindo-os da elaboracdo, sustenta neles uma compulsdo suicida até a
terceira geracdo. Esses lutos impossiveis sdao frequentemente associados a depressdo materna e a auséncia
do pai, dai o lugar importante, invasivo, cruel e endividante, que, ao lado da imago da mae morta, adquire a
imago do irm3do morto. Nos lutos dificeis ou patoldgicos da crianca, o impacto de lutos permanecidos
impossiveis pela geracdo precedente fixa, na repeticdo do retorno do morto, a relagdo a um duplo ndo
enterrado. Introduzi a nocdo de fantasma de transmissdo para especificar uma segunda modalidade da
transmissao que legitima as transformacdes infletidas pela vida fantasmatica na relacdo com os objetos e os
processos da transmissao.

Penso ser necessario destacar a construcdo, pelos sujeitos, da transmissdo de cenas e cenarios
inconscientes nos quais se representam os objetos, os processos e os sujeitos da transmissdo. Essa
atividade fantasmatica estd diretamente relacionada com a representa¢do da origem da vida psiquica e,
conjuntamente, com a da origem do sujeito na cena sexual das origens. Pode-se pensar que tais cenarios
estdo, também, no coracdo da vida intersubjetiva.

Essas distincdes fazem a diferenca entre a transmissdo-repeticdo e a transmissdo transicional. No
primeiro caso, a transmissdo é direta, passa sem transformacdo de um sujeito para um outro ou a mais do
gue um outro. A transmissao-repeticao pode ser qualificada de traumdtica porque, ndo transformada, esta
fadada a repeticdo do mesmo através das geracoes ou entre contemporaneos. A repeticdo do mesmo é a
dos objetos psiquicos que ndo passaram pela fungdo simbolizante do pré-consciente na geragao
precedente. De maneira mais geral, eu adiantaria que a patologia da transmissao poderia ser definida pelos
transtornos do pré-consciente ou pelos defeitos de constituicio do pré-consciente, ou seja, pelos
transtornos que Freud nomeia der Apparat zu deuten, ou seja, “o aparelho de significar/interpretar”.

No segundo caso, o jogo de transicionalidade torna possivel um trabalho do Eu onde os elementos da
histéria do sujeito, elementos que recebe sem saber, sdo reinventados, reencontrados e criados por ele. E
por poder se constituir como sujeito que ele se torna o pensador e que ele pode compartilhar o que foi
transmitido e as representagdes de transmissao.

Retornemos a ultima questdo de vocés: a psicoterapia de familia psicanalitica tem por objetivo tratar o
que estd em sofrimento no lago geracional. A maioria das patologias familiares tem sua origem nas
dificuldades graves em formar as condi¢des do “melhor dos recalques”, em assegurar a individuagdo de
seus membros, colocar em funcionamento um sistema narcisico trofico, capaz de sustentar a continuidade
das ligages intrapsiquicas e dos lagos intersubjetivos. Dai a importancia da problematica intergeracional
familiar, do incestuoso (P.-C. Racamier), dos segredos familiares (S. Tisseron), dos objetos brutos (E.
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Granjon), e das falhas narcisicas graves (A. Eiguer).

PERCURSO Alguns de nds trabalham em uma instituicdo (de base psicanalitica) para tratamento de jovens e
adultos psicoticos. Os pacientes participam de quatro grupos semanais com trés horas de duracdo.
Recentemente, nos surpreendemos com a produgao de uma sequéncia de sonhos ao longo de alguns
meses. Sonhos esses sonhados por alguns integrantes do grupo, mas principalmente por um deles.
Levando em consideracao a teorizacdo desenvolvida em seu livro A polifonia dos sonhos, algumas questdes
nos surgiram: Como pensar essa produgao onirica em psiquismos em que o recalcamento, a principio, ndo
teria se estabelecido? Os sonhos de um sujeito singular no grupo sao também os sonhos do grupo para os
sujeitos singulares? Como isso se daria? A construcdo onirica dentro do grupo facilitaria a reconstituicdo do
tecido representacional e da capacidade simbdlica do sujeito singular? A experiéncia grupal foi a condicado
para que essa cadeia de sonhos se produzisse?

KAES Para tentar pensar essa produgdo onirica nos psiquismos onde o recalque ndo estaria estabelecido,
seria preciso compreender duas coisas, a partir da clinica: como acontecem esses sonhos no processo
psiquico do sonhador que sonhou a maioria dos sonhos e como eles se produzem no curso do processo
grupal. Quero apenas lembrar que a questdo da relacdo entre o sonho e a psicose foi tratada de varias
maneiras, por exemplo, pelos psiquiatras do século XIX e ainda pelos do século XX, depois por Freud,
quando ele escreve que o sonho é uma psicose de curta duragao, portanto reversivel. Nesse caso, que nao
¢ o da alucinagdo psicotica e nem o do delirio, o Eu do sonhador efetua o trabalho de transformacdo que
investe e integra a percep¢do no mundo interno. S. Resnik, em La mise em scene du réve, pensa que o
psicotico encena sua prépria “verdade delirante” com os personagens do seu sonho.

A questdo que vocés colocam situa o sonho em relacdo ao delirio e a alucinagdo. H. Ey sustentou
constantemente a necessidade de o psicético contar seu delirio. Uma vez que o delirio ndo é dirigido a um
outro, o sonho permite encenar o delirio e efetuar uma narrativa que, na transferéncia, esta enderecada. A
propodsito de um de seus pacientes psicoticos, um de meus colegas, O. Douville, propde a ideia de que o
sonho é um delirio enderecado a alguém. Ele diz que o psicdtico pode sonhar quando pode suportar ser
escutado. E provavelmente o que acontece com esse sonhador.

Eu ndo posso responder a questdo de saber se os sonhos do sujeito singular no grupo sdo também
sonhos do grupo para os sujeitos singulares. Seria preciso partir da clinica dos sonhos desse sonhador
“porta-sonhos”, dos sonhos que ele fez e dos quais ele faz uma narrativa; seria preciso também ter acesso
ao que nessa sequéncia de sonhos estd ancorado na realidade psiquica do grupo. Ndo tenho esses
elementos. O que, entretanto, pode-se supor, é que os sonhos se formam e se “comunicam” nos grupos
guando os lacos ndo sdo mais persecutorios, intrusivos, invasivos, e quando a percep¢ao do entorno real
comeca a se diferenciar da percepc¢ao do espaco interno e de seus objetos. Dito de outra maneira, quando
as representacdes de coisa se tornam possiveis. Pode-se dizer também, seguindo o pensamento de Bion,
gue os elementos beta encontram continente de transformacdo, ou seja, quando os conteldos ndo sdo
mais destruidos. E, claro, quando os sonhos sdo enderecados.

Nessas condig¢des, estou de acordo com vocés no pensamento de que, de fato, a produgdo onirica no
grupo favorece a constituicdo do tecido representacional e o acesso a formas primarias de simbolizacao
nos sujeitos.

N3o penso que a experiéncia grupal tenha sido a condicdo de producdao dessa série de sonhos. Um
trabalho desses também pode se realizar num dispositivo de trabalho psicanalitico onde se encontram um
analisando e um psicanalista. Nao obstante, penso que o grupo é um dispositivo particularmente eficaz
para possibilitar esse advento do sonho a medida que, dada sua morfologia, o grupo é composto por
partes destacdveis e unificiveis e porque, isso posto, ele é composto por diversos espacos psiquicos
capazes de serem depositdrios de objetos parciais ou fragmentados. Essa especificidade morfoldgica do
grupo, com suas implicacbes sobre os espacos psiquicos, constitui uma potencialidade original na
economia das transferéncias, nas atualizagdes dos mecanismos de defesa de clivagem e na experiéncia que
os outros, e mais do que um outro, sejam capazes, ou nao, de receber fragmentos de objetos psiquicos, de
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conté-los e de transformd-los gragas ao processo associativo. Isso pressupée que o analista (ou os
analistas) tenha a sua disposicdo uma representacdo dos processos que atravessam o0 campo
transferencial-contratransferencial.

PERCURSO Em seu texto Rupturas catastroficas e trabalho da memdria. Notas para uma investigagéo, o
senhor aborda os fendbmenos das catastrofes sociais e seu desdobramento em catastrofes psiquicas nas
quais ocorreria uma desintegracdo do enquadre metapsiquico. Como podemos identificar as rupturas
catastroéficas? As ditaduras e o problema dos refugiados seriam exemplos delas? Qual a importancia do
trabalho com a memodria na elaboragao desses eventos? O trabalho em grupo é especialmente indicado?
KAES O texto ao qual vocés se referem é um capitulo de uma obra coletiva que dirigi com Janine Puget,
sobre a violéncia de Estado e a psicanalise. Tratava-se de reunir trabalhos de colegas que viveram na
Argentina e no Uruguai os efeitos patégenos da ditadura, tal como se manifestaram na andlise. Eu tive a
oportunidade de trabalhar com a técnica de psicodrama de grupo, organizada para elaborar traumatismos
coletivos, principalmente aqueles oriundos da violéncia de Estado, dos genocidios e da guerra civil.

Uma das questGes a qual fui confrontado era caracterizar a especificidade psiquica dos traumas
provocados pela violéncia coletiva. Esses traumas ndo tém nada a ver, em sua génese, com os traumas
psicogénicos ou aqueles sofridos por um sujeito pelo efeito da violéncia de outro sujeito. Ndo podemos
assimilar no mesmo conceito violéncias que assolam uma periferia vulneravel, um atentado terrorista, a
violéncia organizada pelo Estado sobre seus cidaddos e um genocidio. Sdo certamente violéncias
“coletivas”, mas essa nogao é muito nebulosa, tal como aquela da violéncia de massa.

A violéncia de Estado situa-se no ponto de interseccdo de dois desastres: o do Estado de direito e o do
sujeito confrontado a incorporar a forga uma ruptura traumatica, cuja génese pertence a uma ordem
distinta desta da determinacdo intrapsiquica — a ordem da politica.

Nessa situagdo, o psicanalista é convocado aos possiveis impasses de sua fungdo quando encontra
sujeitos traumatizados pela violéncia de Estado. Os efeitos da violéncia de Estado, a tortura e o
assassinato, as recusas coletivas e a violéncia arcaica que eles selam confrontam o psicanalista aos confins
do real e do fantasmatico. Como pensar e tratar, de maneira psicanalitica, os problemas psiquicos cuja
origem se situa na violéncia de origem social quando, como escreve Claude Janin, “o espago psiquico e o
espaco externo comunicam-se de tal maneira que o aparelho psiquico ndo pode mais cumprir seu papel de
continente do mundo interno: ha uma sideracdo psiquica que invalida, geradora de uma perda do sentido
de realidade”.

Eu insisto neste ponto: tratar os traumas resultantes das catastrofes sociais oferecendo-lhes uma
causalidade puramente psiquica seria espoliar novamente o sujeito da sua relacdo histérica e real com o
acontecimento. As violéncias, e especialmente as torturas, o ejetam da condicdo humana comum, elas ndo
o identificam mais como um ser humano dotado de subjetividade e histdria, elas reduzem o sujeito ao
status de um individuo anénimo, intercambiavel, um dentre uma massa a ser dizimada.

Trata-se entdo, para este sujeito e para o psicanalista que o escuta, de situar a experiéncia traumatica
no espaco e no tempo social e politico, restituir-lhe a seu contexto, na tentativa de significa-la ao mesmo
tempo na sua histdria e na Histdria. No caso de um trauma provocado pela violéncia de Estado, o impacto
singular do trauma se potencializa com a carga de ruptura prépria ao trauma coletivo: ele é também uma
ruptura num espago psiquico comum e compartilhado.

A partir dai, pode-se definir o que é uma catastrofe social. A experiéncia de desmoronamento é
central: o que desmorona é o lago no espago interno, e entre este e o espago psiquico comum e
compartilhado, o que eu chamo de espaco comum da humanidade.

A nogao winnicotiana de breakdown descreve bem o desmoronamento de estruturas inteiras da
organizacao psiquica: um desfalecimento subito de uma fun¢do ou de um processo, uma zona de destruicao
no corpo, uma desorganizagdo dos lagos e das comunicagdes, uma ruptura na capacidade de pensar, uma
perda de controle, um desligamento dos mecanismos de defesa. As vivéncias correlatas de angustia pura e
de panico, de desmantelamento e de medo da loucura e da morte que caracterizam a experiéncia psicética
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estdo igualmente presentes nas experiéncias traumaticas coletivas suscitadas pelas guerras e pela violéncia
de Estado. Mas estas ndo sdo assimilaveis a “algo que aconteceu, mas que ndo p6de ser experimentado”. A
ndo integragdo é o efeito do que precisamente ainda ndo aconteceu. E por isso que os sujeitos ndo podem
elaborar esse trauma, transformd-lo e apropriar-se dele subjetivamente nas mesmas condi¢cdes que o
sujeito que o recebe no curso de sua histéria comum.

O trabalho da memoaria encontra-se diretamente afetado. Nas catastrofes sociais, a violéncia do trauma
tem outra causa. Ela esta ligada a auséncia de nomeacdo e de reconhecimento da catdstrofe em si. Essa
violéncia do ndo reconhecimento da violéncia é destrutiva e autodestrutiva por ser uma resposta a auséncia
de resposta, a incapacidade de reconhecer e de nomear a violéncia, a auséncia de palavra que da sentido ou
razdo ao dano sofrido, a esse exilio de si para fora da humanidade comum. O abandono, a experiéncia de
estar sem socorro e sem recurso, corresponde ao que Freud nomeia Hiflosigkeit.

Na lingua alem3, Hiflosigkeit designa um estado, este do sujeito desprovido de ajuda ou de socorro, o
gue implica uma experiéncia de fraqueza e de miséria, um sentimento de desrazdo, de abandono e de
abandono frente a impossibilidade de ultrapassar o problema sozinho. Esses estados tornam necessario
um pedido de ajuda. Um pedido a um outro, frente a uma ameaca vital. Encontramo-nos na articulagdo
entre os espacgos psiquicos subjetivos, intersubjetivos e coletivos. Esse pedido de ajuda dirige-se a um
responsavel que ndo pode ser encontrado.

Sim, as ditaduras, os atentados em massa, as migracées em massa e o problema dos refugiados sdo
exemplos de catastrofes sociais.

Vocés me pedem para precisar a importancia do trabalho de memdria na elaboracdo desses
acontecimentos, isto é, “do que aconteceu”. O trabalho de memdria, é preciso lembrar, € um trabalho
psiquico. Ele transforma a experiéncia traumatica, reestabelecendo os lagos entre o que foi colocado para
fora do tempo e da palavra, entre os afetos e as representacGes. Ele se estabelece quando o que foi
recalcado ou clivado ou rejeitado pode, sem prejuizo para o sujeito, ser retomado no aprés-coup, ou seja,
num reconhecimento dos acontecimentos e na sua ressignificacdo. Mas esse trabalho ndo pode ser feito
sem a ajuda de um outro, de mais do que um outro, de um coletivo. Por qué? Porque “isso” que aconteceu
na psique aconteceu a partir de um coletivo. E esse coletivo também precisa ser identificado para que a
questdo da causa “disso” nao fique escondida na soliddo e na culpabilidade do sujeito.

E por isso que o trabalho em grupo é particularmente indicado. Porque o grupo, através das
identificacGes e dos relatos que pde em jogo, oferece uma variedade de versdes “disso” que aconteceu a
cada um segundo sua singularidade, distintamente, mas no espaco da humanidade comum. Os enunciados
até entdo indisponiveis para um sujeito tornam-se apropridveis gracas as propriedades do trabalho
associativo grupal, gracas as emogdes e as representagdes inconscientes que se encontram reativadas e
tornam-se pensaveis.

PERCURSO Considerando os atentados que ocorreram em Paris no decorrer de 2015, gostariamos de saber o
que o senhor pensa sobre o terror e a ideologia que o sustenta, assim como suas repercussdes no
psiquismo dos sujeitos.
KAES Os atentados que abalaram a Franga em janeiro e novembro de 2015 sdo ataques destrutivos,
mortiferos, contra a liberdade de pensamento, contra a comunidade judaica, contra os jovens e a musica
e, finalmente, contra a vida e os valores das sociedades fundadas sobre a diferenca e a alteridade. Dentre
as nagles visadas pelo terrorismo do Estado Islamico (E.l.), assim como pela Al Qaeda e suas filiais, a
Franga representa, pela sua histdria e por suas posi¢des politicas, tudo o que as organizagdes terroristas
radicais odeiam. Mas outras nacdes também sao, por essas e outras razdes, alvo de suas ac¢des.

Eu acabo de entregar ao meu editor um livro sobre uma aproximacdo/compreensdo psicanalitica das
ideologias e principalmente das ideologias radicais.

As ideologias radicais legitimam a violéncia destrutiva da vida humana, a violéncia do ato associado a
Ideia toda poderosa, ao Ideal tiranico, ao Idolo inatingivel: essas s3o trés caracteristicas que reconhego em
todos os sistemas ideologicos. Eles geram uma violéncia organizada, sistematica, cujos objetivos sao
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diversos, mas que tem em comum a constancia desses tragos.

Nas ideologias radicais afirma-se a necessidade de destruir o mundo antigo para originar um outro,
mais justo, mais puro, no qual o Ideal, o [dolo e a Ideia onipotente terdo o pé no real. Os idedlogos radicais
destroem os homens que, segundo eles, pervertem o mundo, reduzem a migalhas os monumentos e as
instituicdes das culturas que os precederam. A ideologia radical faz da violéncia destrutiva sua lei e sua
justificativa.

Quando o Estado Islamico massacra os sirios e explode o templo de Baal, em Palmira, assim como
outros monumentos antigos em excelente estado de conservacdo, ele destréi o que é anterior ao Isl3, o
que lhe é estrangeiro, e que consequentemente cria obstaculos a seu projeto de supremacia. Vocés se
lembram que alguns anos atras, em 2001, o regime dos talibds pulverizou os Budas gigantes de Bamiyan,
esculpidos 1500 anos antes e julgados “anti-islamicos”. O mesmo em Tombuctu. Mas ndo devemos
esquecer que aconteceu a mesma coisa nas Guerras Santas que devastaram a Europa nos séculos 16 e 17.
Aconteceu o mesmo no tempo da Revolugcdo Francesa com a mutilagdo de abadias e catedrais; assim como
a destruicdo dos templos “pagdos” pelas conquistas coloniais cristds. Nas ideologias radicais os Ideais e as
Ideias da ideologia sdo pobres e repetitivos, se constroem contra os processos de simbolizacdo,
transformam essa cruel pobreza em um idolo que nunca falharda, que teréd todo o poder de destruir o que
quer que seja, ou quem quer que seja, se o Ideal, a Ideia e o idolo forem atacados pela duvida. Seja ela
radical ou banal, a ideologia se funda sobre a perseguicao.

Seu poder esta em afirmar e impor a causa absoluta, Unica, indiscutivel. Ele exclui o herético, enuncia a
pureza, condena o pensamento dissidente, exige um pensamento Unico.

E preciso refletir novamente sobre o que é o terror. O terror ao qual devemos fazer frente possui essa
sinistra caracteristica de ser provocado por humanos sobre outros humanos, e por meios que nao sao
regulamentados pelas convencgOes de guerra. Imprevisivel, a despeito das medidas de seguranca e de
prevencdo dos atos terroristas, o terror apavora os que ndo sdo vitimas diretas, cria movimentos
emocionais poderosos e identificacGes macicas, abala a confianga nas instituicdes, cinde aqueles que estdo
fora da humanidade daqueles que se fazem seus guardides: sdo os resultados esperados do terror.

Sera necessario daqui para frente desenvolver e manter a capacidade de pensar frente ao terror: de
pensar seus lacos com a ideologia radical que o sustenta e que o justifica; de compreender os
determinantes e os processos psiquicos do terrorismo; de se representar como, frente ao terror, o
inconsciente reage, age, e quais defesas suscita.

Essas questdes sdo dificeis, surgem de fontes diversas e sdo complexas. Para os psicanalistas, os
principais elementos que poderiam servir para articular respostas a elas sdo os que nos vém das
elaboragGes produzidas a partir da cura individual, especialmente a dos psicéticos e a das criancas
pequenas, os infans, que ainda nao dispéem da palavra. Os saberes que se constroem sobre essas bases
nos falam coisas importantes a respeito da experiéncia do terror quando ele surge nas organizagoes
primitivas da psique. Dentre esses conceitos, aqueles de Bion (o terror sem nome) e de Winnicott (as
agonias primitivas) nos sdo muito preciosos.

Todavia, nds precisamos interrogar sua pertinéncia quando o trauma causado pelo terror advém
tardiamente numa organizacdo mais complexa da psique e nas pessoas que nao sofrem de psicose, como é
o caso da maioria das pessoas atingidas coletivamente pela violéncia mortifera do terrorismo. Mas as
criancas também sdo vitimas. Depois dos atentados de Paris, os porta-vozes do Estado Islamico declararam
que eles atacariam escolas.

Frente ao terror, frente ao massacre terrorista que o suscita, quando os objetos internos e as
estruturas fundamentais de que é constituida a psique sao desintegradas, assim como a funcdo alfa, tudo
se passa como se todas as construcdes defensivas e elaborativas se despedacassem brutalmente. O terror
surge, imprevisivel. Ele congela o tempo no horror, deixa o sujeito no desligamento, no vazio, no
abandono, na auséncia de responsavel.

O sujeito ndo tem como enfrentar essas experiéncias extremas sem o auxilio do outro. E, portanto,
também na intersubjetividade que a contengado e a transformacgdo da experiéncia do terror se inscreve de
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imediato. E é por isso, também, que os dispositivos plurissubjetivos de elaboragao da experiéncia do terror
sdo apropriados, desde que realizados com tato.

Frente ao terror: hospedar, nomear, pensar.

Frente ao terror, nomea-lo. E com ele aquilo que o causa, aquilo que E. Kant, H. Arendt e Paul Ricoeur
designaram como o mal radical, a destrui¢ao da humanidade em cada ser humano, pelo massacre cego ou
organizado, no intuito de assegurar a supremacia da Ideia toda poderosa, o Ideal cruel, o idolo religioso.

Frente ao terror, pensar o que o causa, como ele assegura o poder absoluto daqueles que o provocam,
o que ele destrdi, o medo que ele propaga e que faz de todos um inimigo em potencial. O terror se
descarrega no odio indistinto por tudo o que possa representar uma figura dos terroristas. E os terroristas
de hoje em dia sabem justificar seus atos pelo 6dio que eles induzem em suas vitimas: ciclo perverso,
infernal.

Frente ao terror que desintegra as psiques e os lacos, frente a negacao macica, vital e inassimilavel do
que aconteceu, precisamos inventar os continentes e as peles psiquicas onde ele possa ser hospedado, as
palavras que rearticulem os humanos vivos no mundo.



