Ao amanhecer quando cheguel
20 hospital o clima era de extrema
agitacdo da equipe. O que fazer?

Dei-lhe alta e argumenter para a
equipe que se 0 €aso N0 era organi-
co, ndo havia mottvo para ficar em
ambiente hospitalar.

A internacdo marcava um lugar
inconsciente, que tornava 1mpossi-
vel a ocorréncia de outros desejos
que ndo estivessem sinalizados pela
morte.

Eu disse para a menina ir para ca-
sa ¢ voltar a0 meu consultd1,0 em
trés dias. Até ali eu a visitava diaria-
mente durante quarenta e um dias.
Uma hora ap6s, quando eu assinera
alta, ela estava com roupa comum e
com um ligeiro batom. Despe-
diu-se de mim juntamente com a
familia e for para casa.

Durante estes trés dias fiquer le-
vemente angustiado, porém pensa-

“*Se o caso prorar vao me teleto-
nar, evidentemente.’”’

Fiz um questionamento técnico
que faco até hoje. A alta for concre-
ta e tundadora num sentido de vi-
da, eu reafirmei o seu movimento
de retirada da parenteral. O movi-
mento de vida ressurgia nela.

Apbs os trés dias, a mie ¢ a meni-
na chegaram ao meu consultério e
ainda na sala de espera as duas me
disseram: “‘Ontem eu e ela come-
mos lazanha.’’

O efeito anorexia surgiu da con-
vergéncia de duas posi¢cdes 1ncons-
cientes. |

O seu préprio desejo de morte
para ocupar o lugar daquela avo
santificada.

O desejo da mie, de morte em
relac@o a sua segunda gravidez, foi
deslocado para a filha.

Tentet condensar o maximo pos-
sivel os pilares que deram origem a
esta estruturacio, evidentemente
correndo o risco de uma simplifica-
¢ao muito grande e perdendo ou-
tras articulacbes extremamente ri-
cas para a compreensio do caso. No
momento esta analise continua seu
percurso (um ano € meto) € outras
posiches e lugares diferentes estdo
sendo transitados. -

O espaco potencial:

INNICOtt

Rogerio Luz

Ao introduzir na psicanalise ndo apenas um novo objeto,
fendmeno ou atividade, o autor inglés

provoca um rearranjo de seu campo de problemas.

m seu prefacio 4 edi¢do francesa de Playing and Reality, Pontalis
determina com justeza a originalidade da no¢do de espaco poten-
cial, de Winnicott, no pensamento psicanalitico. Segundo Ponta-
== lis 0 espago potencial no € a cena dramatica freudiana, na qual se
confmnta m as figuras parentais € se repete Incessantemente o originario fan-
tasmatico. Nio se trata tampouco do receptaculo kleiniano de bons e maus
objetos desttnados 4 indefinida combinatéria de projecdes e introjecées. O
espago potencial € um terreno de jogo, de fronteiras indeterminadas, que fazz
nossa realidade "

Winnicott afirma que esta zona psiquica intermedidria, matriz da expe-
riencia cultural, tem sido ignorada pela psicanilise, e mais, que ela ndo pode
set pensada através das categorias da teoria classica: ‘Essa drea de desenvolvi-
mento e experiéncia individuals parece ter sido desprezada, enquanto a aten-
¢do se focalizava na realidade psiquica, pessoal e interna, e sua relacio com a
realidade externa ou compartithada. A experiéncia cultural nio encontrou
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seu verdadeiro lugar na teoria utili-
zada pelos analistas em seu traba-
tho e em seu pensar’’.?

N3o acredito que se tenham ex-
traido todas as conseqtiéncias da
nogio de espaco potencial para a
teoria psicanalitica. O texto de
Winnicott, por aproximar-se da
linguagem comum e por recusar
uma sistematizacio douta, € visto,
pof Vezes, apenas como a expressio
de intuigbes geniais, ligadas a clini-
ca, mas incapaz de responder as exi-
géncias de uma teoria do sujeito ¢
de sua relacio com a cultura. Ora, a
escrita winnicottiana, por sua for-
ma coloquial assistematica e frag-
mentiria, € tamb&m um espago de
experiéncia que dé a ver o jogo do
inconsciente no interior mesmo da
teoria.

A mediagio pelo jogo

Desde a formulacdo, em 1951,
do conceito de objetos ou fendme-
nos transicionais até a integracgio
deste conceito em uma teotia do
Playing, em 1971, o autor procura
caracterizar o lugar onde se dd o
processo de emergéncia simultinea
do sujeito e do mundo entendido
como ambiente cultural comparti-
lhado.

Esse lugar € o espac¢o, a0 mesmo
tempo psiquico e real, no qual uma
atividade — a brincadeira, o jogo
sem regras — pode produm se, ca-
so as condi¢des sejam favordveis. O
jogo sem regras (playing por oposi-
¢40 a game) ndo tem nenhum obje-
tivo € ndo se define no registro pul-
sional da relacio de objeto. O brin-
car, atividade constitutiva de uma
determinada espécie de espaco e
tempo psiquicos, terd, na reflexdo
do autor, a importincia que tem o
sonho no pensamento freudiano.
Mas serd tematizado em oposicio 4
visio kleiniana, a qual privilegia
n3o o processo de brincar mas seus
produtos acabados, tomados como
expressao ou traducio de contetidos

fantasmaticos. _
Winnicott vé no sonho a atuali-

zagdo de uma experiéncia que cabe

ao discurso retomar e fazer circular:
tem valor o sonho quando € reme-
morado e relatado. Desta forma,
Winnicott inscreve o sonho, como
experiéncia em processo, no espago
do jogo.”’

A nocio de espago potencial elu-
cida, retroativamente, a totalidade
do percurso de Winnicott. Ela vem
coroar suas sucessivas abordagens
da 4rea intermedidria de experién-
cia entre realidade interna e reali-
dade externa. O essencial da expe-
riéncia nessa 4rea teside ndo na ca-
pacidade de saber mas na de se ilu-
dir. Pontalis assinala a reviravolta a
que Winnicott submete o sentido e
a funcio correntemente atribuidos
a no¢o de ilusdo.®

E em termos de jogo, e ndo de in-
vestimentos fantasmdticos, que
Winnicott vai meditar sobre a rela-
¢do mie-bebé. Este 0 enigma que o
incitou a pensar: a relagdo entre a

Ao pensar a relagio entre o
in-fans € o ambiente, € como se
Winnicott tecesse um longo co-
mentério aos propdsitos de Freud
quanto 4 oposi¢io entre jogo € rea-
lidade.

Com efeito, para Freud, em ‘O
poetaeafantasia’’, aatividade cen-
tral da crianga € a brincadeira. A
crianga € poeta, pois cria um mun-
do para si, submete as coisas que es-
t3o 4 sua volta a uma nova ordem
que ela controla soberanamente.
Brincar é uma atividade séria, em
que a crianga investe grandes quan-
tidades de afeto: € a realidade, e
nio a sertedade, que se opde ao jo-
go. O jogo da crianga pertence ao
dominio da fantasia, 4 qual a reali-
dade ira trazer duros desmentidos.
E Freud afirma que entre a brinca-
deira e o devaneio onipotente hi
uma unica diferenca: quando brin-
ca, a cfianga procura apoio nas coi-

crianca € poeta, pois ctia

um mundo para si, submete as coisas

que estdo 4 sua volta a uma nova ordem

que ela controla soberbamente.

mie ¢ o bebé, a unidade indiferen-
ciada e a irredutivel dualidade si-
multaneamente presentes nesta re-
laggo. O bebé € o objeto, concebe e
cria 0 objeto, desde que esse esteja
efetivamente 14, que ele faca ato de
presenca, antes de faltar e ser aluci-
nado. A tardia ‘“‘resolu¢do’’ deste
enigma no Edipo — a inclusio da
ler do terceiro — ndo dispensou
Winnicott de questionar o primiti-
vo paradoxo nele contido.
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sas palpéveis e visiveis do mundo
real.”

Como se pode ver, ja em Freud
a relacdo entre jogo e realidade nio
é meramente de oposi¢io: a reali-
dade fornece matéria e suporte 4
atividade de brincar. Em Winni-
cott, essa atividade vai ser tomada
como relagio de engendramento: o
jogo, no espago potencial, gera a
realidade, interior e exterior.

A partir daquele ponto de apoio,




encontrado pela criancga nas coisas
do mundo, que um ambiente afeti-
vamente favoravel permite, Winni-
cott estabelece a caracteristica que
distingue a experiéncia cultural da
fantasia consciente ou 1nconscien-
te, enquanto realidade apenas “‘in-
terna’’. A cultura nio € devaneio,
ela tem sua origem no jogo.

O sujetto do paradoxo

Ao investigar a natureza dos fe-
ndmenos de transicio, Winnicott
enfatiza a ambiglitdade que per-
meia toda experiéncia. Uma vivén-
cia paradoxal, tal o aspecto que per-
maneceri sempre no centro de suas
proposi¢bes relativas a experiéncia
cultural. O gue € este sujeito que
vivencia o paradoxo’

A nocio de fendmeno transicio-
nal corresponde a de um se/f que
comeca a se unificar a partir de ni-
cleos 1solados. O self € também um
“intermediario’’: ele se constitui a
partir dos ntcleos libidinais aut6-
nomos, erdticos € agressivos, que
formam a substincia mesma da vi-
da espontinea, em contato com O
que 0 meto ambiente oferece.

Sujetto e objeto ndo resultam,
porém, de umasintese, dialética ou
transcendental, entre aspectos con-
traditérios ou diversos da experién-
cta. A teorta de Winnicott procura
apenas dar conta, em termos de pa-
radoxo, de um processo temporal e
permanente de passagem entre eu

€ Nao-eu. _
O exame das condi¢bes segundo

as quais se estabelece um ex (self),
um sentimento de continuidade de
existéncia, leva Winnicott a anali-
sar a passagem das primeiras expe-
riéncias 1lusérias 4 experiéncia cul-
tural global em termos de uma teo-
ria do jogo. O tuturo da ilusio cria-
dora € a cultura do mundo adulto.

A crianga que brincar efetiva-
mente sozinha, desde que em pre-
senca de alguém, em geral a ptopria
mae, integra a s1 mesma algo do
mundo, que o ambiente coloca a
sua disposi¢io, e passa a utilizd-lo
de uma forma ou de outra. Segun-

do Winnicott, se observarmos uma
crianca brincando, vemos que ha
sempre uma pessoa confidvel, que
permanece disponivel quando a
crianca se lembra dela. A crianga to-
ma essa pessoa como alguém capaz
de refletir, espelho vivo, o que se
passa na brincadeira.

E possivel, a partir deste momen-

to do processo de maturagio, dis-.

tinguir entre isolamento e comuni-
cacdo, solitude e presenga, identi-
dade subjetiva e alteridade cultu-
ral. No entanto, para desctever sa-
tisfatoriamente a experiéncia glo-
bal da crianca, é preciso que se leve
em consideracio simultaneamente
esses aspectos mutuamente exclu-
dentes.

Da experiéncia de onipoténcia a
experiéncia cultural

Em sua formula¢io sobre a capa-
cidade de ‘‘ficar sozinho com’’, de
1958, Winnicott ndo reconhecera
ainda, segundo ele préprio atirma,
a importancia do espaco que une e
separa, a0 mesmo tempo, a crianca
e seu ambiente. Espago de conexdo
e ruptura, nele as relacdes de conti-
giitdade tomam o lugar da primiti-
va continuidade e reversibilidade.
Assim como o objeto transicional e
o sujeito que o utiliza, a atividade
ladica que os articula serd definida
de maneira paradoxal .

Na primitiva experiéncia de con-
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tinuidade, sujetto e objeto sdo
idénticos e a crianga pode perceber
sem que seja levada a se aperceber
disso: isto €, ela ‘‘concebe’’ o obje-
to. O objeto — que Winnicott cha-
ma de ‘‘objeto subjetivo’’ — per-
manece, nesta fase, inteiramente
sob controle onipotente: € uma
criacio do bebé. Nio se trata aqui
de onipoténcia narcisica ou de satis-
facdo alucinatéria do desejo, mas
de uma experiéncia de onipotén-
cza, porque se leva em conta a pre-
senca do fator ambiental.”

O estado originario de fusio, tal
como descrito pela teoria classica
em termos da seqii€ncia auto-ero-
tismo/narcisismo, €, pois, para
Winnicott, irredutivel e seu aspec-
to meramente ‘‘interno’’.

Winntcott ndo abandona, nem
mesmo ai, a 1déia da dualidade ori-
g1naria entre o se/f e o ambiente. A
relacdo ao objeto, neste estado ar-
caico, € ilusoria ou ‘‘subjetiva’’,
mas nio magica ou tantasmitica.
Em um de seus Gltimos artigos, ‘A
criatividade e suas origens’’, de
1971, Winnicott explicitari a idéia
de um aspecto independente das
pulsdes na relagdo ao objeto ou
mae-ambiente, uma relacio ‘‘pu-
ramente feminina’’, desejavel mas
ndo desejante ao selo.

Ele detfine assim, da maneira
mais radical, o conceito de ambien-
te € sua importincia na emergéncia
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de uma vida p51qu1ca no sujeito.
Self e objeto mantém entre si uma
relagdo de presenca, de presenca fi-
gural: a mie reflete o que o bebé €.
Na patologia, ao contririo, eladia
vet 20 bebé suas proprias fantasias: o
bebé nexiste ou esti morto, por
exemplo, no rosto depressivo da
mie.

Nesta supetficie de reflexdo, nes-
ta relagdo nio alienada ao olhar, o
bebé acede 4 primeira modalidade
de experiéncia: a experiéncia de
set. Ser é, originalmente, ser-ima-
gem: setr percebido ou desejivel,
ndo perceber ou ser desejante.

E este assentimento ac ser na
imagem, visibilidade do ser na
imagem que nenhum principio
oculto manipula, que vai tornar
possivel a experiéncia do fazer na
irea dos fendmenos transicionais,
na qual as qualidades percebidas
do objeto podem agora ser levadas
em conta enquanto tais pela crianga
¢ a onipoténcia no € mais requisito
da atividade criativa.

Na verdade, a primitiva expe-
riéncia de ser e de criar onipotente-
mente supde um ambiente confii-
velejase passa num espago de jogo.
A experlenaa €, desde a origem,
experiéncia compartilhada, em que
pelo menos dois termos estdo im-
plicados. Impossivel remontar ao
““individuo isolado’’ com suas fan-
tasias para deduzir a experiéncia
cultural unicamente dos avatares
da dualidade pulsional (os princi-
pios er6tico e agressivo, em seus as-
pectos ativos € passivos, sempre
masculinos, da relagio de objeto), a
ndo ser pela (ma) abstra¢do do fator
ambiente.

Ao contririo do devaneio, brin-
car € fazer coisas em algum lugar e
isto leva tempo. ‘The essential fea-
ture of my communication is this,
that playing is an experience, al-
ways a creative expeneme and it is
an experience in the space-time
continuum, a basic form of li-
ving’'. ®

Além disso, a experiéncia, quan-
do chega a constituir-se, € principio

de singularizacdo — de diferenca e
de variabilidade — ¢ ndo de ade-
quagdo, adaptagio, integracio ou
soc1ahza§ao A s1ngular1dade das
experiéncias se opde 4 estrutura ge-
neralizante e repetitiva de compor-
tamentos conformistas ou autir-
quicos. E ndo se trata, afirma o au-
tor, da variabilidade prépria 4 reali-
dade interna ou 4 realidade do
mundo objetivamente comparti-

thado.®

Por aié possivel entender porque
a continuidade e a permanéncia
dos mundos interno e externo ndo
apresentam, nelas mesmas, maior
interesse para Winnicott: numa
afirma¢io em aparéncia surpreen-
dente, ele nos fala de uma relativa
“‘tixidez”” daqueles dois mundos.
Ena superficie de articulagio entre
o sujeito ¢ o mundo que reside o
principio de diferenga, singulariza-
¢do e variabilidade do sujeito."”

encontrada. Como afirma Pontalis,
a prop6sito da no¢io de objeto
transicional: ‘Oz notera qu'en ce
sens|’objet transitionnel peut cons-
tituer un premier jalon vers la for-
mation du symbole, mais il n'est
pas lui-méme symbole: son poids
d’étre, son actualite, ['emporte sur
som sens””, 1D

No emprego que a crianga faz do
objeto no espago ¢ no tempo, Win-
nicott vé a primeira experiéncia de
jogo e ndo apenas a matriz de uma
atividade mental representativa e
substitutiva. Uso material, portan-
to, e ndo tdo-somente simbdlico."?

A capacidade de ficar s6 e a capa-
cidade de comunicar por meio de
signos emergem conjuntamente da
mattiz do jogo. Ao jogar, a pessoa
— crianca ou adulto — torna-se ca-
paz de empenhar o seu ser inteiro:
somente 20 ser criativo o individuo
pode descobrir seu préprio se/lf, ao

0 emprego que a‘c‘ria‘n’ga faz do objeto

no espago e no tempo, Winnicott vé a primeira

experiéncia de jogo e n3o apenas a matriz de uma

atividade mental representativa e substitutiva.

Experiéncia e comunicagio
simbdlica

A distancia possivel entre sujeito
e objeto ndo é um lugar de discurso
mas um lugar de uso, um espago de
inscri¢do de gesto — isto €, da mo-
¢do pulsional, erética e agressiva —
sobre uma materialidade-suporte e
uma materialidade-resisténcia,
apresentada pelo ambiente ou nele
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mesmo tempo que descobre o
mundo. A comunicagio de tipo ar-
caico, silenciosa, com objetos sub-
jetivos, € a base da crenga no real, o
contririo da submissdo a padrdes
impostos pelo ambiente. Regredir
a esse tipo de comunicagdo faz parte
da experiéncia cultural criativa;

petmanecer nele releva do dominio
da patologia. E a partir do senti-
mento de real que a crianga chega
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comunica¢io na irea intermedidria
de existéncia e pode entdo brincar
sozinha com alguém. Por sua vez,
conclui Winnicott, s6 a brincadeira
torna possivel a comunicagio tal co-
mo comumente a entendemos, is-

to €, a mediagdo por meio de sim-
bolos substitutivos.

A relagdo de verdade ou conheci-
mento € apenas uma especificacio
desta relagdo de crenga (belief in), a
qual torna possivel a comunicagio.
Neste sentido, o espago potencial
pode ser considerado como sagra-
do, na medida em que € nele que se
oficia a experiéncia da vida criativa,
aprimorando-se entdo ali o uso de
simbolos que valem tanto para os
fenémenos do mundo exicrior
quanto para os da vida interior. *”

A experiéncia ladica ndo pode,
portanto, set pensada sob o modelo
do funcionamento reativo, dos me-
canismos de defesa contra forgas in-
vasivas, internas ou externas. O jo-
go criativo decorte naturalmente de
um estado de repouso, o qual € des-
crito por Winnicott como um esta-
do de indeterminacdo, ndo orienta-
do em vistas de um objeto ou obje-
tivo, sem destino, sem sentido ou
sem forma (formlessness).

O vazio e o pleno

A qualidade “‘potencial’’ do es-
paco intermedidrio se manifesta em
sua dupla natureza: hiato entre o
sujeito e 0 mundo, constantemente
preenchido, porém, pela atividade
lddica. Distdncia, pois, mas distan-
cia percorrida; vazio necessario,
imediatamente preenchido, ndo
por representagdes substitutivas,
mas pelo gesto, erético e agressivo,
que se exerce sobre a materialidade
do mundo. Por isso mesmo, o espa-
¢o potencial € instavel e, mesmo,
terrificante: oferece a0 homem um
lugar comparivel ao muro em que
se equilibra Humpty Dumpty, o
personagem-ovo de Alice, de Lewis
Carroll.

A precariedade do jogo nio re-
sulta, porém, de sua natureza pul-
sional, supostamente exclusiva (is-

fanta51a 1nconsc1ente quuanto a i .

Jogo (mcluswe o sexual) nao & cenanzagao da;; .

escapa as d1mensoes da espauahdade e da .

;temporahdade, 0 )ogo as sup()e,

to €, do jogo como relago de obje-
to, 4 exclusdo da relagdo ao ambien-
te oud mide-ambiente). Winnicott
ndo vé no jogo uma atividade mas-
turbatéria *‘transvertida’’: a excita-
¢do local, ao contririo, poe fim 2
atividade propriamente liadica. O
jogo (inclusive o sexual) ndo € ce-
nariza¢do da fantasia inconsciente:
como vimos, enquanto a fantasia
escapa ds dimensoes da espacialida-
de e da temporalidade, o jogo as su-
poe.

E claro que este vinculo sutil e
precirio entre eu e nio-eu pode
desfazer-se: a incapacidade de
brincar significa impossibilidade
de fazer experiéncias no campo da
cultura. O individuo que nio se po-
de orientar no jogo, em perturba-
¢Oes dissociativas mais graves, mo-
ve-se num espago desértico, deses-
truturado, que serve, a0 mesmo
rempo, de depésito para os frag-
mentos que o invadem. Neste caso,
0 TEPOUSO € 0 gesto espontineo que
a ele se segue tornam-se uma amea-
¢a de aniquilamento, a que respon-
dem, por exemplo, imobilidade ri-
gida ou agitagdo estéril.

A no¢io de espago potencial pro-
cura dar conta deste movimento de
aproximagio/distanciamento,
unido e separago, proprio ao jogo e
a criagdo cultural. Ora, tal movi-
mento — que val da identificagdo
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total a0 objeto, até a plena aceita-
¢do de um objeto que, em princi-
pio, mdepende de sua relagio com
0 su;elto — s6 pode ser captado
através de formulagdes paradoxais.
Os extremos entre 0s quais 0 Movi-
mento se efetua sdo polos ideats ou
tedricos.

Winnicott se pergunta como se
estabelece a separacdo, apesar da
impossibilidade de separacio
Convida-nos a aceitar o paradoxo
A resposta estd no tipo de experién-
ciaaqui em pauta, que ndo pode ser
resolvida “‘intelectualmente’’, por
uma mente separada. A resolug¢do
do paradoxo tem como resultado
abolir a experiéncia no que ela tem
de especifico, quer dizer, seu cari-
ter intermedidrio.*

De fato, a separa¢do entre eu ¢
ndo-eu, que a confianga torna pos-
sivel, € a0 mesmo tempo evitada co-
mo separagdo real (e impensavel)
através da experiéncia ilusoria, per-
mitindo com isso que o sujeito ace-
da aos processos mais complexos de
substituicdo, de que a linguagem
verbal € o principal exemplo. Co-
mo vimos, o espago potencial é o lu-
gar onde se d4 no somente o jogo
criativo dos primérdios da existén-
cia, mas também o uso de simbo-
los, a mediacdo pela linguagem e
tudo o que constitui a vida cultural.
Espaco de iluso ou de crenca, ele se



estende, pois, a todo o campo da
cultura, podendo tornar-se uma
area infinita de separagdo, se preen-
chida continuamente através da
atividade criativa. "

Se Freud fala do continente 1g-
norado da realidade psiquica pro-
funda, com suas leis préprias, ou

sua auséncia de leis, Winnicott 1n-
teressa-se pela superficie de conta-

to, 0 espaco potencial como mem-
brana ou interface: uma area, pois,
de superficies contiguas, arcaica
mas nio profunda, a partir da qual
surgem sujeito e mundo como rea-
lidades psiquicas diferenciadas. O
que Winnicott pretende tematizar
é o vazio virtual que une, ousepara,
0 mundo da cultura e o sujeito, pa-
ra descrever a singular atividade
psiquica que ali se inaugura. Ilusdo
da experiéncia, patadoxo da razdo,
eis 0 que Winnicott nos promete
como fonte de vida psiquica, movi-
mento de vaivém entre repouso no
caos e sinteses do diverso, sempte
ambiguas, provisorias, sem princi-
pio soberano de organizagio.

Em resumo, a nocio de espago
potencial, expressio tardiamente
empregada por Winnicott para ca-
racterizar a terceira zona ou area in-
termedidria de experiéncia, € soli-
daria da crescente importancia atri-
buida ao processo de jogo (playing)
na reflexdo que faz o autor sobre 1n-
consciente e cultura.

O jogo €, a0 mesmo tempo, ges-
tualidade inscrita na matertalidade
do que o mundo pode apresentar
ou oferecer e simboliza¢ao do que
nele se ausenta. Atividade cujo solo
se encontra nio em um estado de
excitagdao 4 busca de satisfa¢io ime-
diata ou diferida, mas em um esta-
do de repouso, possibilitado pela
crenca neste mundo, mundo con-
fiavel da aparéncia e da apari¢io. O
jogo, que se d4 sempre no espago e
no tempo desse mundo, permite a
comunicac¢ao e a circulacio da expe-
riéncia sob a forma primeira do pa-
radoxo vivido. Espago de continua
passagem entre nao0-ser € ser, 0 mes-
IMO € O OUtro, IEPOUSO € MOovimen-
to.

A questio da teoria

Ao garantir a conexdo paradoxal
entre dois dominios psiquicos irre-
dutiveis — a ordem do percebido e
a ordem do concebido, o que per-
tence ao mundo compartilhado e o
que pertence ao sujeIto em seu 1So-
lamento — através da nocio de es-
paco potencial, Winnicott di a sua
versio de uma teoria do inconscien-
te. This conception-perception gap
provides rich material for study. 1
postule an essential paradox, one

that we must accept and that is not

for resolution. '

Em Winnicott, a verdade da teo-
ria da lacuna reside em apontar, na
atividade fundadora do jogo, o des-
conhecimento do principio de
nio-contradicdo e em fazer dessa
atividade o fundamento da expe-
riéncia cultural. As formulacdes de
base de uma teoria do jogo, em
Winnicott, procuram explicita-

mente captar — observar, descre-
ver, explicar — o regime psiquico
que tal atividade implica € o fazem
através de paradoxos.

A teoria nio pode pretender re-
duzir ou superar, numa sintese su-
perior, 0 que na experiéncia se da
como ambigiiidade e que constitur
o cerne da experiéncia, do qual a 16-
gica da ndo-contradigdo nio conse-
gue dar conta. A teoria do 1ncons-
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clente como jogo, em Winnicott,
propde-se a manifestar o trabalho do
inconsclente, nio a reduzi-lo. Teo-
ria do trabalho do inconsciente na
cultura, ela é também a teoria do
trabalho do inconsciente na teoria.
E isto que sua escritanosdiaaverea
entender. 1"

Serd inadequado falar-se, neste
caso, de teoria, uma vez que nao ha
possibilidade de sintese racional na
explicacio dos fendémenos que
ocorrem neste dominio do psiqui-
co?

Sem davida, qualquer teoria pa-
rece ser uma violéncia 2 maneira de
Winnicott pensar a emergéncia do
sujeito ¢ do mundo humanos em
um espaco de jogo, de tematizar as
modalidades de subjetivacio na ex-
periéncia, que so singulares e infi-
nitamente varidveis. A formulacio
desta variabilidade na linguagem
da teoria é necessariamente parado-

xal. O trabalho da mente repre-
senta apenas um aspecto do funcio-
namento psiquico e a prépria teoria
psicanalitica, segundo nos diz
Winnicott, é tio-somente um den-
tre 0s jogos possiveis, historicamen-
te datado, enquanto o jogo € uni-
versal. Os rabiscos de seus squiggles
games, seu jeitdo de ‘‘clown’’, a
impressio de presenca plena que
dele emanava, ao lado de suas dis-
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tragdes e de sua capacidade de rela-
xamento, parecem corporificar as
nogbes com que Winnicott procu-
fou expressar 0 Movimento criativo
da vida, em sua rebeldia frente is
forgas reativas da frustracio, da cul-
pabilidade e da morte.

Mas podemos dizer também
que, a0 descrever um regime psi-
quico caracteristico da experiéncia
cultural como um todo, regime

da representacio, seja como o que,
na representa¢io, se revela como
falta. Entre vazio e plenitude, o su-
jeito se dd em processo, no gesto
poético.

Ao radicar o fundamento da cul-
tura para além da culpabilidade
que se segue 3 frustragio, ou da lin-
guagem que se estrutura em torno
da negatividade da falta — enfim,
para além da falha ontol6gica do ser

1nmcott nao mtroduz na ps1canahse apenas -

um novo ob)eto fenomeno ou at1v1dade mas

provoca umrearranjo do seu campo de

problemas e, consequientemente, de seus conceitos.

desconhecido pela psicanilise cids-
sica, Winnicott aponta para a possi-
bilidade de um diferente regime de
razdo, capaz de tematizar indeter-
minag¢do, ambigiidade, auséncia
desentido, e resgata, desse modo, o
essencial da revolugio psicanalitica,
reencontrando preocupagdes pre-
sentes em outros campos do pensa-
mento contemporaneo.

Ao pensar o espago de constitui-
¢do do sujeito como o espago de
uma atividade em processo, o jogo
ou a brincadeira, sem regra ou fina-
lidade, Winnicott ndo faz apenas a
critica das representa¢es ¢ objetos
psiquicos: cle desloca a questdo do
inconsciente do campo da critica da
representa¢ao a que estivera confi-
nada. E esse deslocamento a contri-
buicgo central de Winnicott 2 uma
teoria doinconsciente. A nogio de
sujeito nao estd referida ao campo
das representagdes, seja como con-
digio empirica ou transcendental

contingente ou do ser falante em
sua finitude, destinado 2 morte —
Winnicott introduz na psicanalise
ndo apenas um novo objeto, fend-
meno ou atividade, mas provoca
um rearranjo de seu campo de pro-
blemas e, conseqiientemente, de
seus conceitos. Pelo menos, foi as-
sim que ele enfrentou a questio do
“‘terceiro’’ — objeto transicional,
espago potencial, atividade ou pro-
cesso de jogo — e procurou, inces-
santemente, explicitd-la.

NOTAS

(1) Cf.J-B, Pontalis, ““Préface’’, In Jen et Réali-

-2é, Paris Gallimard, 1975, p. xiv.

(2)D.W. Winnicott, “‘Introdugio’”, O brincare
a realidade, Rio de Janciro, Imago, 1975, p.9.
(3) Sonhar e viver sdo “*dois fenémenos que, sob
muitos aspectos, constituemn um s6'’. Ambos se
op6em ao devaneio: “‘Observe-se que o brincar
criativo € afim ao sonhar e a0 viver, mas essencial-
mente z4o pertence ao fantasiar”, Cf. D.W.
Winnicott, *‘Sonhar, fantasiar e viver’’, In O
brincar ¢ a realidade, Rio de Janeiro, Imago,
1975, p.51-52.

(4) "'(...) généralement considerée comme le
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mode subjetctif d’éléction par lequel nous
leurrons, les autres et nous-mémes, voici que son
exercice permetirait ’assomption du sujet et la
reconnaissance intersubjective dans la mutuali-
té: I'illusion maintenue’’, Cf. J-B. Pontalis,
“‘L'illusion maintenue’’. In Entre le réve et la
dowlenr, Paris, Gallimard, 1977, p. 98.

(5) Cf. S. Freud. “‘La création littéraire et le réve
éveillé’” (1908). In Essais de psychnalyse appli-
quée, Paris, Gallimard, 1971.

(6) Cf. D. W. Winnicott. ‘A localizacio da ex-
periéncia cultural”” (1967). In O brincare areals-
dade. Rio de Janeiro, Imago, 1975.

(7) Cf. D.W. Winnicott, “‘Comunicacio e falta
de comunicagio...”” (1963). O ambiente e os
processos de maturagio, Porto Alegre, Artes Mé-
dicas, p. 164.

(8) “*(...) sugiro que a drea disponivel de mano-
bra, em termos de terceira maneira de viver (on-
de hd experiéncia cultural ou brincar criativo), &
extremamente varidvel entre individuos. Isso se
deve ao fato de que essa terceira drea € um produ-
tos das experiéncias da pessoa individual (bebé,
crianga, adolescente, adulto) no meio ambiente
que predomina. Ocorre aqui uma espécie de va-
riabilidade, diferente em qualidade das variabi-
lidades proprias ao fenémeno da realidade psi-
quica pessoal interna ¢ 4 realidade externa ou
compartithada’. D. W. Winnicott. ‘O lugar
em que vivemos’' (1971). O brincar e a realida-
de. Rio de Janeiro, Imago, 1975, p. 148.

(9) **Chama-se a atengdo para o fato de que esse
espago potencial € fator altamente variavel (de
individuo para individuo), 20 passo que asoutras
duas localizagdes — a realidade pessoal ou psi-
quica ¢ o mundo real — sio relativamente cons-
tantes, uma delas sendo determinada biologica-
mente e a outra, propriedade comum’”. D. W.
Winnicott. *“A localizagio da experiéncia cultu-
ral”’ (1967) op. cit., p. 142.

(11)]. B. Pontalis, ‘‘Naissance et renaissance du
soi — pour introduire 4 ['espace potentiel’’, op.
cit., p. 177.

(12) Cf. D.W. Winnicott, ‘A localizagio da ex-
periéncia cultural”’ (1967), op. cit. Nesta mes-
ma coletdnea de artigos, em seu artigo sobre
“'‘Objetos transicionais ¢ fendmenos transicio-
nais”’ (1951-1953), Winnicott afirma, p. 19: “E
verdade que a ponta do cobertor (ou o que quer
que seja) € simboélica de algum objeto parcial, tal
como o seio. No entanto, o importante ndo € tan-
to seu valor simbélico, mas sua realidade. O fato
de ele ndo ser o seio (ouamie), emborareal, € tio
importante quanto o fato de representar o scio
(ou a miae)’’.

(13) Cf. D.W. Winnicott, ‘O lugar em que vi-
vemos’’ (1971), op. cit., p. 151.

(14)Cf. D.W. Winnicott, Idem, 0. ¢z., p. 150.
(15) Ibidem, p. 151.

(16)D.W. Winnicott. *‘Tailpiece’’, Playing and
Reality. London, Penguin Books, p. 177.

(17) A escrita de Winnicott e seu pensamento ex-
plicitam o paradoxo que habirta, oculto, o texto
freudiano, se dermos crédito a Leo Bersani: *‘Lire
Freud, c’est assister au devenir-littérature d’un
discours qui avait pour ambition de dominer la
littérature du haut d’une théorie scientifique-
ment validée. Or, ¢’est précisement 4 ce moment
pour ainsi dire métamorphique que le texte freu-
dien devient aussi un texte psychanalytique,
¢’est-d-dire au moment ou il commence 4 dé-
manteler son propre discours et 4 rendre immen-
sémet problématique 1'identité du penseur
“‘dans’’ ou “‘derriére’’ ce discours’’. (Leo Ber-
sani, Théorie et violence, Freud et ['art, Paris,
Seuil, 1984, trad. ingl. C. Marouby, p. 22).
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