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NMadre Crsling:

Um instrumento de
transformacao

regulamentacdo da profissiao de psico-

logo no Brasil em 1962 foi precedida

de um longo periodo no qual o conhe-

cimento psicologico encontrava lugar
apenas em disciplinas ministradas nos cursos de
Filosofia, Pedagogia, Medicina e nas escolas
normais.

Célia Sodré Doria — a madre Cristina —, edu-
cadora, psicologa, fundadora e diretora do Ins-
tituto Sedes Sapientiae, foi responsivel por al-
gumas iniciativas fundamentais na efetivacao e
na consolidacao dos cursos de formacao e da
profissao de psicologo.

Nesta entrevista, ela relata e recupera momen-
tos importantes de sua trajetoria profissional,
que se confundem com os primoérdios da cria-
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cdo dos cursos de Psicologia no pais € de um
campo de atendimento clinico. A sintonia com
os tempos a faz assumir, inconfundivelmente,
0 papel de pioneira, ainda que ela, modesta-
mente, afirme ter sido “‘empurrada pelos acon-
tecimentos’’ e que sozinha ndo teria tido cora-
gem para criar 4 primeira clinica-escola psico-
logica de Sao Paulo.

Em seu depoimento, transparece o estilo tao
singular de luta, marcado por uma lucidez que
sempre norteou a contundéncia de suas idéias
e acoes, aliada a uma vocacao que celebra a con-
vivéncia pluralista € democratica.

Entrevista realizada por Maria Luisa Sandoval Schmidt, em tho
de 1990 (transcricdo de Claudia Costabile).



PERCURSO — Gostaria que a se-
nhora falasse sobre o processo de
institucionalizacao de transmissio
da Psicologia em S3o Paulo, tendo
cm vista 4 sua participagdo nesse
Processo...

Madre Cristina — A Psicologia
nasceu muito tardiamente, nio sd
em Sao Paulo como no mundo. Foi
uma das ciéncias que mais tardia-
mente se desenvolveu. Praticamen-
te € uma ci¢ncia do século XX. Acho
que, depois, quis tirar a diferenca,
porque hoje esta inflacionada... Na
década de 30/40 nao existia psico-
logo, nem como profissio nem co-
mo curso formador. Quando al-
guém se referia a um psicélogo, era
num sentido meio “bola de cristal”.
Queria dizer que a pessoa era intui-
tiva. A gente ficava meio ofendida.
Ninguém dizia: “Eu sou psicologo”.
Imagine! Tao pouco tempo e tanta
coisa rapidamente aconteceu!

PERCURSO — E como 0 processo
se deu no Sedes?

Madre Cristina — N6s tinhamos
aulas de psicologia na Faculdade de
Filosofia Sedes Sapientae, em 1933,
antes mesmo da USP. Foi a primei-
ra no Brasil e funcionava na rua Mar-
qués de Paranaguia — Caio Prado. A
Psicologia, na décadas de 30 e 40,
era transmitida em diferentes unida-
des: na Faculdade de Medicina, nos
cursos das Faculdades de Filosofia,
nos cursos de Pedagogia e, por in-
crivel que pareca, na Escola Normal,
onde era mais bem condensada. Em
Sao Paulo s6 funcionavam duas Es-
colas Normais: a Escola Normal da
Praca — que depois virou Caetano
Campos, € a Escola Normal do Bris.
A Escola Normal da Praga era o cen-
tro da Psicologia em Sdo Paulo. Da-
li nasceu a USP, que comegou a fun-
cionar naquele prédio, com profes-
sores da Caetano Campos. SO isso
mostra como a Psicologia era pobre
entre nos.

No Sedes, havia mais vantagens,
porque tivemos duas professoras es-
trangeiras: uma que veio da Bélgica,
a Dra Peters, € a outra que veio da
Columbia University, a Dra Buckey.
Nos tivemos duas orientacdes: uma
européia € outra americana — o-que
nos enriqueceu muito,

Eu me matriculei na USP e no Se-
des, mas ndo conseguia seguir 0 cur-
so da USP porque na Caetano

eu interess

~ pela Psicologia
jEdu acional, que €
. profilitica. Mas
todo mundo queria
~a Psicologia
Clinica. 44

Campos, entao, era uma trapalhada:
chegava l4 e encontrava crianca na
sala de aula... As condigbes eram
muito precarias. Quando passou pa-
ra a Maria Antonia a coisa se firmou
¢ deu no curso que existe até hoje.
Eu fiquei s6 no Sedes, e nds tivemos
um bom embasamento com essas
duas professoras.

PERCURSO — Nessa época qual
era o curso?
Madre Cristina — Pedagogia. Na
USP davam mais Psicologia na Filo-
sofia, no Sedes davam Psicologia na
Pedagogia. Eu me formei em 1940,
comecei a ser professora da faculda-
de, e nesse mesmo ano criamos 4
primeira clinica psicolégica, numa
casinha no meio do jardim. Existe
até hoje essa casinha. Dificilmente
d4 para realizar hoje o que foi este
acontecimento em 1940. As pessoas
perguntavam: “Clinica psicoldgica?
O que € isso? Mas nao tem lugar pa-
ra fazer internamento naquela casi-
nha?” Quer dizer, ninguém tinha
idéia, no Brasil, em 1940, do que
fosse uma clinica psicolégica.
Comecamos a desenvolver a cli-
nica com 0s alunos. Faziamos toda
a parte de psicopedagogia, diagnds-
tico, orientacao vocacional, orienta-
¢ao de pais — que nao queriam nos
deixar, queriam fazer uma psico-
terapia. Comecamos também o©s

55

cursos de Psicologia, sem dar este
nome, porque oficialmente s6 em
1962 a Lei 4119 criou os cursos de
Psicologia. Mas o interesse dos alu-
nos quando entravam na Pedagogia
era pela Psicologia. Como ndo ti-
nham onde estudar, nés faziamos
um esvaziamento da Pedagogia.
Quer dizer: tinhamos que mandar
para o Conselho Federal de Educa-
¢io todos os relatdérios com base no
curriculo minimo: Histéria da Edu-
cacao, Educagao Comparada, uma
série de matérias da Pedagogia. Man-
didvamos estes titulos, mas os con-
teudos... nada a ver com os titulos.
E comecamos a dar Psicologia mes-
mo: Psicologia Evolutiva Psicologia
da Personalidade, Psicologia Dife-
rencial, Psicopatologia... Comeca-
mos a montar um curso de Psicolo-
gia para formar os alunos ¢ prepara-
los para que pudessem, depois, tra-
balhar.

Meu interesse maior era pela Psi-
cologia Educacional. Por mim, teria
desenvolvido mais a Psicologia Edu-
cacional, que é profildtica, porque
eu acho que educando bem, dando
uma boa base, iniimeros problemas
sdo eliminados. Mas o interesse dos
alunos era pela Psicologia Clinica.
Era impressionante como todo
mundo queria a Psicologia Clinica e
todo mundo queria fazer estigio pa-
ra tratar dos problemas da clinica.
Em 1953, criamos o curso de Psico-
logia Clinica. Os alunos faziam qua-
tro anos de Pedagogia ou de Filoso-
fia os que vinham da USP — ¢ de-
pois faziam mais trés anos de Psico-
logia Clinica, curso tedrico ¢
pratico.

PERCURSO
especializa¢ao?

Madre Cristina — Era uma espe-
cializacao em Psicologia Clinica. A
Psicologia Clinica ja comegava a ter
boa aceitacido, a ter um mercado,
nao soO de trabalho, mas também de
procura de aiunos. Todo mundo
queria ir para a Psicologia Clinica.
Eu tenho a impressdo de que 0 nos-
so foi o primeiro curso de Psicolo-
gia Clinica do Brasil. E tenho a im-
pressao, também, de que a nossa foi
a primeira clinica psicologica ligada
a universidade.

Era uma espécie de

PERCURSO — Deve ser, porque a
clinica da USP é bem posterior.
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Madre Cristina — A da USP € pos-
terior, a da S4o Bento, que hoje é a
PUC, também € posterior. E foi as-
sim que a Psicologia comecou entre
nos.

PERCURSO — Quando a senhora
fala “‘a gente’’, quem era essa “‘gen-
te”’, que formacio tinha?

Madre Cristina — No&s tinhamos
essas duas professoras estrangeiras,
mas elas vieram com contrato, fo-
ram embora ¢ me largaram na mio.
Entdo, eu me vi sozinha — caminha-
vamos com antigos alunos e com al-
guns colegas, todos mais ou menos
autodidatas. No setor de ludotera-
pia, quem muito nos ajudou foi
Haim Grinspun.

Foi um comeco dificil. Eu sabia
muito pouco e me via pressionada
pelos alunos que pediam cursos €
pela comunidade que superlotava as
vagas da clinica. Senti-me empurra-
da pelos acontecimentos, mas sozi-
nha ndo teria coragem para criar a
primeira clinica-escola em Sao Pau-
lo. Quase nio existiam livros de Psi-
cologia. Existiam os livros de Psico-
logia Geral, falavam o que era Per-
cepcao, Sensacio ... Eu lia muito, os
meus autores de cabeceira eram
Marx ¢ Freud. Eu lia 18 horas por
dia, mas era pouco. Nessa €poca,
passei um ano na Europa e depois
fiz estdgios em clinicas nos EUA.
Mas também na Europa, naquele
tempo, a Psicologia estava pouco
desenvolvida. Eu dizia para as pes-
soas: “‘Esta clinica é para pritica dos
alunos, estou aqui para ganhar ex-
periéncia e, se ndo der certo, nés
nao nos comprometemos’’. Por
exemplo, faziamos os psicodiagnos-
ticos, mas dizfamos para os pais:
““Olha, os alunos estao aprenden-
do”. Eles queriam, mesmo assim. A
gente ia sendo, assim, mais ou me-
nos pressionada. Ninguém queria
sair da clinica, os alunos se forma-
vam ¢ queriam continuar na clinica.
E impressionante como hoje todo
mundo quer virar psicélogo. Eu fi-
co ali no telefone e ougo — € enge-
nheiro, é advogado, ¢ mecinico, to-
do mundo quer vir fazer o curso de
especializacao aqui, para fazer tera-
pia, para abrir um consultorio e pa-
ra poder trabalhar. Hoje o que hd de
interesse! Acho que, antes, havia
medo, nio sei se as pessods tinham
medo de se encontrar, nio sei se foi

ccimentos,
mas sozinha nao teria
coragem para criar
a primeira
clinica-escola em
540 Paulo.;,‘/

isso que fez com que as pessoas, du-
rante tanto tempo, nao quisessem
estudar Psicologia.

A propria regulamentacao da pro-
fissdo s6 se deu em 1962 e nio foi
facil consegui-la. Nao foi ficil entre
0s psicologos — cu estou aqui di-
zendo “entre os psicologos’’, mas
nao havia psicélogo! —, nao foi fi-
cil entre os candidatos a psicologos,
porque o curso de assistente social
tinha uma cadeira, os filosofos ti-
nham uma cadeira, os pedagogos ti-
nham uma cadeira, ndo sei que ou-
tra faculdade tinha uma cadeira de
Psicologia.

Todos esses grupos reivindica-
vam a paternidade do futuro psico-
logo. Cada um queria disputar e de-
terminar onde o psicologo deveria
ser formado. Havia uma divergéncia
entre os futuros psicodlogos.

Foi com muito custo que conse-
guimos dizer: “Olha, nenhum de
nds serd o futuro formador do psi-
c6logo. Temos que criar um curso
que seja realmente um curso prepa-
rado, credenciado, nio sé oficial-
mente, mas com todas as possibili-
dades de formar teorica e pratica-
mente o futuro psicélogo. No fim de
tanta discussdo, a4 gente conseguiu
chegar a um acordo sobre o curso
e 0s que ji estavam exercendo a
profissio poderiam se registrar, com
alguns requisitos.

56

Na regulamentacio da profissio
tivemos uma luta entre os futuros
psicologos. Quantas reunioes a gen-
te fazia, quantas discussoes a gente
fazia, meu Deus do céu! Noites €
noites perdidas cm discussoes ¢ cu
sempre mantendo esta linha, com
alguns colegas, de que o curso de-
verid ser um terceiro, um quarto
curso, um curso proprio. Tinha que
nascer um curso de Psicologia.

PERCURSO — Independente des-
ses outros?

Madre Cristina — Independente
desses outros. O de pedagogia, O
nosso, no fundo ja era um curso de
Psicologia. Tanto que, em 1962, dis-
seram: ‘‘Nasceu um curso de Psico-
logia™, e eu disse: “No Sedes nasceu
um curso de Pedagogia”, porque ele
pode existir com as caracteristicas
da Pedagogia.

O maior obstaculo vinha da par-
te dos médicos, porque os médicos
acharam que a palavra terapia era
privativa deles. Entao houve uma
disputa muito grande, uma briga
muito grande...

Para comecar, tratamos de regu-
lamentar a profissio e criar o curso
junto, para sair meio por baixo do
pano. E a palavra psicoterapia nao
pode aparecer como fungido, apare-
ceu como ‘“‘problemas de ajusta-
mento” ... Quando a gente pensa
que estd isso tudo esta tao ultra-
passado!

Aqui em Sio Paulo, pessoalmen-
te, eu nfo tive 4 reacdo contrdria dos
médicos, porque eles, principal-
mente os da Pinheiros, da USP, pe-
diram para cu dar um curso para
eles. Nao sabiam nada de Psicologia.
Entao, todas as quartas-feiras eu da-
va um curso. Era um curso livre, no
sentido mais radical do termo, por-
que nao havia matricula ou fiscali-
zacao de freqiéncia, a porta ficava
aberta e entrava quem queria. NO
geral, o curso tinha, em média,
100/120 alunos.

Eu dava um curso de Psicologia
para médicos e eu era psicologa, de
maneira que eles nao podiam vir bri-
gar com a gente. Mostravamos que
havia campo para todos. E mostra-
vamos o limite do psicologo — o
psicologo ndo pode fazer a parte de
medicacio, de internamento — tu-
do isto que hoje nos sabemos, mas
que cra uma grande novidade na



época. Este curso durou virios anos
e estabeleceu um contato muito
bom entre médicos e psicologos.
Tanto que, quando criamos o cur-
so de Psicologia Clinica, muitos mé-
dicos vieram se matricular, o que foi
uma novidade — um médico se ma-
tricular numa faculdade para fazer
um curso de Psicologia Clinica.

Engracado! Tdo pouco tempo... E
a aceleracio da Historia, nfo é? As
coisas acontecem tdo rapidamente!
Quem poderia prever que em tio
pouco tempo isso iria se desenvol-
ver nesse ambito, nessa dimensiao
que hoje estd?

PERCURSO — Antes da regula-
mentacao da profissio, em que se
trabalhava mais? Havia mercado de
trabalho para o “psicologo’?

Madre Cristina — Veja, abrir con-
sultdrio particular, alugar uma sala
e receber pacientes, isso era exece-
¢30. As pessoas trabalhavam em ins-
tituicdes, mas como a procura na cli-
nica do Sedes era enorme... Hoje a
clinica do Sedes tem outra funcao,
ndo € para a pratica dos alunos. A
clinica existe por uma questio de
Justica Social. E para que os pobres
também possam ter um bom equili-
brio emocional. Nao é uma clinica
para aprender com pobres e depois
aplicar com ricos. A clinica do Se-
des, 14 na Rua Caio Prado, aquela em
que comegamos, Ndo era para po-
bres, era para quem quisesse ser co-
baia. E como quem conhecia mais,
quem estavd mais em contato eram
0s ricos, o pessoal do nivel social
dos alunos, eram principalmente os
ricos que procuravam ¢ sobretudo
na parte de orientacao. Eu trabalha-
va muito com orientacao de pais,
dava muitos cursos de orientacao
para orientacdo de pais. Eu dei cur-
so do Amazonas até o Rio Grande
do Sul. Era tanta novidade! Univer-
sidades me convidavam, ou entio a
prefeitura, o Estado ... para dar pa-
lestras e as vezes chegavam a fazer
feriado na cidade, feriado escolar,
para os professores assistirem ds pa-
lestras. Entdao, eu me via num cine-
ma, com mil, 1200 pessoas. Eu pen-
sava: “Meu Deus, o que € que eu
vou falar para um nivel de zero a
cem!” Porque ali estavam professo-
res das Universidades, normalistas,
mies de familia que nunca tinham
ouvido falar em Psicologia. Psicolo-

gia comecou como profissdo come-

¢ando cOmMO respostd 4 Uma neces-
sidade, resolvendo problemas. Ti-
nha, por iss0 mesmo, uma aceitagao
enorme. Nossa clinica era muito
procurada. Eu atendia as dez primei-
ras pessoas que chegavam. Havia
pessoas que dormiam 14 para pegar
vaga no dia seguinte. Achava cruel
ver gente naquelas filas, mas eu di-
zia: ‘O que € que eu vou fazer?”’. A
Psicologia é uma coisa boa, é uma
coisa que dd as pessoas condi¢des
para resolverem seus proprios pro-
blemas. Tanto que nds comegamos
numa casinha pequenininha — eram
duas salas so e ali a gente fazia tu-
do. Mais tarde, quando a faculdade
construiu um outro prédio, ja nos
sentiamos mais donas, tinhamos um
andar! Depois, ficou pequeno tam-
bém. Mas os alunos chegaram um
dia e disseram: ‘““Vamos construir
uma clinica para a.senhora’. Eu dis-
se: ‘O qué? Voces estdo loucos?”” B
eles: “Nao, nb6s vamos .construir,
tem muito terreno ai’’.

Na Rua Caio Prado ha um prédio
de quatro andares... Foram os alu-
nos que me deram de presente.
Mandaram construir aquele prédio.
Fizeram tudo: acharam engenheiro,
arquiteto, arranjaram material, fize-
ram campanha, fizeram tudo. Mon-
taram a clinica porque eles queriam.
Era tal a necessidade, nao cabia mais
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naquele andar da faculdade.

A clinica foi se expandindo. Au-
mentou o nimero de pacientes e de
alunos. Os alunos nio queriam ir
embora. Se formavam, mas queriam
continuar trabalhando na clinica.
Até que 14 também ficou pequeno.
Vendemos o prédio e com o dinhei-
ro construimos este aqui onde esta-
mos hoje. ;

PERCURSO — O Sedes é uma
escola?

Madre Cristina — Nio é funda-
mentalmente uma escola. Aqui € um
espaco politico para as pessoas que
quiserem refletir e encontrar um no-
vo modelo de sociedade. Tudo que
existe deve existir em funcgao disso.
Em funcio da solu¢io de um pro-
blema que € a Justica Social. Foi
sempre este o problema que me
preocupou na vida — a Justica So-
cial, como resolver este problema
ta0 amplo.

PERCURSO — Por que tantos
cursos de psicoterapia?

Madre Cristina — Sempre fiz
questdao de nao manter uma linha
sO. De vez em quando me telefonam
dizendo assim: “A senhora conhe-
ce a sociedade de hidro... hidrote-
rapia?”’ Nio sei, nem me lembro o
nome, mas umas coisas assim que
vOoce nunca ouviu falar, porque ho-
je em dia todo mundo resolve criar
uma linha nova, a sua propria. Isto
nao! Mas ha linhas consagradas. Por
exemplo, o psicodrama, quer vocé
aceite ou nao, existe. A psicandlise
é evidente... Freud foi o grande ted6-
rico, deu a grande virada dentro da
Psicologia. Acho que podemos di-
zer assim: antes de Freud e depois
de Freud. Os que vém apds, ou $ao
scus discipulos ou renegam o mes-
tre. Mas todos o levam em conside-
racao. Eu acho que o Freud marcou,
abriu para a psicologia o caminho
certo. Agora é aperfeicoar, é conti-
nuar marchando.

Temos aqui Gestalt, o Psicodra-
ma, Psicodinimica, Terapia de
Abordagem Corporal. Temos as di-
ferentes linhas. Uma coisa que te-
mos conseguido ¢ que foi um dos
objetivos do Sedes € uma corrente
respeitar a outra. O que nao quer di-
zer concordar. A psicanilise no fi-
ca chamando o psicodrama de tea-
trinho, e o psicodrama nio vem
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chamar a psicandlise de exploracao
que deita as pessoas no sofd e ganha
dinheiro. Todas essas correntes sdo
sérias, sao caminhes diferentes e to-
das podem contribuir enor-
memente.

A minha preferéncia é sempre pe-
la psicodinamica de base analitica,
mas isso é uma preferéncia pessoal
— cu nunca faria psicodrama, mas
isso nao quer dizer que cu Nao va-
lorize o psicodrama. Quisemos
manter aqui essa diversidade de
linhas.

PERCURSQO — A senhora entende
que a origem do Sedes de hoje &
aquela clinica da Rua Caio Prado?
Madre Cristina — E. Porque aque-
la clinica da Caio Prado nio foi s6
clinica, sO atendimento psicolégico.
Foi um centro politico.

PERCURSQO — Ja havia essa inspi-
racio naquele tempo?

Madre Cristina — Havia. O andar
térreo de 14 era de quartos e banhei-
ros, principalmente no tempo da re-
pressio, para 4 gente guardar e es-
conder os refugiados. As reunides
politicas se davam la na clinica. Es-
te aspecto politico nunca foi relega-
do. Alids, nas minhas aulas — eu fui
professora por 35 anos — eu nunca
dissociei a Psicologia da Politica.
Sempre encontrava um jeito de fa-
zer aligacdo. Os alunos nio podiam
se queixar de nio ter 0 que estudar.
Eles tinham que ler muito, eles ti-
nham que trabalhar muito. Mas sem-
pre acompanhando o estudo da Psi-
cologia com o problema politico,
porque eu acho que fazer psicolo-
gia € trabalhar para levar um confor-
to maior para os homens. A pessoa
briga com o0 mundo na medida em
que nio estd feliz com ela mesma.
Se esta feliz com ecla mesma, briga
com mundo, ndo emocionalmente,
mas sim racionalmente — briga com
o mundo combatendo o que no
mundo hi de errado. E nao briga
por brigar. Para fazer uma transfor-
macido da sociedade, para trazer ao
mundo um outro modelo de socie-
dade, é preciso pessoas bem ajusta-
das, Eu via, por exemplo, naqueles
grupos politicos, pessoal de esquer-
da, discussoes sem razao de ser. Um
dizia: “‘Esse € um gravador’ e 0 ou-
tro dizia: ““Nao, esse € um gravador™
e ficavam horas brigando, porque

um queria ter a Gltima palavra que
0 outro nio largava. Na verdade, co-
locavam problemas emocionais na
discussao! Para transformar a socie-
dade é preciso um mundo de pes-
soas ajustadas. Para repartir, deixar
um pouco o seu dinheiro e dar para
0 outro, as pessoas tém que estar
ajustadas. Por que essa gente ai com
trilhdes? Eu teria vergonha de ser
tAo rica desse jeito. Mas € a insegu-
ranca, se o dinheiro faltar parece
que... Para repartir, € preciso estar
bem ajustado.

Claro que nio € a Psicologia que
vai fazer a revolucio social. Mas a
Psicologia € um instrumento muito
importante para transformar as pes-
s0as € para levar as pessoas a um me-
Ihor ajustamento, a ter uma visao
melhor do mundo e, portanto, uma
consequiente melhor solugiao dos
problemas deste mundo.

Politica e Psicologia sempre esti-
veram juntas. Esta era a visao da cli-
nica, mas nao era a visao da facul-
dade que funcionava na Rua Mar-
qués de Paranagud. A Faculdade cra
eclética no sentido mais absoluto do
termo. Eu lecionava 14, ao lado do
presidente da TFP, Plinio Correia de
Oliveira. Imagine as distancias... Es-
te Sedes eu nao gostaria que fosse
eclético. Nao quer dizer que todo
mundo deva pensar da mesma ma-
neira, pelo amor de Deus! Se assim
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fosse, ndo se cria para frente!l Mas
gostaria que todo mundo tivesse O
mesmo objetivo. O mundo tem que
sair do sistema capitalista ¢ tem que
procurar um modelo de socialismo.
Achei otimo que o Oriente tivesse
acabado com todos aqueles socialis-
mos que nao funcionam, para pro-
curar um novo modelo de socialis-
mo, que vird daqui a dez anos, mil
anos ou um milhdo de anos, nao im-
porta. O que importa € comecar.
N6s tinhamos que formar psico-
logos preocupados com o problema
social, preocupados com o outro. E
nao psicologos que se fecham no
seu consultorio preocupados apenas
em ganhar dinheiro. Nao! Precisa ga-
nhar dinheiro, € uma profissao ¢ os
profissionais tém que viver disso.
Mas que nio scja o objetivo.
Quando se fala: ““Vamos fazer psi-
coterapia em institui¢des, vamos fa-
zer psicoterapia para pobres’’,
pensa-se logo em psicoterapia bre-
ve e psicoterapia de grupo. O que
€ iss0? Entao existe psicoterapia pa-
ra rico e psicoterapia para pobre?
Eu acho que existem indicag¢oes
para grupo, indicacdes para psico-
terapia breve, independentemente
do problema econdmico da pessoa.
Na pritica isto nao acontece, mas tu-
do isso deve ser uma preocupacio
fundamental do psicélogo. Por que
na pratica nao pode acontecer que
a psicoterapia seja a mesma para O
rico e para o pobre? Por que eu te-
nho que fazer grupo para o pobre
e para o rico posso fazer 10 anos de
diva? Isto deve ser uma interrogagao
que deve atormentar e deve angus-
tiar o psicélogo. E se ele ficar bem
angustiado, eu digo: “Nao leve es-
ta angustia para o scu psicanalista!
Sustenta esta angustia! Porque esta
anglstia € produtiva, esta angus-
tia vai gerar em vocé uma transfor-
magao!”’
Eu gostaria que todos os psicolo-
gos fossem assim: atormentados pe-
los problemas de injustica.

PERCURSO — Gostaria de acres-
centar mais alguma coisa?

Madre Cristina — Gostatia que
a Comunidade Sedes assumisse O
compromisso com a revolugao so-
cial e que PERCURSO tivesse um
longo percurso, sempre debrucga-
do sobre o problema da Justica
Social.
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