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O dom e o crédito:
reflexdes sobre o
final de analise

Eliana Borges Pereira Leite

O sonho é a "via real" para o inconsciente, dizia Freud.
O desejo de ser analista também tem raizes no
inconsciente infantil, como mostra este sonho, no qual o
dom se transforma em crédito.

Para Fernando Cantalise Medeiros e Luis Carlos Menezes...
por uma certa escuta, certas falas, cerios siléncios...

stas reflexdes comecgaram a se organizar a
patrtir da ocorréncia de um sonho. Nada mais
corriqueiro do que isso no nosso dia a dia de
psicanalistas. Ainda mais se o sonhador € ele
mesmo psicanalista e se v&, entdo, pensando sobre seu
sonho. Nzo & dificil imaginar que todas a manhis e, por
vezes, até no meio da noite, muitos analistas acordem
e, compelidos a propor a si mesmos a regra fundamental,
se ponham a refletir, mobilizados por estes enigmas do
inconsciente. Menos usual, entretanto, € que escrevam
ou falem a respeito, a ndo ser no aconchego de suas
anilises ou de uma amizade bem préxima.

Estas observacdes me remetem a um tempo inicial
da histéria da psicanilise,"quando grande parte do que
se falava ou escrevia era ilustrado por produg¢des pes-
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soais de seus pioneiros, seus sonhos e atos falhos, a
comegar pelos do préprio Freud. Com o passar dos anos,
a pritica psicanalitica veio a fornecer aos analistas
grandes quantidade do assim chamado “material clini-
co”. Gradualmente, eles foram deixando de utilizar suas
préprias formacgdes psiquicas como ilustragio de suas
formulacdes tedricas. A psicandlise ficou, sem ddvida,
mais confortivel, particularmente diante das criticas que
lhe eram dirigidas pela ciéncia estabelecida daquela
época inicial, quanto 2 imprecisio de seu método € 2
credibilidade das suas conclusées. Fundamentar as ela-
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boracoes tedricas nos acontecimen-
tos da clinica cotidiana, poder apro-
xim4-los e confronti-los através das
discussdes clinicas e supervisdes,
tornaram-se gradualmente procedi-
mentos permanentes que dio sus-
tentagio 2 nossa atividade e valida-
de 4s nossas proposicoes.

A dialética entre o particular do
caso clinico e o geral do corpo
tebrico permanece o motor da pro-
duciio psicanalitica. Freud a susten-
ta ao longo de toda a sua obra € o
mesmo fazem as geragcdes de ana-
listas depois dele. A exposicio € o
recurso 2 clinica, A sua diversidade
e 3s suas surpresas sio condicdes
necessarias, tanto quanto a elabora-
¢do tedrica, para que o analista per-
mane¢a enquanto tal, enquanto
analista, em constante questiona-
mento e movimentacio, nunca se
acomodando 2 ilusio de uma ver-
dade dltima sobre seu objeto.

Continua sendo, entretanto, no
plano do particular, na intimidade
de sua anilise pessoal, que cada
analista se aproxima € se apropria,
afinal, do modo de operar da psica-
ndlise. Por um lado, porque € s6
nesta condi¢io que se pode conhe-
cer o trabalho de outro analista - o
seu. Por outro, porque s6 nesta
posicio, como analisando, € possi-
vel verificar a realidade psiquica “ao
vivo”, de modo a reconhecer sua
existéncia subjetivada, experimen-
ta-la. Afinal, a experiéncia psicana-
litica ocorre a portas fechadas, sem
demostracdes nem testemunhas. E
algo que nio se ensina, mas se
transmite, € isso somente na medida
em que se nos apresentam os sen-
tidos possiveis de nossos sonhos,
lapsos e sintomas, em que nos de-
frontamos com nossas dores € resis-
téncias, em que somos tomados
pela transferéncia, reconhecemos
nossos desejos e conflitos. E assim,
nos divds daqueles que nos recebe-
ram como analisados, que construi-
mos o niicleo do que, como Freud
em Andlise termindvel e intermind-
vel, 2u denominaria de convicgdo,
ndo quanto a um conjunto de ver-

dades reveladas (pois nio se trata
de uma questio de fé), mas quanto
2 natureza e s possibilidades do
método psicanalitico, como instru-
mento de reconstitui¢io da histéria
psiquica de cada um e de sua re-his-
toriza¢do continua.

O contato com os pacientes,
por sua vez, tem o poder de relan-
car, de recolocar em pauta estas
questdes, convocando em cada
analista a disponibilidade para revi-
sitd-las sob dngulos diversos, con-
duzindo assim a4 continuidade e 2
ampliacio permanente de sua ani-

lise. Sem duvida, no desenvolvi-
mento desta convicgio, o final da
andlise, enquanto encerramento das
sessdes que se teve com outro ana-
lista, é uma experiéncia de natureza
particular, fundadora, da ordem de
um rito de passagem a partir do qual
cada um verifica, em si préprio e em
sua clinica, a constituicio desta
identificacdo a fungdo, ac lugar
analitico, resultado da elucidagio,
ao longo do trajeto, de sua histéria
psiquica particular e do enredamen-
to nela do seu desejo de ser analista.

Embora, como disse, jd ndo uti-
lizemos com tanta freqiéncia exem-
plos de nossas préprias anilises

74

para ilustrar as constru¢es que ex-
pomos acs colegas, € ainda esta
experiéncia que continua sendo a
matriz privilegiada de nossas desco-
bertas e da validacio pessoal que
cada um de nés faz do método.
Neste processo incessante reside
nossa identificacio com Freud, e é
também dai que advém a nossa
reabertura constante, a manutencao
da nossa capacidade de escuta na
posicdo de analistas daqueles que,
por sua vez, Nos procuram.

E nesse contexto que, vez por
outra, escrevendo ou falando, os
psicanalistas voltam a mencionar as-
pectos de suas anilises. Escrever ou
falar para colegas sio também oca-
sides de dar continuidade ao pro-
cesso analitico, uma vez que, quer
o explicite ou ndo, o analista estd
sempre implicado naquilo que ex-
pde, ainda que sob a aparéncia de
um caso clinico ou de um fragmento
de teoria. Refletir sobre nossas pro-
prias formacdes do inconsciente é
entio mais uma forma, por certo das
mais fecundas, de fazer funcionar a
psicanilise.

E nesta perspectiva que me dis-
ponho a comentar este sonho que
me ocorreu hi um certo tempo,
num periodo em que ainda dispu-
nha do conforto do divi e da escuta
do meu analista, e a tecer algumas
consideracoes que a partir dai fui
elaborando, relacionadas particu-
larmente a este movimento de en-
contro entre a histéria pessoal, a
teoria e o método.

O sonho...

"Encontro-me em um ambiente
que desconbego, na penumbra,
como se acabasse de entrar em um
recinto mal iluminado. Receosa, as-
sustada, vou acostumando os olbos
e olbando ao redor. Vejo que estor
em uma sala ampla. As paredes tém
desenhos, incrigoes, como em tem-
plos antigos. Ao fundo do recinto hd
uma silbueta clara, pouco nitida,
como se fosse feita de véus, branca,



imaterial, um fantasma, um espec-
1ro. Me vém a mente as palavras: ‘E
Cassandra, a profetisa de Troia”.
Sem me dar conia de ter andado,
vejo-me diante dela e ja nao é ima-
terial. E uma mulber. Vejo-a agora
nitidamente e, para minba surpre-
sa, ela tem o mewu proprio rosto”.

... € O quE se seguiu

Ao acordar, eu me lembrava
vivamente do sonho e sentia uma
inquietagdo, uma apreensio, acres-
cida da curiosidade de conti-lo ao
meu analista, o que pude fazer na
sessio daquele mesmo dia.

Inquirida por ele, disse-lhe que
o que mais me chamava a atencio
era o clima de apreensio de quando
acordara, que estava presente no
inicio do sonho, desfazendo-se no
final, e que voltara no inicio daquela
sessio. Também me inquietara o
rosto que se revelara ser o meu
proprio.

Ele mencionou os receios com
os quais eu havia iniciado minha
anilise anos antes. Fez assim, com
tato, a assimilacfo entre o contexto
do sonho e aquele do qual compar-
tilhdvamos. Lembro-me de, a partir
dai, ter passado parte de sessdo
evitando deliberadamente falar da
primeira associagdo que se seguira
26 sonho naquela manha. Apontada
nesta estratégia evasiva, acabei por
revelar que tinha me lembrado da
tradicio da Grécia antiga segundo a
qual as pessoas iam consultar o
Oriculo de Delfos em busca do
saber sobre seus destinos. No so-
nho, analogamente, eu ia ao encon-
tro da profetisa, acabando por en-
contrar a mim mesma.

Ao longo do resto da sessio, foi
ficando dlaro para nés que o sonho
figurava o meu percurso analitico €
que eu considerava a possibilidade
de seu encerramento. Era uma idéia
que de fato ji havia me ocorrido, sob
diversos disfarces e deslocamentos,
até entdo nio comunicados. No so-
nho, surgindo desta maneira quase

manifesta, passava a4 ser uma idéia
afirmada, sem mais evitagbes.

Os meses que se seguiram fo-
ram efetivamente dedicados ao en-
cerramento da anilise. Foi eviden-
temente uma tarefa rica e
emocionalmente intensa. Por vezes
experimentava uma vivéncia de eu-
foria, de desembaraco € aquisi¢io,
que acompanhava os momentos de
balango positivo, de reconhecimen-
to das transformag¢des obtidas ao
longo do percurso. Em outros mo-
mentos, surgiam sentimentos de de-
pressio e soliddo, tanto em fungio

da percepgio de minha singularida-
de enquanto pessoa, quanto em
relacio 4 separagio iminente do
analista. Esta vivéncia me levou a
considerar mais atentamente a dis-
tingio entre a fun¢io do analista e
a sua pessoa propriamente, en-
quanto um outro, possivel seme-
lhante que continuava desconheci-
do. Creio que € nisso que consiste
o que se costuma chamar de “disso-
lugio da transferéncia”. Nio porque
esta se dissolva e se deixe de dirigir
ao analista pensamentos e afetos,
processo que s vai ocorrer lenta-
mente, 2o longo dos meses poste-
riores ao final das sessdes, mas por-
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que, simultaneamente, € possivel
dar-se conta justamente da natureza
de deslocamento, da natureza
“trans” (de algo que passa por,
como em transiitorio, transparente)
destas vivéncias. Véem-se entio,
como em um efeito de “deslocamen-
to” da pessoa do analista, os papé€is
que o mesmo se prontificou a acolher
e desvendar, e as posicdes subjetivas
que fomos ocupando e reconhecen-
do gracas a esta parceria.

A destituicio: primeira
interpretacio

Uma interpretagio, € por Freud
que o sabemos, nio chega nunca a
esgotar as possibilidades de sentido
de um sonho. Ele afirma isso em
1900 e volta a afirmi-lo em 1925, em
um pequeno artigo intitulado O k-
mite da interpretabilidade dos so-
nhos, acrescentando que se podem
agregar ao sonho novos possiveis
sentidos ao longo de meses, por
vezes ao longo de anos, em funcio
do aprofundamento do processo
analitico do sonhador, que vai tor-
nar possivel o acesso e conexdo de
elementos do sonho que permane-
ceram ignorados em uma primeira
tentativa de interpretagdo. A sus-
pensio do recalcamento pode ir
progressivamente liberando novos
sentidos. Por outro lado, muitas ve-
zes é com a primeira interpretagao
que nos contentamos, desde que
ela esclareca algo do momento da
andlise em que o sonho ocorre. Os
elementos do sonho nio desvenda-
dos nesta ocasiio sem divida pode-
rdo vir 2 tona também em diversas
outras formagdes do inconciente,
em momentos mais propicios € de
maneira mais acessiveis.

Quanto ao sonho que relatei, a
interpretacio surgida na sessio, se-
gundo a qual eu ponderava a pos-
sibilidade de encerramento da ani-
lise, centrava-se na passagem da
posicio de alguém que vai consult-
ar uma figura que detém um saber,
para uma nova posigio na qual nio
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havia mais a quem consultar, e isto
através da transformacio da profe-
tisa na figura de uma igual, uma
mulher, eu mesma. O sonho figura-
va assim o processo de destituicio
do papel de inicio atribuido ao ana-
lista enquanto aquele que sabe. A
apresentacio, resto afetivo que liga-
va o inicio do sonho ao inicio da
andlise, como bem pontuara meu
analista, tinha se transformado em
apreensio diante desta nova posi-
¢io. Delineava-se a possibilidade de
nio mais precisar de um ordculo.
Assim, colocava a mim mesma, em-
bora apreensiva, como destinatiria
de minhas interrogacdes e possivel
conhecedora das respostas, nio pro-
féticas, mas simplesmente humanas.
O esclarecimento deste conteido foi
o que bastou para pdr em curso o
processo que, como descrevi, desen-
volveu-se nos meses seguintes.

O trabalho do sonho

O sonho, entretanto, nio era
do tipo que se deixa esquecer. Pos-
teriormente tornei a pensar nele em
diversas ocasides. Algumas vezes
sua lembranga ocorreu em conexido
com leituras que estava fazendo,
situagdes da clinica ou da vida pes-
soal. Era chamado 2 tona por aso-
ciagdo a outros materiais, e ao reto-
mé-lo eu me dava conta de que seu
contetdo ora esclarecia, ora era es-
clarecido por aquilo que, da clinica,
da teoria ou da vida, tinha suscitado
a lembranga. Tanto foi possivel pen-
si-lo funcionando como apoio para
uma série de associagdes desenro-
ladas a partir de sua evocacio,
como percebé-lo ressignificado no
a posteriori, ganhando novos senti-
dos, o que, vez por outra, continua
acontecendo até hoje. Eu verificava
assim, no prosseguimento da elabo-
ragio do sonho, o jogo do antes que
s6 se completa pelo depois, que por
sua vez foi pelo antes determinado,
o movimento dialético essencial do
método psicanalitico.

Seguir o exemplo que Freud

nos oferece, na interpretacio do
sonho da injecio de Irma e em
tantos outros, foi a forma que en-
contrei para organizar as associagd-
es, construgdes e sentidos que fo-
ram emergindo deste movimento.

"Encontro-me em um ambiente
que desconbeco, na penumbra,
como se acabasse de entrar em um
recinto mal iluminado. Receosa, as-
sustada, vou acostumando os olbos
e olbando ao redor”.

Estas frases iniciais do sonho
referem-se 4 estranheza, ao desco-
nhecimento, tanto relativo ao meu
psiquismo (mal iluminado) quanto

ao processo analitico (a penumbra).
Segue-se um cauteloso processo de
familiarizag¢do, com um e com ou-
tro, e de busca de referéncias.

"Vejo que estor em wuma sala
ampla. As paredes #ém desenbos, ins-
crigbes, como em templos antigos”.

A sala ampla refere-se ao inte-
rior, ao estar dentro. Os desenhos e
inscricbes nas paredes me levam a
pensar na arqueologia, pela qual
tinha muita curiosidade na época de
gindsio. Posteriormente, quando
comecei a trabalhar com adolescen-
tes em atendimento de orientacio
vocacional, voltei a encontrar refe-

N

réncias 4 arqueologia como uma

76

representacio tipica, privilegiada,
do desejo de alcangar vastos conhe-
cimentos, de grandes e herb6icas
descobertas, de resolver mistérios
insondaveis. De certa forma, se po-
deria pensar nessa representagio
como sucessora de teorias sexuais
infantis. Também me ocorre a lem-
branga do gosto de Freud pela ar-
queologia, que o levou a ter uma
preciosa colecio de objetos arqueo-
l6gicos em seu consultério e a com-
parar o trabalho do analista ao do
arqueblogo, que vai reestabelecen-
do a histéria conforme vai desco-
brindo as cidades soterradas. Freud
também comparava o trabalho de
interpretar as formacdes do incons-
ciente ao de decifra¢io das linguas
antigas, € o prdprio socnho a uma
carta cifrada a ser estabelecida a
partir do pictural, do figurativo, até
se formular o sentido. Assim, até
aqui, o sonho parece estar se vol-
tando sobre si mesmo, dando indi-
cacbes sobre seu proprio modo de
formacio e sobre a antiguidade do
contetdido nele oculto. Além disso,
aponta para uma posi¢Zo em que
estou identificada a Freud neste
processo de exploracio e descober-
ta, tanto dos meus préprios textos
cifrados quanto a psicandlise. Toca
assim, certamente, na fonte infantil,
no desejo de saber que sobredeter-
mina a escolha do meu oficio.

“do fundo do recinto bd uma
silhueta clara, pouco nitida, como
se fosse feita de veus, branca e ima-
terial, um fantasma, um espectro’”.

O sonho se expressa por ima-
gens, por cenas que se sucedem, s
quais acrescentamos uma legenda
quando fazemos sua narrativa. Nes-
ta cena, entio, hd um wvulto e, na
legenda, o fantasma. Os restos diur-
nos que utilizamos para compor
nossos sonhos siao escolhidos da
nossa vida cotidiana. Se lidamos
com a psicandlise diariamente, seu
vocabulirio e suas concepgdes cer-
tamente também podem vir a cons-
tituir-se em material disponivel para
a elaboracio onirica.

O fantasma desta cena me faz



pensar na situagdo do fantasma na
terminologia psicanalitica. E um ter-
mo 24s vezes criticado por ser uma
traduciio decalcada do francés “fan-
tasme”, que se refere 2 fantasia in-
conciente. Traduzir “fantasme” por
fantasia talvez seja mais preciso. Ao
preferir o termo “fantasme”, no en-
tanto, os tradutores introduzem ai
uma ambigiiidade que a meu ver faz
um interessante acréscimo de senti-
do. A fantasia, qual um fantasma, é
a assombragio do neurdtico, aquele
que vive e se relaciona ndo confor-
me o atual, mas sob a influéncia de
sua relagio psiquica com seus obje-
tos intemos. De certa forma, ao
longo de nossa vida somos todos
um tanto “assombrados”, e é na
andlise que nos dedicamos a reco-
nhecer nossos fantasmas, exorciza-
los quando possivel ou, pelo me-
nos, identificar suas apari¢oes e
interferéncias.

No sonho, este fragmento da
visio do fantasma parece ser um
indicio antecipador. Anuncia a pré-
xima cena, o que ela guarda, o que
vai se revelar: a fantasia.

"VMe vém & mente as palavras: “E
Cassandra, a profetisa de Troia.”

Penso, com certo humor, que
ai estou eu, na inusitada situagio de
ser apresentada pessoalmente ao
meu fantasma. E o fantasma tem o
nome de Cassandra - uma figura
tragica.

Sua apari¢io no sonho me leva,
como arquedloga amadora, a tentar
resgatar o trago de sua passagem na
minha meméria. Vou encontri-la na
adolescéncia novamente, na época
do colegial, quando durante alguns
meses me dediquei 2 leitura dos
classicos da literatura grega. Cassan-
dra estd implicita, apenas mencio-
nada, tanto na Iliada quanto na
Odisséia, os grandes poemas €picos
de Homero, tendo voz € presenca
como protagonista nas Tyoianas, de
Eurfpedes, e em Agamenon, tragé-
dia de Esquilo que abre a trilogia da
Oréstia. -

O questionamento quanto ao
seu surgimento no sonho se amplia

a partir de um comentirio de uma
amiga a quem contei meses depois
de té-lo sonhado. Na oportunidade,
uma dessas conversas que se costu-
ma ter entre colegas de consultdrio
nos intervalos de atendimento, fala-
vamos justamente sobre finais de
anilise. Seu comentirio teve o valor
de uma interpretagio, pelo poder
que demonstrou de ressignificar
todo o sonho, evidenciando que se
faz andlise em muitas outras situa-
¢des além da mais convencional. A
observagio foi de que Cassandra
era profetisa, mas ninguém acredi-

tava nela, fato esclarecido nas duas
tragédias que mencionei mas do
qual eu até ai niio tinha me recor-
dado. Cassandra entio tinha o doms,
mas nio tinha o crédito.

A partir desta pontuagdo, pas-
sei a considerar sua figura como
resultado de um amplo processo de
condensagio que operava no so-
nho e que me parece poder ser

" desdobrado em diversos planos as-

sociativos.

Para comegar, Cassandra é uma
figura mitica. Habita um tempo tdo
longinquo que se perde para além
da histéria e mergulha na lenda. A
natureza lenddria da personagem,
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na qual a realidade histérica perde
sua nitidez, faz pensar por analogia
na prépria natureza da fantasia do
neurdtico, cuja origem se perde no
mito, na infincia, levando-nos
como analistas a renunciar a distin-
cdo entre o histérico € o ficcional e
a voltar nossa escuta para a realida-
de psiquica.

Assim, Cassandra aparece no
meu sonho provavelmente conden-
sando aspectos de minha histéria e
fantasia que se perdem no tempo
“pré-literdrio” da minha infincia,
para além da memoria. Abrem-se af
novas possibilidades de sentido nio
abordadas quando da ocorréncia do
sonho. Retornar a propria histo-
ria/lenda de Cassandra talvez possa
entio me conduzir estes contetidos.

Cassandra era uma das filhas de
Priamo e Hécuba, reis de Trbia,
associagio que me langa ao cendrio
da novela familiar. Ao invés de se-
guir a vida prevista para a maioria
das jovens de sua sociedade, as
atividades da corte, os jogos, os
bordados, o casamento, ela havia se
dedicado a uma fungio particular,
uma vocacgio, a de sacerdotisa de
Apolo. Este era o deus que concedia
o dom da vidéncia, o deus dos
oraculos (como o de Delfos, de que
me lembrei na manhi seguinte ao
sonhe). Para receber o dom, no
entanto, as jovens sacerdotisas de-
veriam passar por um ritual € se
deixar possuir por eles. Apolo ena-
mora-se de Cassandra e lhe conce-
de o dom de profetizar, a que ela
aspira ardentemente. A moga, por
sua vez, ndo corresponde 2 sua
paixdo e nio se entrega. Irado, o
deus nio pode retirar-lhe o dom,
mas retira-lhe o crédito. O dom de
nada lhe servird. Cassandra, tanto
quanto Edipo, é obstinada em seus
propositos € tragicamente impoten-
te face a seu destino.

A figura de Cassandra, ficando
com o dom de Apolo sem arcar com
sua parte no ritual, faz pensar em
um momento particular do percurso
da crianca, da menina, diante da
descoberta da diferenca anatémica
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entre os sexos. Sendo esta diferenca
de inicio percebida imaginariamen-
te como uma falta, ela tudo faz para
contorni-la, e uma estratégia possi-
vel pode ser apossar-se simples-
mente do que faz o outro parecer
completo. O dom, que Cassandra

o espertamente surrupia de Apo-

lo, parece figurar ai como para a
crianga o pénis, enquanto suporte
imagindrio de falo. Cassandra apos-
sa-se deste dom/falo de modo a
sanar sua suposta falta/castracio,
com a qual teria de se defrontar caso
cedesse aos desejos de Apolo. O
descrédito com que ele a castiga
pode entio figurar a ineficicia desta
manobra. A ilusio € desfeita. Nio é
ter o dom que faz Cassandra (a
menina) ser completa (ndo-castra-
da). A equagio imagindria
dom=falo fica exposta em todo o
seu engodo, toda a sua fragilidade,
se ainda se levar em conta que o
préprio Apolo, que concede a vi-
déncia, nido é todo-poderoso. Nio
previu, nio pdde evitar ser engana-
do por Cassandra, € tampouco pdde
retirar-lhe o dom uma vez concedi-
do. Pode apenas fazi-la dar-se con-
ta de que ndo € disso que se trata.

Assim, o fantasma que no so-
nho é Cassandra traz de além da
histéria/memoria, ou seja, do tem-
po lenddrio das teorias infantis, a
questio do impasse da castragio €
dos esforcos da criancga, que se de-
seja filica, para nio se confrontar
com a trabalhosa tarefa da sua sim-
bolizacio.

"Sem me dar conta de ter anda-
do, vejo-me diante dela e ja ndo
imaterial. E uma mulber"

ApOGs o encontro com o fantas-
ma que condensa e revela as malo-
gradas tentativas infantis de contor-
nar a castragido, o sonho aponta
para um encontro com o feminino.
O feminino af estd, depois da per-
curso da andlise (sem me dar conta
de ter andado...). Ferenczi é agora
quem me sugere um caminho. Seu
texto de 1927, Oproblema do fim da
andlise, propoe que o final da ana-
lise de uma mulher implica superar

seu complexo de virilidade, e poder
viver sem ressentimento as possibi-
lidades de pensamento do papel
feminino. A mencionada “supera-
¢io do complexo de virilidade” diz
respeito, no meu entender, 4 supe-
racio da fantasia filica e de seus
efeitos imagindrios, que levam a
mulher 2 permanente rivalidade
com o homem, buscando uma
igualdade impossivel, uma anula-
cdo da diferenga, af entendida em
termos de valor e nio de especifici-
dade. Por sua vez, “viver sem res-
sentimento as possibilidades de

pensamento do papel feminino”
afirma estas possibilidades e aponta
para o crédito, aquele que Cassan-
dra perde enquanto se ilude com a
miragem do dom que, imagina, a
fard completa. Hi nesta diregio
apontada por Ferenczi a descoberta
de uma sexuacio possivel, das pos-
sibilidades de realizac¢io especificas
(nfio menores, nem inferiores). Ser
mulher pode vir a ser considerar a
diferenca anatémica simplesmente
como diferenca de géneros, nido
como evidéncia de um “a menos”.
H4 ai uma positivacio possivel do
ser mulher, que implica a simboli-
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zagio do falo como nio sendo prer-
rogativa de nenhum dos sexos, po-
dendo ser encontrado por ambos,
homem e mulher, em inimeras rea-
lizacbes. Trata-se de uma identifica-
¢do ao sexo proprio, alcancada de-
pois de um longo percurso.

Pode-se pensar correlativa-
mente de que maneiras a conclusio
da anilise de um homem implica,
por sua vez, através de uma ident-
ficacio com o masculino que igual-
mente ultrapasse a equacio filica
imagindria, um encontro com o fe-
minino menos carregado de conse-
qiiéncias psiquicas. Dai resultaria
um apaziguamento da angustia de
castracio com duas derivagdes:
uma em que o feminino deixa de
ser uma ameaca de constantes exi-
géncias, , risco de ser roubado
(como Apolo); outra, em que os
demais homens deixam de repre-
sentar pais/rivais superpotentes em
relacio aos quais se tem de estar
sempre provando competéncia. As-
sim, a superac¢io da equacio filica
imaginiria conduziria a uma tran-
qiiilizacio da relagdo com seu pré-
prio sexo e com o outro, tanto para
o homem quanto para a mulher. A
simbolizac¢do seria entio o acesso 24
diferen¢a em si mesma, como puro
encontro das possibilidades, des-
prendida assim da referéncia filica
bem como de suas conseqiiéncia
psiquicas imagindrias.

"Vejo-a agora nilidamente e
para minha surpresa ela tem o meu
prdprio rosto”.

Esta cena, com a qual o sonho se
encerra, indica uma transformacio,
operagio ocorrida ao longo do sonho
(da anilise). A figura inicialmente
idealizada e trigica de Cassandra cede
lugar a outra, simplesmente humana e
feminina, em cujo rosto, como no
espelho; é possivel reconhecer final-
mente meus proprios tragos.

Fim de anilise-producio

Ponto de chegada, ou antes,
ponto de passagem, de novas par-



tidas, novas direcdes. Assim € o fim
de andlise. Momento que nfo ape-
nas se anuncia através destes recur-
sos privilegiados que sio nossas
formacdes do inconciente, como &
em si mesmo um efeito, uma pro-
ducio. O final da anidlise é consti-
tuido, inventado por cada analisan-
do, em parte com os mesmos
recursos anteriormente implicados
na producio do seu sintoma. No
entanto, articula-se no campo da
possibilidades, da criacio, da subli-
nhag¢fio. Cada um o cria conforme
um estilo préprio, marcado ainda e
sempre pelas posicdes ocupadas
em sua fantasia, mas desfrutando
agora das possibilidades de movi-
mentar-se em relacio a elas.

Esta mobilidade, trabalhosa-
mente adquirida, € na verdade o
grande beneficio da andlise. Mobi-
lidade de sentido que permite olhar
para trds, retornar a prépria histéria
e, a semelhanca de um autor que
retoma seu proprio texto tempos
depois de té-lo escrito, surpreender-
se, quase estranhando a si mesmo
e pensando, entio, que poderia té-
lo feito de muitas outras maneiras.

Mobilidade ainda que, diante
desta verificac¢io, descortina para a
histéria futura, a ser composta a
cada momento, ainda que particu-
larizada por um estilo, uma pers-
pectiva inaugural, cridora, com es-
paco para diferengca e suas

possibilidades:
A posteriori
O desejo de ser analista, bem

como os caminhos escolhidos
para realizid-lo, foram tema de re-

flexdo em muitos momentos da.

minha anilise e apds o seu encer-
ramento. Da mesma maneira, tive
de me defrontar com as questdes
de identidade, reconhecimento,
reconhecimento e pertinéncia.
Nio poderia, é claro, ser de outra
maneira, como bem sabem todos
0Ss que se engajam seriamente nes-
te oficio. Incertezas e exigéncias

quanto aos conhecimentos dos
quais desejava me apropriar, quan-
to 2 institui¢io na qual fazia minha
formagio, quanto ao analista que
havia escolhido e 2s minhas pré-
prias possibilidade estiveram pre-
sentes em muitos momentos. Sdo
questdes que, evidentemente, estio
sempre sujeitas a ser retomadas, e
nio devemostemé-las. Fazem parte
do processo incessante da nossa
formagio.

No periodo inicial, no entanto,
integravam-se a uma dinimica espe-
cifica, na qual o vir a ser analista se
apresentava como um ideal de alcan-
¢ar no saber analitico algum tipo de
completude, de ter todas as respostas.
Certamente se pode reconhecer nesta
dindmica a versdo atualizada, a época
do inicio da formacio, das temdticas
infantis que posteriormente se apre-
sentaram condensadas no sonho. Foi
parte do trabalho da andlise elucidi-
las, possibilitando-me assim, uma vez
reconhecidas suas determinantes, va-
lidar as opgdes que havia feito e
seguir seu curso.

Ha entio, além das vertentes
ja consideradas, um plano associa-
tivo em que € possivel encontrar,
no sonho, as mudangas ocorridas
na minha relacio com o saber
psicanalitico. A profetisa, de inicio
personificando o analista, detém a
psicanilise e seu saber, visto como
oracular. Enquanto dom, este sa-
ber s6 pode ser obtido através do
cumprimento de um ritual de sub-
missdo e fica, assim, alienado a
quem o concede. Nesta posicio
podem estar tanto o analista quan-
to a instituicio escolhida para a
formagio, conforme os ideais e
modelos que sustentem no campo
psicanalitico, ou conforme os pa-
péis que lhes sejam atribuidos ima-
ginariamente por quem lhes de-
manda anilise ou formagio, em
seu inicio de percurso.

E, entio, esta modalidade de
saber idealizado que se apresenta
no inicio do sonho como desejada.
No entanto, o desejo se acompa-
nha de afetos ambivalentes. Cas-
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sandra, movida por sua vocacio,
busca obter o dom mas rejeita a
alienagio. £ bem sucedida quanto
a apropriar-se do saber, mas, por
nioter cumprido o ritual, permane-
ce sem o crédito. Ao escolher para
minha formac¢ido uma instituicio
“nio-oficial”, bem como uma andli-
se “nido-oficial”, encontrava-me,
como 2analista iniciante, no mesmo
impasse. De um lado, o desejo de
reconhecimento que parecia ser
mais atendido pela modalidade de
formacio tradicional. De outro, o
desejodeindependéncia, principal-
mente quanto 2 escolha da pessoa
e das caracteristicas da anilise pes-
soal, bem como das supervisdes e
das posicdes teéricas que queria
conhecer.

Visto como dom, o saber psi-
canalitico se sustentaria na primei-
ra modalidade, que entretanto me
parecia como para Cassandra o
ritual, a alienac¢Zo. A segunda mo-
dalidade possibilitava a autonomia
e trazia, por seu turno, duavidas
quanto ao crédito. Em torno destes
pdlos mobilizavam-se as questoes
que com frequiéncia expunha ao
meu analista. Examinando atenta-
mente tantas outras situacdes de
vida em que esta dialética
dom/crédito se apresentava € ne-
las reconhecendo as marcas da
minha histéria, foi possivel o de-
senlace que o final do sonho ilus-
trada. O saber analitico nZo mais
¢€ tido como um dom. Trata-se de
um saber humano, com seus limi-
tes e possibilidades, e é possivel
deseji-lo sem a ameaca da aliena-
¢io ou do descrédito - destinos
trigicos. Buscar este saber possi-
vel € buscar e constituir o préprio
crédito. O analista, a supervisio € a
instituiciio escolhidos, ai consideran-
do suas vinculagdes tedricas e clini-
cas, funcionam quanto a este crédito
como referéncias. Sdo indicadores
fundamentais mas nio garantia per-
manente. Cabe a cada um preservar
e sustentar seu crédito - tarefa conti-
nua - no intermindvel da formacio,
da clinica e da prépria anilise.
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