emaoria: a construcao
de uma narrativa

Mara Caffé

Buscando auxilio na obra de Walter Benjamin, a autora lan¢a nova
luz sobre o texto de Freud, possibilitando - sem perder o horizonte
analitico - resgatar seus impasses em outras bases.

omo compreender a constituicio da reali-
dade psiquica, tal qual ela se revela no
funcionamento da memdria? Tomarei uma
perspectiva nessa reflexiio, a de como se
articulam fic¢io e realidade na construcio historica
particular de cada sujeito, procurando entender em
que base de objetividade a referida construgio se
assenta, conforme se nos mostram os caminhos da
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memoria. Serd interessante considerarmos, em certos
momentos, os vinculos estabelecidos na clinica psi-
canalitica, uma vez que eles operam uma (re)con-
strugdo mnémica em condi¢des muito ilustrativas. O
contexto analitico nio delimitard, porém, 0 nosso
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foco de atencio; privilegiarei nos
SCUS aspectos apenas o que nos
interessa diretamente, ou seja, o
encontro entre sujeitos que pro-
duzem uma historia. Tal seri o
paralelo buscado na clinica, com
vistas a pensarmos as demais si-
tuagdes que se configuram fora
dos seus limites.

No inicio de sua obra, com o
pequeno texto “Lembrangas enco-
bridoras” (1899)", Freud ocupou-
se do tema da meméria com ex-
traordindria originalidade. Os seus
elementos constituirdo nosso pon-
to de partida. Talvez mais que
isso: 0 nosso roteiro. No referido
estudo, Freud elegeu particular-
mente a lembran¢a encobridora
como objeto de investigacio. De-
cidiu discutir o tema na forma de
um didlogo entre duas pessoas,
que sabemos tratar-se dele mes-
mo, onde se alternam - ndo diale-
ticamente - afirmagio e negacio
da autenticidade da lembranca
encobridora; afirmacio e nega-
¢do da objetividade preservada
na constituicio da memoria. Esta
objetividade é entendida no tex-
to como indicio pelo qual se
garante que o fato lembrado é o
fato acontecido em sua realidade
material. Em “Lembrangas enco-
bridoras”, o estilo préprio da es-
crita (didlogo) expressa mais que
um recurso diditico; expressa
também a discussdo interna de
Freud a respeito do assunto, suas
dividas e sua procura de um
conceito de objetividade compa-

tivel com suas reflexdes sobre a
formagio da memoria.

Desse modo, Freud é levado
a perguntar-se sobre o estatuto de
objetividade, veracidade ou au-
tenticidade presentes na constru-
¢io da realidade psiquica. E bem
certo que ndo formula prioritaria-
mente essa questao. Antes, no in-
terior de sua reflexio é conduzido
irremediavelmente a ela, explici-
tando-a claramente no final do
texto, configurando, ainda que em
termos nao muito claros, a crise
do conceito positivista de objetivi-
dade e substituindo-o por outra re-
feréncia. No ha rigor no trato me-
todolégico do tema e, inclusive,
algumas contradigoes se fazem pre-
sentes em seu pensamento, produ-
zindo as brechas onde justamente
procuro desenvolver meu texto.

Os impasses do didlogo freu-
diano constituem o campo do pre-
sente trabalho. No trato com os
mesmos, buscarei auxilio em um
texto de Walter Benjamin, “O Nar-
rador. Consideragbes sobre a obra
de Nikolai Leskov™, de onde re-
colheremos os dados sobre como
se sucederam na histéria da Lite-
ratura as formas de expressio pro-
prias a narrativa, ao romance € 2
noticia. O autor ird esclarecer os
diferentes contextos das relagdes
humanas que geraram esses esti-
los de comunicagio. Em cada um
deles, encontrard vigente certa
concepeio de verdade histérica e
de memoria, certa relacio estabe-
lecidada entre os fatos e a inter-
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pretagcdo dos mesmos, enfim, mo-
dos particulares de se viver e “con-
tar” a realidade. Quero entender
que a “excursio” sobre esse terri-
t6rio novo poderi langar-nos com
dados igualmente novos ao texto
de Freud, possibilitando-nos res-
gatar os seus impasses em outras
bases, sem perder de vista o hori-
zonte psicanalitico.

Memoria € realidade psiquica

Por ora, acompanhemos
Freud em seu texto de 1899. Per-
cebemos ai que ndo s6 os esque-
cimentos sdo sintomaticos. Toda a
gama de lembrancas das quais
nossa consciéncia € capaz de re-
cordar-se, mostra-se também
como construcio interessada, pro-
duto de solucdes de compromisso
entre exigéncias internas confliti-
vas. O que s¢ lembra e o que nio
se lembra contam, na verdade, e
de formas diferentes, uma mesma
histéria. Em “Lembrancas encobri-
doras”, o trabalho com os concei-
tos de tempo e espago subjetivos,
historia, memoéria e verdade busca
definir, em WGltima instincia, uma
nocio de realidade psiquica. Esta
€ a questdo que se depreende do
texto. O que se passa no “movi-
mento” mesmo da memdria, em
seus registros constantemente
reinterpretados, revela, antes. de
tudo, o processo complexo e im-
bricado da construgiio psiquica.

Freud parte de algumas ob-
servagdes importantes acerca da
memoria. Constata que freqiiente-
mente as recordagdes que o adul-
to guarda de sua vida infantil an-
terior 20s 6 ou 7 anos s3o raras €
fragmentadas. O esquecimento de
grande parte dos fatos que provo-
caram, naquela época, profundas
impressGes e marcas no psiquis-
mo define, assim, o fenémeno da
amnésia infantil. Curiosamente, ao
lado desse esquecimento acham-
se, referidas 2 primeira infincia,
recordagdes de vivéncias insigni-




ficantes e indiferentes, aparente-
mente de pouco valor para a
histéria pessoal. Como explicar
esse paradoxo? A crianca peque-
na teria poucos recursos intelec-
tivos para um adequado registro
mnémico, dai as lacunas da me-
moria? Haveria, na constituigio
da meméria, uma relagio pouco
definida ou inexistente entre a
importincia psiquica de uma vi-
véncia e sua aderéncia 3 memd-
ria, dai as lembrancas de fatos
insignificantes?

Freud refuta essas hipéteses e
propde um novo modelo de inter-
pretacio dos fatos, no qual as
recordagdes infantis indiferentes
guardariam relacBes essenciais
com aquelas reprimidas, de con-
teddos importantes. Na realidade,
estariam encobrindo o sentido
dessas tltimas na tentativa de tra-
zer 2 consciéncia alguns de seus
aspectos. Freud privilegia a inves-
tigacio dessa categoria de lem-
brangas, que denomina “lembran-
¢as encobridoras”, por entender
que a sua andlise esclarece impor-
tantes mecanismos da constitui-
¢io da memoria. Conclui, a esse
respeito, que na origem de toda
lembranca encobridora estid sem-
pre uma lembranca infantil, repri-
mida em fungio do conflito psi-
quico que a sua recordacio
veicula. A lembranca infantil tor-
na-se lembranca encobridora atra-
vés de deslocamentos que sio da-
dos nos caminhos das cadeias
associativas, onde conteudos ou
representacdes guardam, entre si,
certas relagdes de similitude ou
contiguidade. A férmula “conflito,
repressao e deslocamento” é a sin-
tese proposta por Freud na expli-
cacdo desse processo (o que,
- alids, ambém se aplica aos so-
nhos, sintomas neurdticos e outras
formagdes substitutivas). Temos,
finalmente, que o verdadeiro sen-
tido da lembranca encobridora
ndo se deve ao préprio contetido
e sim a sua relagio com outro
conteido que estd reprimido.

Sobre as caracteristicas da
lembranca encobridora, no intuito
de defini-la mais claramente en-
quanto categoria especifica das
lembrancas da memoéria, ainda é
preciso dizer que as impressdes
insignificantes ou indiferentes de
que ela trata aparecem, via de
regra, em cenas muito breves e
carregadas de detalhes da percep-
¢do sensorial, numa linguagem
plastica e visual, provocando, no
sujeito que as evoca, um vivo sen-
timento de realidade. Estas cenas,
segundo Freud, sio o resultado de
um trabalho psiquico que se apro-
veita da recordacio de certos fatos
reais e os mescla com fantasias
reprimidas. Algo desses “certos”
fatos ocorridos serve aos prop6si-
tos da fantasia e € por isso que a
lembranca os elege. Os resultados
hibridos entre fantasia e realidade
nos impediriam de afirmar que a
cena lembrada € auténtica? Freud
se esfor¢a para manter salvaguar-
dadas as condigdes objetivas e
reais do acontecido registrado na
lembranga encobridora. Estd mui-
to preocupado com a autenticida-
de da recorda¢iio e pretende de-
fendé-la. Porém, seu movimento
no texto € ambigiio a esse respeito
pois também salienta o trabalho
criativo de distor¢io e transforma-
¢do do real posto em marcha pelo
sujeito na constituicio de sua me-
moria, com o fim de solucionar os
problemas gerados por exigéncias
internas conflitivas. O texto de
Freud nio dd conta, neste ponto,
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de integrar satisfatdria e claramente
as duas afirmacées acerca da vera-
cidade da lembranca encobridora.
Outras considera¢des impor-
tantes sobre a memodria em sua
dimensio temporal e histérica sio
desenvolvidas ao final do texto.
Freud fala em recordacdes enco-
bridoras regressivas e progressi-
vas, conforme a relacio temporal
estabelecida entre a lembranca
encobridora e o contetdo reprimi-
do que ela oculta. Assim, as re-
gressivas sdo aquelas cujos con-
teddos reprimidos se referem a
€pocas posteriores 4 lembranca
encobridora, enquanto que no
caso das progressivas, o contetido
mais importante para a memdria
situa-se cronologicamente numa
época anterior 2 lembranga.
Temos, aqui, uma dindmica
temporal da meméria que foge
muito aos preceitos de uma légica
formal e linear. O presente atua
sobre o passado re-significando-o,
transformando-o e conferindo-lhe
um sentido novo. Nio se trata
mais da memoéria construida no
contexto factual e cronolégico da
histéria, produto da realidade ma-
terial; trata-se, sim, da memdria
construida nas malhas de um tem-
po-espaco subjetivos, onde o fato
vivido €, enquanto vivido, inter-
pretado e, por isso mesmo, cir-
cunscrito na ordem da ficcio. A
esse respeito, vale a pena citar na
integra as palavras com que Freud
encerra seu texto: “Esta descober-
ta diminui aos nossos olhos a dis-
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tincia que supinhamos existir en-
tre as lembrancas encobridoras e
as demais lembrancas da infancia.
Chegamos a suspeitar que todas
as nossas lembrancas infantis
conscientes nos mostram os pri-
meiros anos de nossa existéncia,
nao como foram, mas como nos
pareceram no momento de evoci-
las, em épocas posteriores. Tais
lembrangas nioc tém emergido,
como se diz habitualmente, nestas
épocas, sendo que tém se forma-
do nelas, intervindo nesta forma-
¢do e na selecdo das lembrangas
toda uma série de motivos muitc
alheios a um propdsito de fideli-
dade histérica™.

Ora, direis, contar historias...

Deixemos de lado, porum mo-
mento, o assunto especifico tratado
até aqui. Para introduzir nosso ou-
tro autor, pensemos que a experién-
cia de contar historias aparece
como necessidade humana em to-

dos os tempos. Nas formas da Mi-
tologia, Filosofia, Religiao, Ciéncia,
Literatura... de qualquer maneira e
de certas maneiras, o homem co-
munica a si préprio, na medida em
gue CoMmuNica 40s Outros, O proces-
so de suas vivéncias e elaboracio
das mesmas. Com isso, além de
outras coisas, situa-se no mundo
humano criando identidade huma-
na. Criando, em ultima (ou primei-
ra) instincia, linguagem.

Walter Benjamin, em “O Nar-
rador. Considera¢ées sobre a obra
de Nikolai Leskov”, busca na Lite-
ratura uma expressio dessa lin-
guagem, analisando alguns de
seus produtos conforme revelam
as mentalidades e os modos de
produgio econdmica de suas épo-
cas. E assim que nos faz ver a
narrativa, o romance € a noticia
como formas de comunicacio pri-
vilegiadas, cada uma delas, em
momentos histéricos determina-
dos. O que nos diz o autor?

Em nossos dias, sdo raras as
pessoas com a habilidade genuina
de narrar hist6rias. Numa expres-

-sao de Benjamin, narrar significa

ter a faculdade de intercambiar
experiéncias, e uma das razoes
para o declinio do narrador talvez
esteja na decadéncia e na desmo-
ralizacio que sofreu a experiéncia
para o homem moderno. As guer-
ras; a violéncia das relacdes de
producio capitalista; a economia
da inflacdo; a crise ética e politica
em suas formas elaboradas de ex-

ploracdo e expropriacio huma-
nas... toda a ideologia de uma
época configuraram, no plano da
experiéncia, a sua crise moral mais
profunda. Vivemos assim, num
tempo pobre de experiéncias in-
tercambidveis; os homens duvi-
dam da utilidade, valor ou neces-
sidade de comunici-las.
Atentemos, pois, a narrativa.
Ela traz consigo a tradi¢io da co-
municacio oral e veicula a troca,

20

o compartilhar de vivéncias; sua
fonte € a experiéncia que passa de
pessoa a pessoa. Benjamin evoca
O sistema corporativo medieval
como um contexto especialmente
propicic 2 pritica da narrativa. Ai,
mestre e aprendiz teciam suas his-
torias conforme dedicavam-se ao
trabalho manual no alienado e
circunscrito num tempo muito di-
ferente daquele contado nas em-
presas capitalistas.

Para Benjamin, o narrador
possui a habilidade de dar conse-
lhos. “Mas, se ‘dar conselhos’ pa-
rece hoje algo de antiquado, é
porque as experiéncias estio dei-
xando de ser comuniciveis. Em
conseqiiéncia, nio podemos dar
conselhos nem a nds mesmos nem
aos outros. Aconselhar é menos
responder a uma pergunta que
fazer uma sugestdo sobre a conti-
nuacio de uma histdria que estd
sendo narrada.”*E o conselho ad-
vindo no campo da verdadeira
relacio de troca humana constitui
sabedoria.

Além disso, um outro traco da
narrativa € o fato de que a histéria
contada ndo traz nela mesma a
interpretacdo no sentido psicol6-
gico. O ouvinte € livre para signi-
fica-la propriamente. Exatamente
por isso, “nada facilita mais a me-
morizagdo das narrativas que
aquela sébria concisdo que as sal-
va da andlise psicolégica.” O tex-
to narrado salvo dessa anilise
pode assim perpetuar-se: de um
lado intacto, de outro prenhe da
possibilidade de multiplas interpre-
tacoes e, portanto, transformacoes.

Na relagio com o narrador, o
ouvinte tanto mais se apropria da
histéria contada, tendo-a forte-
mente imprimida nele, quanto
mais puder esquecer-se de si mes-
mo. Esta af a qualidade de escuta
de que precisa a narrativa, sendo
O que, a0 mesmo tempo, possibi-
lita o aparecimento do conselho.

Ja vimos que no periodo mo-
derno a narrativa perdeu seu lu-
gar. Floresce, com a ascensiao da




burguesia, o romance. Seu veiculo
€ o livro, nfo mais 4 comunica¢io
oral. O leitor estabelece uma rela-
¢do solitiria com o texto onde
figura sempre um heréi. “O ro-
mancista segrega-se. A origem do
romance € o individuo isolado,
que nio pode mais falar exem-
plarmente sobre suas preocupa-
¢Oes mais importantes € que nio
recebe conselhos nem sabe da-
los.” Benjamin
cita o herdi do
primeiro grande
romance, D. Qui-
xote, como ilus-
tracio disso: im-
permedvel ao
conselho, ele se
mostra desprovi-
do de sabedoria.

Em seguida,
uma outra forma
de comunicacio,
também oposta a
narrativa, provo-
ca no romance
uma crise: a informacio jornalisti-
ca. A noticia veiculada na impren-
sa impde seu novo estilo com
forca extraordinaria. Conforme
Benjamin, apesar de recebermos
com frequéncia noticias de todo o
mundo, nao possuimos por isso
histérias surpreendentes. O caso €
que os fatos nos sido mostrados ja
com suas devidas explicagtes. As-
sim, no contexto da noticia, a in-
formacio deve ser plausivel, coe-
rente e auto-explicativa, tdo
diferente da narrativa, onde o va-
lor da histéria narrada estd em
conceder ao ouvinte as possibili-
dades da sua interpretaciio, justifi-
cando-se - a histéria - ndo como
coisa em si mas como meio de
comunicagdo entre sujeitos, ins-
trumento da troca de experiéncias
humanas. Assim é que quando
Benjamin fala do cronista, um nar-
rador da histéria, em oposi¢do ao
historiador, aquele que tenta ex-
plicar os episédios de sua ciéncia,
afirma que o primeiro “(...) nio se
preocupa com o encadeamento

exato de fatos determinados, mas
com a maneira de sua insercio no
fluxo insondavel das coisas.”” Mais
uma vez, nido ¢é o fato em si que
importa a0 narrador e sim o que
dele diz respeito a uma trama, a
trama da histéria.

A narrativa € uma forma arte-
sanal de comunicagdo. Nela estd
presente a particularidade de
quem conta a histdria. Ndo é como

na informa¢io ou no relatdrio,
onde se procura transmitir o “puro
em si do fato”. A narrativa se pres-
ta a outra coisa. Quem conta im-
prime a sua marca na historia; é
esse um “oficio manual”, segundo
Benjamin. Cada narragio sucessi-
va acrescenta algo na histdria,
como a “(...) superposi¢io de
uma quantidade de camadas finas
e transhicidas™ (numa imagem de
Paul Valery). O homem moderno
nio é afeito a esse trabalho pa-
ciencioso, pois, nos termos desse
autor, cultiva apenas aquilo que
pode ser abreviado.

Porém, também ¢ certo que a
cada narra¢io predomina, na rela-
¢io entre o ouvinte € o narrador,
o interesse em conservar o que foi
narrado. Aqui entra a memoria,
tracada diferentemente no roman-
ce e na narrativa. A memoria per-
petuadora do romancista € outra
que a breve memoria do narrador.
“A primeira é consagrada a um
heréi, uma peregrinacio, um
combate; a segunda, a muiios fa-
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tos difuscs.” Em cada narrador
“(...) vive uma Scheerazade, que
imagina uma histéria em cada pas-
sagem da histéria que estd contan-
do. Tal é a memdria épica e a

musa da narracdo (...). Em outras .

palavras, a rememoracdo, musa
do romance, surge ao lado da
memoria, musa da narrativa, de-
pois que a desagregacio da poesia
épica apagou a unidade de sua
origem comum na
reminiscéncia.”’
Muitas outras
coisas nos diz Wal-
ter Benjamin em
seu texto. Irei inter-
rompé-lo aqui, nes-
sa sintese, pois ji
temos o bastante.

Dialogo

Vejamos, ago-
ra, como podem
conversar os textos
dos nossos dois autores. Segundo
Walter Benjamin, a narrativa en-
quanto forma de comunicacio
deixou de ser privilegiada a partir
do momento em que as experién-
cias deixaram de ser comunici-
veis, intercambiaveis. Parece-me
tentador, aqui, o estabelecimento
de um paralelo entre essa concep-
¢do e aquela tracada por Freud em
seu texto “Lembrancas encobrido-
ras”. As transformacdes apontadas
por Benjamin no contexto social
da histéria humana ilustrariam
processos andlogos no desenvol-
vimento psiquico descrito por
Freud? Seria a amnésia infantil um
sintoma da incapacidade do sujei-
to adulto narrar (nos termos ben-
jaminianos) a prépria histéria?™
Quais seriam as experiéncias que
um sujeito, num determinado mo-
mento, se veria impedido de co-
municar? As lembrangas infantis,
ocultas pela amnésia infantil, tor-
nar-se-iam lembrangas encobrido-
ras na mesma medida em que a
noticia informativa tornou-se o
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substituto da narrativa num tem-
po de “experiéncias incomunica-

veis™ Seriam, afinal, esses para-

lelos legitimos?

Nao gostaria de propor essas
questdes com vistas a uma abor-
dagem sobre a ontogénese e a
filogénese do desenvolvimento
humano. Busco apenas iniciar um
didlogo entre os dois textos cita-
dos. Estou atenta, no momento, a0
raciocinio ou 2 légica interna do
texto benjaminiano em relagio ao
freudiano. Retomarei aquelas

Nao € necessirio muito esfor-
€O para notar que aqui vamos nos
aproximando diretamente dos as-
suntos tratados por Freud. Agora,
mais das suas definicdes sobre a
natureza do processo analitico.
Em “Lembrangas encobridoras”,
Freud trata de discutir 2 constitui-
¢20 da memoria e evoca a situacio
analitica como contexto propicio
a0 estudo. Elegi também a situa-
¢do analitica como uma ocasido
exemplar onde o processo dessa
construcio se faz (ou refaz) claro.

questdes mais adiante. Por ora,
voltemos 2 definicio de narrativa
proposta por Benjamin.

A narrativa vem circunscrita
num contexto muito especial e de-
finido: a relagio humana dialégica,
aquela tipica entre os artesaos em
seus oficios na época medieval. A
narrativa se constrdi na medida em
que ha um ouvinte, que se esquece
de si mesmo para poder “mergu-
lhar” profundamente na histdria
narrada, € um narrador, que dd e
que espera obter conselhos sibios.
Assim, serd tanto mais auténtica
quanto mais estiver calcada na
comunicagdo oral. Como vemos,
para Benjamin, o que constitui a
narrativa nao € apenas a histdria
contada, e sim, também, toda tra-
ma de uma rela¢cio humana cons-
truida para comporti-la. E preciso
uma historia. E preciso uma escu-
ta. E preciso um trabalho de troca
de experiéncias, e dai nasce a
possibilidade do conselho.

O que acontece ar?

Em seus textos técnicos de
1912 a 1914, Freud define, de
acordo com a primeira tépica, a
natureza e a delimitacio do que
chama tratamento analitico. Pa-
ciente e analista submetem-se 2
regra fundamental da associacio
livre e da atencio flutuante, res-
pectivamente. O paciente deve fa-
lar tudo aquilo que se lhe apresen-
ta a consciéncia, abstendo-se 40
méiximo de qualquer juizo ou ob-
jecdo logica que o leve a selecio-
nar ou censurar tais conteidos,
comunicando-os tdo logo apare-
cam. Por sua vez, o analista deve
evitar a preocupacio de reter as
informagdes do paciente na forma
de registros conscientes, segundo
pardmetros l6gicos e organizados,
abandonando-se 2 sua memoria
inconsciente (nos termos de
Freud); deve, enfim, escutar livre-
mente o paciente, desobrigando-
se de qualquer tarefa que o desvie
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dessa condi¢io. Assim, “(...) o
psiquismo incosciente do médico
estd capacitado para reconstruir,
com os produtos do inconsciente
que lhe sio comunicados, este
inconsciente mesmo que determi-
nou as ocorréncias do sujeito.”™ O
que significa que o analista pensa
com seu inconsciente. Entretanto,
nio € apenas isso o que define a
possibilidade da compreensio
analitica.

Freud continua: para que pos-
$a sustentar-se na atencio flutuan-
te o analista deve, entre outras
coisas, segundo uma metafora do
autor, “C...) tomar como modelo
durante o tratamento psicanalitico
a conduta do cirurgiZo, que impde
siléncio a todos os seus afetos e
inclusive a sua compaixfio huma-
na e concentra todas suas energias
psiquicas em seu Gnico fim: prati-
car a operagio conforme todas as
regras da arte.”"

Ora, como pode o analista
silenciar todos os seus afetos e
concentrar seus esfor¢cos num Gni-
Co objetivo se, ao mesmo tempo,
ele deve subtrair-se 2 16gica e coe-
réncia requisitadas pela memoria
consciente, evitando reter-se so-
bre esse ou aquele aspecto da fala
do paciente, abandonando-se 2
sua percep¢do inconsciente, onde
trafegam, por exceléncia, afetos e
desejos? Tomemos esse absurdo
Ou esse contra-senso nos termos
de um interessante paradoxo: se-
gundo Freud, a escuta analitica
produz-se num lugar de ambigui-
dade, na fabricada intersec¢io
dessas duas posicdes do analista,
devendo o mesmo deixar-se pen-
Sar com o seu inconsciente, man-
tendo-se entio 2 “deriva”, sem es-
forgos dirigidos, colocando-se no
Unico estado capaz de ser enfim
capturado pelo inconsciente do
paciente, conhecendo-o e, conco-
mitantemente, adotar uma tal dis-
ciplina e racionalidade que o ponha
COMO um cirurgido consciencioso
da sua operacio, forjando aqui ou-
tra forma de contato com aquilo




que se lhe oferece o paciente, me-
nos espontinea ou direta e mais
mediada por uma intengZio planeja-
da, a da “operacio”. E desde esse
lugar, circunscrito justamente entre
a racionalidade e a irracionalidade,
que o analista escuta.

A técnica da investigacio
psicanalitica parece pressupor o
analista nesse vié€s perceptivo, o
que determina a sua peculiar re-
cepcdo dos dados do paciente.
Face a ela (recepcio), os fendme-
nos de transferéncia encontrariio
destinos muito especiais, configu-
rando a natureza e a possibilidade
de uma anilise. Interessa-me,
nessa breve consideraciio, ressal-
tar que no processo analitico a
condi¢do particular na qual a
transferéncia é tomada define-se,
entre outras coisas, pela qualida-
de da escuta do analista, essa que
Freud descreve no seio de uma
ambiguidade.

Continuemos, agora, a dis-
cussdo entre os dois textos dos
quais partimos. O ouvinte de Ben-

jamin que se esquece de si mesmo
para mergulhar na histdria narrada
pode bem lembrar, num de seus
aspectos, o analista de Freud na
escuta permeada pela atengio flu-
tuante. Mesmo com muitas ressal-
vas, poderiamos enxergar no con-
selho de Benjamin a propriedade
de uma interpretagio, segundo
Freud. E verdade que de acordo
com Benjamin o ouvinte “traba-

Iha” internamente a histéria narra-
da, buscando o que dela pode
€codr em si mesmo. A partir dessa
compreensio - e € dessa compreen-
530 a matéria da sabedoria - formula
o conselho, ou seja, sugere uma
continuidade para a histéra que
estd sendo contada. Se retirarmos
do termo “conselho” aquele signi-
ficado que a modernidade lhe em-
prestou (o que propde Benjamin),
s¢ retirarmos dele a conotacio
pejorativa de “dar uma resposta”,
teremos a qualidade de uma escu-
ta que pode propiciar compreen-
sao. Al a semelhanga entre conse-
lho - nesta nova-velha perspectiva
- e interpretacio.

Mas a interpretaciio nfo se faz
56 desse conselho benjaminiano,
Se tomarmos a operagao da escuta
analitica em toda sua extensio.
Aqui, nos demais aspectos, distan-
ciam-se o analista e o ouvinte de
que estamos tratando. Ocorre que
a por¢ao “cirurgiio” do analista o
resgata de um estado fusional com
o paciente. Tendo mergulhado no

fluxo inconsciente desse ltimo, o
analista deve recuperar-se numa
espécie de siléncio de seus pr6-
prios afetos (conforme nos diz
Freud), e isso pode significar re-
cuperar-se numa posi¢ao discrimi-
nada em relacio ao paciente. Ex-
plico. O analista hd de silenciar
seus afetos justameénte para nio
cumprir aquilo que ele reconhece,
na comunicacio inconsciente, das
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demandas e desejos do paciente
veiculados na relacdo transferen-
cial. Nessa posi¢io, o analista en-
contra outros elementos constitu-
tivos da interpretaciio, distinta
aqui do conselho benjaminiano.
Na andlise, a parceria na constru- .
¢do de uma narrativa nio se faz
idéntica aquela tratada por Benja-
min no contexto exemplar das
corporagOes de oficio, embora
seja possivel um paralelo entre
elas. NZo prosseguirei com o tema
da interpretacio, que poderi ren-
der um outro trabalho. Quero di-
Zer apenas que as Ulimas consi-
deragbes demandam uma
concepgio de inconsciente distin-
ta da que Freud sustenta no esti-
gio de sua obra visitada por nés
(referente ao tempo da primeira
topica); talvez ela se ponha res-
tritiva para o entendimento do
que se passa numa anilise. Se
pensarmos que nesse contexto o
inconsciente € algo forjado no
espago da inter-relacio analista -
paciente, e portanto que nio ha
um inconsciente que vai 4o en-
contro de outro, poderemos res-
gatar esse assunto da interpreta-
¢do sobre diferentes bases, de
acordo indusive com os termos
do presente trabalho.

Apesar das ressalvas, parece
possivel, em alguns pontos, to-
marmos o contexto da narrativa
como metifora do que acontece
no processo analitico. Mas qual o
interesse dessa metafora? Ela é util
na medida em que nos traz uma
reunido articulada dos temas pro-
postos neste trabalho. Quero pri-
vilegiar na narrativa e no processo
analitico aquilo de que se consti-
tuem: o encontro, a relacdo entre
sujeitos que produzem uma ver-
dade, uma historia. No seio dessa
historia reside a memoria, também
construida, também produto da
mesma relagio. Aqui, no centro
das reflexdes estd de volta, outra
vez, 4 memoria.




TEXTOS

Quem conta um conto, o faz
sob que ponto?

Uma das principais metas da
andlise € tornar possivel ao pa-
ciente a4 recordagio de importan-
tes passagens de sua historia que,
por razdes internas conflitivas,
submeteram-se 2 repressio e ao
esquecimento. Na medida em que
as compreende com a ajuda do
analista, o paciente deixa de atui-
las para, enfim, toma-las como
recordagdes, como matéria de
possivel elabora¢io consciente.
Essa compreensao se constrdi no
terreno da relagdo entre paciente
e analista. Ai, na transferéncia, a
anilise pretende a reconstru¢io
de um texto narrativo do sujeito,
a narrativa de sua histéria. Acon-
tece que ndo € privilégio da ana-
lise essa construgio se dar numa
relacdo. Observa-se que a histéria
pessoal tal qual o regisiro do su-
jeito é sempre produto das relacod-
es estabelecidas com outros, de
interpretacdes proprias e interpre-
tacdes de outros.

E evidente que o contexto
analitico toma de forma muito par-
ticular os termos dessa histdria,
conforme ja vimos. Porém, quero
salientar que nio s6 na andlise
mas em qualquer situagio, sempre
a histéria do sujeito € elaborada
em relacio com outros. Assim, umic
histéria é sempre uma historia para
alguém e, por isso, a memoria res-
gatada na andlise nio € s6 apropria-
¢Ao que o sujeito se faz, mas o faz
também para alguém.

A memdria, em ultima instin-
cia, como expressdo da narrativa
pessoal, ndo se revela como arqui-
vo absolutamente original e priva-
do, de consulta exclusiva do sujei-
to, de construcio exclusiva de
uma subjetividade. Outras subje-
tividades interferem na construgio
da memdria do sujeito, pois ele é
“ser constituido em relacdo”.

Estamos proximos, agora, da
discussio a respeito da objetivida-
de, que nos esclarecer sobre que

bases se constitui 2 memoria, essa
expressdo da realidade psiquica.
A objetividade tdo ambivalente-
mente procurada por Freud em
“Lembrangas encobridoras” talvez
se faca legitima nao pelas preocu-
pacdes do cientista positivista (he-
ranca da época com a qual se
debate), mas pela intuicio de que
esta questio - a objetividade -
tanto mais se questionava na con-
cepcio tradicional positivista
quanto mais ele, Freud, se aproxi-
mava de seu novo conceito de
realidade psiquica. No texto, po-
rém, Freud se esquiva do proble-
ma. Mesmo assim, os seus vacilos
nos permitem ir ao texto de Ben-
jamin para dali retirarmos elemen-
t0s que possam apontar uma con-
tinuidade para esta reflexio. Direi
mais tarde de onde surge essa
possibilidade no texto de Freud.
A objetividade, no contexto
da realidade psiquica, num senti-
do diferente do positivista, seria o
resultado do interfjogo de subjeti-
vidades. Quando Benjamin retrata
a situacio onde a narrativa se faz
possivel, deixa claro que o fasci-
nio da histéria contada pelo nar-
rador ao ouvinte reside na possi-
bilidade de cada um buscar, ali,
uma interpretacio propria. No en-
tanto, isto parece nio impedir a
preservacio da historia como tal
na memaria dos homens e a con-
tinuidade fiel de seu relato através
dos tempos (vimos anteriormente
que, para Benjamin, este € um
interesse que predomina na narra-
tiva: conservar o que foi narrado).
Ora, como em meio a tantas inter-
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pretacoes proprias sobrevive a
histéria narrada no decorrer dos
tempos? Estou inclinada a dizer
que, no plano da realidade psiqui-
ca, o interjogo das subjetividades
constréi a possibilidade mesma da
objetividade. E ele que garante,
aqui, a conservacio da histéria,
embora saibamos que junto disso
transformactes outras ocorram,
como “camadas finas e transldci-
das que se superpdem”” 4 hist6-
ria. Porém, o que ndo se altera
parece ser aquilo que do relato
tem o poder de deflagrar muitas e
diversas significacdes no contexto
particular da comunicacdo.
Precisamente porque a condi-
¢ao humana é a de serem relacdo,
a possibilidade de uma total auto-
nomia na interpretacio da realida-
de vivida por cada um € negada
20 homem (e nfio é dessa impos-
sibilidade que, entre outras coisas,
nasce a linguagem?). Nao fosse
por isso, por que cada momento
histérico com suas relacdes eco-
ndmicas e politicas definidas mar-
caria caminhos claros e tendencio-
sos para a produgdo cultural de
sua época? Aquilo que umsabe ou
conhece é sempre aquilo que ou-
tro, numa relacio plural de cum-
plicidade, pode significar-lhe. Mas
€ necessirio dizer que essa condi-
c¢io fundante da realidade huma-
na nio € limite empobrecedor,
porém possibilidade: possibilida-
de de articulagdo das experiéncias
no humano. E desse movimento
que nos fala Benjamin em seu
texto. Quais seriam, a partir desse
ponto, as conseqliéncias para a



nossa reflexdo sobre a memoria?
Quis recuperar o sentido da
objetividade como produto da re-
lacio entre os homens em sua
transformacio e interpretacio do
mundo enquanto lugar e ocasido
da experiéncia humana. Qualquer
subjetividade possivel acontece,
desse modo, apoiada na experién-
cia de uma relagdo. O substrato
dessa relagio que confere ao su-
jeito a base sobre a qual tornam-se
possiveis as construgdes, interpre-
tagdes e reconstrugdes de sua rea-

Freud na tentativa de explicar a
constituicio da realidade psiquica.

O critério de objetividade do
fato lembrado na recordacio en-
cobridora ndo seria o fato mate-
rialmente acontecido mas sim o
fato tal como interpretado sob a
dtica da relagdo sujeito - pessoas
importantes para o sujeito. Mesmo
que tais pessoas importantes nao
tenham vivido o fato juntamente
com o sujeito, ainda é certo que
este Ultimo traga consigo, embora
nio literalmente, a maneira de co-

lidade interna constitui-se, na mi-
nha opinifio, em campo de objeti-
vidade.

Assim, ninguém € autor inico
da propria histéria. Ela € uma
construgio que se di em relagdes
e pelas relagdes com outros; pro-
duto que € de um sujeito que se
deseja contar de certa maneira e
do qual desejam que seja contado
de certa maneira. Dai que a me-
moria dos anos infantis, em suas
lacunas ou em suas lembrangas
encobridoras, é também, mas nio
56, em certo sentido, legado de
um grupo primeiro a que se per-
tenceu: o grupo familiar de ori-
gem. E memoéria que serve tanto
as solugoes de compromisso entre
instincias conflitivas internas ao
sujeito (tese de Freud em “Lem-
brangas encobridoras”) quanto a
histéria que o seu grupo familiar
prefere se contar. E talvez resjda aji,
nessa “verdade” familiar, o estatuto
de “objetividade” buscado por

nhecer ou explicar o mundo das
pessoas com quem se vinculou
fortemente nas épocas mais fun-
damentais da sua constituicao.
Aqui se esmaece a fronteira
entre o objetivo e o subjetivo, €
talvez possa arriscar que nem 2
subjetividade € a leitura particular
de um sujeito a respeito do mun-
do, totalmente descompromissada
com a leitura de um outro, e nem
a objetividade € a leitura desse
mundo da qual se excluiram as
diversas subjetividades. No inter-
jogo dessa equagio se engendram
nfo sO as leituras dos fatos mas os
fatos mesmos tal qual se nos im-
pressionam. Nessa linha, entende-
mos que o fato materialmente acon-
tecido € ja (e sempre) o fato
interpretado. E fodo fato interprela-
do o é no contexto de uma relagdo
(ainda que falemos de relagGes in-
trojetadas). A classica logica positi-
vista ndo permite esse raciocinio,
uma vez que, em seus termos, a
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objetividade e a subjetividade
operam em estrita. contraposi¢io.
A critica 2 essa concepcdo nos traz
agora outro lugar para a objetivi-
dade enquanto critério de verdade
ou fidelidade histérica, e esse lu-

gar se funda na experiéncia com-

partilhada com outros. ‘

Na construgio da memdria,
chamei de “verdade” familiar o
resultado das muiltiplas interpreta-
¢oes realizadas pelo sujeito e seus
outros mais significativos a respei-
to dos fatos histéricos constituti-
vos de cada um. Essa “verdade”
atua como uma baliza no processo
do desenvolvimento psiquico do
sujeito, ou melhor: confere a sua
possibilidade de tornar-se sujeito,
pois pode significar-se, interpre-
tar-se a si mesmo apenas na me-
dida em que interpreta e € inter-
pretado pelo outro. A esse
respeito vale citar Pierre Fédida,
em Clinica Psicanalitica - estudos:
“A origem da cultura estd no modo
da dotacio de um sentido, isto €,
na nominacio do afeto. Uma
crianga que grita: tem fome? frio?
sede? incomodo no ber¢o? Grito €
descarga a espera de uma recep-
¢io de sentido. Quando a mie o
entende como de fome - € nao de
sede, nio como frio, e ndo como
de incomodo - repito, quando ela
o entende como um grito de fome,
pelos atos ou gestos que podem
apaziguar a fome da crianga, hd
uma nominacdo, um ato de nomi-
nacdo, um ato de linguageme dai
se constitui para a crianga o que
chamamos de afeto. Antes da
linguagem nio é um afeto. O
afeto se constitui pela nomina-
¢do do outro.”™

A construcio de cada
narrativa

O interessante € que, no
exemplo da lembranca encobrido-
ra citada por Freud em seu texto
sobre o assunto, estdo presentes
os dados de uma “verdade” fami-




TEXTOS

liar que participa da construcio

mnémica particular do sujeito.
Freud refere-se a ela constante-
mente. E € por isso que mencionei
anteriormente, neste trabalho, a
existéncia de possiveis brechas no
‘texto freudiano para a4 ampliacio
ou superagdo do problema da ob-
jetividade. Na mesma linha, tam-
bém, afirmei serem os vacilos de
Freud em sua reflexiio, os dados
de sua intui¢io, mal formulada, de
que o critério de objetividade em
sua nova teoria de construgio da
realidade psiquica ndo poderia ser
aquele de concep¢io positivista.

No movi-
mento internc
do texto freu-
diano, pode-
mos confirmar
que a realida-
de da lem-
branga, a sua
veracidade
nao estd na
prova do ma-
terialmente
acontecido. O
fato material-
mente aconte-
cido, como vi-
mos, € ja o fato interpretado sob a
Otica singular de um sujeito que
esta sifuado - e isso é importante -
no lugar mesmo de uma “verdade”
familiar. E dali que ele produz a sua
memoria. E isso se pode depreen-
der da anilise de Freud sobre a sua
lembranca encobridora tal qual ele
mesmo narra (para citar um possi-
vel exemplo: na lembranca de
Freud, o filho prodigo para quem o
pai faz planos participa de uma
constelacio de expectativas familia-
res que se pode tragar com certa
particularidade).

Neste instante, proponho a
re-leitura de uma passagem deste
trabalho onde afirmo que a me-
moria serve tanto as solugdes de
compromisso entre instincias
conflitivas internas ao sujeito,
quanto 2 histéria que o seu grupo
familiar prefere se contar. Penso

que tal afirmacio estd mesmo con-
tida no texto de Freud, e estd
exatamente no momento em que
ele se pergunta sobre a possivel
objetividade presente no relato da
lembranga encobridora. Ora, se
como diz Freud, a meméria con-
tém “motivos muito alheios a um
19051t0 de fidelidade hist6ri-

€, 20 mesmo tempo, conser-

va em seus produtos algo “em
favor da autenticidade da lem-
branca infantil”16, como havere-
mos de escapar a essa “contradi-
¢ao0” sendo abrindo mio do
paradoxo positivista e tomando,

dentro das possibilidades mesmas
do texto, outra referéncia filosofi-
ca que ja estd anunciada pela am-
biguidade do autor? Pareceu-me
que o texto de Benjamin citado
neste trabalho pudesse, no didlo-
go com a ambiguidade de Freud,
esclarecer a reflexio sobre a ques-
tio da objetividade. Benjamin a
contextualiza enquanto constru-
¢do humana, e nio enquanto
dado a priori de um real depurado
de subjetividade. Com isso, de
volta ao texto freudiano, a objeti-
vidade ali referida s6 poderia ser
o resultado construido numa no-
vela familiar. Essa novela o sujeito
singulariza a seu modo, negando-
a, afirmando-a ou transformando-
a, dialeticamente, no intefjogo das
relagbes que estabelece, a cada
momento, com os outros af impli-
cados. Uma boa ilustracio desse
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movimento nos di Freud, no tex-
to, com a andlise de sua lembranca
encobridora.

At€ agora, abordei na questio
da meméria individual os meca-
nismos de uma construgio que
tem como referéncia as producdes
do contexto familiar e social em
que se insere o sujeito (e as quais
também determina). Algumas
questdes se colocam nesse mo-
mento ao presente trabalho: o que
determina a singularidade ou a
particularidade com que cada su-
jeito lida com esse universo de
relagbes e significacGes, de cuja
constru¢io parti-
cipa também ati-
vamente, que ¢ a
“verdade” fami-
liar? O que faz
com que 40 sujei-
to seja possivel
romper com a li-
teralidade (em-
bora nunca com
o fundamento)
dessa verdade
para sustentar-se
numa versao pro-
pria de sua histé-
ria? O que, afinal,
lhe confere a possibilidade de tor-
nar-se sujeito histérico de uma
narrativa prépria? Dito de outra
maneira: o que, do lugar que ocu-
pa na constelacio da “verdade”
familiar o remete ao caminho sin-
gular de sua vivéncia e interpreta-
¢do daquilo que outros e ele mes-
mo construiram? (lembremos que
a singularidade aqui referida nio
deve negar, de forma alguma, os
fundamentos ou a existéncia
como tal da “verdade” familiar. Ou
melhor, ndo lhe pode ser indife-
rente. Mais que isso, a singularida-
de s6 se faz singularidade na me-
dida em que se refere, no seu
modo particular, a algo cuja pro-
ducdo pode ser compartilhada).

Aqui, parece, retomamos ini-
cialmente o tema do trabalho, pri-
vilegiando, agora, um outro pris-
ma da mesma reflexo. A questio



é o que sustenta todo o trabalho
singular do sujeito na construcio
permanente de sua memoria. So-
bre isso ndo hd davidas no pensa-
mento freudiano, e sim sua maior
e mais clara contribui¢cio no que
se refere 2 constituicio da realida-
de psiquica. A forca diretriz dos
desejos inconscientes intervém na
versdo singular do sujeito a respei-
to de sua narrativa, e a memdria
ndo € senlo o que, para o sujeito,
da “verdade” familiar e de outras
verdades construidas em relacdes
subseqiientes, cumpre os desig-
nios do seu desejo. A formacio da
lembranga encobridora é guiada
justamente por esse processo (o
que nos revela claramente a sua
andlise): a significaciio interessada
de uma histéria a partir dos dese-
jos inconscientes do sujeito.

Mas se a memora de um su-
jeito € a expressdo particular de
uma “verdade” familiar que orga-
nizou (e organiza) a constitui¢io
desse sujeito bem como a do gru-
po familiar; se a singularidade des-
sa narrativa advém de uma certa
trama particular de desejos in-
conscientes que pretende sempre
comunicar essa historia segundo
as suas conveniéncias, temos que
a singularidade na constituicio da
realidade psiquica € dada por uma
caracteristica muito especial do
desejo e de sua natureza incons-
ciente: & de fugir a determinagoes.
A esse respeito, lembremos que o

inconsciente € aquilo que escapa,
que ndo se captura, que € fugidio,
que esta i onde nao se esti. ..

Podemos concluir que a cons-
tituicdo da realidade psiquica
foge, como decorréncia de sua
natureza, a determinacdes concei-
tuais precisas sobre si mesma...
ou talvez até as imprecisas. A se-
guranga e ao conforto (inconsis-
tentes, como vimos) previstos na
concepgio positivista da realidade
opde-se-lhes a imprecisio da psi-
candlise. Ndo imprecisdo pela falta
de alcance ou pela superficialida-
de com que este tltimo modelo
tedrico aborda a questio; ndo im-
precisao pela falta de rigor meto-
doldgico. Ao contririo, impreci-
sdo inferida na reflexdo
contundente e conseqiiente da
natureza mesma do que se resol-
veu chamar realidade, esse con-
ceito cuja formulacio o homem
procura. E se € o homem a procu-
rid-la, o € nas condi¢cbes de um
aparelho psiquico cujo funciona-
mento nido lhe é possivel, a si
mesmo, controlar ou guiar de for-
ma absoluta. .

O desequilibrio e desconforto
psiquicos - mas também a vitalida-
de e producio criativa - provoca-
dos por aquilo que nio se sabe,
ou nio se € dado a controlar,
apanhar, prever... revelam o obje-
to da psicanilise: 6 desconhecer.
O registro privilegiado desse pro-
cesso €, no desenvolvimento psi-
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quico, a operagdo da memdria. ..
A memoOria desconbece precisa-
mente na medida e no momento
€m que procura conbecer.
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