Este livro nos oferece,
especialmente, a prazerosa
oportunidade de apreciar um
grande professor em agéo.
Quase podemos vé-lo, com
sua simpatia, seu entusiasmo
contagiante, ao transmitir o co-
nhecimento adquirido em sua
trajetdria pela Filosofia, pela
Teologia e pela Psicandlise.
Sentmos o prazer com que
compartilha com seus alunos a
intimidade com as palavras,
entendidas desde sua origem,

especialmente quando grega-

oulatina. E a simpatia com que
acolhe as intervengbes dos
discipulos, valorizando-lhes as
contribuicbes, integrando-as
no contexto de sua propria
apresentacao, sublinhando o
parentesco com o tema que
estd sendo exposto, quase
como se fossem uma floragdo
natural a brotar do solo traba-
Ihado no curso cujas anotacs-

es fornecem o material para -

este livro.

Material cuja elaboracao
para tornar-se livro ndo se su-
jeitou, porém, a um rigor exter-
no, quer cientifico, quer
literario, preferindo conservar
ofrescordavivéncianasalade
aula, onde muitos temas sao
abertos e assim permanecem,
realizando a imagem que o
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atravessa inteiro, como um /et
moliv: a de um universo em
expanso. Imagem que aproxi-
ma, analogicamente, o universo
fisico & 0 mental, numa relagéo
continente-contido que se tra-
duz em vida e pensamento. E
como palavra atrai palavra, ima-
gem atrai imagem, ndo temos

como evitar a figura biblica do

semeador que saiu a semear...

Seu método é o da asso-
ciacao livre, mas a determina-
¢ao nao € dada pelo
inconsciente, e sim pela vasta
cultura, que vai desenrolando
ao ouvinte ou leitor os elos de
ligacdo que percebe entre
Bion, Lacan, Freud, Merleau-
Ponty, Sao Jodo da Cruz, Lao
Tsé, Drummond... Citacdes,
poemas, relatos biblicos enri-
guecem a apresentagéo, e o
tema vai se desenvoivendo
por 240 paginas e 9 capitulos
mais a conclusao. f

O problema dessa manu-
tencdo tao fiel das aulas, além
da falta de uma elaboragao
mais metddica, € a repeticao
por vezes exaustiva de frases e
citagbes, que poderiam fre-
glientemente ter sido substitui-
das por referéncias em rodapé,
por exemplo, uma vez que o
apelo a memaria segue diferen-
tes cursos em exposicoes orais
e em texto escrito.

Isso, contudo, ndo retira
do livro o clima entre estético e
mistico que consegue transmi-
tir ao leitor. Este, caso esteja
tendo seu primeiro contato in-
direto com as idéias de Bion,
pode ndo chegar a sequer sus-
peitar da experiéncia emocio-
nal que quase lhe é imposta ac
|&-lo diretamente. Porque os
escritos de Bion possuem uma
caracteristica muito peculiar,
intimamente relacionada com
a sua concepgédo do que seja
o pensar. Ele fala de uma pas-

sagem do caos a integracdo.
Esta corresponderia menos &

nocdo dialética de andlise e
sintese, pela neutralidade in-
telectual, assemelhando-se
mais a nogao kleiniana de al-
ternéncia de posi¢ao entre a
esquizo-parandia e a depres-
sdo, o que implica uma alter-
nancia emocional entre
ansiedade e seguranga.
Rezende considera
Bion didatico, e computa pos-
siveis dificuldades de leitura a

. uma nao identificagdo, pelo
leitor, do universo de discur-

so0 que formaria o contexto
dessas afirmagdes. Para au-
xiliar nessa identificacao,

fornece seus conhecimentos
emteologiaefilosofia,expon-
doasidéias de Kante de Eck-
hart em que Bion se inspirou.
Esta valiosa contribuicdo se
enconira especialmente nas
paginas166a170.

Permanece, contudo, a
questao de saber se, além dis-
S0, a leitura dos textos bionia-
nos néo costuma mesmo ser
dificil, requerendo paciéncia,
senao a companhia de quem
j& tenha mais intimidade com
eles, e se essa dificuldade nao
expressa metodologicamente
a sua teoria sobre o fato sefe-
cionado. Teoria que diz ser o
mundo um caos de estimulos
devendo ser significados, e
que precisa ser “contido” tole-
rando-se a ansiedade frente a
dispersao, deixando-se perder
pelas pistas caoticas, resistin-
do atraduzi-las apressadamen-
te em modelos anteriormente
conhecidos. Que o “fato sele-
cionado” quando chega orde-
na tudo, com o esplendor do
novo que nao foi anunciado de
fora, mas de dentro, tecido
com a mesma angustia, as
mesmas duvidas, 0s mesmos
tateios emdirecao a saida. En-
fim, com o que caracterizou a
fase precedente.




O contréario disso seria
uma saturacdo prematura,
onde o leitor se satisfaria em
acumular conhecimentos ja di-
geridos por outros, sem passar
pelo processo de pensar os
pensamentios que Ihe sao ofe-
recidos, sem experienciar a re-
lagéo continente-contido entre
sua mente e as idéias lidas.

Outra interrogacao que
emerge é quanto ao uso pe-
culiar do termo metapsica-
nédlise, que ele mesmo
admite ndo ser o convencio-
nal, ou seja, uma reflexao,
apos uma tomada de distan-
cia do objeto de conheci-
mento, freqlientemente
uma disciplina, e assumin-
do uma natureza diferente
desta. Assim, metapsicolo-
gia, metalinguagem, metafi-
sica distinguindo-se de
psicologia, linguagem e fisi-
ca. Metapsicologia, por
exemplo, é um conjunto de
constructos tedricos, por-
tanto nao observaveis na cli-
nica nem abstraidos dela.

Metapsicandlise indica,
porém, no livre nomear do au-
tor, uma psicandlise que foi
alémde Freud e seus seguido-
res, em direcao a Realidade
Ultima. N&o haveria ai um risco
em se aplicar o sufixo meta a
cada superar de modeios, le-
vando a dizer, por exemplo,
que a segunda tépica seja uma
melaldpica? A minha questao
se refere mais particularmente
a um perigo em supervalorizar
aruptura e afirmar que Bion ja
ndo faz mais psicanalise,
como Laplanche afirma em
Novos fundamentos para a
psicanélise, por s6 considerar
psicanalitico o estudo da se-
xualidade e do inconscients, e
néo o do aparelho psiquico. E
a psicandlise de Bion, se vai
além e nos abre novos cami-
nhos, ndo deixa de ser profun-
damente inserida na clinica,
tanto nas atividades do pacien-
te quanto nas do analista.

Nomenclaturas a parte,
0 que importa é a originalida-
de de Bion, que Rezende re-
sume muito bem em sua
pagina 122, item 7:

“Bion nao se ocupa tanto
do inconsciente, no sentido
freudiano da palavra. Prefere
ocupar-se da mente, metapsi-
canaliticamente, com mudanca
de vértice e entrada num outro
universo, que nao & simples-
mente inconsciente, mas infini-
to, informe, sem nome - por ser
muito maior que a prépria per-
cepgao. Nesse sentido, ele nos
desafia ao crescimento: ha
sempre mais, além do sabido."

Nesse sentido, o incons-
ciente ndo seria mais o lugar
do recaicado que é preciso
resgatar, frazendo a conscién-
cia, mas a “meméria esqueci-
da da criacdo” que é preciso
recuperar para que o paciente
seja novamente capaz de utili-
zar criativamente seus pensa-
mentos, ou seja, para que
possa pensa-los. Para tanto, o
analista deve se colocar em es-
tado negativo de menie e ser
capaz de utilizar-se da lingua-
gemde éxito, conceitos que Re-
zende explica muito bem.

Outra ruptura que justifi-
caria o titulo do livro seria a mu-
danga de vértice operada por
Bion, desviando a atengdo da
dupla analitica do modelo médi-
co da cura para a busca do de-
senvolvimento da
personalidade, apesar das re-
sisténcias que costuma desper-
tar em ambos os participantes,
uma vez que o crescimento im-
plica na derrubada de todo um
estado de coisas, 0 que é senti-
do como catastréfico:

A mudanga catastréfica
em psicandlise é quando pa-
ciente e analista descobrem
gue o universo pode ser outro.
Um universo diferente daquele
que foi construido mediante
experiéncias recalcadas, de-
fensivamente. Todos nés cons-
fruimos um universo que, no
entanto, pade ser transforma-
do. S6 que semelhante transfor-
magio é dolorosa, uma vez
que, se esse munda vier abaixo,
nés é que desmoronamos. Para
mudar, precisamos de muita co-
ragem e fé. (p. 180)

Este livro nos coloca em
contato com as idéias de Bion
a respeito de “estar de acordo
com a evolucao”, nao resistin-
do aprioristicamente s trans-
formagdes que se nos
apresentam, quer na vida pes-
soal, quer na teoria em que
depositamos nossas crengas.
E nos ensina que “transformar
é simbolizar” (p. 172). Mas
Bion foi ainda mais disruptivo,
ensinando que pode haver
transformacgées em alucinose,
contribuicdo valiosa que nao
encontrou lugar nesta vis&o
mistico-poética.

A ameaca de catéstrofe é
contida com a fé na evolugao -
lembrando que o ato de fé, em
Bion, é uma atitude cientifica,
nada tendo a ver com crenga ou
supersticdo . E embora a mente
seja incognoscivel, enquanto
coisa-em-si ou realidade dltima,
& importante mesmo assim bus-
ca-la, ciente de que o importan-
te ndo é conhecer, mas ser.
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