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“Um estado de alma é

uma paisagem

4

Exploracdes da espacialidade em Fernando Pessoa e Freud

Nelson da Silva Junior

Em vez de aplicar a psicanilise 2 questao da heteronimia, que tal
utilizar as concepcdes do poeta para compreender algo
da metapsicologia e do trabalho analitico ?

stranhamente, nio é muito comum a
abordagem de Fernando Pessoa pelos ana-
listas: talvez conseqiiéncia de uma inquie-
: tante familiaridade entre a heteronimia e a
experiéncia analitica. De fato, certas aproximacdes de
cardter genérico sdo imediatamente possiveis. Ji em
1931, Pessoa fazia um dos mais licidos comentirios a
respeito do estatuto de saber da psicanilise, afirmando
que “esse sistema € 0s sistemas andlogos ou derivados
devem por nés ser empregados como estimulos da
argucia critica, e ndo como dogmas cientificos ou leis da
natureza”. Inversamente, pode-se afirmar que, visto que
se restringem ao registro semantico, as verdades freudia-
nas nio seriam essencialmente cientificas, mas talvez,
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antes de mais nada, literdrias. Nossa hipétese, contudo,
€ que a heteronimia é constitutiva e estruturalmente
familiar 2 psicanilise, e que as aproximacdes possiveis
de serem feitas nido sdo, portanto, apenas de cariter
genérico.

Mas o que é a heteronimia para que ela possa ser
comparada a situagdo analitica? Uma obra pseuddnima,
diz Pessoa,” & a obra de um autor exceto no nome que

, CNPq Psmanahsta Este texto faz parte d e u

: atualmente em redagao sob a orlentag_ao d

Percurso n® 15 - 2/1995




a assina. A obra heterénima é, por
sua vez, aquela de um autor fora de
sua pessoa, enquanto outro. A he-
teronimia €, portanto, simul-
taneamente uma experiéncia de
despersonalizacio e uma experién-
cia plural, pois ha muitos modos de
ser outro. Pessoa escreve assim ver-
sos de Alberto Caeiro, Ricardo Reis,
Alvaro de Campos, Bernardo Soares,
Vicente Guedes. Mas além de obras
de outros “eus”, ele escreve também
prosa e versos dele proprio, textos
que constituem portanto um tipo de
obra nio-heterénima, ou, no dizer do
poeta, sua obra ortdénima. Vemos que

se formaliza, por esta simples de-

nominagio, cbra ortdnima, a distin-
cia singular do autor em relacao a
prépria identidade. Tal distincia € an-
tes de tudo distincia criativa, e nio
seria ousado encontrar nesta ex-
pressio uma das descrigoes elemen-
tares da instauracio da situacio
analitica. A partir desta constatagio,
a heteronimia insinua-se como um

- O apelo ao
_interior € ounio.
exigivel como
~condicao sine qua
nonde uma -
dnaliser.

dos dominios privilegiados para
uma auto-reflexio da psicanilise
em torno de suas condi¢coes de fun-
cionamento.

Ora, a tendéncia instigante de
“analisar” a despersonalizacao
artistica de Pessoa, isto &, de psicopa-
tologizar a heteronimia, nio seria

nada mais do que uma das formas
tomadas pelas resisténcias 2 psi-
canilise internas 2 ela mesma. Mas
o que restard de um trabalho
analitico que se recusa a analisar?
Poderfamos resumir nossa intencio
na frase seguinte: ler Pessoa para
melhor ler Freud. Mais precisamente,
procuraremos ler a espacialidade da
metapsicologia freudiana a partir de
uma problemdtica especifica lancada
pela espacialidade pessoana: a de
uma primazia da exterioridade so-
bre a interioridade com relagio ao
psiquico:

“Disse Amiel que uma paisa-
gem € um estado de alma, mas a
frase é uma felicidade frouxa de
sonhador débil. Desde que a paisa-
gem é paisagem, deixa de ser um
estado da alma. Objectivar € criar, e
ninguém diz que um poema feito é
um estado de estar pensando em
fazé-lo. Ver é talvez sonhar, mas se
lhe chamamos ver em vez de lhe
chamarmos sonhar, é que distingui-
mos sonhar de ver. (...). Mais certo
era dizer que um estado da alma ¢
uma paisagem; haveria na frase a
vantagem de nio conter a mentira
de uma teoria, mas tio-somente a
verdade de uma metifora.”

Pode-se considerar tal critica
como um dos momentos de maior
claridade na explicita¢do do projeto
estético-filoséfico pessoano: a re-
constru¢io do paganismo. De fato, a
idéia de “reconstru¢ic do paga-
nismo”, central na heteronimia, im-

plica para Pessoa em eliminar a ex--

periéncia de interioridade como
apoio do sujeito. Nido entraremos
aqui na discussao do sentido desta
“reconstrucao”, além das conseqiién-
cias que ela traz para a experiéncia e
para o pensamento analiticos. Basta
dizer que o maior problema deste
projeto estético-filoséfico € a derrota
do paganismo pela sensibilidade
“cristista”. Uma vez que esta derrota
aconteceu de fato, fato legivel na
histéria ocidental, Pessoa quer saber
se isto é ou ndo indicio de uma
“fraqueza” congénita do paganismo e
se cabe ainda querer reconstrui-lo.
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Pessoa responde a esta questio
impossivel pela heteronimia, isto é,
pela discriminacio de lugares da
sensibilidade, e portanto da sub-
jetividade. Cada um destes lugares,
cada um dos heterdnimos, é uma
solucio singular ao problema da
decadéncia do paganismo, cada um
deles assumindo malgré soi deter-
minados aspectos da sensibilidade
cristista: “Cristo é uma forma de
emogio”*. Um dos pregos desta res-
posta plural é a impossibilidade de
definir qualquer esséncia da subjetivi-
dade, assim como de oferecer
qualquer indicacio da sua origem.

Serd aqui nossa entrada para a
questao da interioridade como pa-
ragem necessiria ou niao da ex-
periéncia analitica de subjetividade.
O apelo ao interior € ou nio exigivel
como condicio sine gua nonde uma
andlise? Sem a no¢do do psiquico
como “mundo interior”, serd possivel
associar livremente, ou mesmo man-
ter condicdes minimas de sefting
para um processo analitico? Nio se-
ria, enfim, a no¢io de “mundo inte-
rior” o grande aliado do analista den-
tro do ego, o mesmo aliado de que
Freud fala algumas vezes? Estas
questdes permanecerio em aberto,
por enquanto. A questiio da espaciali-

‘dade em psicanilise, como veremos,

nio é uma, mas vArias.

A primazia do exterior

Em outra passagem do Livro do
Desassossego, podemos ler outro
comentirio sobre Amiel:. “Nio
acredito na paisagem. Sim. Nio o
digo porque creia no “a paisagem &
um estado de alma” do Amiel, um dos -
bons momentos verbais da mais in-
suportavel interiorice. Digo-o porque
nio creio.”” Vemos assim que se para
Pessoa-Soares, por um lado, “um
estado de alma é uma paisagem”,
por outro isto nio implica que as
paisagens -existam em si € para Si.
Deveras, sustentado no fato de que
B. Soares distingue o sonho da pai-
sagem, ¢ de que nega a realidade
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exterior o atributo de “paisagem sim-
plesmente  onirica”, seria  contudo
ingénuo concluir. que a paisagem do
mundo aparece-lhe como sendo mais
real que o.sonho. Soares decidida-
‘mente n3io é um empirico positivista.

Uma metifora nio exige que
seus termos tenham referéncia em

objetos. e coisas existentes em si e

para si: A paisagem, contudo; €
' sempre exterior, seja ela alucinada
ou nio: Disto decorre que um
estado de alma, desde que seja visto
exteriormente, é tdo  real quanto
uma paisagem, mesmo. porque esta
pode ser meramente alucinada. Este
iltimo detalhe é importante:-Pessoa
opera uma inversio entre o real € o
exterior: nio é o real que sustenta
o exterior, mas sim.o contririo, € a
exterioridade que serd a medida de
algo que, doravante, deve ser
chamado de sensacio da realidade.
. N2o se poderi assim dizer que
Pessoa-Soares seja um berkeleyano
radical, que negue em absoluto a
existéncia. dos objetos em si. Hi
aqui uma sutileza suplementar.
Pois, sendo a realidade uma sen-
sacdo, a expressio “mentira de uma
teoria” visa atingir apenas a certeza
de que haja objetos independentes
de nés, certeza esta implicita em
qualquer projeto teorico. Eis aqui
uma das vantagens de uma
metafora face 2 desvantagem da
mentira de uma teoria: a metifora
nio nega nem afirma categori-
camente a existéncia dos seus ele-
mentos, ela funciona em um regis-
tro que ndo € o 7egistro das certezas.
Compreendemos assim a razio
da discordincia de Soares diante da
frase: uma paisagem é um estado de
alma. Pois Amiel nega aqui radical-
mente o em si da paisagem, ao
mesmo tempo em que supde uma
certeza com respeito 4 existéncia do
estado de alma. Soares nfio est4 certo
nem de um, nem de outro. Simples-
mente, nio faz teorias a respeito.
Enquanto attista, cria metéforas.
. E enquanto objeto de uma
metifora que . o estado de alma
pode entio ser abordado. No caso,

trata-se de uma metifora que parte
da percepg¢io de uma exterioridade.
De fato, um estado de alma. seria,
para Soares, uma “paisagem” de um
outro  espaco. Tal “paisagem?”,
sendo essencialmente exterior, nio
é nem mais nem menos real que a
primeira. Assim, a frase “um estado
de alma é uma paisagem” implica
que toda auto-representacio patte
de um exterior para outro. -
Alberto Caeiro é o ‘mestre do

paganismo” pelo fato de ter sido

capaz de manter-se em uma forma
de percepgio origindria, na qual
tudo quanto é percebido s6 o pode
ser enquanto- exterior. Isto,  inde-
pendentemente do objeto dos senti-
dos com os quais o objeto € percebido.
Assim, os. proprios- pensamentos
valem apenas enquanto se fazem sen-
tir pelo olhar. Poder-se-ia dizer que,
assim ‘como na nogio freudiana de
trabalho onirico, este “mestre do pa-
ganismo” opera uma reducio de todos
os sentidos ao ver:

“Ouando me sento a escrever versos
Ou, passeando pelos caminbos ou
pelos atalbos, ;
Escrevo versos num papel que estd
10 meu pensamento,

Sinto um cajado nas mdaos

E vejo um recorte de mim

No cimo do outeiro,

Olbando pdara meu rebanbo e vendo
minhbas idéias, :
Ou olhando para as minbas idéias e
vendo o meu rebanho,

E sorrindo vagamente como

quem ndo compreende o que se
diz :

E quer fingir que compreende. n

A existéncia. do heterdnimo
Caeiro se justifica antes: de mais
nada por esta operacio radical de
transformagio do pensar em um
olhar, opera¢iao que encerra em si
parte da solugio de Pessoa para a
espinhosa questio de uma recons-
trucdo integral do paganismo den-
tro de uma sensibilidade jd ampla-
mente “cristista”. Isto exige um
esclarecimento. Entre outras razdes,
€ pela instauracio da interioridade
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que a religido cristd. representaria
para Pessoa uma decadéncia do pa-
ganismo - grego. A religido - crista
nega a realidade do imediato com a
promessa de uma realidade maior
no futuro. Para o catélico, € antes a
paisagem que é um estado de alma,
e o exterior nada K mais que um
“sonho” fadado a.acabar no mo-

mento em que despertarmos para a

verdade eterna, seja ela no céu ou

no inferno. Tudo se transforma em
indicio de outra coisa que no estd
ali. A natureza é reduzida ao es-
tatuto de simbolo divino. A repre-
sentabilidade de Deus, em primeiro
lugar, e particularmente o apelo a
uma imitatio Christi, propdem por
sua vez uma identificacio com este
“autor codsmico”. Ha assim o que se
pode chamar de um processo de
“hiper-interiorizagdo” daquilo que é
pura exterioridade no mundo pagao.
Ora, é exatamente a esta metafisica
hiper-subjetiva que Caeiro e seus
discipulos (R. Reis e A. Campos) se
opdem. O conflito pessoano se
recoloca, neste sentido, pela questio
de como eliminar a experiéncia da
interioridade como fundamento da
existéncia, num mundo ji descrente
da existéncia em si dos objetos
imediatos. Esta é a genialidade
deste pastor de pensamentos, que vé
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Seus pensamentos assim como VE a
natureza: num “espaco exterior”

que nio corresponde a nenhum

“espaco interior” conhecivel:

‘Seja o que for que esteja no centro
do Mundo,

Deu-me o mundo exterior por exem-
plo de Realidade,

E quando digo “isto é real”, mesmo
de um sentimento,

Vejo-o sem querer em um espaco
qualquer exterios,

Vejo-o com uma visao qualquer fora
e albeio a mim.””

Desta auséncia de corre-
spondéncia, desta assimetria funda-
mental de uma espacialidade onde
s6 hi exterior, resulta um eclipse
necessirio do “si-mesmo” enquanto
psiquismo. Esta “existéncia interior”,
no dizer de Caeiro, € altamente incerta.
Trata-se de um eclipse necessirio pois
nao havendo sentidos para a “reali-
dade interior”, Caeiro s6 pode definir
sua alma a partir de e para o exterior:

“Ser real quer dizer ndo estar deniro
de mim.

Da minba pessoa de deniro ndo
tenho nocdo de realidade.

Sei que o mundo existe, mas ndo sei
Se existo.

Estou mais certo da existéncia da
minha casa branca

Do que da existéncia interior do
dono da casa branca.

Creio mais no meit corpo do que na
minba alma, porqie .o meil corpo
apresenta-se no meio da realidade.
Podendo ser visto por outros,
podendo tocar em outros,

Podendo sentar-se e estar de pé,
Mas a minba alma s6 pode ser de-
finida por termos de fora.

Existe para minm - nos momenios em
que julgo que efetivamente existe

Por um empréstimo da realidade ex-
terior do Mundo.”®

Ora, o exterior adquire assim
uma primazia diante da espaciali-
dade psiquica: “Sim, antes de ser-
mos interior somos exterior. Por isso
somos exterior essencialmente.”,

Antecipando deste ji o cerne de

nosso texto, procuramos indagar se
a metapsicologia freudiana do
psiquismo nio seria também legivel
como exterior, isto é como metifora
de uma paisagem.

Uma pluralidade de
espacialidades em psicanilise

Busquemos, pois, dentro da
metapsicologia, os instrumentos
disponiveis para uma traducio
deste problema. Antes de mais
nada, o que é “interior’” em psi-
candlise? Nossa res-posta exige um
“desmanche” da pergunta, pois nio
hi um interior, mas sim uma plurali-

_m alguns espacos,
 a metapsicologia
~ sera essencialmente

dade de interiores (assim como de
exteriores) que surgem tanto na teo-
ria quanto na clinica psicanalitica. Em
outros termos, o analista encontra
uma pluralidade de espacialidades
em seu oficio e Freud propde, com
efeito, varios “mitos de origem” para
a organizacio do éspaco.
Encontraremos, assim, uma
pluralidade de espacos nos quais o
pensamento metapsicolégico pode
habitar. Em alguns destes a meta-
psicologia serd essencialmente inte-
rior, em outros essencialmente exte-
rior. E a nossa intencio mais imediata
se transforma assim em, primeira-
mente, operar uma clara distin¢do
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destes espacos construidos pela
imagina¢io analitica, para, em
seguida, avancar algumas reflexdes
sobre as consequiéncias clinicas de
cada habitar espacial da metapsicolo-
gia nos pensamentos do analista. .

Isto se dard da seguinte forma:
procuraremos, primeiramente, ex-
plicitar vidrios tipos de espacialidade
explicitas ou inferiveis no texto
freudiano. Num segundo momento, |
faremos uma tentativa de localizagdes
sucessivas da metapsicologia nestas
espacialidades. Deste modo, podemos
classificar estas exploracdes da
espacialidade dentro do projeto fe-
rencziano de uma elaboracdo da
“metapsicologia do analista”.

A partir da idéia de pulsio,
podemos descrever pelo menos
duas espacialidades, cada uma de-
las derivada de uma das teorias da
pulsio, a anterior e a posteior a
Mais além do principio do prazer.
Em superposicio parcial com estas
duas espacialidades pulsionais,
podemos também descrever
espacialidades ligadas ao ego: ego-
prazer, ego-realidade e ego-real-
origindrio.- Esta superposicio par-
cial se deve ao fato de que,
seguindo a leitura que J. Birman"
faz do texto Pulsoes e seits destinos,
o ego-real originirio representa o
lugar do sujeito pensado a partir da
pulsdo. A espacialidade da primeira
teoria das pulsées coincide assim
com a do ego-real-originirio. Vere-
mos, nesse sentido, o interesse de
nomearmos um novo “ego” (leia-se
aqui “lugar do sujeito”) dentro da
metapsicologia: o que estd ligado
aos destinos da pulsio de morte.

Em As Pulsoes e sets destinos,
Freud comeca por definir a pulsio
a partir da fisiologia pela nocio de
estimulo: “a pulsio seria um
estimulo para o psiquico”. Mas ela
é um estimulo proveniente do in-
terior do organismo, enquanto o
estimulo da fisiologia vem do ex-
terior. Este “estimulo do interior”
se diferenciaria ainda do
estimulo da fisiologia pelo seu
cardter constante, enquanto este
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ultimo age com um impacto Unico.
A partir destas diferencas, Freud
sugere a primeira génese da dife-
renciacio do espaco entre um “den-
tro” e um “fora”:

“Coloquemo-nos no ponto de
vista de um ser vivo quase total-
mente desprotegido, ainda nio ori-
entado no mundo, que capta
estimulos em sua substincia ner-
vosa. Este ser estard muito rapida-
mente em condicdes de efetuar uma
primeira diferenciacio e de con-
quistar uma primeira orientacio.
Por um lado, ele sentird estimulos
dos quais pode substrair-se através
de uma acio muscular (fuga), estes
estimulos, ele os atribui a um
mundo exterior, mas, por outro
lado, também estimulos contra os
quais uma tal acio permanece inutil
e que mantém contudo seu cariter de
coacao constante; estes estimulos sio
o sinal caracteristico de um mundo
interior, a prova das necessidades
pulsionais. A substincia perceptiva
do ser vivo terd assim adquirido,
sobre a eficicia de sua atividade
muscular, um ponto de apoio para
separar um “dentro” de um “fora” """

Neste sentido, podemos, antes
de mais nada, dizer que para o
Freud de Pulsces e seus destinos os
lugares do espaco sio um cons-
tructo psiquico que se apoéia sobre
experiéncias auto-perceptivas. A
separacio de um dentro e de um
fora é uma “interpretacio”, em ter-
mos espaciais, de diferencas no re-
sultado de uma s6 acio muscular, a
saber a tentativa de fugir ao estimulo.
Os estimulos dos quais o organismo
nao consegue fugir sio primeira-
mente separados daqueles dos quais
ele consegue. Esta separacio &€, em
seguida, “vista” em termos de dife-
rencas num espaco. Podemos assim
dizer que o “interior” € aqui original-
mente construido a partir da marca
da impoténcia para a fuga.

O ego-real origindrio, observa
J. Birman, € o registro do sujeito no
nivel pulsional. Sua espacialidade é
a mesma da primeira teoria das
pulsdes. De fato, Freud denomina

este lugar de ego-real originario
por haver aqui uma primeira e efi-
caz discriminacio da realidade de
“fora” e da realidade de “dentro”
(pulsional) a partir do critério da
eficicia da tentativa de fugir ao
estimulo. Com a instauracio do
principio do prazer, o organismo
nao continuara a separar o “dentro”
do “fora” por um critério ligado ao
tipo de realidade do estimulo, mas
sim de acordo com o prazer e o
desprazer que certas repre-
sentacoes lhe provocam, o que é
necessariamente um critério menos
eficaz que o que vigorava até entio.
Uma capacidade discriminativa
equivalente 2 do ego-real origindrio
s6 sera recuperada com a ins-
tauracio do principio de realidade.

- C om a passagem
origindrio a0
. ‘egQ;prlZél'_
. purificado, ocorre a
identificacio com
= '_ZO";ihter'ior_ |

O ego-prazer € o ego-realidade

A passagem do ego-real
origindrio para o ego-prazer tem
uma razao especifica: o narcisismo.
Uma parte das pulsdes sexuais,
deveras se satisfazem por um inves-
timento do préprio ego'’. A partir
desta primeira capacidade de satis-
facdo auto-erética, uma operac¢io
de introjecdo constituird a base de
um rearranjo dos atributos do
espaco interior. De lugar de uma

Juga impossivel, o interior passa a

reservatorio do prazeiroso:
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“O ego, na medida em que é
auto-erdtico, ndo necessita do
mundo exterior, mas recebe os ob-
jetos provenientes deste em con-
seqiiéncia das vivéncias das pulsdes
de conservagao do ego, e nio pode
impedir-se de experimentar, por um
certo tempo, estimulos pulsionais
internos como desprazeirosos. Sob
o dominio do principio do prazer se
realiza entdo nele um novo desen-
volvimento. Ele acolhe em seu ego
0s objetos oferecidos na medida em
que sio fonte de prazer, ele os
introjeta (segundo a expressao de
Ferenczi), e de um outro lado, ex-
pulsa para fora de si aquilo que em
seu proprio interior, se lhe torna
causa de desprazer. (...) Ele muda
assim a partir do ego-real inicial,
que diferenciou interior e exterior
segundo um bom critério objetivo,
para um ego-prazer purificado que
coloca o critério do prazer acima de
todos os outros. O mundo exterior
se divide assim em uma parte-
prazer, que ele incorporou a si, e
um resto que lhe € estranho. De seu
proprio ego, ele extraiu uma parte
constitutiva que joga no mundo
exterior € sente como hostil .”"

O fato é que nesta operacio de
introjecdo estd contida uma outra ope-
racdo: a identificacio com o interior,
Cabe notar que, no registro do ego-
real origindrio, nao havia uma iden-
tificacao de ego com espaco inte-
rior. Este era, antes de mais nada,
um lugar impossivel de fugir. Ape-
nas com a passagem 40 ego-prazer
purificado teremos uma identifi-
cagdo do ego ao espaco interior.

No texto “A Negacio”, vemos
Freud retomar a questio da espaciali-
dade do ego-prazer, mas desta vez
em relacio ao julgamento de
atribuiciio, isto €, o processo de decidir
Se uma coisa possui ou ndo um atributo
determinado. Freudapresenta uma origem
mitica deste julgamento, a partic “da
linguagem das pulsdes orais”: “isto eu
quero comer ou cuspir (....) O que € ruim,
aquilo que € estra-nho ao eu, o que se
encontra no exte-rior, € para ele inicial-
mente idéntico.”™




Interioridade, prazer ¢ ego for-
mam assim uma triade indissolivel
dentro do registro do principio do
prazer. Ora, este principio esta in-
trinsecamente ligado 2 tentativa do
psiquismo em satisfazer alucinato-
riamente suas necessidades, es-
tratégia que consegue deveras adiar
o sofrimento, mas que € incapaz de
elimini-lo. O psiquismo deve entio
desenvolver uma solucio que leve
em conta a existéncia em si do
objeto e ndo apenas sua percepcio,
que sempre poderd ser fruto da
alucinacdo. Desenvolve-se entio o
julgamento de existéncia, que, di-
ante da capacidade alucinatéria do
psiquismo, nio considera mais a
“presenca” da percep¢io como
sendo a prova maxima da existéncia
do objeto, mas sim a “auséncia”
desta percepcio.”

O julgamento de existéncia de-
fine a perda da represeniacdo como
o unico critério fidvel de uma reali-
dade em si. Algo muito interessante
acontece entdo no que se refere ao
espaco: ja que tal perda s6 pode se
dar no exterior, o interior passa a ser
responsabilizado enquanto fonte de
engano, enquanto abrigo das aluci-
nacoes: ‘O ndo real, o simples-
mente representado, o subjetivo, s6
existe no interior; o outro, o real,
também estd presente no exterior. e

Em “A Negacio”, Freud apre-
senta nio somente mais uma génese
do interior e do exterior, mas sobre-
tudo reforca o cardter essencialmente
hibrido da espacialidade, hibridez
decorrente da coexisténcia de diver-
sos modos do interior e do exterior.
A espacialidade se desdobra assim
em trés modalidades: no registro do
ego-real originirio, um interior ines-
capivel se opde a um exterior de-
sagradavel ou indiferente; no registro
do ego-prazer, um interior prazeiroso
e identificado com o ego se opde a um
exterior hostil; € no registro do' ego-
realidade, um interior falso, até
prova em contririo, se opde um exte-
rior verdadeiro se nele houver perdas
de objeto. Mas hi ainda um quarto tipo
de exterioridade legivel neste texto.

O lugar do sujeito na pulsio de
morte: a alteridade como
fundamento da espacialidade

Nio € por acaso que Freud fala,
neste texto, que o “simbolo do
“nio” €& sucedineo (Nachfolger)”
precisamente “da pulsio de des-
truicio””. Ora o que diferencia a
pulsio de morte da pulsio de des-
trui¢io € que esta dltima € a pulsio
de morte ji projetada’®. Se o sim-
bolo do “nio” é Nachfolger, i.e.,
sucedineo da pulsio de des-
truicio em vez da pulsio de
morte, podemos dizer que ele
nasce {4 “marcado” por uma
primeira exterioridade, exteriori-
dade esta que foi conquistada ante-
riormente as exterioridades do ego-
prazer ¢ do ego-realidade.

Mas o que nos interessa aqui &,
sobretudo, a especificidade das
condicoes desta “projecio para o
exterior” em comparacio com as
outras espacialidades. Serd o encon-
tro com a alteridade a grande marca
diferencial da projecio da pulsio de
morte. Para abordarmos mais clara-
mente esta diferenca com relacio as
pulsbes parciais faremos uma breve
leitura das formas de exigéncia
psiquica da morte do outro nas duas
teorias da pulsio.

Em primeiro lugar, vejamos
como as teorias da pulsio se articu-
lam com a finitude do sujeito. A
primeira teoria as apresenta como
divididas entre as pulsoes de auto-
conservacio e as pulsdes sexuais.
Pode-se, assim, ler uma inscri¢io
da morte nos dois grupos de pul-
soes: as pulsdes de auto-conser-
vagio negam a morte do in-
dividuo, as pulsdes sexuais
negam a morte da espécie. Deste
modo, a morte se inscreve ji nos
proprios fundamentos da primeira
teoria das pulsdes. Mas ela se ins-
creve aqui ainda numa exteriori-
dade da pulsio, pois a prépria
esséncia desta ultima se constitui
como uma negacio desesperada
destas mortes cedo ou tarde
inevitaveis.
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Esta relacio da pulsio com a
morte se inverterd na segunda teo-
ria, com a introducio da pulsio de
morte. Para esta inversio, contudo,
serd necessirio que a esséncia de
uma pulsio seja redefinida a partir
da repeticio: “Uma pulsio séria
uma tendéncia ineérente a0 orga-
nismo para a reprodug¢io de uma
situacio anterior””. De fato, a pul-
sao de morte seria uma pulsio que,
de todas as situacdes anteriores
possiveis, se dirige especificamente
para aquela onde o organismo
ainda ndo existia. Freud opera aqui
um rearranjo dos pesos do “repre-
sentante” ¢ do “movimento” na de-
finicio da pulsio, ou dito de outra
forma, do seu objeto e do seu alvo.
Até entdo, a existéncia da repre-
sentacio a ser representificada era
a causa de seu “movimento”. Nesta
nova perspectiva, a existéncia do
representante € contingente, sendo
a definicao da pulsio concentrada
no proprio movimento desta. Isto
permite que a pulsao de morte nio
possua nenhum representante, e
que se constitua como o Unico caso,
portanto, onde nio ha um repre-
sentante ligado 2 pulsio.

nterior 2 queda na
existencia,

A pulsio de morte visa o tempo
anterior 2 queda na existéncia, para
empregar uma linguagem heideg-
geriana, e a2 morte do organismo é
entdo uma exigéncia logica.
Somente a proje¢ao desta pulsio
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para o exterior e sua mistura com
pulsdes de vida (i.e., aquelas que
visam situacdes posteriores a queda
no mundo) pode evitar que este
organismo pereca.

A morte, contudo, através da
pulsio de morte, foi jd inserida no
interior das pulsdes. Assim, a re-
lacio entre as pulsdes e a morte
deixa de ser de mutua negacio,
como era o caso no interior do

I odese dizer que
o _Sifmbé'licq se funda
- sobretma i

~ sublimagio
_origindria.

principio do prazer. A negacio da
vida feita pela morte torna-se ine-
rente a propria vida e Freud podera
entdo dizer que “o organismo
perece por causas interiores”.

Esta revolucio entre as relagdes -

da pulsio com a morte implicard
uma interessante “evolucio” da
causa wmortis do outro no
psiquismo. Na primeira teoria das
pulsdes e diferentemente de sua
relacio com a propria morte, o in-
consciente niao somente “reco-
nhece”, mas é também bastante
imoderado com respeito a4 morte do
outro: poucos renunciariam ao
prazer de “tuer son mandarin’. De
fato, na medida em que este outro
se coloca enquanto obsticulo 2
realizacido do desejo, a primeira
solucio do inconsciente € eliminar
este obstidculo pela via menos tor-
tuosa: sua morte. A morte do outro
tem assim um cardter essencial-
mente instrumental dentro do

principio do prazer: o outro morre
por ser um obsticulo 2 realizacio
do desejo. Ele morre por assim dizer
contingentemente, ¢, quando é o
caso, em nome do prazer.

Apss a redefinicio da esséncia
do pulsional, o outro deve morrer
de modo muito mais necessario: ele
€ o tunico bode-expiatério ade-
quado para o organismo projetar
suas tendéncias auto-aniquilantes.
Se esta projecio da pulsio de morte
sobre o outro for obstruida, por
exemplo, por éticas muito rigidas,
serd o proprio organismo a sofrer
seus efeitos. E exatamente para este
impasse que apontam os textos di-
tos “pessimistas” de Freud face ao
problema da pulsio de morte.”’

Esta especificidade da projecio
da pulsio de morte tem consequén-
cias importantes sobre a nossa com-
preensio da origem do simbolo de
negacdo do qual fala Freud. Pensar
o simbolo de negacio como
sucedaneo da pulsio de destruicio
implica em pensi-lo como derivado
especificamente deste momento do
psiquismo, e nio, como se poderia
eventualmente considerar, como
derivado da propria pulsio de
morte. Assim o simbolo de negacio
repousa estruturalmente numa
outra equivaléncia: aquela entre a
morte do organismo e a morte do
outro para a pulsio de morte. Pode-
mos, conseqientemente, dizer que o
simbdlico se funda sobre uma subli-
magdo origindgria, isto €, uma mudan-
¢a de objeto da pulsio de morte. De
fato, a projecio da pulsio de morte, a0
tomar o outro enquanto o proprio
sujeito, mostra que ja tomava o proprio
sujeito enquanto outro. Este lugar do
sujeito pode ser denominado como o
ego simbolico origindrio.

Podemos retornar agora 2
questao da espacialidade na
segunda teoria das pulsdes com
mais elementos de compreensio. Se
a espacialidade pensada a partir da
pulsio de morte exige preliminar-

mente a alteridade, e se o “outro” é -

o Unico suporte possivel, a Gnica
tela de projecio da pulsio de morte,
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podemos inversamente pensar que
€ o outro que “cria” o exterior da
pulsio de morte. Nao haveria assim
um “interior” em oposicio a este
exterior recém-criado. Pois o
espaco, enquanto fruto da projecio
da pulsio de morte, seria essencial-
mente exterior. Aqui seria preciso
pensar que esta projecio, ela propria,
“desdobraria” o espaco a partir da
figura do outro. A alteridade e a
espacialidade invertem sua hierar-
quia na segunda leoria das pulsoes.
Pois até aqui o outro sO aparece
como objeto do desejo, estando por-
tanto “inserido” dentro de um tipo
de espago qualquer. A partir da
idéia da alteridade como condicio
necessaria da projecao da pulsio
de morte, serd a espacialidade que
deveri se fundar sobre a alteridade.

A situacdo analitica e a
possibilidade negativa
do espaco

Se o espaco € originalmente a
projecio da pulsio de morte, isto €,
se ele é essencialmente exterior,
toda e qualquer “interioridade” deve
ser pensada como derivada de trans-
formacdes multiplas desta exteriori-
dade primeira. Nio podemos, eviden-
temente, chamar de “interioridade” o
tempo anterior ao desdobramento do
espaco. A espacialidade enquanto tal
simplesmente nio é uma estrutura
dada desde o inicio na formacio do
psiquismo.

Podemos entio resignificar a
eXpressao primazia da exteriori-
dade, utilizada para designar a
espacialidade em Fernando Pessoa.
Pois ndo se trata aqui apenas de uma
derivacdo do interior a partir de
uma exterioridade que se lhe antecipa,

:mas sobretudo da idéia de uma pos-

sibilidade negativa inerente a todas
espacialidades, a saber, a possibili-
dade de ndo haver desdobramento
de nenhuma forma de espaco.

. Entendamos esta possibilidade
negativa como possibilidade estru-
tural, isto é, como uma possibili-



dade inerente ao psiquismo de um
eclipse total do espaco, e teremos a
regifio habitada pelos pensamentos
pessoano e freudiano. A primazia
do exterior é entio precedia por
uma outra: a primazia do “vazio”,
isto &, o vazio anterior ao desdobra-
mento do espaco. Do “encontro” en-
tre Fernando Pessoa e Freud, surge
assim uma ruptura em dois vértices
com relacio ao espaco cotidiano.

Porum lado, toda “interioridade”
serfa recondutivel 2s interioridades
derivadas de uma exterioridade
primeira. Tal seria entio o caso das
interioridades do ego-real originirio,
do ego-prazer e do ego realidade defi-ni-
tivo. Se a metapsicologia for imaginada
enquanto interior; deverd sé-lo a partir de
alguma destas trés formas de inte-
rioridade, elas mesmas derivadas de uma
“exterioridade original”.

Por outro lado, esta exteriori-
dade primeira ndo seria a origem do
espaco, mas apendas a primeira
forma de seu surgimento. Pois, no
pensamento freudiano, o espaco
nio se enraiza sobre nada, mas sim
desdobra-se sobre a alteridade.

Traduzindo estas rupturas para
a situagdo analitica, haveria nio
somente virios espac¢os habitiveis
pela meta-psicologia, como tam-
bém a possibilidade de uma ausén-
cia de espacialidade. Ou seja, uma
simultaneidade entre a pluralidade
de espacialidades e a auséncia de
todas elas, isto €, a possibilidade de
sua negacio total.

Examinemos, primeiramente,
como se daria na situacio analitica tal
possibilidade de negaciao total de
qualquer espacialidade. Nossa
hipdtese € que a alteridade € o suporte
da projecio da pulsio de morte, e
assim a condicdo de possibilidade do
desdobrar-se da espacialidade.

Portanto, na situagio analitica,
onde a diminuicio do masoquismo
primirio depende da projecdo da
pulsao de morte, deve-se distinguir
com precisao o modo pelo qual isto
pode se dar: nio é o caso natural-
mente, de deixar-se destruir en-
quanto analista, mas sobretudo de

deixar-se descobrir como des-
trutivel. S6 esta segunda alteridade
pode ser o “solo” para a projecdo da
pulsio de morte. Esta alteridade nio
€, portanto, aquela que se deixa
destruir pelo 6dio, mas aquela que
se desvela enquanto mortal, i.e.,
essencialmente ameacivel. S6 as-
sim pode ele ser o outro “criador”
do exterior primordial, Gnica via de
escape do masoquismo origindrio.

Dito de outro modo, é no desve-
lamento do outro como perecivel pelo
odio que a pulsio de morte se “pro-
jeta” ao exterior, € N0 NO ato concreto
de matar e perecer. Isto implica que,
do ponto de vista da situacio analitica,

E o desvetamento
 dooutro como
" perecivel quea
 pulsio de morte
se “projeta” no -
ki non

o registro da possibilidade é mais forte
que o registro da realidade no que se
refere ao destino pulsional. De fato, o
desvelamento do analista enquanto
possivel objeto de amor (ou de édio)
€ mais eficaz no destino da pulsiao do
que sua atualizacde enquanto objeto
de amor ou de édio. O fato de que a
pulsio s6 se transforma com a possi-
bilidade e nao com a realidade nos
parece uma das questdes indicativas
da ficcionalidade na experiéncia
analitica. [
Naturalmente, podemos
avancar um pouco mais e inferir
que existe também a possibilidade
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iatrogénica de uma obstrucio
analitica do paciente em seu maso-
quismo primdrio, resultante do
desaparecimento completo do ana-
lista em seu estatuto de “outro”, ou,
mais especificamente, de “outro”
susceptivel de ser destruido.

Com se daria este velamento?
Através da identidade. Entendemos
aqui identidade como qualquer
identificacio que se instaure en-
quanto identificacio permanente.
Claro estd que nZo hi acordo
possivel entre a situagiao analitica e
a manutencio a priori de identifi-
cagOes permanentes quaisquer do
sujeito. E isto vale para ambos, ana-
lista e analisando. Reservar um
espaco a priori para supostas identi-
ficaces por assim dizer “de direito”
implicaria no abandono completo
das condigdes de possibilidade do
pensamento dassociativo.

A regra fundamental das asso-
ciages livres implica, com efeito, em
suspender o juizo moral, que decide
o que € bom e o que é mau, e o juizo
de existéncia, que decide se algo éou
nio é Assim, a associacio livre nio
permite concepgoes essencialistas
em seus objetos, sendo a suspensio
do pacto de fundamentacio moral
ou cognitiva da representacio a
propria esséncia desta atividade

~ poiética da palavra. Na associagio

livre nada é definitivamente, nada é
igual a si mesmo, tudo é tambeém
outra coisa. i

Gostaria de retomar por um
instante esta questio na hete-
ronimia. Estranhamente, as leituras
de Alberto Caeiro tendem a atribuir-
lhe uma esséncia natural, quando
ele precisamente se esforca para
nZo ter esséncia alguma: Caeiro s6
tem olhos para o exterior, nio se
vé, € nio estd preocupado com
ver-se. Caeiro nio se identifica re-
almente a nada. Toda sua “sim-
plicidade” exige um esforco
imenso para nio cair numa
metafisica do sujeito. Esta ines-
sencialidade do sujeito é contudo
a prépria condi¢io de possibili-
dade da heteronimia.
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Vemos, em tal inessencialidade,
uma das condi¢cdes necessarias da
situacdo analitica. Isto nos permite
avancar que a psicandlise ndo efetua
uma transferéncia ao passado do
lugar da identidade do sujeito con-
sigo mesmo. Sob este ponto de vista
Freud rompe com toda a tradicio do
romantismo alemio, que via na
nogio de origem a possibilidade de

uma aproximacdo do Ser. Tal com-

pulsio romintica a identidade, a
propdsito, é levada as dltimas con-
sequéncias em um certo tipo de lei-
tura do texto “Construcdes em psi-
canilise”, cuja fungio € antes o
reestabelecimento do processo asso-
ciativo do que a adocdo de um pas-
sado que, se non vero, ben trovaio.

Evidentemente, o analista nio
deve tentar eliminar a priorias con-
dicoes de possibilidade de identifi-
cacido. A metapsicologia é também
sempre objeto de uma identifi-
cacdo, caso contrdrio arrisca-se a
tornar-se uma teoria morta. Afir-
mamos, contudo, que uma identifi-
cacio deve poder sempre desfazer-
se, de modo a transformar-se em
um investimento ou em outra iden-
tificacdo. Esta possibilidade de des-
fazer-se é sustentada, na metapsi-
cologia, pela imagem da pulsio de
morte enquanto retorno a nao exis-
téncia. De acordo com este argu-
mento, seria a pulsio de morte, e
niao uma suposta “interioridade
psiquica”, o fundamento da con-
di¢Zo de possibilidade do processo
de associacio livre.

Visto que a identidade se forma
a partir de identificacoes, exa-
minemos esta questac no registro
da posicio do analista. Serd entio
possivel dizer algo sobre a obs-
trucdo da pulsio de morte a partir
do tipo de leitura que o analista faz
da metapsicologia.

De todas as espacialidades aqui
consideradas, apenas a inte-
rioridade do ego-prazer permite in-
ferir uma operacio psiquica de
identificacio. A interioridade da
pulsiao de morte € inexistente. A do
ego-real originario, aquele lugar im-

possivel de fugir, um lugar da ver-
dade sobre e para o sujeito por-
tanto, além de seu narcisismo. (Sa-
bemos que esta interioridade o-pera
em momentos privilegiados de uma
anilise, mas nio hi, contudo,
qualquer condicdo do sujeito se
identificar com esta interioridade.)
H3, finalmente, a interioridade do
ego-realidade definitivo, mas esta
pode ser considerada como uma
especializacio da interioridade do
ego-prazer. De fato, o principio de
realidade é um desenvolvimento do
principio do prazer. Esta identifi-
cacio propria ao ego-realidade de-
finitivo € aquela que qualifica o
interior como fonte primordial de
ilus6es. E uma metapsicologia imagi-
nada como “interior” serd aqui essen-
cialmente moralizante e, a fortiors,
patologizante, pois o julgamento do
que é a realidade dependeri da
opinido do analista em questio.

Ja vimos que o ego-prazer “in-
venta” a identificacio enquanto “in-
terioridade”. De fato, é no ego-
prazer onde, pela primeira vez
encontramos a equivaléncia entre o
ego e determinados objetos. Ap-
enas com a equivaléncia
eu=bom=interior opera-se a identi-
ficacgdo do sujeito a uma repre-
sentacio. E esta mesma espaciali-
dade que comanda uma leitura
identificatéria ao “objeto” dos
modelos metapsicolégicos. A leitura
da metapsicologia como “teoria” se
referindo a um interior implica uma
identificacdo com um “objeto”, que
estaria na mira dos modelos do
aparelho psiquico. A conseqiiéncia
disto é clara: ao transformar-se em
“objeto”, o analista perde-se como al-
teridade, e, portanto, como mortal.
Apenas enquanto outro o analista
pode ser assassinado. Enquanto. “ob-
jeto", ele € apenas destrutivel. A iden-
tificacio a uma representacio,
movimento implicito em toda leitura
da metapsicologia enquanto teoria,
implica assim numa obstrugio da pro-
jecdo da pulsio de morte.

A condicio de subjetividade
exigida pela situacio analitica € a de
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uma impossibilidade da identidade,
assim como de uma pluralidade de
identificacbes. No registro da
metafora, esta obstrucio serd inter-
mitente, pois nas associacoes livres
do analista as identificagdes cederdo
regularmente seu lugar a outros con-
tetdos psiquicos. No registro da teoria,
tal obstrucio adquirird o cardter de
permanente, estabelecendo-se,
pela identidade, uma incompati-
bilidade essencial e duradoura
com O pensamento associativo.
Nega-se assim a2 metapsicologia “a
vantagem de nio conter a mentira de
uma teoria, mas tao somente a ver-
dade de uma metifora.” Sob este
ponto de vista, a leitura de Pessoa
descobriria a heteronimia como
paradigma desta singular condigio
que € a posicio do analista. -
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