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Radmila Zygouris

Uma geografia
peculiar

admila Zygouris esteve em Sdo Paulo em
outubro 1ltimo, e foi nessa oportunidade que
Percurso a enirevistou. Nascida na antiga
Tugosidvia, morow wm periodo de sua vida em
Buenos Atres, e depots, foi para Paris - onde vive até boje.
Os caminbos que percorreu trazem as marcds conconi-
tantes de sua participacdo ativa e criadora no movimen-
to psicanalitico lacaniano e de sua constante
independéncia pessoal frente as escolas de pensamento
e ds instituicoes. Nesta entrevista, Zygouris nos conta de
Sud propria trdjetoria na psicandlise, enquando nos
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oferece um quadro aproximativo do funcionamento da
Escola Freudiana de Paris até sua dissolucdo por Lacan,
e dos rumos que a psicandlise foi tomando na Franca
apos esse acontecimento. Fala também de seu modo de
Jazer/pensar a clinica psicanalitica e expée sua concep-
¢do sobre a formagdo em psicandlise.

Percurse n* 16 - 1/1996



Percurso: A grande liberdade
de seu trabalho clinico parece-nos
algo raro e, de modo geral, nio tio
ficil de ser encontrada. Gostaria-
mos que nos contasse um pouco a
respeito de seu processo de forma-
¢do como psicanalista.

Zygouris: Minha trajetéria é
um pouco longa, ja que a vida é
longa e eu nio tenho mais 20 anos
de idade. Li Freud pela primeira
vez aos 16 anos. Naquele tempo
eu morava em Buenos Aires. Os
livros que li eram em alemio e
pertenciam ao primeiro psicanalis-
ta da Argentina, Angel Garma. Sua
filha era minha amiga; assim, to-
mei-os emprestado para ler e fi-
quei maravilhada.

Percurso: Qual foi o primeiro
livro que a Sra. leu?

Zygouris: Nio me recordo
mais... Penso que talvez tenha sido
A Interprefacdo dos Sonbos, mas
nio tenho certeza. Este foi meu
primeiro encontro - ainda muito
crianca - com Freud e a psicandlise.
Naguela ocasido eu disse para mim
mesma que queria fazer isso, mas
depois me esqueci.

Ja na Franca, iniciei meus es-
tudos universitirios somente por-
que era estrangeira e como tal
estava consciente da importincia
em se obter um diploma. Iniciei a
Faculdade de Medicina, mas nio
pude continuar uma vez que pre-
cisei trabalhar e cuidar da minha
subsisténcia. Entdo, cursei Psicolo-
gia e foi possivel conciliar os estu-
dos com o trabalho. Fiz meus exa-
mes dentro de um certo
“banditismo”. Eu era um tanto
quanto marginal na universidade
até porque trabalhava em tempo
integral. Tive amigos que freqiien-
tavam as aulas, tomavam notas e
passavam tudo para mim. Pode-
mos falar da minha liberdade des-
de aquela época. Nunca tive cren-
¢a particular em qualquer
hierarquia. Talvez tudo comece
por af...nio sei. Minha formacio
se deve mais a0 que pude obter
através da leitura pessoal.

Depois disso fui procurar um
analista para fazer 2 minha primeira
andlise. A primeira entrevista nido
foi um boa experiécia. Fu era muito
iniciante, muito jovem. Niio me es-
tenderei sobre esta entrevista, nio
tem muita importdncia. Procurei
uma segunda analista ¢ ela me pa-
receu idiota: tentou me agradar e
este niao era meu problema. Em
seguida comecei 4 ler e também a
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Escolhi oS
lacanianos por
senti-los imersos na
paixdo, no
sofrimento.
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pedir conselhos a uma amiga muito
mais enfronhada no meio analitico
do que eu. Nesse momento fui ver
um terceiro analista. Adotei um sis-
tema onde era preciso fazer trés
tentativas, Eu era megalomaniaca.
Bem, fiquei sabendo, através dessa
amiga e da minha leitura, que nas
primeiras duas tentativas que fiz
tratava-se de dois analistas que per-
tenciamaomesmo grupo, enquanto
que o terceiro analista, que era Le-
claire, situava-se do lado oposto.
Decidientaoprocuri-lo.

Naquela época eu assistia o se-
mindrio de Lacan. Justamente na-
quele momento era o ultimo semi-
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ndrio antes dele ser excluido da
IPA. Lacan estava 14 em Saint’An-
ne, berrando como louco: “Nio,
nio farei o semindrio sobre o
nome do pai.” Os outros estavam
ali também com os olhos fora de
Orbita. Era um momento de gran-
des paixdes, paixdes iradas, in-
flamadas. Comecei a me sentir
bem, confortivel; tudo estava tio
louco quanto na minha prépria
familia. E foi por isso que escolhi
ficar entre os lacanianos. Nio foi
pela profundeza do pensamento
lacaniano. Foi porque os vi com-
pletamente imersos na paixio,
nos gritos, no sofrimento. Senti
que gostava dessa gente... Com-
preendam, nio havia ali aquela res-
peitabilidade burguesa, e isso me
agradava.

Assim, ao me dar conta de que
Leclaire pertencia a esse grupo de-
cidi procuri-lo para minha primei-
ra anilise. Ele tinha uma lista de
espera e, portanto, precisei aguar-
dar um ano antes de comecar o
trabalho com ele. Alids, aqui tenho
que fazer, a posteriori, uma critica
a Leclaire. Penso que as listas de
espera sio algo muito negativo. E
digo isto considerando que fiz
muita besteira durante aquele ano
no qual havia escolhido e sido
aceita por um analista, porém nio
havia iniciado minha anilise. Ap6s
essa espera iniciel minha anilise
com Leclaire e freqiientei o semi-
nirio de Lacan - aonde continuei
indo regularmente, durante 11
anos seguidos. Um dia eu estava
no cabeleireiro e percebi que ha-
via deixado de fazer algo. Logo me
dei conta que tinha me esquecido
de ir a4 esse semindrio. Fiquei mui-
to contente, muito feliz por isso.
Parei de freqiientar seus semini-
rios depois de acompanhi-los
por muito tempo.

Comecei a trabalhar como
analista muito, muito cedo, e
penso que isto € uma verdadeira
delinqiiéncia. Mas eu ndo fui a
Unica. Compreendi isto mais tar-
de. A Escola Freudiana acabara
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de se formar e Lacan montara
uma escola 2 altura da qualida-
de de seus alunos. Portanto, ele
nao nos escolheu porque fésse-
mos sujeitos brilhantes, mas por-
que ele precisava de ndés. Eu fui
muito bem tratada e muito bem
acolhida na Escola Freudiana.
Sendo estrangeira, isto foi muito
importante para mim porque ali
encontrei um lugar para se ter
colegas. Nos primeiros tempos
da Escola seu ambiente era mes-
mo muito amigavel.

Iniciei, entdo, um trabalho no
Servico de Jenny Aubry. Ela era
uma mulher com certa importincia
na psicopediatria. Eu trabalhava no
seu Servico e ela comecou a me
encaminhar pacientes sem eu ter a
instalacio apropriada para recebé-
los. As pessoas simplesmente co-
mecaram a me ligar em casa e
quando fui falar com ela para lhe
dizer que meu apartamento nio
estava adequado a receber pacien-
tes, ela me disse: “Escute, minha
filha, tenho confianca em vocé. Da-
qui a dois anos vou me aposentar;
voce tem dois anos para decolar.”
Foi assim que aluguei um aparta-
mento e comecei a atender pa-
cientes. Queria me tornar analis-
ta, mas pensava que naquele
momento era ainda muito cedo.
Tinha apenas trés anos de anilise
atrds de mim quando comecei
trabalhar como analista. Porém,
prestem atencdo, €u nido era a
unica nessas condicdes. Esse
modo foi bastante comum na
minha geracio. Hojé as pessoas
se perguntam se podem ou nido
comecar a atender como analis-
tas depois de terem tido muitos
anos de anilise pessoal - 2s vezes,
depois de 15 anos. Os tempos
eram outros.

Percurso: Quando foi isso?

Zygouris: Bem, eu ji estava
trabalhando na institui¢io, no Ser-
vico de Criancas. Comecei a aten-
der em casa por volta de 66-67. Faz
muito tempo! E nesse periodo eu
fazia supervisio com Lacan. A su-

pervisio com ele me trouxe mui-
tas coisas, mas nio no campo do
saber tedrico.

Primeiro quero comentar um
assunto sobre o qual muitos falam
e reclamam: suas sessdes curtas.
Nas sessoes de supervisio, quan-
do ele comecava a se levantar,
fazendo sinal de que era o térmi-
no, eu dizia para ele que nio
havia terminado e continava
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N do creio que

algum analista possa

validar, com material
clinico, o artigo

sobre o tempo ldgico.
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sentada. Ele me olhava longa-
mente e continudvamos. As mi-
nhas sessdes nunca eram muito
longas, porém duravam até vinte
minutos e nunca trés ou cinco
minutos. Tinha gente que ficava
cinco minutos.

Percurso: As supervisoes tam-
bém podiam durar nos moldes de
sessoes curtas?

Zygouris: Lacan falava de
sessoes de duracao varidvel, nao
curtas. Nao é a mesma coisa. O
ponto € que quando tinha gente
na sala de espera e era preciso
que todo mundo fosse atendido,
até 21h. entdo as sessdes eram
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curtas! Nao havia qualquer teoria
por tris das sessdes curtas. E
estipido pensar que teria. Em
julho, quando muitos dos pa-
cientes estavam em férias, nos-
sas sessoes se prolongavam, du-
ravam muito mais.

Ha4, sim, o escrito de Lacan a
respeito do tempo égico - um tra-
balho muito interessante! Mas apos-
to que ndo existe sequer um analista
que possa, com material clinico,
validar o tempo légico. Isso ndo
existe! E uma enganacio calculada.
A idéia € muito boa mas também é
uma idéia muito perigosa

Percurso: Claro, porque o
analista também tem um incons-
clente:

Zygouris: Sim. Fiz supervisio
com Lacan e o que aprendi sio
coisas de modo lateral. Por exem-
plo, liguei para ele e, como era um
homem muito conhecido, pensei
que seria possivel encontrd-lo sé
depois de um certo tempo, 3 a 6
meses. Entretanto, liguei e a se-
cretdria passou o telefone para
eu falar diretamente com ele. Era
23 de dezembro. Ele ouviu o que
eu queria e desculpou-se dizen-
do que no dia seguinte era Natal,
que tinha muito a fazer. Eu disse
a ele que nio se tratava de nada
urgente. Nesse momento ele res-
pondeu: “Bem, se vocé me liga
hoje e agora é porque tem algo a
me dizer. Venha daqui a uma
hora”. Foi ai que aprendi com La-
can. Sobre o material da supervi-
sdo nido aprendi grande coisa. O
forte de Lacan era colocar as coisas
em ato (era ripido no agir). Era
muito bom nisso.

Sobre sua escuta nao sei di-
zer. Tinha tanta gente 4 sua volta,
era sobrecarregado de tal manei-
ra que nem sempre podia escutar.
Em geral, tudo que eu apresenta-
va ele dizia que era excelente,
muito bom. Entretanto, a unica
pessoa que se matou durante
meus longos anos de trabalho foi
a paciente que supervisionava
com Lacan. Ela cometeu suici-



diodurante o periododasupervi-
sdo. Quero deixar claro que nio
ponho a culpa desse fato em
Lacan. Tratava-se, afinal, de
uma paciente esquizofrénica
que fez muitas tentativas de por
fim 2 prépria vida e, além do
mais, eu a atendia dentro de uma
institui¢do. Porém, penso, as vezes,
gue se eu estivesse em supervisio
com uma outra pessoa que pudes-
se me conter mais, talvez o desen-
lace pudesse ter sido diferente,
mas nunca di para saber. Sei que
depois disto continuei a supervi-
sdo com ele sobre outra paciente
e vivia preocupada, temendo que
algo parecido pudesse acontecer a
ela - o que &, obviamente, uma
supersti¢io.

Considero que a supervisio
com Lacan ndo me trouxe muita
coisa, nio era muito benéfica
para os pacientes em questdo. A
vantagem da supervisio com ele
provinha das observacdes que
pude fazer sobre seus modos e
maneiras de agir. Minha supervi-
sdo com ele nio foi longa. Uma
amiga minha tinha-o como super-
visor na mesma época que eu.
Ele dizia-lhe também que tudo o
que ela fazia era excelente. Ela
acreditava! Eu disse a ela que
com Lacan tudo e todos eram
excelentes...Quando ele se ex-
pressava assim, na verdade, era
apenas um tipo de linguagem.
Atualmente também vejo muitos
lacanianos terminarem suas ses-
sOes com expressoes tais como
“Muito bom, excelente!” - 0 que
ndo quer dizer que seja realmente
excelente.

Depois trabalhei com um outro
supervisor e ai sim podemos falar
em beneficios para o caso tratado.

Percurso: O que é possivel
apreender na supervisio?

Zygouris: Coisas ao redor; é
um tipo de self-service, uma coleta
ou apropriacio. Nio apreendemos
a partir do que nos é dado, mas a
partir do que roubamos; vocé
apreende a partir do que pode to-

mar, pegar. Falo de modo geral. Um
paciente que terminou a andlise hi
algum tempo, disse-me o seguinte:
“Vocé certamente acredita que me
ajudou através das suas interpreta-
coes... Mas vou lhe dizer uma coisa:
0 mais importante para mim € o que
eu pude pegar sem que vocé sou-
besse disso!”.

Fiz minha trajetéria na Escola
Freudiana. Formamos um grupo
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N a analise, nao
apreendemos a
partir do que nos é
dado, mas a partir
do que sonhamos.
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com certa oposicio ao funciona-
mento e esquema institucional. Ti-
nha muita coisa boa na Escola. De-
pois, com o passar dos anos, ela
comecou a se dogmatizar. Talvez
nem tanto pelo préprio Lacan e
mais pelos lacanianos.

Num certo momento criamos
uma revista psicanalitica que se
chamava L'Ordinaire du Psycha-
nalyste, cujos artigos nio eram
assinados. Contamos para Lacan
sobre a revista para que ndo pen-
sassc que estivamos contra ele.
Ele nos propds que lhe levisse-
mos os artigos a fim de poder nos
ajudar a encontrar um editor. Re-
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jeitamos cordialmente sua pro-
posta, jd que nossa vontade era de
manter nossa autonomia. Esta re-
vista durou cinco anos e foi uma
experiéncia muito formadora para
mim e outras pessoas participan-
tes. Comec¢amos a escrever de uma
forma muito livre, inclusive sobre
a clinica. Nao assinivamos porque
na Franca, e no mundo em geral,
compra-s¢ uma revista depois de
olhar a lista dos autores e nds dis-
corddvamos desta tendéncia; que-
rfamos que as pessoas comprassem
a revista pelo conteido, nio pela
lista dos autores. Mas a revista nio
pdde durar muito tempo porque
houve uma crise institucional na
Escola Freudiana e naquele mo-
mento era preciso passar a assinar
0s artigos. Refiro-me ao periodo
entre 71 e 81. Lacan gostou muito
do Ordinaire e perguntou-se um
dia, em Roma, porque a revista Sci-
licet ndo era tAo boa quanto a L'O#-
dinaire.

Foi em meio a esses aconteci-
mentos que passei pela experiéncia
do passe, muito embora fizesse par-
te de um grupo que se opunha a
isso - ndo enquanto experiéncia,
mas pelo fato da nominacio.

Percurso: O passe nido € a
propria nominacio?

Zygouris: Nio. O passe, con-
forme a formulacio proposta por
Lacan, era um dispositivo para obter
o testemunho de pessoas que se
tornavam psicanalistas a fim de
ver onde a prépria anilise se
interroga sobre 0s pontos vivos
da teoria psicanalitica. Portanto,
tratava-se de uma experiéncia to-
talmente voluntiria: era possivel
ser psicanalista, nomeado como
tal pela Escola, sem ter passado
pelo processo do passe. Mas La-
can instituiu, na ocasiio da im-
plantacio do passe, um jiri que
decidia se alguém se tornaria ou
ndo analista da Escola.

Quero frisar um fato sobre o
qual se faz muita confusio: havia
outra instancia na Escola Freudiana
onde existia um jiri que nomeava
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os analistas, que os titulava perante
o exterior da Escola. Uma vez por
ano esta instincia dava o titulo de
membro da Escola (A.M.E), garan-
tindo com isto a formacio. No pro-
cesso de passe tratava-se de uma
experiéncia facultativa.

Havia pessoas com A.M.E
sem terem feito o passe e, inver-
samente, outras que fizeram o
passe sem terem sido nomeadas.
Uma coisa nio tinha nada a ver
com a outrd. Enfim, essas sio ve-
lhas histdrias...

Percurso: O que a Sra. pensa
a respeito dos debates atuais sobre
0 passe na institui¢o lacaniana?

Zygouris: Penso que, justa-
mente, na medida em que eles nio
puderam inventar coisas novas €
que se abatem sobre coisas velhas.
Hoje o passe € uma velharia ex-
traordindria. Inclusive Lacan che-
gou a admitir que foi um fracas-
so. Seguir debatendo essa
questio testemunha um empo-
brecimento do préprio pensa-
mento. Ha tantas outras coisas
importantes sobre as quais é
preciso pensar - uma crise no
mundo, muita gente vai mal - que
me parece muito extravagente
voltar-se sobre este momento.
Trata-se, afinal, apenas de um
certo momento passado da vida
de uma instituicio e do pensa-
mento de alguém

Isso me faz pensar também so-
bre os assuntos da IPA onde estabe-
leceram tantos critérios de selecio
para a analise diditica que hoje, em
geral, eles nio tém quase ninguém.

Percurso: Isso nos leva a
considerar, mais uma vez, a respei-
to da natureza e do cerne da psi-
canalise...

Zygouris: Para mim a questdo
é: caso sua filha ficasse doente,
para quem vocé a mandaria? E um
problema! Tenho uma amiga, mui-
to mais velha do que eu, que era
psicanalista da IPA em Paris. Ela
contou-me sobre uma analista que
ndo rondava nas altas esferas dos
didatas e dirigentes daquela so-

ciedade; essa analista trabalha-
va muito modestamente e quan-
do alguém tinha problemas
com seus filhos, marido, mie e
precisava de uma anilise, diri-
gia-se a ela e ndo a outros. Isso
nos ensina muito sobre as insti-
tuiches.

Octave Mannoni nos contou,
muitocs anos atrds, que nos EUA as
pessoas faziam primeiro as suas ana-
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Fazer o passe foi
uma forma de
comunicar a Lacan
que eu estava pronta
para sair da
Escola.
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lisesdiditicas efalavam para o ana-
lista o que era esperado, seguin-
do mais ou menos o0s critérios
propostos. Uma vez nomeados
como analistas, eles escolhiam um
outro lugar para fazerem trangiii-
lamente suas verdadeiras anili-
ses. Hoje isso ocorre em outras
instituicdes também. Resta entio
a guestao sobre a servidao volun-
tdria na espécie humana. A ani-
lise nio nos di garantias para
dela se preservar.

Percurso: Poderiamos pensar
que a dissolucio da Escola come-
cou a partir do fracasso da experién-
cia do passe?
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Zygouris: Nio, nio foi a partir
do passe. A Escola foi muito impor-
tante como nome, mas havia uma
questio em sua geréncia além de ter
havido muitas lutas de poder dentro
dela. Foram outras razdes.

Voltando ao que eu dizia, fiz
entlo o passe para falar uma série
de coisas em publico - tratava-se,
afinal, de um jari - sobre algo que
concernia 2 Escola. Apesar de ter
amigos no interior da Escola, eu
tinha a intencio de me retirar dela,

uma vez que jd ndo sabia mais o

que estava se passando ali. Fazer
o passe foi uma forma de saldar
minhas dividas para com a Escola
Freudiana e comunicar para Lacan
que eu estava pronta para sair.

Passel a fazer uma segunda
andlise com Maria Torok - uma pes-
soa que nio pertencia a Escola
Freudiana.

Percurso: Qual € a filiacio psi-
canalitica de Maria Torok?

Zygouris: Era hingara, mas
nio sei dizer nada sobre sua filiacio
psicanalitica.

Com minha atitude queria que
as pessoas da Escola soubessem
que sai. Nio se tratava de uma
guerra contra a Escola. Simples-
mente me parecia impossivel fina-
lizar minha anilise com um ana-
lista que nao finalizou a prépria
anilise porque estava em transfe-
réncia massiva com Lacan. Leclaire
era um sujeito muito inde-
pendente e livre mas, a0 mesmo
tempo, creio que ele nunca pode
desfazer verdadeiramente sua
transferéncia com Lacan. Ele tinha
feito seu passe e, por exemplo,
nunca praticou sessdes com dura-
¢cao varidvel; suas sessoes tinham
um tempo de duragio mais ou
menos fixo. Eu, entio, queria dizer
0 gque pensava para meus colegas
e continuar meu caminho na for-
ma que me é singular. Para minha
grande surpresa, fui nomeada.
Justamente no momento em que
estava indo embora, partindo
tranqlilamente, sem pretender
trancar as portas, houve a dissolu-



cdo da Escola. Este fato e tudo
que implicava, fizeram-me conti-
nuar, tomando parte contra esta
maneira de dissolver a Escola.
Lacan tinha todo o direito de dis-
solver sua Escola, mas nio me
agradou a forma pela qual a
dissolucio estava sendo feita.
Lacan, no momento da dissolu-
¢do, jd estava muito velho e
doente. Daquilo que testemu-
nhei, posso dizer que nesse mo-
mento ele se encontrava em es-
tado um pouco debilitado;
talvez vivesse até momentos de
translucidez. Nio sei bem. Posso
dizer apenas que nio se tratava
mais do Lacan que conhecemos
no passado...

Percurso: A Sra. pensa que o
ato da dissolugio foi uma maneira
de fazer com que as coisas se mo-
vessem?

Zygouris: Talvez; nio sei. Pen-
SO que se tratava simplesmente de
um curso de manobras mais politi-
cas do que psicanaliticas. A Escola
tornou a ser uma grande miquina
envolvendo muita gente

Depois disso tudo eu me en-
contrava com um grupo de pes-
soas. Ainda ha pouco minha liber-
dade foi mencionada e, sobre isso,
quero dizer que nio era ¢ n3o sou
a Unica. Tenho meus companhei-
ros de viagem, a maior parte tio
livre quanto eu. Obviamente, cada
qual com sua especificidade mas
que sdo, por vezes, ainda mais
livres do que eu. Vocés, talvez, s6
conhecam a mim, entretanto so-
mos um grupo de pessoas que
trabalha desta maneira porque nés
nos formamos juntos. Creio que
isto € sumamente importante, ji
que ndo se trata exclusivamente
de uma liberdade individual. Nio
me tornei psicanalista unicamente
através de meus analistas e super-
visores; tornei-me analista tam-
bém através de meus amigos, co-
legas analistas. Porque era com
eles que eu, mais conversava e,
sobretudo, discutia sobre proble-
mas clinicos com os quais me de-

parava. Houve uma grande solida-
riedade de uns para com outros. O
mesmo diz respeito 2s leituras: tro-
civamos livros entre nds. Por
exemplo, fiquei maravilhada ao
descobrir, assim, Winnicott.
Quero dizer mais uma coisa:
quando estivamos na Escola
Freudiana nio foi possivel enxer-
garmos a existéncia de outros
analistas. Estivamos num ghelo,

N 40 me tornei

psicanalista
unicamente através
de meus analistas e
supervisores, mas
também através de
meus amigos €
colegas.
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nunca moramos em outro lugar.
Com o ciclo de debates do grupo
Confrontacio, organizado pelo
René Major, foi a primeira vez
que ficamos sabendo, e tivemos
a oportunidade de ouvir, analis-
tas que nio faziam parte da Es-
cola Freudiana. Surpreendente-
mente descobrimos pessoas
excelentes que praticavam psica-
nilise. Este novo ar foi extraor-
dindrio: ouvir pessoas que fala-
vam diversamente sobre as
mesmas coisas com qué nos
preocupidvamos; foi muito im-
portante! Em seguida, foram fi-
xados alguns encontros por més
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sobre escritos de Winnicott e de
Searles. Isso foi fundamental
para mim.

Percurso: O que a Sra. acha
sobre esse encontro com Winnicott?

Zygouris: Se hia um analista
verdadeiramente livre é.ele. Win-
nicott tem uma imensa liberdade.
Sempre gostei muito da sua manei-
ra de escrever. Aparentemente sua
escrita € simples, mas de fato nio
€ nada simples. Quando olhamos
de perto notamos uma maneira
extremamente estruturada. Quan-
do lemos sua correspondéncia
com Melanie Klein, por exemplo,
€ extraordindrio!. Todas essas
pessoas foram importantes para
mim. Ferenczi também. Existe
toda esta filiacio muito importan-
te que come¢a com Freud e segue
com Ferenczi. Freud deu origem a
um tronco. Depois temos o tron-
co Ferenczi-Balint. Balint tam-
bém é alguém muito importante.
A “falha bidsica” € algo fantastico.
Al também, temos uma escrita
extremamente simples. Penso
que quando olhamos de perto,
todos os pos-kleinianos tomam 14
seus lugares.

Creio que hoje estamos num
momento importante porque cet-
tos poés-lacanianos e certos pds-
kleinianos, que nio tém mais a
rigidez da querida Melanie, mas
que passaram, justamente, por
Winnicott, podem encontrar e for-
mar pontes entre Lacan e o pensa-
mento oriundo de Klein. A (nica
coisa que me parece lamentivel é
o fato de Lacan, fora da sua tese de
doutorado - que é afinal uma tese
em psiquiatria e nio em psicanilise
- ter falado muito pouco sobre a
clinica. Temos apenas alguns frag-
mentos da sua clinica. Ao mesmo
tempo, ele sempre criticava a clinica
dos outros. E isso foi transmitido - as
pessoas foram seguindo ele nisso.
No entanto eu aprendi muito dos
anglo-saxoes que tém muita liber-
dade de pensamento e sobretudo
porque nas suds exposicdes in-
cluem a clinica.
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Percurso: De certa forma tam-
bém o fazem a partir de um mode-
lo... Mas queremos saber se a liber-
dade, no seu caso, tem a ver com
sua historia particular.

Zygouris: Ndo estou na posi-
¢do certa para poder responder
sua questdo. E dificil dizer algo
sobre si préprio porque eu nio
me sinto particularmente livre.
Nio sou tio livre, sio os outros
que me dizem que sou. Luto sem-
pre pela minha liberdade, como
todos. Tenho também, de tempos
em tempos, posicdes superegdi-
cas, embora nio sejam sempre per-
ceptiveis. Mas ¢ verdade que nio
temo o julgamento. Nio tenho
medo de ser taxada de histérica
porque trabalho com minha estru-
tura que &, provavelmente, histérica
e estou muito contente de ser isso
e de nio chegar a ser obsessiva ou
parandica. Ha ainda um lado afetivo
que € possivel que tenha a ver com
minha origem que ¢ eslava. O esla-
vo chora muito, ri muito...

Percurso: Ao que parece, a
Sra. ndo segue a postura afetiva
reservada dos analistas.

Zygouris: Bem, vocé me en-
contra depois de 30 anos de traba-
lho. Estou hoje mais sabida. Nos
primeiros anos, na minha juventu-
de, quando comecei, escrevi coisas
extremamente lacanianas. Tenho
até vergonha de té-lo feito. Alids,
nic é vergonha: € simplesmente
engracado; hoje parece gozado. Eu
éra muito ingénua e boa aluna. Sou
uma boa aluna.

Percurso: Seu artigo “O Olhar
Selvagem”, publicado na Percurso,
propiciou a muitos de nds reconhe-
cermos nosso proprio trabalho e
reconhecé-lo no que existe como
possibilidade de liberdade na prati-
ca clinica.

Zygouris: E preciso dizer que
esse artigo € resultado de um tra-
balho um pouco especial. Nio tra-
balho assim com todo mundo.
Aquela situagio clinica trata de
coisas totalmente excepcionais.
Temos momentos onde adivinha-

moscoisas, momentos de intuicio
fulgurante. A escuta analitica
pode ocorrer também sob um es-
tado de peso, de saturacio, de
confusio e nem sempre pela via
da facilitacdo. Por isso digo que
ndo sei se ali se trata da minha
liberdade. Foi quase como uma
novidade, contudo algo que me
aconteceu. Basta que estejamos
atentos para perceber que cada
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uanto aos
"pensamentos
parasitas", creio que
se trata da
verdadeira
associacdo livre de
Freud.
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analista tem episddios deste tipo.
Nesse sentido, talvez, a liberdade
resida na capacidade de usi-los
para a escrita.

A escrita ¢ um ponto particu-
lar: gosto de escrever e quando
jovem escrevia poemas. Eviden-
temente nio nascemos quando
fazemos anilise; jd somos alguém
antes e sem ela. A questdo, por
exemplo, dos “pensamentos pa-
rasitas”, que desenvolvo no tex-
to citado, é algo sobre o qual
nunca conversei com meus co-
legas analistas. Porém, basta
que comegemos a ficar atentos
a0 fendmeno que acabaremos
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por descobrir sua existéncia. Po-
demos descartd-lo ou integra-lo.
Creio que é da verdadeira asso-
ciagdo livre, da qual nos falou
Freud, que se trata aqui - quando
uma idéia cai sobre nés e nio
sabemos de onde vem.

Percurso: Freud fala nisso no
artigo sobre a telepatia. Talvez a
atencgio flutuante nio seja tao flu-
tuante assim, mas esteja parasitada
por pensamentos.... Do seu pon-
to de vista, algo sobre “pensa-
mentos parasitas” pode ser asso-
ciado ao conceito de identificacio
projetiva?

Zygouris: Nunca pensei nes-
ses termos, nido sei. Nunca refleti
longamente sobre o mecanismo
que estd em jogo aqui.

Percurso: A nocido de identi-
ficacido projetiva implica que o
analista esteja sendo invadido por
situagdes oriundas do inconscien-
te do paciente. Nio seria esse o
caso quando a Sra. contou, num
semindrio, como exemplo da ocor-
réncia de pensamentos parasitas,
uma situacao que se repetia a cada
vez que a Sra. ia buscar uma pa-
ciente na sala de espera, onde,. -
entdo, a Sra. era tomada em sua
mente por palavras de xingamento
em espanhol o que, mais tarde,
revelou-se como tendo absoluta-
mente tudo a ver com a situacio
emocional e inconsciente daquela
paciente?

Zygouris: E possivel pensar
assim. Eu nio sinto a necessidade
de colocar algo que descobri em
algo que ji foi pensado. Eu o
guardo como experiéncia que
aconteceu € como momento quase
que poético. Sendo, temo e corro
o risco de ficar esperando que isso
finalmente aconteca - o que é mui-
to ruim.

Percurso: Poderia nos falar um
pouco sobre os “Ateliers de Psycha-
nalyse™?

Zygouris: Depois da dissolu-
c¢do da Escola Freudiana, criamos
um grupo que se chamava Enire-
Temps e do qual muitos tomaram



parte, entre eles Francoise Dolto.
Enire-Temps durou dois ou trés
anos e cumpriu seu tempo. Seu
nome ji indica que tinha de aca-
bar. Era um momento onde hou-
ve uma organizacio em torno de
diversos grupos.. Marianne Mo-
net, Suzanne Ginestet e Michel
Tort, que eram os trés diretores
do Enire-Temps, decidiram dis-
solver esta organizacio.

Alguns entre nés propusemos
parar com as dissolucoes. Pierre
Delaunay, especialmente, disse
“basta a politica da terra queimada”
e propds criarmos alguma coisa.
Contdvamos com amigos sufi-
cientes para formar um grupo de
trabalho. Pensamos também que
ndo tinhamos direito de abando-
nar pessods jovens sem rumo, ems-
bora nés, os mais velhos, niio tivés-
semos necessidade de qualquer
instituicao. Fizemos grandes as-
sembléias gerais constituintes, dis-
cussdes e reunides muito movi-
mentadas - o que poderia levar a
crer que estivéssemos em 68. Acho
que as pessoas que fundaram os
Ateliers sio grandes f6bicos com
relacio a0 poder, na medida em
que criamos uma Federag¢ao na
qual todos fugiam dele. Foi desig-
nada como Federa¢iao porque abar-
cava, em seu inicio, trés associacdes
diferentes.

Na primeira existiam os Aie-
liers. Eles eram montados em pe-
quenos grupos onde as pessoas
escolhiam livremente o que gosta-
riam de trabalhar junto, com a
posibilidade de ser algo ligado 2
teoria ou 2 clinica. Essas eram suas
células'de base.

A segunda associacio ocupa-
va-se da escrita. N6s nio queria-
mos que coisas da escrita estives-
sem na mesma associa¢io porque,
geralmente, sdo as mesmas pessoas
queé escrevem 4s que tomam O po-
der. Ha sempre um poder que ron-
da as coisas da escrita. Queriamos
que as coisas da escrita fossem
colocadas 2 parte, porém vincula-
das a Federacio.

A terceira associacio se cha-
mava Coletivo de Eventos. Era
onde conviviamos e ele funciona-
va como a locomotiva de toda a
Federacio. Seu funcionamento
baseava-se em criar elementos
pontuais. Aqui considero que ti-
vemos uma visio um pouco utd-
pica. Um dia cansou-se o Eros.
Um dia o Coletivo de Eventos
desmoronou. Quem publicava os

N 0s ateliers as

pessoas se
organizaram em
pequenos grupos,
escolhendo o que
gostariam de
trabalhar juntas.
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atos dos coldquios L’Imparfair,
num certo momento, ficou cansa-
do; ficamos cansados de sermos
maquinas de organizacio de col6-
quios. Ha coisas mais interessante
para fazer na vida! Naquele mo-
mento paramos o Coletivo de
Eventos e ficamos apenas na asso-
ciacio dos Ateliers. Decidimos in-
vestir neles.

A associacio da escrita tinha a
revista L’Espace. Porém eles se dis-
tanciavam cada vez mais da Fede-
racio e queriam ser autdénomos.
Num certo momento se desligaram
da Federacdo. Eles acabaram por
produzir um sé numero da re-
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vista antes desta associacio ser to-
talmente dissolvida: entraram em
crise e todas as publicacées para-
ram.

Guardamos o nome de Federa-
¢do como algo muito importante,
Porém a unica associacio que per-
maneceu até hoje foi a dos Ateliers.
Vejam que se um certo atelié ficar
destacado e quiser se tornar uma
associacio auténoma, poderi fazer
isso mantendo-se em relagio de
federacio com os outros. Temos
uma Federacio no sentido wvirtual
do termo.

Cada atelié é independente
dos outros. Desse modo, cada
grupo, por exemplo, pode esco-
lher ou declarar-se enquanto
atelié ou pode montar um semi-
nirio e criar assim um novo
atelié. Temos apenas um atelié
de cariter mais marcadamente
institucional onde recebemos
as pessoas novas, mas nio se
trata de um trajeto obrigatério.
Alguém pode ingressar sem
passar por ele. Este atelié cha-
ma-se¢ Caixa de Ferramentas e
nele, a principio, convidamos
as pessoas a colocarem na mesa
suas ferramentas de trabalho -
nao para exporem Ssempre oS
grandes conceitos de seus re-
pertérios, mas para exporem a
maneira de fazer seu trabalho,
talvez como um antropdlogo ou
etn6logo expdem seus dados e
técnicas antes de conceitualiza-
los. Pode ser algo de cunho cli-
nico ou tedrico. E um lugar onde
se toma a palavra e onde se dis-
cute. As pessoas novas podem,
através dele, conhecer a associa-
cio para depois escolher ou
montar seus proprios ateliés. E
assim que vem funcionando ji ha
um bom tempo.

Percurso: Nio hi selecio para
candidatos?

Zygouris: Nio. NOs avaliamos
enquanto uma associag¢io de ana-
listas. Como tal, estariamos contra
quem? Contra quem é louco. No
entanto, somos todos antigos lou-
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cos. Ja aconteceu de nos deparar-
mos com alguém passando por
momentos de delirio. O que fazer
nesse caso? Exclui-lo? Sabemos
que estamos situados no primei-
ro posto de perigo. Nio nos tor-
namos analistas por irmos a um
“bom médico”. Tornamo-nos
analistas porque ficamos desam-
parados e até, por vezes, psicoti-
cos; somos forcosamente uma
populacio extremamente fragil.
E ndo vamos brincar de “bom
médico”. Somos um grupo de
analistas e portanto muito proxi-
mos 2 loucura.

Quais siio os perigos? Os
perigos sio sempre fantasmiti-
cos: o inculto, o perverso € o
louco. O inculto é alguém que
nio sabe nada. Talvez ele deva
aprender, talvez venha a se sentir
muito mal entre nds e escolha
frequentar a faculdade ou outro
lugar de ensino porque nés nio
ensinamos.

O perverso € o caso mais difi-
cil. Creio que nido temos em abso-
luto qualquer protecio contra o
perverso. Constatei isso a partir do
meu conhecimento de que os ana-
listas que realmente cometem as
piores coisas vém de institui¢des
as mais organizadas, as mais chi-
ques e as mais hierarquizadas. O
perverso € justamente aquele que
consegue passar por todos os
meandros do poder. Portanto,
nio valeria a pena gerar estrutu-
ras para elimind-lo porque nio
vamos poder exclui-lo. O que
podemos fazer é falar com ecle
pessoalmente. E isso que eu pro-
ponho. Podemos controlar esses
episédios apenas de pessoa para
pessoa. Nio creio que haja se-
quer uma modalidade institucio-
nal que evite a entrada de um
perverso. Nos Aleliers surge tam-
bém, periodicamente, um vento
de angastia. A turbuléncia é gran-
de e todo mundo quer vir e falar
com a diretoria e conclamam “o
que faremos?” S6 que nio temos
um tampao .

De qualquer modo, hdi um
certo nivel e uma certa regulacio
a partir dos quais fazemos a ava-
liacio. Esta se baseia sobre a
auto-regulacio; responsabiliza-
mos-nos uns pelos outros, e é
por isso que nao fazemos sele-
¢ao. Num certo momento talvez
esbarremos num limiar, num li-
mite, mas somente a posteriori
serd possivel ver qual € 0 nosso
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baseia na
auta-regulacdo e na
responsabilidade de
uns pelos outros,
mas ha um certo
nivel.
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grau de tolerdncia; nido o sabe-
mos de antemdo. A Unica per-
gunta que fazemos ao0s ingres-
santes é se praticam ou nio a
andlise. Se nio a praticam, nio
0s daceitamaos.

Percurso: Como a organizacao
recebe os novos analistas?

Zygouris: Somos uma asso-
ciacio tipo “1901”. Ou seja, hd na
Franca uma lei muito preciosa, a
mais democritica, que permite a
todos associarem-se livremente.
Temos associaciio de pescadores,
de dancarinos, de psicanalistas...
E esta a base legal da maior parte
das escolas e das associacdes psi-
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canaliticas. Segundo essalei é pre-
cisohaverumpresidente,umsecre-
tirio, um tesoureiro € um endere-
¢o legal para se constituirem como
tais. Uma vez por ano tem de
haver uma assembléia geral para
eleger esta junta administrativa
que pode incluir outros papéis e
novas pessoas.

N&és escolhemos o modelo
mais simples: a junta administrati-
va e a assembléia geral. Torna-se
membro quem paga a taxa de
membro e ela é mantida num pa-
tamar o mais baixo possivel. Hoje
estd na faixa de 800F por ano. Vai
subir no ano que vem. Este reco-
lhimento paga os custos adminis-
trativos em questdo. Niao temos
uma sede fixa, porém temos um
local onde alugamos salas para os
semindrios. A pessoa que minis-
tra o semindrio fica encarregada
da sala. Ela aluga a sala e no dia
do evento cada ouvinte paga
uma taxa (40 ou 50F) para a lo-
cacdo e para os convites que fo-
ram feitos pelo responsdvel. Os
seminidrios sio publicados. As
juntas sio eleitas a cada dois
anos ¢ tém direito apenas a duas
reeleicoes sucessivas.

No momento sou presidente
da junta administrativa ¢ meu
mandato termina no final do ano.
No meu mandato, alargamos a
nossa junta para mais de trés pes-
soas por causa de alguns colé-
quios anuais e de uma pequena
revista que exigem um trabalho a
mais, embora todos se ocupem de
tudo. Gerir tudo isso exige muitas
acoes. Por exemplo, a cada reunido
mensal faco chamadas de pessoas
para assistirem nossas reunioes
preparatérios do coléquio anual e
da revista, a fim de que possam
escolher participar desses eventos
e atividades na proxima vez.

Percurso: Como funcionam os
Ateliers?

Zygouris: Existem ateliés aber-
tos e outros fechados. A maior parte
dos ateliés clinicos sio pequenos -
cinco a seis pessoas - € sio fecha-



dos, de forma que nio sabemos o
que se discute 14 dentro. Freqiiente-
mente fazemos convites para que os
ateliés nos contem sobre seu traba-
lho, suas conclusdes. As vezes eles
aceitam e por vezes rejeitam esses
convites. Defendo a necessidade de
haver lugares protegidos onde pos-
samos trabalhar tranqiilamente e
sem ter pressa. A maioria deles fun-
ciona fechado embora, ocasional-
mente, aquele que quiser e julgar
conveniente sc¢ abre para pessoas
novas.

Os seminirios sdo abertos. No
ano passado tivemos trés; este ano
apenas dois, porque um dos res-
ponsdveis queria descansar por
um ano. Nio hi nenhum diretivo
que venha de cima: quando nin-
guém mais quer fazer funcionar
algo, fechamos. Isso pode acon-
tecer também para a associacio
como um todo. E assim que pen-
'so. Ndo me identifico com a mi-
nha instituicdo - ao contririo de
outros que tém esta necessidade
devido a um certo feitio narcisi-
co. Creio que em muitas associa-
¢Oes psicanaliticas paira o fantas-

ma da imortalidade da institui¢io.

Entretanto, € a instituicio que en-
gole os analistas. No comeco as
instituicoes foram criadas para
poder falar das andlises - com a
finalidade de manter um lugar de
troca entre analistas - e depois
todo o trabalho passou a ser di-
recionado para a persisténcia da
institui¢do, o que é obviamente
uma aberra¢io. Penso que com o
passar do tempo a maior parte
das instituicGes psicanaliticas
acabam por se tornar antianaliti-
cas. E um risco e, a0 mesmo
tempo, nio podemos ficar com-
pletamente a sés. Precisamos da
regulacio e de nos defrontarmos
com 0OS outros.

Percurso: Penso haver uma
certa dificuldade em se constituir
um grupo nos moldes propostos
pela Sra., ou seja, chamando’ os
amigos e prescindindo das institui-
¢cOes ja existentes.

Zygouris: E dificil acreditar.
Na Francga também vocé encon-
tra pessoas que nio tém colegas
para uma troca parecida. Talvez
eu tenha tido muita sorte em
encontrar pessoas dispostas a
isso no meu caminho. Creio que
é algo da minha geracio; as
geragdes anteriores nao tiveram
a mesma oportunidade. De
qualquer forma, no que diz res-
peito ao meu entorno, 0s jovens

&5

Eu trabalho com a
nociao de espago
psiquico; pergunto
se certas pessoas
sabem que sonham.
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também tém possibilidades de
trocas desse tipo. Em outros
lugares sei que nio tém na me-
dida em que muitas vezes os
jovens estio inseridos no cha-
mado processo de formacio e
devem, portanto, provar que es-
tdo na boa linha. Mesmo na
minha época, quando eu fazia
coisas que divergiam do que
fazia meu analista, por exem-
plo, eu guardava isso em segre-
do, num pequeno circulo. Manti-
nhamos 1isso numa certa
clandestinidade. Foi preciso pas-
sar um tempo antes de que tanto
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eu quanto outros colegas tenha-
mos podido afirmar nosso modo
singular de trabalhar.

Percurso: Na sua opinifo, qual
o lugar da universidade para a for-
macio anlitica?. 7

Zygouris: Nio tento ser juiza
em relagio 2 universidade. Ela
pode ser o tinico meio de acesso
a cultura e ao reconhecimento
social para alguns. E importante
que os analistas sejam cultiva-
dos, mesmo em seus dominios.
Isso, entretanto, nio tem nada a
ver com a formagio analitica jd
que a cultura nio oferece qual-
quer acesso particular aos pro-
Cessos inconscientes.

Percurso: Em muitas ocasioes,
temos a oportunidade de ouvir
psicanalistas que se colocam
numa filiacio francamente laca-
niana e que dio uma relevincia
significativa a0 que chamam a
“constituicio do sujeito psiquico”.
Dentro de sua perspectiva de tra-
balho, qual a importincia dessa
nog¢ao?

Zygouris: Nio trabalho com
essa nog¢do. Eu trabalho mais com
a nog¢ido de espaco psiquico -
algo que me € mais familiar. Nes-
se momento, na Franca, depois
de alguns anos, muitos analistas
alegam que a clientela mudou.
Trata-se de pessoas que apresen-
tam uma demanda que nic é
propriamente de uma anilise.
Vém para falar e nio ligam se o
que buscam chama-se anilise ou
€ outra coisa. Nio vio bem e tém
necessidade de falar. Freqiente-
mente seu discurso é extrema-
mente pobre, imerso no cotidia-
no e muito concreto. Temos a
impressio de que eles nio tém
uma vida psiquica, o que ndo €
verdade, obviamente. Ao invés de
dizer que ndo sio sujeitos psiqui-
COS eu, a0 contrario, perguntaria
se eles tém acesso 24 sua propria
vida psiquica, se eles sabem que
sonham. N6&s sabemos que so-
nhar € uma necessidade fisiol6gi-
ca e que sonhamos algumas ve-
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zesdurante a noite sem que tenha-
mMoSs sempre acesso 40S N0SSOS SO-
nhos. Como fazer para auxiliar
uma pessoa 4 se comunicar com
seu proprio funcionamento, mes-
mo o de nivel consciente e nio
somente inconsciente? Tudo isso
¢ um trabalho que ji faz parte da
anilise na medida em que é um
tipo de psiquisacio de uma certa
problemaitica. Lembremos das
histéricas de Freud, que se quei-
xavam de dores de estémago, de
cabeca etc. Tratava-se ai, inclusi-
ve, de transformar as queixas
pseudossomiticas em problemati-
cas mais psiquicas. A sintomatolo-
gia atual mudou consideravelmen-
te: jd ndo encontramos no
presente as grandes histéricas do
tempo de Charcot; vemos as coisas
de modo diferente.

Essa nocdo de sujeito psiquico
parece ter-se tornado hoje algo
como um bolo com creme, um jogo
de palavras... Se perguntamos as
pessoas que a utilizam o que en-
tendem por isso, elas nio sabem
responder ou fornecem uma ou
outra definicio de Lacan, sem
serem capazes de dizer com as
proprias palavras o que a2 nocio
significa.

Da mesma forma, é preciso
considerar o que Lacan falava a
respeito da palavra plena e da
palavra vazia. Um discurso pla-
no, sem nuances, nio expressa
necessariamente uma palavra va-
zia e ndo justifica nem o corte da
sessdo nem o ato de colocar para
fora da sala o paciente. Para mim,
a0 contrdrio, muitas vezes nesses
C450S ENncontramos a expressio
de uma grande miséria que €
preciso acolher e dar-lhe, de
tempos em tempos, por meio
da palavra do analista, a pos-
sibilidade de mudar o rumo da
sua prépria fala. E verdade que
nao podemos estar satisfeitos
com um discurso superficial ¢
pliacido, mas colocando os pa-
cientes para fora nio daremos
mais peso as suas palavras.

Tenho mais alguma coisa a
dizer em relacio a liberdade na
escrita. Talvez o fato de eu do-
minar virios idiomas faca com
que nio acredite no que possa
ser dito numa dnica lingua. Sem-
pre traduzo as coisas para virios
idiomas e me dou conta de que
jamais se pode expressar tudo
com a mesmad lingua. Certas coi-
sas podem ser melhor ditas em
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Tenho um ideal de
escrita: devemos
escrever da forma
mais simples
possivel.
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uma lingua e nio em outra.
Cada lingua recorta ou capta o
mundo diferentemente. As teo-
rias sio como idiomas. De vez
em quando faco o seguinte
exercicio: tomo uma sessio e
tento relati-la em “lacanés”, em
“kleinianés”, em “winnicottes” e
assim por diante. Trata-se, obvia-
mente, de graus de leitura e, for-
cosamente, cada grau de leitura
deixa de lado algumas coisas; a
leitura nunca € exaustiva. Nao
afirmo como Lacan que tudo
que se diga s6 pode ser meio-
dito (mi-dit) - existe aqui ob-
viamente uma contradicio
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comasuaprépria afirmacio. Tal-
vez tudo isso tenha me ajudado
a nido ter uma adesido para uma
s6 coisa. Porém, quando me
comparo com pessoas que so
possuem a lingua materna, vejo
que o que tenho nio é apenas
uma qualidade, mas uma dificul-
dade também...

Percurso: A Sra. tem uma lin-
guagem particular, uma forma par-
ticular de pensar e dizer com cada
paciente?

Zygouris: Sim. E verdade que
existem pacientes mais geniais
do que outros, mas isso nada tem
a ver com o nivel cultural do
sujeito. Tém aqueles que pos-
suem uma certa inteligéncia par-
ticular para captar seu préprio
funcionamento psiquico, e ou-
tros, com muitos titulos univer-
sitdrios, mostram uma ignorin-
cia desoladora a0 se tratar de seu
psiquismo.

Percurso: Nio seria possivel
dizer que a escuta psicanalitica € um
olhar, um olhar poético que permite
o “olhar selvagem™

Zygouris: Exceto que muitos
pacientes ndo nos permitem fazé-lo.
Hi pacientes que me impedem
completamente de pensar; preci-
so, as vezes, de dois ou trés anos
para comecar a pensar e € af que
entra a teoria na propria escuta: o
paciente esvazia minha cabeca de
tal modo que a teoria passa a
ocupid-la. Freqlientemente sio pa-
cientes aterrorizados - um terror
que ndo é devido a um evento
detectivel. Portanto, quando fala-
mos da existéncia de um olhar
poético, digo sim. Mas s6 quando
é possivel.

Percurso: No seu texto “O
esperma do diabo” os conceitos
tedricos sao abundantes sem se-
rem explicitos. H4 alguma razio
para isso?

Zygouris: Hi muitos conceitos
nesse texto. Estio todos ocultos,
mas hd muitos. Talvez seja por
conta de meu narcisismo. Eu sem-
pre escondi os conceitos. Tenho



um ideal de escrita. Meu ideal é que
devemos escrever da forma mais
simples possivel. Por exemplo, es-
crever um fragmento clinico de for-
ma a possibilitar que o leitor possa
l&-lo em um nivel ou em outro de
acordocomseu estado de formacio
ede conhecimento. Comosetivesse
no mesmo relato uma transmissao
exotérica e outra esotérica, nio no
sentido religioso, mas onde cada
um pudesse tomar para si o que lhe
€ possivel. Nao sou contra a teori-
zaclo. Apenas prefiro falar sobre
formas de conhecimento. O saber é
outra coisa. Tem gente que tem
saber sem conhecimento e outros
adquirem conhecimento com pou-
quissimo saber. Acho, de qualquer
forma, que todos acabam teorizan-
do mais ou menos.

Percurso: Talvez possamos
falar que cada um rouba da teoria
o que achar que lhe serve - de
modo anilogo ao que a Sra. nos
falou hd pouco a propdsito da
sessio de anilise. Possivelmente
seja isso o que permite a criacio,
0 novo, o desenvolvimento do co-
nhecimento.

Zygouris: Com 0S novos ana-
listas € sempre algo dificil. Eu, de
um lado, digo que a reveréncia 2
teoria € sempre perigosa e, de outro
lado, quando me deparo com al-
guém inculto, fico muito chocada
ao descobrir que 4 pessoa nio leu
Freud ou Lacan ou outros autores.
Percebo que sou contraditdria, mas
penso que o analista deve ser culto
sem com iSso ter crenca cega nos
textos. A cultutra €, entre outras
coisas, ter conhecimento da poe-
sia, da literatura e também poder
se situar numa certa linha psicana-
litica. Pode ser chocante ver certos
analistas que estdo o tempo todo
e unicamente num certo tipo de
improvizacdo e bastam-se a si
mesmos. Afinal, jd existem virias
geracdes de analistas que avancga-
ram, fracassaram e tiveram éxitos
- ndo é um percurso de todo cu-
mulativo, porém nio é preciso co-
mecar tudo do zero. E verdade que

isso € algo muito contraditério. Mas
creio que aqui temos um ponto em
comum com qualquer artista - situo
os analistas mais do lado da arte do
que da ciéncia. O cientista deve
inventar também ¢ o artista inventa
€ 20 mesmo tempo Se inscreve
numa histéria. Um pintor nio pode
pintar hoje como antes de Cezanne
existir, isto ndo € mais possivel. Ele
nio tem direito de ignori-lo, mas

e

U m psicanalista
que nao consegue
ser um bom
psicoterapeuta
ndo € analista.
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ele tampouco o copiard. Creio que
estamosnesta problemitica.

Percurso: E possivel dizer que
0§ artistas, os pintores, pintam em
funcio da histéria da arte, em fun-
¢ido dos outros pintores. Nisso hi
uma relacio com a histéria, com o
conhecimento. O gue a Sra. pensa
disso?

Zygouris: Nio podemos con-
fundir critico de arte e artista. O
artista deve se situar em relacio 2
histéria de sua arte, mas isto nio é
suficiente. E preciso.que ele seja um
criador. Hid pessoas que possuem
uma grande cultura psicanalitica,
que escrevem coisas muito sibias e
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que sio analistas lamentdveis. Na
psicandlise ha algo diferente que
nos deixou muito fortes porque a
psicanilise nasceu dentro da medi-
cina. Freud foi um médico como
vieram a ser também muitos outros
analistas depois dele e, no fundo,
espera-se que sejamos todos médi-
cos e muito competentes. A questao
€ se podemos exercer a psicandlise
do mesmo modo que se exerce
medicina ou que se leciona filoso-
fia. Percebam que existe o professor
de filosofia e também o filosofo - o
que nio € a mesma coisa. Creio que
isso & um verdadeiro problema na
formacio de analistas; a questio
ndo é simplesmente a constatacio
de que um fulano € ou niao analista.
O diffcil com a psicandlise é que
nosso material é a vida humana e
nio simplesmente o espago das es-
trelas.

Uma maior responsabilidade
nos € confiada enquanto analistas.
E preciso que sejamos mais modes-
tos em reconhecer que devemos,
em primeiro lugar, poder formar
bons psicoterapeutas. Pessoalmen-
te penso que é preciso que conce-
damos um lugar de nobreza 2 psi-
coterapia. Lembremos que Freud
referiu-se 2 psicanilise como a me-
lhor de todas as psicoterapias. Por
esquecermos este fato é que acaba-
mos mergulhados em nossos gran-
des problemas. Em virias institui-
cdes psicanaliticas tém-se
deixado esta questio completa-
mente de lado. Nio apenas entre
os lacanianos - depositamos mui-
tos defeitos nos lacanianos en-
quanto outras tantas brutalidades
acontecem em outros lugares; klei-
nianos que manuseiam tao bem as
relacdes de objeto podem ser mui-
to brutais na sua clinica. Lacan foi
o mais intelectual dos criadores
das escolas psicanaliticas e, até
por isso, este problema entre os
lacanianos foi deflagrado de virias
formas. De minha parte considero
que o psicanalista que nao conse-
gue ser um bom psicoterapeuta
nio € analista. ¥
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