Entre os escritores de seu
tempo, Freud foi, sem duvida,
um dos mais incansaveis. Todas
as noites, dedicava algumas
horas a escrita tedrica e, duran-
te o dia, ocupava os intervalos
entre as analises cuidando pes-
soalmente de sua movimentada
correspondéncia. Tinha por prin-
cipio responder de proprio pu-
nho, & no prazo maximo de um
dia, todas as carias que rece-
bia. “A estrita observancia des-
ta rotina “, relata seu filho, Ernst,
“resultou na composicao de
muitos milhares de cartas”.! Ao
longo das ultimas décadas, elas
vém sendo laboriosamente com-
piladas, agrupadas em coletane-
as e trazidas a publico, como e
0 costume quando se trata da
correspondéncia de grandes
homens.

A passagem do espaco da
comunicacao privada para o es-
paco do conhecimento publico
inscreve a correspondéncia de
grandes personagens na condi-
cdo de um género literario que
tem suas peculiaridades. A cor-
respondéncia permite ao leitor
uma aproximacao direta a pes-
soa, NAo encoberta por seus fei-
tos nem sujeita as escolhas e
interpretactes que mesmo 0S8
melhores biégrafos sao levados
a fazer. Sao justamente as car-
tas uma das fontes mais impor-
tantes para a composicao das
biografias, uma vez que nelas
aparece ¢ dado pessoal que
muitas vezes permite articuiar a
obra a vida, ampliando a com-
preensdo da obra, de seus
impasses e sua evolucao. Uma
caracteristica singular, contudo,
passa desapercebida quando
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nos entregamos a leitura de cor-
respondéncias. O fato e que,
salvo casos excepcionais, do
ponto de vista de seu autor, as
cartas ndo foram escritas para
serem publicadas, assim como,
parafraseando Freud, os sonhos
néao sdo sonhados para serem
compreendidos. Na origem,
cada carta foi concebida por seu
autor como uma comunicagao
pertencente a sua vida privada
e dirigida a um destinatario em
particular. A publicac&o realiza
um movimento contrario a esta
intencéo inicial e s6 € possivel
respeitadas diversas condicoes
e procedimentos, pois implica
em transpor, em nome dos be-
neficios do conhecimento, o li-
mite da privacidade, do direito ao
segredo que cerca toda a cor-
respondéncia.

“Mas tenho de lhe fazer
uma confissdo , que peco nao
divulgar seja com amigos, seja
com inimigos” (p.127). A carta
de Freud, escrita em 14 de maio
de 1922 e dirigida ao poeta e
dramaturgo Arthur Schnitzler,

contém um pedido manifesto
quanto ao segredo de seu con-
teddo. A confissao e “extrema-
mente intima”; Freud receia en-
contrar em Schnitzler o seu “du-
plo”, pois a leitura das obras do
poeta revela-ihe interesses e
conclusdes que reconhece
como sendo os seus. O segre-
do de uma identificacao, de “uma
estranha sensacio de familiari-
dade”, perturba a alma de Freud.
O segredo da correspondéncia
entre o psicanalista e o artista,
tal como se apresenta nesta car-
ta, & o ponto de fuga para o qual
convergem as reflexoes de
Noemi Moritz Kon (Noni) neste
livro envolvente. Um ponto de
fuga, uma convergéncia, o “um-
bigo”, como ela mesma diz.
Nada irivial, esta imagem, em-
hrestada as consideracoes de
-reud sobre aquito que, no tra-
hatho do sonho, permanece li-
gado ao desconhecido, indica o
movimento gue sera o do livro.
Percorridas em minucias, trés
vias de pensamento sao habil-
mente entrelacadas, sem chega-
rem a se sobrepor ou reduzir
uma a outra: o contexto de Vie-
na na virada do século, a rela-
céo de Freud com a arte ¢ a fi-
gura do artista e as contribuicoes
da estética que permitem entre-
ver “um possivel parentesco
entre o fazer psicanalitico e 0
fazer artistico” (p. 23).

Pensar a psicanalise a par-
{ir da estética & uma tendéncia
contemporanea que vem se ex-
pandindo entre os psicanalistas
e nesta vertente se inserem as
reflexdes de Noni, Sao 0s mo-
mentos da clinica em que sua
escuta é povoada pela evocacao
de seus proprios contatos com
a arte que Ihe fornecem “uma
idéia vaga e uma sensacgao afir-
mativa” (p. 23), analoga a sen-
sacao de familiaridade reconhe-
cida por Freud sob tanta reser-
va. Sem tantos receios, é por
amor a arte - no sentido mais
verdadeiro e literal - que Noni se
deixa levar pelo dupio movimen-
to de investigacado e criagao do
qual emerge seu livro.

Ao acolher na ciinica a fala
da histérica, Freud transforma
as concepcdes de corpo e delin-
guagem. Desde a origem, a psi-
canalise coloca em suspenso as
nocoes tradicionais de conscién-
cia e mundo, sujeito e obijeto,
que sustentam, no pensamento
ocidental, a divisao entre dois
modos de conhecimento. Esta
demarcacao de territorios, entre
a intuicdo filosofico-especulativa
e o rigoroso pensamento cienti-




fico, chega ao seu auge no sec.
XIX e esta presente nas concep-
coes freudianas, persistindo em
seus desenvolvimentos. Apesar
de ter formulado um metodo e
uma teoria que possibiitam
reinterpretaro corpoe aalmae
rearticular as duas tradicoes do
saber, Freud empenha-se em
inscrever a psicanalise no cam-
po da ciéncia. Procura, assim,
evitar as tentacoes do imagina-
rio, matriz da criacao artistica,
bem como da reflexac filosoiica
a gual sentira-se inclinado na
juventude. Sintomaticamente,
entretanto, a via evitada, a sen-
sibilidade criadora, insiste em
manifestar-se de diversas ma-
neiras em sua obra.

Para avancar em sua ela-
boracdo, buscando ultrapassar
0S receios e a ambiglidade de
Freud, Noni recorre ao pensa-
mento de Merleau-Ponty, encon-
trando nas reflexdes do filésoio
francés recortes que reavivam
a discussao a respelio do esta-
tuto epistemoldégico da psicana-
lise. A critica de Merleau-Ponty
dirige-se tanio ao subjetivismo
filosofico guanto ao objetivismo
cientifico. Voltando-se para o
“logos do mundo estetico™(p. 41),
ele investiga a pintura, a partir
do impressionismo, nao como
representacao da realicade, mas
como pensamento em gesio no
ato de pintar. Surge dai a nocao
de carne, gue condensa a
tessitura corpo-mundo e a
ineréncia do pensamento ao
sensivel. Assim como o gesio do
pintor, a palavra e, para o filoso-

fo, ndo so traducdo de pensa-
mentos, mas tambem criagao de
sentidos. Pintura e linguagem
sao, portanto, reveladoras da
laténcia, do pré-reflexivo, da
“oromiscuidade fundante da ira-
ma sensivel, onde o saber ain-
da nao insiituiu a cisao entre
objetivo e subjetivo” (p. 49). E
por estas aproximacoes que,
para Nonli, "o piniar torna-se
emblematico do aio psicanaliii-
co” (p. 47). A escuta psicanaliti-
ca €, a seu ver, uma “escuta
operanie” gue naoc apenas aco-
lhe e traduz o que ja vem cons-
tituido, mas “pde-nos em con-
tato com a génese da cragaoc do
sentido” (p. 48).
Faradoxalmente, ao elabo-
rar 0os escritos por meio dos
quais pretende transmitir suas
concepcdes enguanto homem
de ciéncia, Freud nao poge evi-
tar que esia escrita seja, ao
mesmo tempo, experiencia es-
tética. Freud pensa com sua
escrita e € atraves de sua forga
de literatura que se consirol o
proprio saber da psicanalise.
Ludibriando o cerceamento de
suas concepcoes cientificisias,
a escrita freudiana, homologa a
escuia na clinica, realiza uma
mesclagem entre ficcao e teo-
ria, uma “fantasia cientifica”. A
natureza visionaria de Freud,
contida pelas exigéncias de sua
formacao cientifica, talvez en-
contre na via literaria um recur-
SO de expressao gue, ao mes-
mo tempo, inscreve a psicanali-
se no contexio das mudancas
culturais que assinaiam o
surgimento da consciéncia mo-
derna. Noni volta-se, entao, para
o contexto da passagem do se-
culo na Viena de Freud, buscan-
do os possiveis enlaces enire 0
surgimento da psicanalise e as
manifestacdes de mudanca cul-
tural que Ihe servem de cenario.
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A modernidade vienense,
perfodo da passagem do sec.
XiX ao sec. XX, respira uma at-
mosfera de ruptura com o es-
pirito classico, abrindo-se a
multiplicidade e a indetermi-
nacao. Suas manifestacoes ar-
tisticas e intelectuais svidenci-
am a quebra da hegemonia da
razao e a aparicao da conscien-
cia de inumeras contradicoes
nas idéias dominanites a respei-
to do homem e do munco. Mes-
mo a ideniidade pessoal e con-
cebida em constante dissolucaco
e mutacao. Assim, ao descen-
trar a consciéncia e a razao, in-
cluindo o conflito € 0 sonho no
campo de atencao go cieniisia,
Freud instaura na psicanalise o
essencial do pensamenioc mo-
derno. Dedicando-se a analise
de seus proprios sonnos, mes-
cla a intimidads do cieniisia ao
seu trabalho e rompe as rigidas
demarcacoes entre o objgio e ©
meétodo que até entao vigoravam
na ciéncia. Apesar de alicercado
na tradicao cientifica do sec.
XX, o método psicanalitico “aca-
ba por subverier sua propria
origem...e a psicanalise faz a
passagerm para 0 sec. XX como
fruto e uma das malrizes do pen-
samento modemo” (p. 71).

Ha, no enianio, como
Noni ressalta, certa incongruén-
ciaenireapessoade Freuce a
subversdo que caracteriza seu
pensamento. Embora sua obra
venha a luz no mesmo movimen-
to de revisao das ideias e valo-
res da virada do século, sua vida
Nao permite gue 0 vejamos
como um intelectual engajado
nas vanguardas vienenses. Di-
versas visdes interpretaiivas
podem ser formuladas para dar
conta desta discrepancia. As-

sim, para alguns autores, 0S
conilitos de Freud bem como
suas qualidades pessoais sao 0s
determinantes cruciais, ultrapas-
sando amplamente o contexto
culiural em que ocorre 0 surgi-
mento da psicanalise. Para ou-
tros, esie surgimento € um dos
efeitos das muitas mudancas
politicas e da transformacao do
pensamento que caracierizam
uma epoca. Para outros, ainaa,
as duas interpretacbes podem
ser sobreposias, configurando
uma relacao de concomitancia
dos fatores pessoails € socio-
culturais. Adotando uma pers-
pectiva gue se aproxima nova-
menie de Merleau-Ponty, Noni
recorre a idéia de uma tessitura
enire vida e obra, na qual "o uni-
verso a que Freud periencia nao
node sernegado em suaforca’,
sendo fambém inegavel "a ne-
cessidade da exisiéncia de
Freud, € n2o outro homem, para
que a obra psicanalitica Tosse
criada’(p. 104).

O carater literario de
seus escrilos, que procura jus-
tificar pala nalureza singular de
seu objelo, causa a Freud uma
“singular impressao”, precurso-
ra dos receios gue, mulios anos
mais tarde, serao confessados
a Schnitzler. A hisieria expres-
sa-8€ por meio ga palavra, pro-
yvocandoe tranformac0es na com-
preensao do observavel e no dis-
Curso a seu respeito. Para dar
conia dos trasbordamentos de
sua descoberta € manié-la sob
0 “severo selo da ciéncia’, ele
vai introduzingo mudancas no
método e na teoria. Da hipnose
& associacao livre, da sedugao
a descoberia da fantasia, seu
pensamento transita entre area-
lidade e o imaginario, até que a
nocao de realidade psiquica, 1i-
nalmente formulada, permite-lhe
conciliar, sob a forma de um
COMpromisso, 0s termos desta
nolarigace.
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Propondo-se a examinar a

visao da realidade, da historia,
da memaria, do mito e da ficcao
em Freud, Noni recorre nova-
mente a diversos autores e en-
conira, num artigo de Monique
Schneider, a proposicéo que the
parece mais satisfatoria. Num
movimento denominado por esta
autora como dupla navegacao,
a obra freudiana oscila “entre a
construgao ficcional e a procura
do fato, conjugando-se, even-
tualmente, em um mito cientifico
...inspirando diferencas funda-
mentais na pratica psicanalitica
contemporanea’(p. 119).

O encontro com o imagi-
nario na clinica ndo deixa de pro-
mover transformacdes nas con-
cepcgoes de Freud, afetando
também sua linguagem e sua
postura investigativa. O conhe-
cimento emerge tanto na clinica
quanto na escrita, no proprio
movimento de um fazer, consti-
tuindo aquilo que Noni denomi-
na como atitude estética. Freud
permite-se explorar a linguagem,
reconhecendo-a como ferra-
menta essencial do tratamento
psicanalitico, assim como se
permite construir a psicanalise
atraves de sua escrita. Resga-
tando, uma vez mais, uma de
suas confidéncias, Noni evoca
as palavras por ele dirigidas ao
escritor Giovanni Papini, em
1934, nas quais refere-se a sua
admiracdo por Goethe e a ter,
de certa forma,“permanecido um
homem de letras sob a aparén-
cia de um medico” (p.126).
Como escritor-cientista, afirma
Noni, Freud une em seu traba-
lho as duas vertentes presentes
na cultura de seu tempo, a es-
tética e a cientifica. O mesmo
se pode observar a respeito de
Arthur Schnitzler, o doctor-poe-
ta, a quem ele reconhece como
seu dupio.

A sensacdo de estranha
familiaridade mencionada em
sua carta, permite que se tome
a relacao do psicanalista com o
artista como um microcosmo,
cuja compreensao podera es-
tender-se a relacdo de Freud
com a arte em geral, & sua am-

bigliidade quanto & figura do ar-

tista e a relacdo entre a cons-
frucao da psicanalise e a movi-
mentagao cultural que caracte-
rza a eclosao da modernidade
vienense. Em cada um destes
niveis, habilidosamente, a
pesquisa de Noni reencontra
a duplicidade do desejo, o mo-
vimento de aproximacio e
afastamento frente a criacao
artistica.

Algumas semelhancas
aproximam a vida e as idéias dos
dois homens. Ambos sdo médi-
cos de educacio elevada e com
Inclinacoes literarias. A morte do
pal tem papel determinante no
rumo de suas productes e am-
bos ocupam-se da polaridade
amor/morte, afastando-se do
discurso convencional e entran-
do em conflito com a mentalida-
de social da época. O ceticismo
marca suas posicoes diante da
sociedade e das capacidades
humanas e em ambos se faz
presente a ambigliidade quanto
as potencialidade da ciéncia e da

arte como formas de conheci-

mento. Tendo optado pela cién-

cia, entretanto, Freud atribui &
arte o lugar de mantenedora da
ilusao, em continuidade com o
brincar infantil que utiliza recur-
SOS onipotentes para corrigir a
realidade insatisfatéria. E por tal
molivo que, para além das coin-
cidéncias intelectuais e biogra-
ficas, hesita em admitir sua iden-
tificac&o ao poeta, solicitando-he
que mantenha segredo sobre
sua confissdo. Os desejos e
lembrancas infantis impulsionam
tanto a criagdo artistica e poé-
tica,que Schnitzler personifica,
quanto a escrita da propria In-
ferpretagcao dos Sonhos, e o que
Freud receia que se revele é seu
encontro com a arte “como pro-
dutora de conhecimento seme-
Ihante ao que ele mesmo alcan-
¢a, ao adotar (ou ao tentar ado-
far) outros métodos, radicalmen-
te diferentes, os métodos cien-
tificos calcados na observacéo
minuciosa de dados empiricos”
(p. 144).

Apoiando-se, ainda, no tex-
to de Monique Schneider, Noni
acompanha os movimentos con-
trastados de Freud, a aproxima-
¢ao e o afastamento face ao ima-
ginario, a arte e ao artista. Sa0
posicoes que vao desde a pro-
funda desconfianca, em que o
trabalho psiquico se contrapde
a0 engodo estético, passando
pela concepcao do artista como
mistificador que usa a arte para
atingir motivos egoistas e che-
gando finalmente, com o ensaio
sobre Leonardo Da Vinci, ao re-
conhecimento de um parentes-
co que Ihe permite abandonar,
em parte, sua posicao defensi-
va. Na perspectiva aberta por
esta leitura e retomando a carta
de maio de 1922, Noni vai en-

tender a relacao de Freud com
Schnitzler como sendo de um
grande mal estar que promove
uma reflexao recorrente em toda
a obra freudiana a respeiio da
funcdo da arte, do artista e, em
consequéncia, de sua propria
criagcao. Por seu engajamento
na modernidade vienense,
Schnitzler & o elo entre o pensa-
mento freudiano e a movimen-
tacao cultural da época. A iden-
tificacao que Freud, a contragos-
to, reconhece, leva-o a admitir,
relutantemente, a possibilidade
da producao de conhecimento
por meio da intuic&o ctiadora e
ndo somente pela ciéncia. E o
fracasso, afinal, da dicotomia em
que seu pensamento permane-
cla aprisionado .

"A pratica psicanalitica
aciona uma articulagéo diferen-
te entre tempo, historia, sujeito
e sentido. Da perspectiva psica-
nalitica, a palavra atual organiza
0 sentido do passado em funcéo
do futuro, alterando a concepcéo
de tempo” (p. 175). O efeito de
significacdo a posteriori, bem
como a dimensao ficcional da
escrita abalam a nocao tradicio-
nal de causalidade, revelando a
natureza obscura da relacao
entre o estatuto tedrico e a pra-
fica da psicanalise. O desloca-
mento para as figuras do artista
e do fildésofo procura dar conta
do reconhecimento reticente de
uma profunda cumplicidade com
0 imaginario. Trazer a luz esta
cumplicidade, reconhecendo o
trabalho de criacdo que operana
situagao psicanalitica, é buscar
ulfrapassar o dilema de Freud e
explicitar os impasses que dele
decorrem para a pratica contem-
poranea. Nesta direcéo alinham-
se as elaboracdes de Noni, em
seu dialogo com as reflexdes
presentes na arte e na estética
de nosso tempo.




As relacoes entre a psica-
nalise e a arte tém sido aborda-
das por diversos autores proe-
‘minentes. Sao, entretanto, as
contribuicoes do psicanalista in-
glés L. Winnicott as que mais
se aproximam das concepcoes
estéticas de Merleau-Ponty,
adotadas por Noni como refe-
réncia epistemoidgica. Ao for-
mular a nocao de espaco po-
tencial, Winnicott guestiona a
metapsicologia freudiana gquan-
{0 20 lugar da experiéncia cul-
tural. Com esta noc¢ao, é possi-
vel “repensar o lugar da arte, do
imaginario, da fantasia, da ilusao
e da realidade no campo da psi-
canalise”, bem como “trabalhar
a dicotomia percebido-criado,
realidade-ficcao, enguanto um
paradoxo que nao pode e nao
deve ser superado” (p.188,
189). O espaco potencial con-
cebido por Winnicott € uma ter-
ceira area da experiéncia huma-
na, area intermediaria entre o
internc e 0 externo, o subjetivo
e 0 objetivo, e neste espaco a
ilusao € o momento inaugural de
constituicao da realidads. Tanto
a ativigade artistica guanio a
cientifica encontram ai sua mo-
raga, ulirapassando a separacao
classica a gue estavam articu-
ladas. Para Winnicott nao se
coloca o dilema de Freud, pois
a psicanalise, sem precisar ali-
nhar-se a ciéncia ou a arte,
compariilha esie espaco no
gual criam-se e recriam-se 0s
objetos, sem que sua realida-
ge subjetiva ou objetiva sgja

questionada. Assim, a visao
reducionista da psicanalise a
respeiio da producao artistica
cede lugar a uma outra pers-
pectiva, proxima a de Merleau-
Ponty, na qual o fazer artisii-
co, 0 gesto do pintor, pode cri-
ar e recriar a realidade. Analo-

gamenie, para Noni, o fazer

psicanalitico implica analista e
analisando na criacao de no-
vas realidades, na aberiura a
uma multiplicidade de sentidos
e na constituicao do sentimen-
to de realidade.

O parentesco entre a
alividade do artista e a do psica-
nalista torna-se ainda mais visi-
vel quando Noni introduz em
suas consideracoes a nocao de
formatividade pensada pelo
esleta italiano Luigi Pareyson.
A arte, para este autor, “é um
fazer que, enquanto faz, inven-
ta 0 por fazer e 0 modo de Ta-
zer (p. 202), criando assim uma
obra original e irrepetivel. -or-
mar, tal como se ga na atividade
artistica, € execuiar, produzire
realizar, ao mesmo tempo qgue &
Inventar, figurar e descobrir. A
escrita de Freud, em sua forca
literaria, realiza estes masmos
movimentos. Da mesma manei-
ra, € no fazer da clinica que a
psicanalise &€ encontrada, cor-
cebida e inventada, na singuia-
ridade de caca sessao. Na cli-
nica e na escrita, como na arie,
INVENCa0 & execugao caminham
juntas, criando novas realidades.

No pensamento teorico do
criador da psicanalise, a nogao
ge forma & muito mais restrita,
reduzida a suporie ou recurso da
significacao, como observa
Ernst Gombrich, esteta a quem
Noni se refere, ja nas ultimas
paginas de seu livro. A prescu-
pacao de treud volta-se para o
conicudo e ele se posiciona
como um tradutor de significa-
dos ocultos, um investigador e
explorador das profundezas,

i

sem reconhecer o valor da for-
ma como virtualigade, como ex-
pressao de possibilidades e de
uma dimensao que e irredutivel
a qualquer traduco. E esta di-
mensao irredutivel que, por ou-
tro lado, embora the provogue
granoe mal eslar, insiste em
manitestar-se. A figura do um-
bigo do sonno, a concepcao do
a posteriori, a singular impres-
sao gue the causa a caracteris-
tica literaria de sua escrita e a
sensacdo de familiaridade ante
a intuicao de Schnitzler sao, as-
sim, alguns dos efeitos desta
insisténcia da sensibilidade cria-
dora e da cumplicidade com o
imaginario, presentes no proprio
Freud. Apenas tardiamente, no
entanto, ele podera reconhecer,
com serenidade, a permanéncia
do homem de letras sob a apa-
réncia do medico.

ASSUmir, sem segredos,
um parentesco. O psicanalista
nac e o artista, mas temcomele
correspondéncias. Ambos,
como diz o0 proprio Schnitzler,
olham atraves da janela da alma.
Ao tornar visiveis e legiveis as
linhas desta convergéncia, Noni
propoe que a psicanalise possa,
sem constrangimentos, benefi-
ciar-se de sua vertente criado-
ra. No territorio que the é pro-
prio, livre da aparéncia do cien-

lista e do temor de confundir-se
com o artista, o psicanalista
pode reconhecer a singularida-
de do seu fazer, naqguilo que ai
se apresenta de experiéncia es-
tetica, de poténcia de sentidos
e de criacao. i=sta mesma liber-
dade incide sobre a relacaoc com
os textos de Freud que, lidos em
sua torca de literatura, tornam-
se matrizes de ideias e ponto de
pariida de novas criacoes.

A escrita, por sua vez, aco-
the, transforma e reinventa este
fazer. E por meio dela que Noni
entrelaca os fios de sua clinica,
suas leituras e suas marcas pes-
soais. Investiga, encontra e cria,
fazendo de seu texto uma fessi-
tura que, ao mesmo tempo, da
forma ao pensamento e se ofe-
rece a novas indagacoes.

Sem fazer segredo, uma
prazerosa sensacao de fami-
llaridade surge quando me del-
X0 envolver pela leitura destas
reflexdes e acompanha, como
efeito singular, o fazer desta
resenha.

NOTA

L. S Freud: Comvespondencia de amor
¢ outras cartas (1873-1939),
edicio preparada por Emst Freud,
Rio de Janeiro, Nova Fronteira,
1982

Eliana Borges Pereira Leite e
psicanalisia, membro do
Departamenio de Psicanalise do
Instituio Sedes Sapientiae,
mestranda no Nucleo de
Fsicanalise do Programa de
Estudos Pés-Graduados em
Psicologia Clinica na PUC/SP, e
professora do CEP de Sao0 Jose
dos Campos.
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