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O acaso e a realidade

Heitor O’'Dwyer de Macedo

As situagdes de realidade atravessadas pelo analisando durante o tratamento
podem ser consideradas como fendmenos e objetos
transicionais. Isto obriga o analista a refletir sobre seu lugar na transferéncia.

o final de um processo de andlise, em principio,

o sujeito se encontra mais disponivel para o

acaso. Em principio € a expressao justa, pois,

em seus principios, a psicanalise faz da
existéncia do acaso uma condicdo basica: principio
da regra fundamental e do aqui e agora. Condicdo
bisica, gracas a qual a transferéncia analitica € um
operador sem par para a elaboracio psiquica; desem-
baracada das preocupacodes psicolégicas, ela permi-
te a busca dos determinantes psiquicos, os mesmos
que sio responsaveis pelo tratamento dado pelo su-
jeito ao real do mundo segundo os acasos de secus
encontros com o outro.

E evidente que os principios da lvre associacdo e
do aqui e agora colocam a,surpresa e o inesperado no
coracao do dispositivo. A emergéncia das palavras e dos
pensamentos obedece ao determinismo psiquico; mas
ela depende também do modo pelo qual € investida a
presencga do psicanalista neste momento do processo,
bem como do modo pelo qual ele proprio investe sua
presenca e seu trabalho. Este texto tenta pensar a im-
portancia e a fung¢io deste elemento aleatorio.

Deixo a outros a demonstragio epistemoldgica
de que o lugar eminente conferido ao acaso exige
uma definicio da racionalidade em psicanilise que
nio se reduza a tomada de consciéncia, nem se en-
contre somente com a apari¢do dos significantes. Lem-
bremos Freud, no Gltimo paragrafo de “Uma lembranca
infantil de Leonardo da Vinci”: “considerar o acaso
como indigno de decidir nosso destino nada mais €
que uma recaida na concepgio religiosa do mundo.”
Ora, uma constatacdo se impoe: esta importancia dada
por Freud ao acaso no tratamento e na vida tem sido
pouco presente nos trabalhos clinicos de nossos co-
legas, o que é indicativo também da raridade - sendo
auséncia - de sua presenca na teoria. E um vasto pro-
jeto, o de questionar uma penuria tdo grande. Espe-
remos que o interesse desta abordagem compense a
sua modesta ambicio.

Heitor O’Dwyer Macedo ¢ analista titular do Quarto Grupo em Paris,
autor de De I'amour a la pensée (L’Harmattan), e organizador de Le
psychanalyste sous la terreur (Rocinante). .
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Partirei de duas definicoes de
Lacan, hoje em dia histéricas. Sem
exagerar sua importancia, tomo-as
como testemunhas do clima de que
todos os analistas franceses, dos
mais velhos aos mais jovens, sio tri-
butirios, e isto quer o queiram ou
ndo. Aceitar a dimensio do acaso
torna dificil conceber o trabalho
como uma “parandia dirigida”?, na
medida em que o superego, o saber
e a Ansia de controle n3o sdo as me-
lhores ferramentas para que o ines-
perado e o surpreendente sejam aco-
lhidos no psiquismo. Quanto a defi-
nir o psicanalista como “uma puta que
se paga para nao fazer amor” - sem
picuinhas sobre a questido de saber
se uma puta faz ou nio amor - ao
longo do tempo, a “puta” e o “paga-
mento” vao, bem obrigado, mas o
amor passou de moda...

Note-se que estas duas propo-
si¢oes tentam formular o ponto de
vista do analisando. (Nio se pode
dizer que ele, ou ela, nio tenham
sido avisados!). Quando se trata do
ponto de vista do psicanalista, a
provocac¢do em Lacan cede ao mé-
todo, e este concerne diretamente
a interpretagdo. Lacan dird que, na
interpretacio da transferéncia, o
psicanalista deve ser cuidadoso
com o registro ao qual se dirige:
imaginario, simbdlico ou - acrescen-
to eu - o da realidade. O interes-
sante a notar aqui é a auséncia de
qualquer hierarquiza¢io dos regis-
tros, gragcas ao que Lacan torna so-
liddrios o carater transformador da
interpretacdo e sua dimensiao sur-
preendente. O analista intervira
onde menos o esperamos: enxerta-
rd imagindrio quando o sujeito pas-
seia em territorio simbdlico, apon-
tard o simbdlico onde a realidade
se quer soberana, ou - acrescento
eu - convocard a realidade do ou-
tro onde o sujeito patina na onipo-
téncia das fantasias.

Esta auséncia de hierarquizacio
€ interessante porque, durante o
mesmo periodo, se encontra em
Lacan - e sobretudo nos seus “alu-
nos” - uma hierarquia, em tudo e

por tudo igual a das fases do de-
senvolvimento da libido em
Abraham, que faz do simbdlico o
must, e do imaginirio o pipi-cocd
do discurso. A cada um o seu La-
can. A insisténcia (ainda atual) nesta
hierarquiza¢io é surpreendente
quando se conhece a fineza com a
qual Lacan intrincou, num né, o
real, o simbdlico e o imaginario.

Os postulados do processo
analitico e os restos

Se se considera o amor como
central no tratamento - toda andlise
€ uma histéria de amor - e se, com
Freud e Lacan, integramos o acaso
como um dado permanente no tra-
balho psiquico do psicanalista, po-
demos formular dois postulados:

- 0 analista € pago para conti-
nuar a viver apos ter sido devora-
do por amor;

- seu trabalho consiste em in-
dicar, no momento apropriado, qual
€ a relagdo que o sujeito que lhe
fala mantém com a verdade, a par-
tir daquilo que estd em jogo nas si-
tuacdes que atravessa, e que o atra-
vessam.

Esta concep¢ao € antindmica
com a posi¢ao universitaria ou cien-
tificista em psicandlise, porque nio
privilegia nem um corpus de saber,
nem a distincia indiferente da qual
se orgulham os experimentalistas.
Mas um quadro de referéncia tedri-
ca € evidentemente fundamental. A
teoria €, como reconhece Michel
Neyraut em seu livro Le Transfert,
parte integrante da contratransfe-
réncia, ou seja, modificavel. Teoria
flutuante, segundo a feliz formula-
¢ao de Piera Aulagnier.

Por outro lado, falar do “mo-
mento adequado” e da “relacio com
a verdade” exclui também a medi-
calizacio do processo. As nocdes
da psicopatologia ou de normalida-
de nio pertencem ao campo da psi-
canalise. No madximo, elas balizam,
pela negativa, a extensio de seu
territério e de sua ética.

E claro que estes dois postula-
dos - “o analista é pago para que
continue a viver apés ter sido de-
vorado por amor”, e “0 momento
adequado de uma certa verdade” -
podem ser mais bem formulados.
Eles me interessam para explicitar
aquilo que me preocupa e que cons-
titui, do meu ponto de vista, o ele-
mento crucial da questdo sobre o
acaso: oS restos.

Estipular que o psicanalista
exige de si explicitar, no momento
certo, como estd a relacio com a
verdade daquilo que atravessa o
sujeito, € admitir que na maior par-
te do tempo isto falha, tem que fa-
lhar. Na melhor das hipoteses, na
maior parte do tempo se fazem apro-
ximac¢des, um bom trabalho de
abordagem.

EXplicitar a relaciao
com a verdade
daquilo que atravessa
o sujeito € admitir que

“iste? falha.

O muito querido Victor Smir-
noff, a quem devo tanto, dizia que
S€ apresentassemos a uma assem-
bléia de cem psicanalistas o so-
nho de um paciente, ap6s té-lo
situado, com todo o rigor, no con-
texto da elaborac¢io da transferén-
cia, terfamos cem interpretacdes
diferentes.

Por que? Porque, quando um
psicanalista fala a um colega sobre
as dificuldades que encontra, este
costuma pressupor que o momento



adequado para indicar uma certa
relacio a verdade coincida cons-
tantemente (ao menos de modo
virtual) com o momento da inter-
pretacdo. Ora, ndo € por burrice
ou mé fé que o colega pensa as-
sim (mesmo que estas possibilida-
des nio devam necessariamente
ser descartadas). O fato se deve a
que os psicanalistas se inclinam a
privilegiar a idealidade do funcio-
namento do dispositivo, em detri-
mento da reflexdo sobre aquilo
que o dispositivo produz como
restos.

Os restos produzidos pelo dis-
positivo, porém, sdo justamente o
que vai permitir a teorizacio des-
te tratamento particular. Eu diria
que isto € uma evidéncia retros-
pectiva para um psicanalista, apds
alguns anos de trabalho. E o tra-
tamento dos restos, das falhas, das
aproximacodes, que constitui o es-
sencial - e o mais apaixonante -
do trabalho clinico e tedrico de
um psicanalista. E é este tratamen-
to dos restos do funcionamento do
dispositivo que apoiard o anali-
sando no trabalho de elaboracio,
o qual podera eventualmente dar
a ele, durante e ao final do pro-
cesso, acesso a esta verdade enun-
ciada por Romain Rolland, aqui
citado como aparece no verbete
“acaso” do Robert: “O acaso sabe
sempre encontrar os que dele sa-
bem se servir.”?

Os restos e o espaco transicional

E o tratamento destes restos que
tece o transicional, constituindo o
espago psicanalitico como espaco
transicional e a transferéncia como
ferramenta transicional. Ou seja,
como lugar entre a realidade inter-
na e a realidade externa, cuja exis-
téncia permite cativar o real como
um dado nio persecutério, a saber:
COMO PUrO acaso.

Penso que a elaboragio win-
nicottiana sobre o espaco transi-
cional pode nos servir para tratar

metapsicologicamente a dimensao
do acaso no trabalho analitico.
Com efeito, se o squiggle, como
técnica, é “simplesmente um meio
de entrar em contato com a crian-
ca” clinicamente é uma invencio
genial, que faz do traco ocasional,
do rabisco pela crianca sobre uma
folha de papel, simultaneamente
uma via de acesso aos processos
de integracio psique-soma e um
operador capaz de transformar,
pela interpretacdo, a experiéncia
em realidade psiquica, em re-
presentacao da experiéncia. O
espaco da brincadeira, o brincar,
€ o lugar onde se opera, no tra-
balho com as criancas, esta
transformacido. Pergunto: o que
significa, entdo, o brincar com
os adultos?

construir um espaco de brincadei-
ra nestes casos.

 Esta constata¢iao nada tem de
ingénua. Ela permite lembrar esta
complexidade banal do nosso co-
tidiano, que quer que uma técni-
ca, sempre necessdria, encontre
sua justificacdo somente apds o
uso clinico que dela se faz - de
onde a dificuldade de falar de téc-
nica como uma ferramenta acaba-
da, bem definida (a nocio ferenczia-
na de tato caberia aqui). No en-
tanto, niao deixamos de lastimar
que Winnicott tenha escrito tdao
pouco sobre sua clinica da cons-
trucdo de um espaco transicional
com os adultos. Isto é tanto mais
lamentdvel quanto hoje, na Fran-
ca, todo mundo estd de acordo em
que todo mundo seja winnicottia-

/
E o tratamento dos restos que

vai tecer o transicional, constituindo o espaco

transicional e a transferéncia

como ferramentas que

permitem cativar o real como puro acaso.

Nao se encontra, na obra de
Winnicott, uma teoria articulada
sobre a constituicio do espaco
transicional na analise de adultos.
Temos seus testemunhos clinicos,
bem como os de seus pacientes,
fatos aneddticos, afirmacdes lapi-
dares - “se o analista nio sabe
brincar, isto significa que ele nio
é feito para este trabalho”, mas
nada que se pareca com um gru-
po de proposi¢cdes organizadas
em torno de uma “técnica” para

no - com a condicao de nao brin-
car, de nio ter prazer neste traba-
lho, e de recusar o acaso como
quem foge da peste.

Uma metapsicologia rigorosa,
entretanto, funda e esclarece as ane-
dotas, os testemunhos dos pacien-
tes e os momentos clinicos mencio-
nados ao longo da obra de Winni-
cott, e é a partir desta metapsicolo-
gia que proponho aqui uma teoria
do manuseio do acaso na cura com
os adultos.
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Metapsicologia do acaso

Defino o manuseio do acaso
como uma maneira de cativar o real
enquanto dado nio persecutério.
Com efeito, ndo € 16gico definir o
real como sendo sempre persegui-
dor. A “qualidade” do encontro com
o real depende sempre - sempre -
da realidade psiquica em um dado
momento. Esta € um recorte do real,
burilada por ferramentas como o
grau de angustia; as fantasias, e o
outro como “barqueiro” deste mes-
mo real.

esta idéia € falsa. Com efeito, os res-
tos do real da experiéncia, com suas
qualidades carinhosa ou persecuté-
ria, estdo permanentemente relancan-
do o trabalho de representacio do
psiquismo.

Conceber as coisas de outra
forma € reinstalar a oposic¢ao fan-
tasia/realidade, mas de modo tal
que a realidade (aqui exterior)
acaba identificada apenas ao trau-
ma, ou, no melhor dos casos, é
tratada de fato como “neutra.” E
se esta oposicao pode ainda fun-
cionar como operador precioso

|nsistir na re-apresentacao

dos restos ao psiquismo é uma tentativa de

ressolidarizar dois aspectos que a teoria dissocia:

o conjunto real da experiéncia

€ o conjunto do funcionamento psiquico.

A concepc¢ido de um real sem-
pre perseguidor retoma a oposi-
¢do realidade interna /realidade
externa nos termos, hoje histéri-
cos, da reflexdo freudiana sobre
a causalidade da neurose, na qual
a fantasia seria oposta ao trauma
da sedugio. A concepcio lacania-
na de um real sempre perseguidor
€, portanto, uma regressio, se
comparada ao trabalho teérico
realizado por Freud e por Ferenczi,
trabalho que retomo, agora, de-
pois de Winnicott.

A concepcido lacaniana é o co-
roldrio de uma outra, que supoe to-
dos os aspectos nao-persecutorios,
carinhosos, do meio ambiente do
infans como por natureza limitados
a dimensao da representacio. Toda
a obra de Winnicott - assim como a
de Piera Aulagnier - demonstra que

em certas organizacdes clinicas do
campo transicional, seu uso rigido
por um psicanalista torna-se uma
arma tedrica para empobrecer, ou
até para aniquilar, a experiéncia real
do sujeito.

Insistir, como estou fazendo
aqui, na re-apresentacio insistente
destes restos ao psiquismo &, por-
tanto, uma tentativa de ressolida-
rizar teoricamente, dialetizando-
0s, dois aspectos que a teoria ge-
ralmente dissocia: o conjunto do
real da experiéncia e o conjunto
do funcionamento do aparelho
psiquico.

No final das contas, opor fan-
tasia e realidade serve, freqliente-
mente, apenas para “diabolizar” o

real do outro. Esta diabolizacio é

por vezes travestida numa concep-
¢ao tragica do processo analitico,
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onde o outro se torna perigoso por-
que € definido somente como de-
positario das projecdes sidicas,
homicidas e idealizadoras do su-
jeito. E como epilogo légico da tra-
gédia temos que, uma vez efetua-
dos todos os retornos ao remeten-
te, o outro - cuja existéncia se am-
parava apenas nestas projecoes -
cessa de existir, ou se torna im-
possivel de ser encontrado: razio
suficiente para afogar Narciso na
lagrima caida no céncavo de seu
umbigo. E depois, qual é a conti-
nuagao? Momento de dessubjetiva-
¢ao do sujeito ou submissio aos
critérios ideolégicos de normali-
dade? Xeque-mate: entre estas
duas possibilidades, nio existe
diferenca alguma.

Como o oficio de psicanalista
€ uma questao muito intima, a arti-
culagdo tedrica que proponho a se-
guir € uma construgéo a posteriori;
ela condensa virias direcoes de uma
pesquisa que levou anos para en-
contrar sua formulacio, e que inte-
gra a minha maneira de praticar a
psicandlise.

As “situacdes de realidade”

A concepcido winnicottiana do
ego € de uma riqueza inesgotavel.
Anterior ao id e ao sujeito, nio es-
pecular, o ego se aloja no meio am-
biente que acolhe o infans, meio
ambiente que, nos primérdios da
vida, € indisssocidvel da pessoa
que cuida dele de maneira privile-
giada, o porta-voz, ou seja, geral-
mente, a mie.®

O conceito de mie-meio-am-
biente remete, sem didvida, ao que
se chamou o Grande Outro, mas
também ao pequeno outro; indi-
ca sobretudo um lugar, este lugar
no outro onde se confundem ini-
cialmente o espago do bebé e o
espag¢o materno. A adaptacio qua-
se perfeita da mie as necessida-
des psiquicas de seu bebé - pri-
meira funcio egodica - permitird a
ele, que a principio se constitui



num lugar psiquico dela, apropriar-
se deste lugar como uma origem. E
esta apropriacdo que engendra o
sujeito: a primeira identificacio é a
identificacio a um lugar na realida-
de psiquica do outro.

Quando a adaptacio quase
perfeita vier se substituir uma clara
separac¢do entre o espagco do bebé
€ 0 espago materno, separa¢io que
€ conseqiiéncia de um gradual dis-
tanciamento (funcio egodica) da
mie-meio-ambiente, os aconteci-
mentos poderdo, sem excecio, ser
tratados do ponto de vista da oni-
poténcia da fantasia.

gar onde mais tarde virdo a se loca-
lizar a brincadeira, o pensamento e
a criacdo. Nos primérdios tais como
a teoria os concebe, ou seja, antes
da separacgdo, o espago transicional
abrigara também todas as técnicas
maternas, ou seja, as maneiras dela
de trocar as fraldas, segurar, emba-
lar, carregar, ninar e alimentar seu
bebé.

Se os cuidados maternos fa-
zem parte, durante o tempo que
for necessario, do espago transi-
cional, € porque a mie e as ma-
neiras dela sdo, a0 mesmo tempo,
uma existéncia e uma realidade

O analisando n2o € uma “maquina de fantasias”:

se esta em analise, € porque

algo emperra no transito

entre realidade interna e externa.

O tratamento fantasioso do
meio ambiente - que ja se trans-
formou entio em realidade exter-
na - ndo implica em que sua exis-
téncia como meio ambiente real
desapareca. Prova disto é que, se
o espaco exterior e real vier inva-
dir repetitivamente o espaco do
bebé, o espaco de separacio
pode ser destruido. Sabemos que,
as vezes, a repeticdo da invasdo
pode chegar a destruir a capaci-
dade do bebé de reconhecer o seu
espaco interno - o que comprome-
te seriamente, de seu ponto de
vista, a existéncia virtual de um
lugar no outro.

O espaco de separacio-se ori-
gina neste lugar de transacdo entre
a mie e seu bebé e o prolonga; lu-

objetivas e exteriores ao espago do
bebé, e objetos subjetivos para o
sujeito. Um “objeto subjetivo” ndo
é uma fantasia: pressupode a exis-
téncia real de um objeto externo.
Um objeto subjetivo se situa en-
tre a realidade externa e a reali-
dade interna; faz parte da pele
psiquica do sujeito, matéria e en-
voltério dos seus sonhos.”

As técnicas maternas sdo conti-
nuamente imaginarizadas, e estas
“imaginarizacdes” virdo alimentar,
mais tarde, o mundo da fantasia.
Mas elas serdo também retomadas
tal e qual pelo sujeito para prote-
ger sua intima-intimidade (seu
self), e para suprir a gradual dimi-
nuicio do amparo que provém do
meio ambiente: tais técnicas se

transformario, através desta retoma-
da, numa parte integrante do ego,
aquela que desempenha a funcgio
de para-excitagoes.

Transpostas para o campo da
clinica, estas reflexdes impedem que
consideremos o analisando como
uma “maquina de fantasias”, fazen-
do com que nio se esquega esta
evidéncia: se ele estd em anilise, é
porque algo emperra no transito
entre a realidade interna e a reali-
dade externa (esta Ultima definida
como o recorte que faz o sujeito
quando de seu encontro com o real
do mundo). E como algo bloqueia
a passagem, o analisando nio pode
reconhecer que naquilo que chama
“realidade externa” hi, também, a
sua interpretagdo: esta € um agente
determinante no seu modo de viver
a realidade como persecutéria ou
idealizada.

O analista como objeto subjetivo
do analisando

Mas como o psicanalista sabe
que a realidade tem suas leis e
suas exigéncias, e o outro do ana-
lisando uma existéncia bem real
e objetiva, ele nio lhe propora,
para acabar com a perseguicido e/
ou a idealizacio, que considere a
realidade como um simples pro-
duto de sua interpretagio, como
tributaria de suas fantasias. Isto
seria propor um sintoma no lugar
de um outro; € verdade que este
método pode se constituir numa
fonte de renda!

O trabalho consistird, entio,
em considerar também o que esta
em jogo na realidade proposta,
segundo os termos que definem
esta situacio no meio ambiente
social, politico e existencial do
analisando. Isto equivale a fazer
o inventario daquilo que, para o
analisando, constitui a “situacio
de realidade” objetiva ... de um
exame, de um divorcio, de um ca-
samento, de um problema no tra-
balho, da redacio de uma tese,
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etc. Interessar-se por esta “situa-
¢ao de realidade” como tal, preci-
sar com o analisando a qualidade
de tensdao que é determinada por
ela, permite evidentemente distin-
guir e tratar melhor a angustia, o
sintoma e o seu beneficio. Permite
também ao sujeito ouvir em suas
associagoes, sem que isto seja uma
abstracao ou uma assercio filosofi-
ca, o modo pelo qual faz o “exame
de realidade” com os dentes, ou com
os labios, ou com o 4nus, ou com o
pénis, ou com a vagina.

Considerar uma “situacio de
realidade” a partir dos termos pro-
postos pelo analisando é subme-
ter o conjunto - o sujeito e a situa-
¢d0 - a um tratamento psiquico,
isto €, abrir a possibilidade de
pensar tudo sobre tudo: sobre o
sujeito, sobre os elementos da si-
tuacao, sobre os outros implica-
dos, sobre o lugar da fantasia na
interpretacdo, sobre a existéncia
real daquilo que estd em jogo.

Tratar psiquicamente a “situa-
¢ao de realidade” é tornar pensa-
veis, portanto capazes de ser in-
vestidos libidinalmente, todos os
€spacos que a constituem. Permi-
tindo isto, o psicanalista constitui
0 espaco analitico como um lugar
onde estes outros espacos podem
circular, transitar. Mas a aceitacio
da “situaciio de realidade” como
um espaco autdnomo, “exterior” a
andlise, a ser tratado psiquica-
mente, constitui por sua vez o psi-
canalista na transferéncia - nio
apenas, mas também - como obje-
to subjetivo para o analisando.

Estou empregando aqui a cate-
goria de “objeto subjetivo” no sen-
tido de uma fungio egodica que esta
por vir, fun¢ao herdeira da maie-
meio-ambiente. Como objeto subje-
tivo do analisando, o psicanalista
ndo € reconhecido como separado
e distinto; ele pertence ao mundo
interno do sujeito. Ao mesmo tem-
po, para que ele possa sustentar
este lugar, € preciso que o psicana-
lista seja investido como separado
e distinto pelo analisando.

Por outro lado, do ponto de
vista da dindmica do processo ana-
litico que estou descrevendo, o
psicanalista é também, um objeto
subjetivo. Isto se torna evidente
se considerarmos o lugar do qual
ele aceita a “situacio de realida-
de” no tratamento. Este lugar se
situa exatamente na fronteira en-
tre o interior do processo de ela-
boracio propriamente psicanaliti-
co'e aquilo que geralmente é con-
siderado como exterior a este pro-
Cesso.

paco distinto e contiguo a reali-
dade psiquica diminui as angustias
persecutdrias projetadas na reali-
dade, e abre o campo do acaso ao
sujeito: novos encontros, iniciati-
vas inesperadas, criativas, que se
amparam no aparecimento inespe-
rado de uma percepcio, de um
pensamento, de uma circunstian-
cia, de um sentimento ou de uma
lembranga. As vezes o acaso se
prolonga no espaco da prépria
analise: o calor do verao trard uma
mulher bonita, com seios triunfan-

P ensar uma “situacdo de realidade”

como espacgo distinto e contiguo

a realidade psiquica diminui as angustias

persecutorias projetadas na realidade.

Estas consideracdes me condu-
zem a um ultimo esclarecimento.
Nem o psicanalista como objeto sub-
jetivo do analisando, nem o espaco
do processo analitico situado entre
a realidade interna e a realidade
externd, possuem como horizonte a
reparacao do passado. Ao contri-
rio, o objeto subjetivo e o espaco
transicional engendram o presente,
sao a criacdo do presente, tanto
como categoria temporal quanto
como respostas ao apelo do outro
e do mundo.

Portanto, segundo o aspecto
considerado, o destino deste tra-
tamento psiquico da “situacio de
realidade” pode se apresentar em
multiplas figuras. Pensar uma “si-
tuacdo de realidade” como um es-
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tes e pernas maravilhosas, até
entao escondidos debaixo de ves-
tidos de cores tristes. Uma outra
encontrard um perfume tao harmo-
nioso que se poderd notar como
€ agradavel a sua pele; este ho-
mem severo vird a sua sessio de
bermudas, permitindo 2 crianca
de calcas curtas, finalmente, assu-
mir um lugar na partida que ele
joga e que se chama sua vida.
Considerar uma “situacio de
realidade” a partir dos termos pro-
postos pelo analisando tem conse-
quiéncias. O analista ser solicitado
a refletir sobre outras situacdes de
realidade, importantes e cruciais
para o sujeito: uma mudanca de es-
cola para o filho, o modo pelo qual
um advogado aborda um processo,



a escolha de um editor, a decisdo
sobre uma cirurgia, etc. No se tra-
ta aqui, evidentemente, da expec-
tativa de conselhos, nem, repito,
da negacido da atividade da fanta-
sia. O que é pedido ao analista -
e por que se privar disto, se ele
aceita fazé-lo? - é que se fale de
uma questdo objetiva como de
uma questio objetiva.

senca na vida do paciente. Esta pre-
senca é a sala de espera, a promes-
sa de um reconhecimento das repre-
sentacoes nio ainda disponiveis ou
néo ainda existentes, € no entanto
indispensaveis para acolher e tra-
tar certos modos de encontro com
o real. E preciso pensar esta presen-
¢a, e o acaso dela. Esperando que
isto seja possivel, a relacio analiti-

Os restos produzidos pelo

lugar de objeto subjetivo que o analista

ocupa na transferéncia

sdo constituidos por tudo aquilo que

nio pode ser interpretado como repeti¢io.

Estas questdes - incluo nelas
o vestido, o perfume e as bermu-
das, que sao “realidades” objeti-
vas - convocam sempre a tempo-
ralidade. O seu estatuto - assim
como o das sessdes, ou partes das
sessdes, onde elas sio desenvol-
vidas e tratadas - se situa na zona
entre o interior e o exterior do
processo propriamente psicanali-
tico. Sdo, portanto, objetos ou fe-
némenos transicionais, e, como
tais podem criar uma drea de brin-
cadeira, ou utilizar uma zona tran-
sicional ja existente. Como toda
area transicional, este lugar € um
lugar de repouso, de humor, de
amizade.

O lugar do analista como obje-
to subjetivo faz parte também do
espaco transicional. Isto € um com-
plicador fecundo. O espaco da ana-
lise pode se tornar o espago psiqui-
co do analista, ou seja, a sua pre-

ca produz um trabalho de elabora-
¢do, e também restos - que nio sa0
da mesma ordem daqueles que vém
das “falhas.”

Estes restos concernem ao que
€ particular ao encontro entre os
dois protagosnistas, este psicanalista
e estesujeito. Rigorosamente falan-
do, tais restos nao sao produzidos
pelo processo analitico, mas sem
eles este nio teria podido existir.
O que da uma idéia da confianca
que o analisando deve ter no psi-
canalista, a fim de transformar em
realidade psiquica aquilo que serd
obrigado a experienciar em outros
espacos para continuar a viver: o
acaso, € o outro como realidade
exterior. E mesmo se a traducido
integral da experiéncia unicamente
em realidade psiquica nao ¢ deseja-
vel nem possivel, isto nao diminui
em nada a coragem que exige tal
trabalho.

Ll

Os restosproduzidos pelo lugar
de objeto subjetivo, ocupado pelo
analista na transferéncia, sio cons-
tituidos por tudo aquilo que niao
pode ser interpretado como repeti-
¢do da relacdo a antigos objetos li-
bidinais. E € por isto que esta rela-
¢do ocupa na histéria do sujeito um
lugar e uma importincia até entao
inéditos.

Ajudar o sujeito a reconhecer o
cardter inédito desta relacio, ou
seja, seu lugar entre realidade in-
terna e realidade externa, é também
ajuda-lo a metaforizar a relacio ana-
litica como uma nova relacio com
ele mesmo. Isto supde, como disse,
que ele a aceite como fazendo par-
te de seu mundo interno; que ele
ultrapasse seu medo e devore o psi-
canalista.

Uma pergunta se apresenta:
qual é o operador psiquico capaz
de permitir a separac¢do, o fim do
tratamento? Esta questio terd de ser
tratada num proximo trabalho.

NOTAS

1. S. Freud, “Un souvenir d’enfance de Leonard de
Vinci”, Paris, Gallimard, 1987, p. 178.

2. J.Lacan, “L'agressivité en Psychanalyse”, in Ecrits,
Paris, Editions du Seuil, 1966, p. 109.

3. O Robert é o equivalente francés do Aurélio.

4. D.D. Winnicott, La consultation thérapeutique et
l’enfant. Paris, Gallimard, 1971, p. 5.

5. D. W. Winnicott, “Objets transitionnels et phé-
nomenes transitionnels”, in De la Pédiatrie a la
Psychanalyse, Paris, Payot, 1969, p. 76.

6. Para uma compreensao mais ampla da metapsicolo-
gia de Winnicott, ver Heitor O’'Dwyer Macedo, De
lamour d la pensée, Paris, U'Harmattan, 1994. O con-
ceito de porta-voz foi forjado por Piera Aulagnier.

7. “Um recém-nascido - isto ndo existe! Sem cuidados
maternos, nio ha recém-nascido.” (Winnicott).
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