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Bion: uma obra as voltas
com a guerra

Daniel Delouya

Comemorando o centendrio de W. R. Bion, o presente trabalho retoma o seu
trajeto, nele encontrando marcas de experiéncias que
parecem ter contribuido para uma das mais instigantes obras da psicanilise.

intencdo de escrever uma introducdo para ler
a obra de Wilfred Ruprecht Bion, em comemo-
racdo ao centendrio de seu nascimento (8 de
setembro, 1897), foi envolta por uma penum-
bra de persecutoriedade e carregada da tensio de quem
vislumbra um fracasso provavel. “Como fazer o melhor
de um mau negocio”, foi uma associa¢do com um titulo
de um trabalho tardio de Bion (“Making the best of a
bad job”, 1979, in Clinical Seminars and Four Papers,
Fleetwood, 1987) que sinalizou, por outro lado, um
desafio pessoal e que diz respeito também 2 revista Per-
curso e seus leitores.
NZo sou bioniano, o que nio significa que me falte
a experiéncia com este tipo de transmissio. Ter feito
uma andlise com alguém “gerado” dentro da linhagem
Bion - Philips € duplamente relevante: a natureza da
andlise e nosso oficio nos ensinaram de que nao basta
ler um autor para conhecé-lo a fundo. A evidéncia des-
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te fato € imediata e particularmente forte quando se tra-
ta de conhecer Bion e compreender seu pensamento
através de seus escritos. Outro aspecto diz respeito a
aprendizagem do oficio de psicanalista: uma matriz cli-
nico-tedrica, mais ou menos definida, serve, de regra,
como meio de transmissao do trabalho analitico na ana-
lise, na supervisao e na discussio tedrica acerca de um
texto. O Brasil, e mais especificamente Sdo Paulo, é tal-
vez o unico lugar no mundo psicanalitico onde se con-
solidou uma matriz bioniana, uma ceria linhagem a par-
tir de Bion, enquanto atividade que transcende a mera
influéncia de individuos interessados. Trata-se de uma
apropriacdo - andlises, supervisoes e ensino tedrico -
Daniel Delouya € psicanalista, membro do Departamento de Psica-
nalise do Instituto Sedes Sapientiae, e pesquisador, pds-doutor pela
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Psicanalise do Programa de Estudos Pés-Graduados em PsicologiaClinica

da PUC-SP e no Departamento de Psiquiatria da Faculdade de Medicina
da USP. .

Revista Percurso n° 20 - 1/1998



TEXTOS

que se estende por mais de vinte e
cinco anos dentro de um grupo que
se conservou também gragas ao seu
poder politico de garantir uma or-
ganizacdo institucional voltada para
este fim. A parte as desvantagens
institucionais que este fendmeno
comporta, é preciso enfatizar que a
solidez e a persisténcia da interpe-
lacio bioniana em nosso meio de-
vem-se, em grande parte, ao fato de
ter sido a Uinica matriz a ser implan-
tada através do proprio mestre, em
primeira mao.

Entrentato, € possivel ser toca-
do e transformado pelas contribui-
coes de autores como Ferenczi,
Klein, Lacan, Winnicott € Bion sem
que para isto seja preciso se trans-
por para dentro de uma das matri-
zes criadas a partir deles. E possi-
vel integrd-las dentro das malhas
subjetivas de um Freud incorpora-
do (no analista), na medida que
esclarecem, ampliam, aprofundam,
incitam, perturbam, provocam e
remanejam o tecido freudiano. Neste
sentido, agrada-me o lugar que es-
sas contribuicdes, especialmente a
de Winnicott e a de Bion, tomam
na obra de André Green, assim
como as de Lacan e de Winnicott
nas obras de Pontalis e Fédida.
Empreender viagens a outros conti-
nentes para redescobrir o proprio
nem sempre é menos arduo do que
emigrar para um deles...

I. A vida em obra

Como na vida de Freud, uma
“velha” baba deixa uma marca in-
delével em Bion. As lembrancas
desta Ayah (ama-de-leite), sobre a
qual escreve aos oitenta anos de
idade, sio também associadas com
a introduciao do menino num uni-
verso religioso marcado pelo temor.
Mas, a diferenca de Sigmund,
Wilfred deixa, sem os pais, sua ter-
ra natal - Muttra, India, 2 qual nun-
ca voltard - aos oito anos de idade,
para estudar num colégio interno
publico na Inglaterra. Tal privaciao

do ambiente familiar e a necessida-
de de compensa-lo, tentando pre-
servar uma integridade nas situa-
coes-limite as quais serd submetido
- uma severa educagio calcada num
puritanismo hipdcrita, o ingresso no

‘exército que coincide com a Primei-

ra Guerra Mundial (aos dezenove

A soliddo, o vazio,
a tentativa de
preservar a propria
integridade em
situacoes-limite,
teriam consequéncias
diretas sobre o
interesse privilegiado
pelo pensamento e
pelas vivéncias

psicaoticas.

anos de idade), a morte da primei-
ra esposa - terdo consequiiencias di-
retas sobre a drea privilegiada de
seu interesse: o pensamento.

O primeiro tomo da autobiogra-
tia, The Long Weekend, 1897-1919
(Karnak, 1982) abrange os trés pe-
riodos: a infincia (India), o colé-
gio (Inglaterra) e o exército (Guer-
ra). A vida de Bion foi marcada en-
tdo por um longo fim de semana - a
malograda espera pela mie (Ayab,
a familia) - quando passava os fe-
riados na companhia das familias de
seus colegas. A soliddo no interna-
to numa tenra idade e o perigo bé-
lico na guerra pdem em xeque as
estruturas mais frageis do ser: um
vazio autista da adolescéncia sera
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“preenchido”, desesperadamente,
por uma pratica masturbatoria com-
pulsiva; momentos traumdaticos no
campo de batalha, onde vivéncias
de desrealizacao e despersonali-
zacdo colocam a mostra as rachadu-
ras do cu. Nado ¢ dificil encontrar
nessas experiéncias os elos que
Bion estabelecera mais tarde entre
a tolerdncia a estados extremos de
frustracio e a capacidade de pen-
sar, além de sua aguda capacidade
de compreeder a vivéncia psicotica.
Como esta auséncia (do objeto) se
abre sobre um vazio, sobre a
vivéncia do. nednt (Victor Hugo), do
no-thing, do verdadeiro nada?
Como acaba se transformando no
horror “diante do siléncio eterno
desses espacos infinitos” (frase de
Pascal que Bion nio cessa de evo-
car)? Questdes que sio, € verdade,
inerentes a obra de Bion, porém
suas verdadeiras vigas encontram-
se na vida de quem as devolveu para
o centro do trabalho e do pensamen-
to psicanaliticos.

Todos os Meus Pecados Lembra-
dos ¢ o titulo do segundo e inaca-
bado tomo da autobiografia (A/l My
Sins Remembered, Karnac, 1985). Os
pecados referem-se ao seu desejo
por um filho, que custou a vida da
primeira esposa e o “abandono” da
filha, confiando sua criacio a maos
alheias. O leitor nio deixa de sus-
peitar que esses tormentos sio as-
sociados também as magoas pelo
proprio abandono pelos pais em
terra estrangeira; a ddvida se seu
nascimento fora desejado, e ao sen-
tido da morte, numa crianca, em
relacdo a um objeto infinitamente
anelado.

Os dois tomos fecham um ciclo
(provisério para nds) que se inicia
com a auséncia, faz um contorno -
abre-se sobre um vazio - e fecha/
abre novamente, sé6 que desta vez
sobre uma verdadeira simboliza¢ao
da auséncia: o pensamento. Em
outras palavras, eu diria, 2 guisa de
uma primeira sintese, que Bion foi
bem sucedido onde o melancdlico
normalmente fracassa.



N as experiéncias com grupos,

Bion encontra seus pontos de convergéncia com

Freud, e, nos mecanismos primitivos descritos por

Klein, as bases metapsicologicas

do aparelho proto-mental.

As cicatrizes de tal melancolia
transparecem no estilo da escrita,
transmitindo certa aridez onde a
agressividade contida - especial-
mente no que tange 4 educacio e
ao colégio - oculta-se por trids de
uma densidade descritiva. Bion ja-
mais se permite cair para dentro de
suas lembrancas (muito diferente
de Freud), mas as oferece para nés
sob o bisturi de uma ironia afiada,
nos melhores moldes shakespea-
rianos, ou sob a seriedade de quem
soube aprender com elas - um re-
conhecimento de adulto.

II. A obra em vida

A) 1942-1961: Os fundamentos

Um melancolico di trabalho! E,
se fosse analisado por um kleino-
bioniano é provavel que teria sido
considerado um “paciente de difi-
cil acesso”. Bion foi analisado pela
propria Melanie Klein, o que nio
foi nada fécil para ele, e parece que
também nado para ela (Cf. All my
Sins... p. 66-70). Quando interrom-
peu sua anilise, que durou oito
anos, ele ja contava com cinqiienta
e seis anos. Que Bion ficasse ma-
goado pela analista nio demonstrar
o devido respeito a rara e prestigio-
sa condecora¢ao por bravura que
obteve na Primeira Guerra Mun-
dial, diz respeito a um mal-enten-
dido de alcance maior: Melanie

Klein percebeu, desde o inicio, o
talento e a sensibilidade de seu pa-
ciente, tentanto, portanto, recruti-
lo para seu grupo. Bion ocupava-
se, naquele tempo, com grupos, ini-
cialmente como psiquiatra militar e
depois como terapeuta da Clinica
Tavistock. Klein o criticava por isto,
tanto que, nos relatos dessas expe-
riéncias, ele as distingue da ativi-
dade propriamente psicanalitica.
Bion ndo se curvou facilmente a esta
pressao. John Rickman, seu analis-
ta anterior (1937-39), fora diferen-
te; ele foi paciente de Freud,
Ferenczi e Klein, e nunca se filiou a
um grupo. A vida (para a qual os
bionianos nio cessam de nos diri-
gir), isto €, o internato e o exército,
sobretudo o oficial que foi, nio
permitiu a Bion abdicar de sua au-
tonomia para pensar.

Bion encontrou nas experién-
cias com grupos o mesmo desafio
que se coloca para quem se encon-
tra em situacdes de extrema tensio:
a possibilidade de pensar. A men-
talidade do grupo se constitui, se-
gundo ele, pela contribui¢io indi-
vidual de cada membro para a ins-
tauracdo de um certo padrio psi-
quico de conduta coletiva (os pres-
supostos bdsicos). Trata-se de uma
dimensdo narcisica do sujeito que
0 agrupamento coloca a mostra
(para o observador), o que nio
impede que o sujeito permaneca,
quando sozinho, submetido a uma
dessas configuracdes mentais. Es-
tes estados operam sempre contra
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uma tendéncia oposta que condiz
com o principio da realidade e com
0 pensamento - o frabalbo do gru-
po. E este conflito que constitui a
cultura do grupo. Os pressupostos
bisicos ancoram-se, segundo Bion,
num substrato psicossomatico, cons-
tituindo o aparelho proto-mental, a
parte primitiva que a rigor ainda n4o
estd diferenciada mentalmente. Sua
economia somato-psicotica esti na
base de doengas psicossomaticas,
como as neuroses atuais em Freud.
O jogo de palavras que usa para este
sitio enquanto fonte de doencas
somaticas e grupais aponta para a
raiz pulsional-instintual: a doenca
(disease) é também dis-ease, isto é
desconforto, pulsao! O desprendi-
mento, no sujeito, desta viscosida-
de coercitiva do grupo, ou como diz
Bion, a possibilidade de emergir de
tal imersdo, € o pré-requisito e a
prova da capacidade de pensar. Ele
publica em 1952, no final da anili-
se com Klein, o artigo “Dindmicas
do grupo: uma re-visio”, onde en-
contra, de um lado, os pontos de
convergéncia e divergéncia com
Freud, e de outro, as bases metapsi-
colégicas do aparelho proto-mental
nos mecanismos primitivos descri-
tos por Melanie Klein. Mas-é somen-
te apds a morte da analista que Bion
reune essas descobertas em seu pri-
meiro livro, Experiences in Groups
(1961, Tavistock). Obra que consti-
tui, no meu entender, uma das mais
importantes de Bion. O leitor reco-
nhecerd neste livto nio apenas a
postura auténtica de Bion, enquan-
to analista e pessoa, mas também o
fulcro de sua inovacio. A atencio 2
realidade psiquica do grupo, a ma-
neira como pressente, numa conver-
sa que desemboca num siléncio, a
ocupagdo com a pessoa do analis-
ta, lembram as agudas percepgdes
de Freud e sua intuicdo sobre a
transferéncia quando o paciente se
cala repentinamente. E mais uma
comparagdo: da mesma forma que
existem partes do Projeto que Freud
nunca desenvolveu, as Experién-
cias em Grupos (Imago, 1975) con-
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tém sementes do pensamento de
Bion que ainda aguardam um solo
apropriado para seu crescimento.

Ao caracterizar as modalidades
pelas quais o trabalho do grupo
pode ser perturbado, minado e so-
lapado, Bion postula um nivel de
funcionamento psiquico rudimentar,
indiferenciado e somato-psicético,
cujo palco privilegiado de observa-
cao e aprofundamento € o tratamen-
to psicanalitico de pacientes psico-
ticos e fronteiricos, que empreende
durante o periodo da sua anilise.
Entre 1950 e 1962, Bion redige e
publica uma série de trabalhos, pre-

as... - os alicerces da sua contribui-
clo, ela nos coloca em contato com
sua clinica, seu estilo de trabalho; sua
penetracio na vivéncia psicdtica e, a
partir dela, a construg¢do do seu pen-
samento. Se € verdade que sua em-
preitada parte do e permanece no
contexto kleiniano, sua inovacio
deve-se, de um lado, a implemen-
tacio das intuicdes de Freud em re-
lacdo 2 psicose, mas principalmente
pela integracio da sua heranca
kleiniana ao 6rgiao de percepcio, o
Pc-C, como Freud o tinha descrito em
Dois Principios do Funcionamento
Psiquico (1911).

A insercdo da aquisicdo da linguagem,

do pensamento e do conhecimento no centro da

posicdo depressiva € uma das grandes reformas que

Bion introduziu no legado kleiniano e na

psicanalise em geral.

dominantemente clinicos, centrados
no funcionamento psicético. Sua
descricdo dos desvios do pensamen-
to na vivéncia psicética permitem-
lhe desenvolver a metapsicologia
do pensamento e definir os estigi-
os de seu desenvolvimento desde
o substrato primitivo. Esses traba-
lhos, dos quais destacamos “O gé-
meo imaginario” (1950), “Notas so-
bre a teoria da esquizofrenia”
(1953), “Diferenciacio entre perso-
nalidade psicética e personalidade
ndo-psicética” (1957), “Ataques a
ligacio” (1959) e “Uma teoria sobre
o pensar” (1962), Bion os reuniu -
repensando-os - na coletanea Second
Thoughts (Tavistock, 1967). Tudo o
que € importante em Bion encon-
tra-se ai, pois além desta coletanea
constituir - junto com as Experiénci-

A insercdo da aquisicdo da lin-
guagem, do pensamento e depois do
conhecimento no centro da posi¢io
depressiva faz parte das grandes re-
formas que Bion introduziu no lega-
do kleiniano e na psicanilise em
geral. No edificio bioniano em tor-
no do pensamento, a descoberta
kleiniana da identificacdo projetiva
foi levada as tltimas consequéncias
- € 2 opinido de Hanna Segal - mas,
do nosso ponto de vista, ele a ultra-
passa. Na teoria sobre a génese do
aparelho de pensar, Bion traca uma
linha de desenvolvimento desde um
aparelho primitivo, que opera atra-
vés da fuga e de uma identificacao
projetiva evacuatoria, até a verdadei-
ra apreensio da realidade e sua co-
municacdo. Neste desenvolvimento,
Bion introduz a implicagdo do obje-

5.2

to: a funcio e a capacidade de me-
tabolizar os dados sensoriais e
transforma-los em pensamentos,
em atividade propriamente psiqui-
ca, € mediada numa tépica “pro-
criativa” de conteddo-continente,
fornecida pela mae - a sua capaci-
dade de réverie. Ha, portanto, uma
contigiidade entre a identificacio
projetiva primdria e o pensamen-
to, no qual o objeto toma um lu-
gar central. Nesta construcio, a
atencdo de Bion se volta para os
modos através dos quais o funcio-
namento psiquico primitivo, obra
da pulsio de morte, se apossa do
aparelho de percepcio - enquanto
orgao de apreensio de qualidades
internas e externas (Freud, 1911) -
até sua maturacdo em aparelho de
pensar. Por exemplo, a fragmenta-
¢do do eu e o uso excessivo da
identificacao projetiva acarretam a
formacgdo de objetos bizarros; a
tolerancia a auséncia do seio des-
perta, pela sua introjecio, a apre-
ensao da realidade e o pensar; etc.

B) Intervalo: Bion e Freud

Bion vincula, entio, a dimen-
sdo instintual-emocional kleiniana
com o aparelho de percepcio, e
este Ultimo com o pensar e a lin-
guagem. Entretanto, se parece ha-
ver aqui um encontro com Freud,
¢ também o momento de uma se-
paracdo definitiva: desde o Proje-
to (1895) e até o “Bloco magico”
(1925) e “A Negacio” (1925), ha
uma soélida vinculacio entre
pulsdo, percepcio e pensamento.
O pensamento, cujo protétipo se-
ria, segundo Freud, o de juizo de
existéncia, € calcado no juizo de
atribuicdo, que, por sua vez, tem
sua origem no exercicio “tentacular-
degustativo” do ego-prazer (bom
para dentro, mau para fora).
Embora isto evoque a dialética
kleiniana entre o seio “bom” e o
seio “mau”, o encontro do qual se
trata na percep¢ao € no pensamen-
to, em Freud, ndo é entre o amor e



O desejo de
instaurar uma
ciéncia “pura” o faz
emprestar seus termos
da matematica,

da l6gica e da fisica.

o Odio da posicao depressiva [na
férmula de Bion, L(amor) + H(6dio)
+ K(conhecimento)], mas o reencon-
lro com o objeto: a comparacdo
(Freud, 1895) com os tracos mné-
micos de experiéncias de satisfacio,
outrora proporcionados pelo obje-
to, € que sedimentaram a estrutura
desejante do sujeito. Os estados e
as vivén-cias alucinatdrias e deliran-
tes, aos quais Bion foi genialmente
sensivel, ocorrem porque um fracas-
SO nas experiéncias de origem im-
pedem, do ponto de vista tépico, o
investimento desses tracos. Porém
esses, por “exigirem seus direitos”,
acabam invadindo o sistema per-
ceptivo (alucinacao) ou a linguagem
(delirio) do pensamento (Freud, “O
Inconsciente”, 1915).

O que falta, entdo, ao sistema
kleiniano, dentro do qual Bion per-
manece, ¢ tudo que diz respeito ao
recalcado, a representacio e ao de-
sejo. Consequentemente, Bion intro-
duz uma dicotomia - nao presente
em Freud - entre o principio de pra-
zer € o de realidade, sendo o pri-
meiro, segundo ele, um modo de

evacuar o desprazer, expressando
6dio a realidade externa e interna.
Neste contexto, a pulsio de morte
adquire uma intencionalidade
agida. Tinge, no embate com o eu,
os destrocos de tal guerra com fei-
coes fantasmaticas, expressdes con-
cretas desta pulsdo. A pulsio perde
portanto o seu sentido freudiano.
Apesar de ter esquecido o pai (o que
fazer, se a propria “mae” - Klein - o
deixou no meio do caminho?) e ter
pensando a auséncia enquanto ex-
pulsdo do seio - obra da pulsio de
morte - Bion recuperara, no decor-
rer da obra, a vinculac¢io freudiana
entre realidade e auséncia.

C) 1962-1969: Sistematizaciio, a
ciéncia em questio

Trés obras, Learning from
Experience (1962), Elements of Psy-
choanalysis (1963), e Transforma-
tions (1965), animam um grande
projeto: a constru¢do de uma teoria
do psiquismo cuja esséncia é o co-
nhecimento. Bion pretende nos ofe-
recer um enquadramento compar-
tilhdavel entre analistas para a avali-
acdo, em bases comuns, dos dados
clinicos e de pesquisa. O projeto
oscila entre trés planos epistemol6-
gicos: enquanto teoria do psiquis-
mo em direcio ao conhecimento,
enquanto proposta especifica de
produzir conhecimento em psicana-
lise e enquanto teoria que tenta le-
gitimar a unido dos planos anterio-
res em um so.

Os dois primeiros livros
(Imago, 1966) imitam uma apresen-
tacdo euclidiana; no terceiro
(Imago, 1984) esta “geometria ele-
mentar” serd submetida a “opera-
cOes algébricas”. Neste continente,
Bion introduz um arsenal conceitual
inteiramente novo, de modo a difi-
cultar que se estabeleca qualquer
nexo com as referéncias termino-
l6gicas usuais. E mais uma dificul-
dade (além da traducido): as ilus-
tracoes clinicas nao passam de pon-
tuacdes esparsas. Depois do cho-
que inicial, ndo é dificil desvendar
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o sonho de Bion e a fonte da sua
municdo: o desejo de instaurar uma
ciéncia “pura” o faz emprestar a to-
talidade dos termos da matematica,
da logica e da fisica, na forma em
que tinham sido sistematicamente
definidas pela filosofia inglesa e par-
ticularmente pelos filésofos da cién-
cia. As dificuldades acima foram em
grande parte superadas com a pu-
blicacio de Cogitations (Karnac,
1991), o livro de anotacdes de Bion,
onde expde os elos entre o arca-
bouco conceitual e o material clini-
co, além da explicitacio, do didlo-
go e da sua inspiracao por tais refe-
réncias. Contudo, € preciso que o
leitor tenha certa familiaridade com
as proprias fontes a partir das quais
Bion derivou seu modelo e seu con-
teddo, porque este sistema nos tor-
na - mais do que em outros - pro-
pensos a aplicar conceitos para “fa-
tos” clinicos. No grupo bioniano
encontra-se, infelizmente, este tipo
ameno, porém freqiiente, de #rans-
Jormagdo em alucinose, que se dis-
tancia da tdo propalada advogacio
pela experiéncia. Certa familiarida-
de com as fontes poderia explicar
por que o proprio Bion reconheceu
o fracasso de seu projeto, abando-
nando-o: ele nio compreendeu o
sentido da atividade cientifica, foi
um mau negocio!

Todo o interesse deste projeto
estd no seu primeiro plano episte-
moldgico: suas observacoes e des-
cobertas do periodo anterior indi-
caram-lhe que podia reconfigurar
todo o campo psiquico em torno do
pensamento e do conhecimento. O
desafio foi criar uma teoria sobre o
trabalho do aparelho de pensar que
fosse, ao mesmo tempo, o do
psiquismo. Quando pdde penetrar
a vivéncia psicética, em parte pelas
proprias vivéncias na guerra, ele as
compreendeu como conseqiiéncia
de uma intensa identificacio pro-
jetiva e da inveja a ela associada.
Porém, a natureza desses efeitos -
seu polo perceptivo e as dificulda-
des em pensar - o incitou a explicita-
los como habitando o 6rgido
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perceptivo, o Pc-C descrito por
Freud. Esta juncdo, e, também a
atencdo as hipoteses de Freud so-
bre a relacio coisa-palavra no
psicotico, permitiram-lhe encontrar
nas suas intuicdes sobre a fragmen-
tacio e a desvitalizagio do ambien-
te psicotico - o sujeito encontrando-
se rodeado por objeto inanimados,
coisas - uma matriz de origem: um
substrato sensorial que s6 adquire
um sentido ou um cardter psiquico
mediante uma transformacio. A an-
gulstia esquizo-paranoide no lacten-
te em relacio aos elementos senso-
riais, elementos beta, o leva a ex-
pulsi-los. A mae dispde de uma fun-
cao, a funcido alfa, que permite
transforma-los em elementos dige-
riveis, disponiveis para a metaboli-
zagdo psiquica: o sentir, o sonhar e
o pensar. O bebé “ingere” elemen-
tos que abrigam a propria funcao
alfa. O que se transmite constituird
a “barreira de contato”, uma mem-
brana seletiva entre consciente e
inconsciente. Neste processo de
transmissio, a réverie da mae, em-
bora implique a continéncia da mae,
a sua capacidade de pensar, nao faz
mencao ao seu recalcado em termos
do enigma sexual que ela pode
constituir para uma passividade cu-
riosa na crian¢a. Nao ha rastro al-
gum da mie “mensageira da castra-
ca0” de Freud; a sexualidade fica
suspensa neste processo de consti-
tuicio do pensamento.

Bion cria entdo um quadro pe-
culiar do aparelho psiquico, consti-
tuido por elementos, func¢des e
transformacoes, além de descrever
os estagios genéticos e os graus de
diferenciacio dessas funcoes. Antes
de descrever o estdgio pelo qual
passa a formalizacao maxima deste
modelo - a grade - gostaria de indi-
car onde despontam as grandes ino-
vacgoes deste modelo, do qual tive-
mos apenas uma pequenda amostra.

Na génese do aparelho psiqui-
co de pensar, introduz a idéia de
construcdo do sonho, do pensar, do
psiquico. A teoria de que o conhe-
cimento € fruto de uma conjuncdo

de dados sensoriais elementares
estd implicita na configuracio do
objeto total, quando da primeira
formulacdo da posicio depressiva
por Melanie Klein. O modelo de
Bion, porém, deriva principalmen-
te de Hume, Bacon e Poincaré. As
funcdes exercem sua transformagio
no contexto de continéncia. As fun-
¢cOes ndo agem apenas sob a moda-
lidade vetorial, pois Bion deixa en-
trever, no terceiro livto (Transfor-
malions), que o substrato inicial nao
se limita a pura sensorialidade, mas
também as configuracdes geométri-
cas (ponto, linha, circulo...), do seio
ausente, obra da expulsividade pri-
mordial. Neste momento, ocorre
uma mudanca radical: a coisa-em-si
(Kant), atribuida inicialmente aos
elementos beta, volta a constituir o
ponto 0, o incognoscivel, um con-
torno vazio, uma abertura recepti-
va para as transformacdes estéticas,
religiosas e cientificas. Essa rever-
sdo “geometrignostica” em direcio
a auséncia criativa deve-se, de um
lado, a uma maior penetragdo, nes-
te livro, da vivéncia psicética,
instrumentando-o, de outro, sobre
um modo de escuta “vazio” (sem
desejo e sem memoria, do proximo
livro) da realidade nio-sensorial.
De todo modo, seu aparelho cons-
trutivo pressupde nio sé o embate
kleiniano original com a pulsio de
morte, tornando o eu uma tela que
ejecta os elementos beta, mas reco-

nhece, como Klein, os limites da ins-
tauracao do psiquismo tanto no pro-
vedor (a mie) como no sujeito: o
limiar constitucional de receptivi-
dade, ou de tolerancia basal a frus-
tracao.

Ao longo de toda sua obra,
Bion tenta abrigar um Kant tumul-
tuado e perturbado pelo ceticismo
de Hume, mas sem nunca tentar
supera-lo; a turbuléncia € sempre
um motor de reconstrucao. Isto nos
leva ao desfecho deste projeto num
instrumento, a grade, uma espécie
de tabela mendeleyeviana que visa
ajudar o analista a registrar e refle-
tir sobre suas sessoes; um “brinque-
do” 1til para afiar a intuicio e afi-
nar as observacoes, mas sobretudo
que serve ‘de grade de referéncia
para classificar seus dados e
comunica-los aos colegas. A grade
(grid) foi introduzida no segundo
livro, Elementos..., demonstrando
seu uso nos comentirios (1967) so-
bre seus trabalhos clinicos anterio-
res (Second Thoughts, Imago, 1988).
A grade tem dois eixos: o vertical é
genético, dividido em fases de so-
fisticacao de elementos e produtos
do aparelho de pensar (desde os
elementos beta até a formacio do
cilculo algébrico) - conceitos que fo-
ram emprestados da fisica, da ma-
tematica e da filosofia. O eixo hori-
zontal diz respeito aos "usos" apli-
cados aos elementos do eixo gené-
tico mas representa, também, as ca-

Bion cria um quadro peculiar de aparelho

psiquico, constituido por elementos,

funcdes e transformacoes, e descreve

0s estagios genéticos e os graus de

diferenciacio dessas fungoes.
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tegorias do aparelho de pensar. E
por isto que contém, com a excecio
da primeira e quinta coluna, as ca-
tegorias do 6rgao de percepcio de
Freud (1911). A primeira coluna in-
clui a conjungdo constante (Hume)
de uma certa hipotese definitoria - é
a inovacdo principal de Bion, de
construg¢do-conjungio, sobre a qual
falei acima. A segunda, psi - a mais
discutivel entre bionianos - refere-
se a resisténcia freudiana e a todas
as funcdes de uma grade negativa.
A terceira, quarta e sexta (atencio,
notag¢ao, agao) sio emprestadas de
Freud. A quinta fora denominada na
conferéncia original, publicada re-
centemente, de Edipo (“1963”, in
Taming Wild Thoughts, Karnac,
1997) e substituida mais tarde pela
categoria mais cientifica de investi-
gagdo. Na conferéncia, Bion a ca-
racteriza como procura incessante,
deixando entrever o vinculo com os
vestigios da sexualidade freudiana.
Este traco se perdeu nas publicacdes
da grade em livros.

A grade une os trés planos
epistemologicos do projeto cientifi-
co em um s6. Sua finalidade en-
quanto uso para a comunidade nio
teve um bom destino. Bion a aban-
donou junto com o sonho cientifi-
co. Este periodo nos encanta na
medida que a imaginacio tedrica
aprofunda a percep¢io clinica ou
quando se livra da vontade de
adestrd-la a um sistema. Isto ja se
vislumbra nas Transformagées, mas
ocorre, de fato, no livro seguinte,
Atengdo e Interpretacdo (Imago,

199D.

D) 1970-1979: A volta as origens

No inicio de 1968, Bion se ins-
tala em Los Angeles, onde perma-
necerd até poucos meses antes da
sua morte. O clima da California
evoca o de sua terra natal, a India.
Livre da burocracia institucional,
pdde gozar de uma verdadeira vol-
ta ao ponto de origem do qual par-
tiu seu pensamento: Attention and

Interpretation (Tavistock, 1970) as-
sinala o desvencilhamento do mo-
delo cientifico e a vinculacido da es-
cuta a atengdo em 0, o incognos-
civel; um lugar vazio, receptivo,
como no momento de uma pausa
musical. Na medida que o analista
ocupa este lugar vazio, pode apre-

ta ou falha das funcdes continen-
tes, se desestrutura. Toda a ques-
tdo € como o grupo, imerso na de-
fensiva do estado emocional dos
pressupostos basicos, pode se abrir
para os aportes do lider, o mistico.
O grupo dos pressupostos basicos
assemelha-se ao mentiroso croni-

Em 1968, Bion desvencilha-se do modelo

cientifico e assinala a vinculacio

da escuta a atencio em O,

o incognoscivel - um lugar receptivo, vazio.

ender a experiéncia e interpreta-la.
Esta primeira parte do livro é muito
popular, pela evocac¢do cansativa da
férmula sem memoria e sem desejo.
Porém, tal liberdade do sujeito esta
associada com algo que Bion tinha
percebido jd no inicio da sua traje-
toria: a possibilidade de emergir de
um conluio inconsciente, de cunho
narcisico, com a forca coercitiva do
grupo para cuja formacio o sujeito
contribui.

Bion aprofunda, neste periodo,
uma unido iniciada nas Transforma-
¢bes, entre uma positividade
nadificante (oriunda de Klein) da
vivéncia psicética e o ponto 0, a ver-
dadeira auséncia, a recepti-vidade,
a continéncia. Esta transformacio,
a acolhida da coisa-em-si (Kant), é
o ponto de engendra-mento do pen-
samento pelos estados de turbulén-
cia e através de mudancas catastro-
ficas (“Catastrophic Change”, 1966
in Attention... e “Emotional Turbu-
lence”, 1976, in Clinical Semi-
nars...). O mistico € quem pdde per-
mitir tal processo dentro dele, ao
contrdrio do psicético que, por fal-
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co e ao borderline atormentado
que se adiantam a chegada do
novo, do pensamento, defendendo-
se da turbulencia necessaria 2 con-
tinéncia, a integracio do elemento
transformador. O resultado é um
pseudo-pensamento, um falso self
e, no caso do grupo, a rigidificacio,
o establishment.

O grupo, sua forca coercitiva
no sujeito € o meio que este en-
contra para se desprender desta
forca e exercer a capacidade do
pensar, voltam a ocupar o centro
da obra a pattir de 1970. Bion vol-
ta a0 ponto de origem de seu pen-
samento, a partir do qual houve
uma bifurcacio: a apreensio do
mundo proto-mental no funciona-
mento do grupo e seus elos com a
deturpacdo do pensamento no
psicético. Entretanto, se nas Expe-
riéncias... o desafio cultural (con-
flito entre o pensar e o.funciona-
mento proto-mental) era igual para
todos os membros do grupo, in-
cluindo seu lider, agora Bion retifi-
ca sua posi¢do: o mistico, aquele
que pensa, constitui um incdmodo



TEXTOS

mas pode aceder a um lugar de li-
der na medida em que é contido
pelo grupo. Embora haja uma refe-
réncia velada a um contexto politi-
co e a adog¢io do ideal politico de
Platio, Bion aproxima-se, na psica-
nilise, de Freud: o herdi, o filho
cacula, o favorito da mie, que toma
o lugar do pai da horda e que rea-
parece no mito do heréi contado
pelo poeta épico (Psicologia das
Massas e Andlise do Eu, 1921).

Em 1972, Bion viaja para a Ar-
gentina a convite de psicanalistas
argentinos e é recebido calorosa-
mente. Porém, sua verdadeira aco-
lhida acontece em 1973, quando
vem a Sio Paulo e encontra uma
platéia entusiasmada (Conferéncias
brasileiras I e I, Imago, 1973-75). Em
1975, volta pela segunda vez,
retornando pela terceira e Gltima vez
em 1978 (Conwversando com Bion,
Imago, 1992). Ele encontrou aqui
seu grupo, para quem pdde se tor-
nar um verdadeiro mistico.

Nesses anos, Bion efetua uma
segunda volta: retomando os vesti-
gios do recalcado no seu “Gémeo
imaginario” (1950, in Second...), ele
integra no modelo da continéncia,
o conteddo das turbuléncias
encapsuladas nos tracos de memo-
ria das vivéncias que remontam as
fases intra-uterinas (“On a quotation
from Freud”, 1976 in Clinical
Seminars ... e “Caesura” in Two
Papers, Imago, 1977). A trilogia Uma
Memeoria do Futuro (1975-1978), sua
ultima obra, é uma sintese de todas
as fases da sua producgio. Escrita em
forma de ficcio, a narrativa ¢ uma
tentativa de expressar o cendrio do
mundo psiquico a0 mesmo tempo
que o integra e o apresenta dentro
do contexto comum da vida social
e politica. Os mundos se misturam.
A geniali-dade e o fascinio da obra
reside no fato de que os objetos, as
instincias, as fases, o tempo, etc. do
mundo psiquico falam - todos fa-
lam, todos sdo sujeitos. Eles se ex-
pressam e dialogam entre si, numa
mistura de tempos propria do
psiquis-mo. E verdade que o cari-

Em sua ultima obra -

a trilogia Uma Memoria do Fuiuro - o autor

expressa um mundo psiquico em que

0s objetos, as instincias, as fases,

o tempo, dialogam entre si.

ter concreto do mundo interno
kleiniano desponta aqui com toda
sua forca. Entretanto, toda a contri-
buicdo de Bion - sua penetra¢ado no
mundo psicético e na realidade psi-
quica do grupo - cria um cenirio in-
teiramente novo: o grupo do mun-
do interno e a conversa entre sujei-
tos pré-natais e pds-natais dentro do
adulto sdo talvez as grandes contri-
bui¢cdes desta obra.

III. A Guerra, tudo € guerra!

“Na guerra, escreve Bion, o

objetivo do inimigo € assusti-lo de.

tal maneira que vocé nio possa pen-
sar claramente, enquanto que seu
objetivo € continuar pensando ndo
importa o quanto adversa ou me-
donha seja a situacio” (“Making the
best...”).

Parece-me que Francesca Bion
ndo poderia ter uma idéia melhor
para a comemoracao do centendrio
do nascimento de seu marido do
que publicar seus diarios de guerra
(War Memories, 1917-1919, Karnac,
1997). E interessante notar como tre-
chos inteiros desses didrios infiltra-
ram-se, com minimos disfarces, nas
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suas Ultimas obras - a trilogia (Uma
Memoria ...) e a autobiografia - das
quais a maior parte versa sobre a
guerra, além de estar em guerra.
Pois guerra é guerra, e quando se
trata de um soldado, sobretudo de
um oficial, a questiao da sobrevivén-
cia do pensamento se coloca em
dois terrenos: o do grupo e o do
sujeito.

A guerra coloca em xeque as
estuturas basicas dos ser, levando-
0, em certos momentos, ao mundo
desobjetalizado, do ndo-contato, da
psicose. Bion passou por isto; po-
rém, sua duvida constante quanto
a capacidade de ter sobrevivido a
esta catdstrofe o fez criar uma obra
as voltas com a guerra e com seu
significado.

Quando Bion volta a ler os seus
diarios de guerra, cinqiienta e cin-
co anos depois, reconhece que foi
a guerra que o levou para a psica-
nalise (War Memories... p. 201). Mas
a guerra, o abismo frente ao qual
se colocava, estd vinculada a uma
outra catdstrofe: a separaciao da
mie, da casa, da Ayab. Uma ausén-
cia que seu pensamento pdde sim-
bolizar numa longa e vitoriosa tra-
jetoria.
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