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“ Sonho, morte e teoria:
Freud 1918/1920

Tales Ab'Saber

A producdo do conceito em psicandlise guarda sempre uma relagio com a prépria
andlise do. analista. Como a noc¢io de pulsio de morte se articula com as
contigéncias que presidiram a sua criacao?

“A vida é uma danca da morte.”
Der Dybuk, peca tradicional iidiche do séc. XVIII

Além do Principio do Prazer

ntes de nos determos sobre um certo sonho

de Freud, relativamente pouco conhecido e

pouco estudado, € importante recuperarmos

algumas das questdes que constituem o mun-

do psicanalitico de Além do Principio do Prazer. Estas
no¢des também fazem parte da andlise do sonho.

Um dos maiores ensinamentos do célebre trabalho

de 1919/20 para a psicanilise dos tempos futuros € o
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espantoso fato de que, a partir de um certo nivel de
experiéncias clinicas, culturais e pessoais do analista
em sua propria andlise, é possivel mesmo um a posteriori
conceitual que reorganize profundamente a propria
matéria da reflexdo que nos levou até aquele determi-
nado nivel simbdlico, é possivel de fato que se conclu-
am modificacdes essenciais em toda a matéria da psica-

Tales A. M. Ab’Saber ¢ psicanalista, membro do Departamento de Psicandlise
do Instituto Sedes Sapientiae, doutorando em Psicologia Clinica pelo IPUSP
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ndlise, modificacbes de principio, e
nio apenas na supetficie do siste-
ma. Foi este o nivel metapsicoldgico
em que Freud quis intervir, um
além do principio de toda a psica-
nalise pensada e construida até en-
tdo, a evocacdo, Nos espantosos
anos 20, de um outro principio para
o psiquismo.

O ponto de chegada de mais de
25 anos de investigacio em um cam-
po permanentemente em expansio,

cipio do prazer, faz efeito sobre a
linguagem, ou o ser do analista.
Podemos dizer que, se Além do
Principio do Prazerfunda novamen-
te a psicandlise, nele o pensamen-
to ndo estd livre de sua forma, e se
faz em cada movimento especifico
do texto, que é complexo. Os mo-
vimentos, avangos e recuos perma-
nentes e ambigtiidades sustentadas
do texto sdo mesmo a apresentacio
do proprio fazer-se do pensamen-

OS movimentos, avangcos € recuos, as

ambiguiidades sustentadas no texto, sio a

apresentacdo do proprio fazer-se do pensamento,

que tateia regides em grande parte novas.

neste momento magico, nio é am-
pliaciio e o desdobramento do mes-
mo sistema conceitual, - o que con-
tinuou também a ser feito por Freud
na maior precisdo do complexo de
Edipo e seu valor estrutural conce-
bido no mesmo periodo, € na con-
figuragio da segunda tépica -, mas
antes, o ponto de chegada é um re-
torno as origens que descreve a
emergéncia de um novo principio,
de um estranho a todo o sistema,
uma transmutacio no interior da
forma mesma de pensar, que se
modifica em qualidade. A forma do
texto fala muito deste novo pensar,
uma vez que chegar ao inteiramen-
te novo, o além (ou aquém) do prin-

to, que tateia regides em grande
parte novas, deixando presentes as
hesitacdes de cada tentativa, pois
em cada hesitacio pode estar o éxi-
to do conceito, embora ele nio es-
teja em definitivo em nenhuma de-
las.

Por exemplo, se Freud abre o
seu trabalho com uma afirmativa
rememoracdo em termos dogmediti-
cos dos fundamentos de sua psica-
ndlise no mundo 16gico organiza-
do pelo principio do prazer, - onde
o principio de realidade é um de-
senvolvimento dele no rumo da
percepgio, e os conflitos entre ins-
tAncias psiquicas tendem a granje-
ar o prazer para uma delas, estan-
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do mesmo o desprazer psiquico re-
gulado pelo principio automdtico
do prazer -, j4 na segunda do texto
ele estard as voltas com perturba-
doras idéias a respeito dos limites
desta ordem fundante de sua disci-
plina. Neste movimento de afirmar
o conhecido de sua prépria psica-
nalise e em seguida suspendé-lo por
uma divida essencial, a meu ver,
estd indicado o principio formal que
organizard todo o texto, e que mui-
to fala de sua matéria.

Freud retorna virias vezes no
texto ao conhecido de si mesmo, -
por exemplo na primeira se¢io ao
reafirmar o lugar central do princi-
pio do prazer ou em todo o inicio
da terceira secio quando recapitu-
la a histéria da evolucio do traba-
lho com a transferéncia na clinica
psicanalitica -, para permanente-
mente se lang¢ar a um ponto em que
toda a matéria freudiana ainda nio
era capaz de alcancar... Para além
de si mesmo o texto pulsa constan-
temente entre repetir e criar.

Se niao hia operador técnico
para a pulsio de morte apresenta-
do no trabalho, como a transferén-
cia tornou-se para as pulsdes sexu-
ais, a nova noc¢do vai surgindo dos
mais variados pontos do sistema
freudiano: .da observacio dos so-
nhos traumdticos a novas observa-
¢oes de bebés, dos efeitos da repe-
ticdo na transferéncia aos proble-
mas metapsicolégicos da natureza
da pulsdo, até a mais radical espe-
culacio tedrica sobre a relagio en-
tre vida, morte, incluindo a relacio
entre ser vivo € matéria... A emer-
géncia da pulsio de morte faz efei-
to, com suas idas e vindas, em toda
a vida do seu pensamento.

Vejamos um pouco mais de per-
to como esta forma de Além do
Principio do Prazer se constitui. Re-
cordemos o primeiro momento da
criagdo, ao longo da segunda secio
do texto. Temos ali um movimento
estranho: Freud comeca a pensar o
fenémeno da repeticio dos sonhos
traumaticos, que trazem grande
desprazer ao sonhador, repetindo




o impacto original com seu desper-
tar atual. Relembra que “sofrer de
reminiscéncias” é algo conhecido
hid muito na psicanilise, mas reco-
nhece algo de estranho aqui, os
sonhos que sistematicamente pro-
vocam desprazer e rompem com a
fun¢io normal do sonhar, parecem
colocar em xeque “a natureza reali-
zadora de desejos dos sonhos”.
Freud reafirma, ainda uma vez e
sempre, que aquele que nio levar
em consideragdo a realizacio de

construgdes desejantes, lanca as
primeiras idéias na direcdo de algo
além do desejo, além das forcas das
pulsdes sexuais. As primeiras idéi-
as, que como sabemos terdo imen-
sa repercussdo posterior, pensam
uma alteracio nestes casos da fun-
¢do dos sonhos (seu estatuto psi-
quico portanto) e a possibilidade de
tendéncias masoquistas do ego, até
entdo desconhecidas. O pensamen-
to pela primeira vez desloca-se do
objeto conhecido, a prépria psica-

Neste texto Freud criard uma linha de investigacio

que esboca um problema, e entio o

suspenderd, para se langar a um outro... Linhas de

forca do pensamento, tracos de trabalho

psiquico ndo coordenados por uma

articulacdo que os ligue.

desejos nos sonhos certamente os
compreendeu mal, mas permite-se
um primeiro movimento na direcao
de problemas que estariam fora des-
te territério conhecido:

. “Se nao quisermos que os so-
nhos dos neurdticos traumdticos
abalem nossa crenga no teor reali-
zador de desejos dos sonhos, tere-
mos ainda aberta a nés uma saida:
podemos argumentar que a funcio
de sonhar, tal como muitas pesso-
as, nessa condicido estd perturbada
e afastada de seus propodsitos, ou
podemos ser levados a refletir so-
bre as misteriosas tendéncias maso-
quistas do ego.” !

Freud, vindo de sua prépria
visdo origindria dos sonhos como

ndlise. Mas exatamente neste mo-
mento Freud se interrompe, e ai estd
o estranho na forma de Além do
Principio do Prazer. “Neste ponto,
proponho abandonarmos o obscu-
ro e melancdlico tema da neurose
traumatica...”?

Como sabemos ele passard em
seguida a importante andlise do
brincar do menininho de um ano e
meio, mas este inicio de reflexio
sobre os sonhos que podem estar
fora de sua funcio, que € interrom-
pida assim que se anuncia, nio dei-
xa de ser altamente significativo.
Freud lanca uma linha de investiga-
¢do, a esboga, e assim que ela ga-
nha corpo, e vai para além dos fun-
damentos que regem os sonhos e a
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psicandlise até entdo, ele suspende
o trabalho... Isto é incomum para o
velho félego ordenador e positivo
do primeiro psicanalista. E assim
que ele estara procedendo daqui
para a frente no trabalho: criard uma
linha de investigacio que esboca
um problema e, entdo, a suspende-
rd, para em seguida se lancar a ou-
tra... Linhas de forca do pensamen-
to, tragos de trabalhos psiquicos que
ndo serdo coordenados de forma
forte por uma articulagio que os li-
gue e os tornem absolutamente ne-
cessdrios uns aos outros.

A ordem sintitica rigorosa de
seus trabalhos anteriores, onde os
conceitos se articulavam necessa-
riamente, criando a ordenacio de
um pensamento construtor, estara
suspensa por estas linhas e blocos
narrativos mais soltos de argumen-
tacdo, cuja organizacio € essencial-
mente parattica, nao subordinada
nem subordinante. Freud cria um
todo como somatdria de problemas
lancados em outra ordem, cria um
solo de pensamentos e de questdes
multiplas para um salto conceitual
definitivo.

H4 algo de muito novo nesta
forma de escrever e de pensar de
Freud: o problema que se anuncia,
0s novos termos a que a psicandli-
se ascenderd, ndo pode ser expres-
so pelas formas da coordenacio e
da l6gica dedutiva mais forte que
transformou Freud em um constru-
tor de aparelhos e sistemas, onde
os elementos e as forcas em jogo ti-
nham grande definicfo... A mecani-
ca, a hidraulica e a dinimica da fisi-
ca do século XIX que estavam no
fundo de um principio de pensamen-
to construtivo e positivo com a pré-
pria alma comecam a ensaiar o seu
desaparecimento na psicanilise de
Freud.

Com o novo principio do
psiquismo que se anuncia, a forma
do pensar e do trabalho ganha mui-
to em abstracdo, e a primeira ma-
nifestagdo do novo principio que rege
0 pensamento € a propria estrutura
do texto, nio mais uma mecanica




© recuperar o obje-
»minio, busca de
;peracio do objeto,
- passsividade em
10. Freud enumera
Cossibilidades, mas
possibilidade per-
mhbo tedrico: “A cri-
cr sentido a partida

espectadores (como na tragédia por
exemplo) as mais penosas experi-
éncias, e, no entanto, podem ser por
elas sentidas como altamente praze-
rosas. Isso constitui prova suficien-
te de que, mesmo sob a dominincia
do principio do prazer, hi manei-
ras e meios suficientes para tornar
0 que em si mesmo é desagradavel

irma um principio de retorno ao desprazer,

1e o verifique envolvido sempre na trama

izer - como se extraisse de uma matéria

cda uma outra matéria, impossivel de ser

atingida diretamente.

4o agradavel e mes-
...) O primeiro ato

- partida, € encenado
1 si mesmo, € com
déncia do que o epi-
4, com seu final agra-
walavras estdo rigoro-
as (trata-se sempre
entre os demais ar-
;ulhadas em um uni-
~mas ainda nao ple-
nciados. Estamos em
pensar em que nao

im da secdo Freud
oblema da repeticio
10 psiquismo, elevan-
¢l cultural mais am-
<, em acréscimo, po-
que a representacio
‘zticas efetuadas por
aais, diferentemente
nancas, se dirigem a
@, NAo poupam aos
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num tema a ser rememorado e ela-
boradonamente.”

Este € o argumento principal.
Vai afi-Prmando um principio de re-
torno do desprazer, mesmo que o
verifique envolvido sempre na tra-
ma do prazer. E como se extraisse
de uma matéria conhecida o ouro,
o ouro sem brilho, de uma outra
matéria psiquica, impossivel de ser
atingida diretamente, mas que, aos
poucos vai se tornando visivel, e por
isto o texto sustenta, na passagem
da brincadeira do fort-da, varios
argumentos de forma simultinea,
buscando separar o pensamento da
repeticao.

Por fim, ao término da secio,
Freud did o passo mais definitivo
para reconhecer e isolar o novo
principio: comentando os trés exem-
plos que trouxe até entdo, o da re-
peticao dos sonhos traumaticos, o
da repeticio na brincadeira infan-




til, e o da encenacio de situacdes
desprazerosas na representacio ar-
tistica adulta, conclui: “Eles nio tém
utilidades para nossos fins, pois
pressupdem a existéncia e a domi-
nancia do principio do prazer; nio
fornecem provas do funcionamen-
to de tendéncias alem do principio
do prazer, ou seja, de tendéncias
mais primitivas do que ele e dele
independentes.” Apenas neste mo-
mento ja bastante avancado do tex-
to, apos recapitulagdes amplas dos

conceito na psica
diana.

Os passos
(metapsicologicos)
texto levardo Freud .
¢do entre matéria ¢
cia entréopica de tod
tando mesmo o psic;
do efeito sobre a pr
da pulsio, também
repetitiva, sempre afi
anterioridade. A ar
matéria inorganic

Haveria uma pregnancia da m:

sob a forma da inércia, no espirito.

pulsdo de morte seria a propria

fala muda desta aderéncia 2

natureza da matéria.

principios gerais da psicandlise, e
varias digressdes sobre as mais va-
riadas matérias, Freud anuncia cla-
ramente o seu propdsito: reconhe-
cer o funcionamento de tendéncias
além do principio do prazer no
psiquismo, autdbnomas, e, adiantan-
do um aspecto que se explicara de-
pois, anteriores ao trabalho do prin-
cipio psicanalitico original.

Para chegar a tal problema com
relativa nitidez foram necessarias
muitas mediacoes. Elas configuram
o adensamento complexo da forma
digressiva de Além do Principio do
Prazer, que fala mesmo de seu ob-
jeto. Este efeito formal, que marca a
definicdo freudiana da pulsio de
morte, é de grande importincia, pois
também vai marcar a posi¢cao do

organizativas da vic
Freud, estaria rela
primitivo carater «
pulsdo, carater rej
reza, reconhecive:
que € exatament:
matéria organica «
perturbada, de fo:
pela vida. Podem:
ponto, a introduc
pio transcendent:
pulsional desejar
senvolvido da ps
demos Freud: “(.
uma tendéncia in
ganica, que a i/
de uma condicac
cisou ser abanci
éncia de forcas |
espécie de elasti
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definitivo da psicandlise. Terminou
mesmo seu trabalho falando sobre
a necessidade para a evolugdo de
sua ciéncia de tolerar este grau ne-
cessario de incerteza. Incerteza que
habita e faz mover a forma do pen-
sar e do texto. Vejo af algo da matu-
ridade da disciplina neste inicio dos
anos vinte: Freud passa a se pensar
como um analista em trabalho, cujas
reflexdes nido necessariamente sio
universais para todo o campo.

E possivel dizer que o psicana-
lista Freud langa aqui seu pensa-
mento na direciio de um para além
do freudismo. A psicandlise também
pdde acompanhar este passo
hermenéutico em direcio ao aberto
com que Freud dotou o seu pro-
prio sistema, e a discussdo da pul-
sio de morte permaneceu na histé-
ria da disciplina como uma espécie
de incégnita produtiva, que obriga
sempre cada analista a se posicionar
e cada um a reformuli-la. Esta é
uma fungdo epistemologica do con-
ceito no interior da disciplina.

Assim, em um extremo da gama
de possiveis diante deste novo mo-
mento do pensar freudiano, ofere-
cido a psicandlise como um aberto,
temos Winnicott, representando
toda uma série de analistas que re-
cusardo a pulsdo de morte, seja te-
oricamente, seja em seu trabalho
clinico cotidiano.” Ao longo da ga-
ma de posicionamentos e variagdes
sobre o mesmo tema, temos as vari-
as re-inscri¢bes e re-escrituras da
pulsao de morte na grande maioria
dos analistas. Para tomarmos dois
exemplos: André Green vai pensar
a pulsio de morte ndo como forca
de repeticio ou agressiva contra o
préprio psiquismo ou a vida, mas
como a for¢a demoniaca do desin-
vestimento, a desobjetalizacdo, a
retirada sistematica, nas suas mais
variadas formas, das forcas eréticas
que podem investir o objeto, 0 mun-

. do e mesmo o eu'; enquanto Fran-
coise Dolto vai referir-se a2 pulsdo
de morte como pulsio de conserva-
cido da vida no corpo, a partir de
um desprendimento do desejo e em

direcio ao repouso total, algo que
estaria presente mesmo nas experi-
éncias psiquicas do sono profundo
ou das auséncias epilépticas...!! Na
gama extrema desta presenca sem-
pre em questionamento da pulsio
de morte na psicandlise, temos
Freud e suas principais no¢des, que
é também o ponto de partida de
toda reflexdo e toda a tradicao klei-
niana, - que inaugura o seu pensar

A discussio da

pulsao de morte
permaneceu como
uma espécie de
incognita positiva,
que obriga cada
analista a se posicionar
e reformula-la.

e o seu mundo psicanalitico com a
presenca viva deste ponto avanca-
do freudiano dos anos 20.
Podemos sintetizar o principal
da sua reflexdo sobre a pulsio de
morte em trés aspectos, como fez
Hector Yankelevich: “Freud forne-
ce trés possibilidades em Além do
Principio do Prazer. Ou ela é a es-
séncia da pulsio em si, ou sdo as
pulsdes de conservacio, isto é as
antigas pulsdes de conservacio do
eu, ou entio ele destaca a tendén-
cia para a destruicdo e para o retor-
no ao inanimado. Ele define trés
sentidos diferentes, e estou repetin-
do Freud ao pé da letra. E por isso
que a pulsdo de morte € tdo dificil
de apreender em psicanilise em
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funcio destas trés significacoes.”*?

Noutra direcio a revisdo mais
ampla da func¢do do sonhar que apa-
rece em um momento adiantado do
texto faz parte dos desdobramentos
metapsicolégicos que o pensamen-
to sobre a compulsio de repeticio
e a pulsio de morte tém. Esta pas-
sagem é de enorme importincia e
ainda espera desenvolvimento no
campo psicanalitico dedicado ao
estudo do texto freudiano: “Esse,
entdo, pareceria ser o lugar para,
pela primeira vez, admitir uma ex-
cecdo a proposicio de que os so-
nhos sao realizacdo de desejos (...)
é impossivel classificar como reali-
zacoes de desejos os sonhos que
estivemos debatendo e que ocorrem
nas neuroses traumaticas, ou os
sonhos tidos durante as psicanili-
ses, 0s quais trazem a lembranca os
traumas psiquicos da infancia. Eles
surgem antes em obediéncia a
compulsio 2 repeticao, embora seja
verdade que na andilise, essa
compulsdo € apoiada pelo desejo
(incentivado pela sugestido) de con-

~ jurar o que foi esquecido e reprimi-

do. Dessa maneira pareceria que a
funcio dos sonhos que consiste em
afastar quaisquer motivos que pos-
sam interromper o sono, através da
realizacdo de desejos dos impulsos
perturbadores, nio € sua funcio ori-
ginal. Nao lhes seria possivel de-
sempenhar esta funcio até que a
totalidade de vida mental houvesse
aceito a dominincia do principio de
prazer. Se existe um ‘além do prin-
cipio do prazer é coerente conce-
ber que houve também uma época
anterior em que o intuito dos so-
nhos nio foi a realizacio de dese-
jos. Isso nao implicaria uma nega-
cdo da sua fungio posterior, mas
uma vez rompida a regra geral, sur-
ge uma outra questdo. Nao podem
os sonhos que, com vistas 2 sujei-
¢do psiquica de impressoes trauma-
ticas, obedecem a compulsio 2 re-
peticio, ndo podem esses sonhos,
perguntamos, ocorrer fora da anali-
se também? E a resposta sé pode ser
uma afirmativa decidida.”®




Neste nivel, sobre a matéria
psiquica dos sonhos, experiéncia
universal, as nocodes associadas a
pulsdo de morte passam a ter imen-
so impacto, porque mudam mesmo
a posi¢do do analista diante de sua
matéria mais cotidiana, a via régia
para o inconsciente. O sonho que
nio realiza desejo, mas repete ex-
periéncias desprazerosas, na tenta-

primido.

Estes sonhos nio operariam
como falas do reprimido, mas como
repeticoes do ainda nio elaborado,
ainda nio pensado, coisa em si psi-
quica tentando ser dominada e rom-
pendo o continente psiquico freu-
diano no mesmo movimento. Estas
sdo idéias de imenso valor para uma
clinica contemporinea do sonhar, e

A emergéncia da pulsio de morte marcou a

psicanalise com as for¢as mais amplas e

abertas, operando uma reviravolta na sua

propria estrutura conceitual. Talvez este seja o mais

vivo de seus conceitos.

tiva de fazé-las ganhar elaboracio,
ganhar articulacdo com a vida mais
ampla do psiquismo, € um sonho
que, ao contrario de manter o sono,
o rompe, como os sonhos das neu-
roses traumdticas mostram. E o so-
nho cuja estrutura é a do fort-da,
mil vezes repetir na busca de con-
trolar e transmutar a matéria psiqui-
ca que é ruptura, repeticao pura, em
presenca erdtica e desejante no
psiquismo, o verdadeiro sonhar.
Parece tratar-se mesmo de uma anti-
matéria psiquica que, enquanto nao
for totalmente envolvida pelas
pulsdes erdticas, mantém-se como
corpo estranho ao psiquismo,
repetitivo nfo elaborado, que im-
pede a expansido das forgas vitais
do desejo. Freud chegaria por si
mesmo a um ponto de inteira revi-
ravolta na teoria do sonhar, e por-
tanto no cerne de toda sua meta-
psicologia anterior, a teoria do re-

estdo absolutamente alinhadas com
nocdes trazidas por Bion, ji nos
anos 60, a respeito da coisa em si,
dos elementos beta que por defini-
cdo ndo constituem sonho, e seu
problema para o psiquismo, € a ndo
constituicio da experiéncia do so-
nhar por falhas no desenvolvimen-
to emocional primitivo, como pen-
sadas por Winniccott e Khan, ao
longo dos anos 50 e 60."

Para além da imensa repercus-
sdo metapsicolégica de toda a coi-
sa, a emergéncia da noc¢io de pulsio
de morte no trabalho freudiano
marcou a psicandlise com as forcas
mais amplas e abertas da reviravol-
ta na natureza mesma da estrutura
conceitual que a pode mover. Nes-
te sentido definiu um aberto, um
conceito para o trabalho da psica-
ndlise posterior, lancou o pensa-
mento freudiano bem além das ba-
ses positivistas do século XIX, e
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mantém-se como dimensao proble-
madtica para a historia e a vida
conceitual de cada analista. Intro-
duziu de forma afirmativa a incerte-
za no interior mesmo da forma do
pensar psicanalitico. Mostrou que a
psicandlise pode chegar a lugares
inteiramente diferentes, e até mes-
mo em oposicdo aos territérios de
origem, sem com isto necessaria-
mente se negar ou destruir. Reve-
lou os aspectos mais profundos da
natureza epistemologica de nosso
saber.

A pulsio de morte de Freud tal-
vez seja 0 mais vivo de seus concei-
tos.

Um sonho de Freud: auto analise
e pulsio de morte

No final de 1918, Freud teve um
importante sonho. Uma boa parte
do trabalho de auto anilise realiza-
do a partir deste sonho, ji muito
avangado no tempo da vida do pri-
meiro psicanalista, nos é acessivel
hoje por um motivo que, em si, ji
tem um grande interesse: ele o acres-
centou em 1919, juntamente com
parte da anilise, ao corpo de A In-
terpretacdo dos Sonhos. O livro, re-
digido nos anos da auto-anilise ori-
gindria de Freud, de 1897 a 1899,
quase exclusivamente com sonhos
deste periodo, ganhava, de forma
muito coerente, um material que diz
respeito 2 auto-andlise que ocorria
agora em 1918-19, cerca de vinte
anos apds sua primeira redacio e
os sonhos que compunham sua
matéria mais intima.

O sonho foi colocado precisa-
mente no coragio do capitulo VII do
livro, tido como o mais importante
do ponto de vista metapsicolégico,
capitulo trabalhado sistematicamen-
te por todos os psicanalistas e estu-
diosos da obra de Freud desde en-
tao. Nao deixa de causar estranhe-
za o fato deste importante fragmen-
to da auto-andlise de Freud no ini-
cio dos anos 20, colocada bem a
vista de todos, no meio do texto
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mais estudado de A Interpretacdo
dos Somhos, tenha passado, em ge-
ral, .tdo desapercebida por todos
nos. Certamente trata-se de um ma-
terial que diz muito respeito a Freud,
bem como, com o préprio “esqueci-
mento”, ou “falta de atenc¢io” dos
psicanalistas, diz respeito também
a algo da nossa prépria percepciao
da psicanilise. O sonho ocuparia
um espaco psiquico em nés regido
por for¢as que nio nos siao de for-
ma alguma diretamente acessiveis.

Ele aparece na secio C do ca-
pitulo VII, aquela que foi nomeada
“Realizacio de Desejos”... Aparece
exatamente como apéndice a discus-
sido de Freud sobre a realizacio de

diurno de expectativas penosas, do
dia anterior.”

Seguem-se entdo, em dois pa-
ragrafos, o sonho e aspectos de sua
analise: “Comeco indistinto. Disse a
minha mulber que tinha uma noti-
cia para ela, algo muito especial. Ela
ficou assustada e se recusou a escu-
tar. Garanti-lbe que, pelo contrdrio,
era algo que ela ficaria muito con-
tente em ouvir, e comecei a conlar-
lhe que o corpo de oficiais de nosso
filbo enviara uma soma em dinbei-
7o (5.000 coroas?)... algo a respeito
de uma distingdo... distribuicdo...
entremenites, eu fora com ela até um
quartinho, parecido com uma des-
pensa, procurar alguma coisa. De

Nﬁo deixa de causar estranheza que o

sonho de 1918, importante fragmento da

auto-andlise de Freud, tenha passado

desapercebido por todos nds, tanto mais que ele o

‘menciona novamente em testos dos anos seguintes.

desejos de punigdo, desejos que, na
luta das forcas internas, pertenceri-
am ao ego, mais do que ao
recalcado, naquela primeira
formalizacio da psicanalise no ini-
cio do século. Freud introduz o so-
nho como um fecho desta discus-
sdo, com as seguintes palavras, tam-
bém escritas em 1919: “Relato ago-
ra um de meus proprios sonhos,
para ilustrar o que acabo de dizer
e, em particular a maneira como o
trabalho do sonho lida com resto

repente, vi meu filho aparecer. Nédo
estava de uniforme, mas num traje
esportivo apertado (como uma foca?),
com um bonezinho. Trepou num
cesto que estava ao lado de um ar-
mdrio, como Se quisesse por ailgo em
cima dele. Pareceu-me que seut rosto
ou sua testa estavam enfaixados. Ele
estava acomodando alguma coisa
na boca, empurrando algo para
dentro dela. E seus cabelos estavam
salpicados de grisalbo. Pensei: Serd
que ele estd tdo exausto assim? E sevd
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que usa dentes posticos?’ Antes que
pudesse chamd-lo de novo, acordei,
sem sentir angustia, mas com o co-
ragdo batendo depressa.”

Antes de prosseguir, com a an-
lise que Freud pode trazer a luz do
sonho, uma reflexao se impoe. O
fato de Freud ter publicado este so-
nho de 1918 em sua Interpretagdo
dos Sonhos onde todos os sonhos
sdo do fim do século XIX, ja faria
com que este fosse um dos impor-
tantes sonhos para o conhecimento
da relacio entre desenvolvimento
tedrico e auto analise, agora referi-
da ao inicio dos anos 20. Um so-
nho da estirpe do sonho da injecio
de Irma, ou o da monografia bota-
nica, entre outros... Mas a este so-
nho, diferentemente dos demais,
Freud retorna ainda por pelo me-
nos trés vezes em sua obra, o que o
distingue de maneira particular:
dois anos apds a sua inclusio em
uma nota de rodapé em A Interpre-
tagdo do Sombos ele reaparece no
trabalho Sonhos e Telepatia de 1921,
relatado com ligeiras diferencas e
alguma omissZo, em conjunto com
o aspecto principal de sua anilise;
e, ainda uma vez, em 1930, Freud
volta a debrucar-se sobre ele e, em
uma nova revisdo de A Interpreta-
¢do dos Sonhos, o sonho e sua ana-
lise sdo retirados da nota de rodapé
e inseridos no texto principal. Pa-
receu a Freud que ele deveria ter
mais destaque do que a nota per-
mitia...

No trabalho de 1921. Freud vai
trazé-lo ao contexto do debate da
negaciao de sonhos como premo-
nicdo. O sonho surgiu para ele a
partir de uma grande preocupacio
que o assaltou durante algumas se-
manas em outubro e novembro de
1918, quando seu filho Martin fi-
cou sem mandar noticias da frente
em que lutava na primeira guerra
mundial. Em 21 é importante o co-
mentdrio interpretativo feito por
Freud ao fim do relato do sonho:

“(Meu filho) Ficou de pé sobre
algo semelhante a um banquinho,
com um armario a sua frente, situa-




¢do sempre associada em meu espi-
rito 2 idéia de ‘cair’, através de uma
lembran¢a de minha prépria infan-
cia. Menino de pouco mais de dois

noticia agradabilissima para comu-
nicar - qualquer coisa sobre dinhei-
ro remetido... distincdo... distribui-
¢do. (A soma em dinheiro derivava

O sonho de 1918 parece mover-se em

uma zona que o proprio Freud

poderia considerar além do

principio do prazer, ligada a elementos traumaticos

da sua infiancia.

anos de idade, eu subira num
banquinho como aquele para apa-
nhar algo de cima de um armdrio -
provavelmente algo bom de comer
-, caf e causei-me um ferimento que
ainda hoje posso mostrar a cicatriz.
Meu filho, contudo, a quem o so-
nho pronunciava como morto, vol-
tou ileso para casa.”V’

Voltemos a anilise que Freud
trouxe a luz em 1919, logo em se-
guida 2 primeira descricio do so-
nho, que foi a seguinte:

“Mais uma vez, € impossivel
para mim apresentar uma anilise
completa. Tenho de restringir-me a
ressaltar alguns pontos salientes.
Foram as expectativas penosas do
dia anterior que deram origem ao
sonho: ficiramos outra vez, por
mais de uma semana, sem noticias
de nosso filho que estava na frente
de batalha. E facil perceber que o
contetido do sonho expressava a
convicgido de que ele fora ferido ou
morto. No inicio do sonho, fez-se
claramente um esforco enérgico para
substituir os pensamentos aflitivos
por seu contrario. Eu tinha uma

de uma ocorréncia agradavel em
minha clinica médica; foi uma ten-
tativa de afastamento completo do
assunto.) Mas esse esfor¢o fracas-
sou. Minha mulher desconfiou de
algo terrivel e se recusou a me es-
cutar. Os disfarces eram ténues de-
mais e as referéncias ao que se pro-
curava recalcar ressaltavam neles
por todos os lados. Se meu filho
houvesse tombado morto, seus co-
legas de farda devolveriam seus
pertences e eu teria de distribuir o
que ele deixasse entre seus irmaos
e outras pessoas. Freqlientemente
se confere uma "distin¢ao" ao ofici-
al que tomba no campo de batalha.
Assim, o sonho pds-se a dar expres-
sdo direta ao que primeiro procura-
ra negar, embora a tendéncia para
a realizacido de desejo ainda se mos-
trasse em acdo nas distorcoes. Nao
sabemos dizer, é verdade, o que foi
que deu ao sonho a forca impulsora
para assim expressar meus pensa-
mentos aflitivos. Meu filho nZo apa-
receu como alguém que "caisse',
mas como alguém que estava subin-
do. De fato, fora um entusidstico al-
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pinista. Nao estava de uniforme,
mas usando um traje esportivo; isto
significava que o local do acidente
agora temido tinha sido tomado por
um acidente anterior, ocorrido ao
praticar esportes; € que ele sofrera
uma queda durante uma excursiao
de esqui e quebrara o fémur. A ma-
neira como estava vestido, por ou-
tro lado, e que o fazia parecer uma
foca, lembrou de imediato alguém
mais jovem - nosso netinho engra-
cado; ja o cabelo grisalho fez-me
lembrar o pai dele, nosso genro,
que fora duramente atingido pela
guerra. Que significaria isso?... Mas
ja falei bastante a respeito. A locali-
za¢do numa despensa € o armario
de onde ele queria tirar algo "sobre
o qual queria pér alguma coisa", no
sonho - estas alusdes fizeram-me
lembrar inequivocamente de um aci-
dente que eu mesmo me causei
quando tinha mais de dois anos,
mas ainda nio chegara aos trés. Eu
havia trepado num tamborete na
despensa para pegar alguma coisa
boa que estava sobre um armirio
ou uma mesa. O tamborete virou e
sua quina me atingiu por tris na
mandibula inferior; refleti que po-
deria muito bem ter perdido os den-
tes. Essa lembranca foi acompanha-
da por um pensamento
admonitério: "é bem feito para
vocé"; e isso parecia ser um impul-
so hostil dirigido ao valente solda-
do. Uma analise mais profunda per-
mitiu-me enfim descobrir que o im-
pulso oculto poderia haver encon-
trado satisfacio no temido acidente
com meu filho: era a inveja que sen-
tem dos jovens aqueles que enve-
lheceram, e que estes acreditam ter
sufocado por completo. E nio ha
davida que foi precisamente a #7-
tensidade da emocio penosa que
teria surgido se tal infortinio hou-
vesse realmente acontecido que le-
vou esta emocdo a buscar uma rea-
lizacdo de desejo recalcada para
assim encontrar algum consolo.”*®

A esta altura ja deve ter ficado
claro em que dguas estamos nave-
gando. Guerra, morte, desejo de
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Pela primeira vez o problema da relacio entre

morte e psiquismo, colocado violentamente em toda a

cultura pela guerra, habitava o centro da reflexdo

psicanalitica - podemos pensar que a guerra trouxe a

morte até Freud.

morte do filho, desejo de punicio,
o universo em que este sonho se
criou, e do qual da testemunho, in-
dica problemas psiquicos dos mais
dificeis, uma constelacio bastante
coerente com umni certo caminho que
a teorizagao freudiana tomaria ji a
partir de 1920. O sonho parece mo-
ver-se em grande parte de sua ma-
téria em uma zona psiquica que o
proprio Freud poderia considerar
aléem do principio do prazer. Veja-
mos algumas trilhas de questdes
que o sonho nos traz e que a pro-
pria obra freudiana pode ajudar a
iluminar.

A primeira questdo levantada
pelo sonho é o desejo de que o fi-
lho Martin morresse na guerra. A
proépria guerra tem lugar central no
sonho, e reaparece na cadeia
associativa que leva Freud a recor-
dar o genro, “muito castigado pela
guerra”. Na verdade, toda a Europa
havia sido imensamente castigada
pela guerra, e desde 1914 desorien-
tou-se em seus mais altos ideais
para ter que se haver com a desilu-
sio, a destruicio e a morte. Trés
anos antes deste sonho, em que a
guerra tem lugar nas profundezas de
sua alma, realizando seus préprios
desejos de destruicio, Freud apre-
sentara a conferéncia “Reflexdes

para os tempos de guerra e morte”.
Aquele pequeno trabalho de 1915
tem algo a ver, de meu ponto de vis-
ta, com os problemas colocados
pelo sonho de 1918.

La Freud vai lamentar a exten-
sdo e a violéncia absolutamente
barbaras da guerra e seus efeitos
psiquicos, perceber a imensa desi-
lusio diante da fragilidade absolu-
ta da civilizacdo ocidental frente as
suas proprias forcas destrutivas, e
com muita perplexidade, quase in-
dicando uma exterioridade das for-
¢as de destruicdo e morte incompre-
ensiveis ao seu sistema, vai explica-
las como um momento de faléncia
das altas exigéncias repressivas e
sublimatérias da civilizagio, em
uma emergéncia da vida pulsional
mais baixa que habitaria a todos.
Os efeitos da guerra, mesmo sobre
0s nao combatentes, eram imensos,
na direcio da confusio, da desilu-
sdo e da dor, enfim algo semelhan-
te ao impacto de um trauma... “No
podemos deixar de sentir que ja-
mais um evento destruiu tanto de
precioso nos bens comuns da hu-
manidade, confundiu tantas das in-
teligéncias mais ldcidas, ou degra-
dou de forma tdo completa o que
existe de mais elevado.”?

Freud nio deixa duvidas de que
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algo ocorrido de fora para dentro,
da cultura para o individuo, colo-
cou os homens bruscamente em
contato com toda a destruicao pos-
sivel e a experiéncia cotidiana da
morte; algo havia mudado definiti-
vamente na consciéncia européia,
em seu narcisismo auto-centrado e
um tanto onipotente. A realidade da
morte vinha para o primeiro plano
das indagacdes humanas, e no pe-
queno trabalho Freud vai tentar
definir qual seria o lugar psiquico
da morte que, naquele momento,
ainda fundamentado na primeira
teoria das pulsoes, “nio existiria
para o inconsciente”. O inconscien-
te seria sempre desejante, sexual-
mente pulsional, afirmativo e sem-
pre positivo em sua busca perma-
nente do objeto; a nocio de morte
sO poderia ser uma conquista pos-
terior e drdua do processo psiquico
secundario.

Pela primeira vez, o problema
da relacdo entre morte e psiquismo,
colocado violentamente em toda a
cultura pela maior e mais violenta
guerra jamais vista até entlo, habi-
tava o centro da reflexdo psicanali-
tica. De certa forma, podemos pen-
sar que a guerra trouxe a morte para
Freud. Ainda em janeiro de 1918, em
carta a Abraham ele escrevia: “Se a
guerra se demorar ainda, matard a
todos, indiscriminadamente, de
uma maneira ou de outra”. Este é
um dos panos de fundo importan-
tes do sonho.

Nesta emergéncia real da mor-
te, e seu impacto confusional na
vida mesma do primeiro psicanalis-
ta, algumas passagens do texto de
1915 nao deixam de ter interessan-
tes ecos no destino posterior da
obra freudiana... Principalmente
aquela em que a guerra “esmaga
com firia cega tudo que surge em
seu caminho, como se, apds o seu
termino, ndo mais fosse haver nem
futuro nem paz entre os homens.
Corta todos os lacos comuns entre
os povos contendores, e ameaca
deixar um legado de exacerbacio
que tornard impossivel, durante




Se os principais sonhos da primeira anilise

levaram Freud ao Edipo, o da anilise

de 1918 o leva diretamente 2a

concepcdo da pulsio de morte, uma forca autbnoma

de destruicao vigente no psiquismo.

muito tempo, qualquer renovaciao
desses lacos.”®

O ataque aos lacos de unido
erdticos, internos e realizados ex-
ternamente, a tendéncia ao nada, 2
paz dos cemitérios, que ja nao mais
admitiria um depois, um trabalho
psiquico posterior, emergiam aqui
como uma aparicao catastrofica, cuja
percepcdo desorientava e confun-
dia... Uma forca estranha ao siste-
ma freudiano, bem como a toda
possibilidade civilizatoria.

Ha algo também da natureza
desta forca no sonho de 1918, so-
nhado no mesmo contexto histori-
co da vida de Freud. O psicanalista
parece perplexo por um momento
frente a clara afirmacio de seu de-
sejo de morte do préprio filho, que
o sonho pouco se empenhara em
deformar. “Assim, o sonho pos-se a
dar expressdo direta ao que primei-
ro procurara negar, embora a ten-
déncia para a realizacio de desejo
ainda se mostrasse em ac¢iao nas
distorcdes. Nao sabemos dizer, €
verdade, o que foi que deu ao so-
nho a forca impulsora para assim
expressar meus pensamentos
aflitivos.”

Parece haver forcas afirmativas
na direcio do desejo de morte, que
nio se confundiam inteiramente
com a tendéncia a realizacao de
desejos expressa na distor¢ao do

material, mas se afirmavam quase
diretamente. Neste momento, Freud
nao sabe o que deu ao sonho esta
forca propulsora; ja em 1920 teria
toda uma teoria exatamente sobre
estes aspectos demoniacos, nao sub-
metidos ao principio do prazer, de
alguns possiveis sonhos.

O proprio desdobramento final
da analise, o desejo de morte do fi-
lho por inveja que aqueles que en-
velhecem tém dos mais jovens, fala
de uma forca de destruicio no
psiquismo, disparada pelo afeto da
inveja, que parece ndo ter a ver com
os movimentos regressivos de rea-
lizacao de desejos infantis, regula-
dos pelo complexo de Edipo. Aqui
um momento existencial especifico
do percurso humano, o envelheci-
mento, tem forca para mobilizar
desejos inconscientes, que estariam
diretamente referidos a este momen-
to avancado da histéria da alma.
Como isto seria possivel? Porque as
forgas destrutivas do psiquismo pas-
sam a ter autonomia em relacdo a
constelacdo das pulsdes desejantes,
aparecendo diretamente evocadas,
a partir de qualquer momento do
percurso humano. Assim elas apa-
recem neste sonho de Freud.

A segunda parte da andlise do
sonho, a que faz a ligacdo do filho
morto com a situaciao infantil de
queda de Freud € extremamente
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sugestiva e nos remete a um nivel
mais profundo de sua auto-analise,
e a uma trama de referéncias de sua
alma que vao muito longe.

Para iniciar uma aproximacdo,
creio que o netinho engracado que
aparece na cadeia de associacdes,
ligando o filho ao pequeno Freud,
e lembrando o genro castigado pela
guerra, € 2 mesma crianc¢a cujo brin-
car movera Freud a algumas das in-
dagacdes de Alem do Principio do
Prazer, onde, em uma nota de
rodapé, Freud comenta a reacao do
bebé a partida do pai para a guer-
ra... Ha repeti¢cdes aqui ja muito es-
senciais, onde Freud, por um mo-
mento, se identifica com o peque-
no netinho, e no tempo das suas
formulac¢des sobre a pulsio de mor-
te vai estar muito atento a ele, em
seus sonhos, e em suas reflexdes
tedricas.

A cena infantil que emerge na
andlise me parece ser mesmo o Co-
racdo de toda esta historia. Freud,
com menos de dois anos, sobe em
uma banqueta para pegar algo bom
e pbr na boca, escorrega e cai, a ban-
queta vira-se de tal forma que ele
bate o queixo em sua quina, pro-
duzindo um ferimento muito violen-
to, que poderia ter-lhe feito perder
os dentes, machucado grave que o .
obrigou a levar alguns pontos, e do
qual carregou a cicatriz pelo resto
da vida. Nas duas anilises do so-
nho, a de 1918 e a de 1921, Freud
declara enfaticamente que “eu mes-
mo me causei o ferimento”. Na pri-
meira refere-se a um aspecto de
punicio ligado 2 lembranca: “E bem
feito para voce.”

Vemos nitidamente como, nos
pensamentos latentes do sonho de
Freud, uma pulsdo originalmente
sexual do menininho Freud, ativa
para a realizacdo de um desejo, co-
locar algo bom de comer na boca, é
substituida por uma espécie de
pulsio masoquista, que pune com
o dilaceramento e o sangue, enfim
a destruicdo, pune talvez o desejo
pulsional erdtico, e goza com o pro-
prio auto-ataque. Freud é muito cla-
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ro aqui ao dizer que foi esta forca
pulsional muito primitiva que foi
projetada como satisfacdo pela mor-
te do filho, “refleti que poderia mui-
to bem ter perdido os dentes. Essa
lembranca foi acompanhada por um
pensamento admonitério: "é bem
feito para vocé"; e isso parecia ser
um impulso hostil dirigido ao va-
lente soldado."

Estamos no coracido dos pro-
blemas enfrentados teoricamente
por Freud, - nio na Interpretacdo dos
Somhos -, mas no ano seguinte ao
sonho, em Além do Principio do
Prazer. Comecamos a poder enten-
der o sentido deste sonho retornante
de Freud, que aparece por mais
duas vezes nos anos que se seguiri-
am, e que talvez tenha aparecido em
sua alma muitas mais vezes do que
possamos imaginar. Como o0s so-
nhos, que nao siao realizacio de
desejo das pulsdes sexuais, e que
retornam, discutidos em Além do
Principio do Prazer.

James Strachey nos indicou a
pista, se nao de uma outra aparicao
em Freud deste sonho, certamente
da mesma cena infantil que ele evo-
cou. Em uma nota de rodapé colo-
cada junto 2 andlise do sonho, co-
menta que a cena ja aparecera ante-
riormente no material latente de
outro sonho de Freud, este fazendo
parte dos sonhos da anilise origi-
nal, sonhado em algum momento
de 1897. Trata-se de um pequeno
sonho relatado apenas pelo interes-
se em um detalhe, a presenca de
lembrangas infantis, e que aparece
logo nas paginas inicias do livro, no
capitulo dedicado a literatura cien-
tifica sobre os sonhos. Um dos pri-
meiros sonhos de Freud trazidos no
livro, o primeiro a ser acompanha-
do de alguma analise.

Trata-se do sonho com o médi-
co de sua cidade natal: “Sonhei com
alguém que, no sonho, eu sabia ser
o médico de minha cidade natal. Seu
rosto era indistinto, mas se confun-
dia com a imagem de um dos pro-
fessores de minha escola secunda-
ria, com quem ainda me encontro

ocasionalmente. Quando acordei
nio conseguia descobrir que liga-
¢do havia entre estes dois homens.
Entretanto fiz a minha mie algumas
perguntas sobre este médico que
remontava aos primeiros anos de
minha infincia, e soube que ele ti-
nha apenas um olho. O professor
cuja fisionomia se sobrepusera a do
médico também s6 tinha uma vista.

Uma pulsao sexual é
substituida por
uma pulsio
masoquista, que
pune o desejo
€ goza com o

auto-ataque.

Fazia trinta e oito anos que eu vira
o médico pela tdltima vez e, ao que
eu saiba, nunca pensara nele em
minha vida de vigilia, embora uma
cicatriz em meu queixo pudesse ter-
me feito recordar suas atencdes
para comigo.”*

Vemos que a cena da queda do
corte e da cicatriz realmente pulsa
no inconsciente freudiano. Vinte
anos antes dela reaparecer como
pensamento latente no sonho de
1918 ela ja fazia parte da auto-ani-
lise de Freud, que, como cena
emblemitica de uma das primeiras
lembrancgas de Freud, que coincide
com a punicdo ao desejo proibido
e a descoberta do masoquismo,
deve té-lo acompanhado por toda
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sua existéncia. A hostilidade contra
o préprio corpo, indicada no aciden-
te que Freud sabe ter se causado, -
no sonho de 1918 projetada contra
o filho -, aqui neste sonho parecia
estar associada a figura do médico.

Pelo menos é algo assim que
Freud comunica a Fliess a respeito
deste sonho, nada mais nada me-
nos do que na carta 71: “Também
andei indagando a respeito do mé-
dico que tinhamos em Freiberg,
porque um sonho mostrou uma
grande dose de ressentimento con-
tra ele. Na andlise da figura existente
no sonho, detrds da qual ele estava
oculto, pensei também no professor
Von K., que foi meu professor de
histéria na escola. Ele nio parecia
encaixar-se absolutamente no caso,
de vez que minhas relacdes com ele
eram indiferentes, ou melhor, agra-
daveis. Minha mie me contou que
o médico de minha infincia tinha
um olho sé, e dentre todos os meus
professores da escola, também o
Professor K. era o Unico que tinha
este mesmo defeito.”??

No coragcao da auto andlise,
muito proximo a descoberta da uni-
versalidade do Edipo anunciada na
mesma carta 71, temos a presenca
de um sonho que relembra a hosti-
lidade de Freud para com o médico
que cuidou de seu violento corte,
um sonho que faz pulsar na alma
de Freud todo um material ligado 2
agressividade e as forg¢as de auto-
destrui¢do, o mesmo material psi-
quico que em um momento muito
avancado da auto-andlise, ja na por-
ta dos anos vinte, estaria no fundo
da nova conceitualiza¢cdo da pulsio
de morte, se estivermos certos em
nossa hipétese. Se os primeiros so-
nhos da primeira andlise levaram
Freud ao Edipo, o da anilise de 1918
o leva diretamente a concepg¢io da
pulsio de morte.

Por outro lado, o tema do mé-
dico cego, a quem estd associado
grande ressentimento, que € intima-
mente ligado a esta cena infantil do
psiquismo de Freud, nos remete
também a toda uma outra série de
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E o desejo em geral, sob a forma

mais indeterminada, que aparece

como O perigo maior, capaz de acarretar um castigo

terrivel como a "perda de todos os dentes."

associacdes e material onirico de
Freud que se desenvolve ao longo
de todo o livro dos sonhos. Os mé-
dicos cegos para a psicanilise, os
médicos defeituosos em seu saber
cientifico, aos quais também Freud
reservou uma grande carga de res-
sentimento, sao um dos temas mais
importantes e mais repetidos de todo
o livro. O importante tema dos
olhos, abertos, fechados, e mortife-
ros € outro que terd grandes desen-
volvimentos posteriores.?

Podemos lembrar o sonho Non
vixit (ndo viveu) por exemplo, onde
Freud fulmina com o olhar o amigo
P. (que ja havia morrido quando
Freud teve o sonho), que enquanto
¢ fulminado vai ficando com os
olhos azuis profundos... As associ-
acoes levam Freud a certa ocorrén-
cia onde ele fora fulminado pelos
“terriveis olhos azuis” do mestre
Briicke, devido aos constantes atra-
sos de Freud para o trabalho no seu
laboratério. No sonho, os olhos
mortiferos que fulminam sio de
Freud, que ocupa o lugar e a potén-
cia do pai Briicke, e o amigo P. ga-
nha os olhos azuis do mestre, indi-
cando o desejo de Freud fulminar
ao préprio Briicke. Enfim uma
usurpacio completa do lugar pater-
no, movida pelo poder de destrui-
cao do olhar.

Os mesmos problemas, envol-

vendo o olhar, o desejo de morte, e
a agressividade, em uma relacio
muito intima estdo presentes no
sonho da placa “Favor fechar os
olhos”, ou “Favor fechar um olho”,
que Freud teve na noite anterior ao
enterro de seu pai, e no importante
sonho do “conde Thun”, cuja cena
final Freud relatou assim:

“Eu estava de novo em frente 2
estacdo, mas desta vez na compa-
nhia da um cavalheiro idoso. Pen-
sei num plano para permanecer in-
cognito, e entdo vi que este plano
ja fora posto em pratica. Era como
se pensar e experimentar fossem
uma coisa sO. Ele parecia ser cego,
pelo menos de um olho, e eu lhe
entreguei um urinol de vidro para
homens (que tivemos que comprar
ou tinhamos comprado na cidade).
Logo, eu era enfermeiro e tinha que
dar-lhe o urinol porque ele era
cego. Se o condutor nos visse as-
sim decerto nos deixaria sair sem
reparar em nds. Aqui a atitude do
homem e de seu pénis urinando
apareceram em forma plastica.”*

As associacoes de Freud a res-
peito deste sonho levam-no a duas
cenas, uma de quando tinha dois ou
1rés anos € urinou na cama € para
consolar o pai prometeu-lhe com-
prar uma linda cama nova, e outra
aos seis ou sete anos, quando mo-
lhou a cama dos pais, e entdo ou-
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viu de seu pai Jakob a terrivel frase
“este menino nunca fard nada que
preste”.

Nos dois sonhos, bem como no
sonho com o médico da cidade na-
tal, encontramos wum olho cego, ou
um olho fechado. Sabemos que es-
tes sonhos, descritos em A Inter-
pretacdo dos Sonhos, dizem respei-
to 2 constelacdo de desejos agressi-
vos de Freud em relacéo a seu pai,
com a correlata angustia de castra-
¢do, também expressa nos olhos
cegos, como os de Edipo. O préprio
pai de Freud sofreu na velhice de
um glaucoma unilateral.

O sonho com o médico da in-
fancia, cego de um olho, encaixa-se
portanto nesta constelacio de so-
nhos edipicos em que o embate com
o pai se dava através do olhar, e de
possuir ou nio um olho. Um tema
das profundezas da alma de Freud.
Mas o sonho do médico cego de um
olho também remete a cena do
dilaceramento do préprio queixo de
Freud, “um ferimento que ele mes-
mo produziu”.

As forcas auto-destrutivas reco-
nhecidas nesta cena, a inversao das
pulsoes erdticas em pulsdes maso-
quistas, a irrup¢ao da violéncia con-
tra o proprio corpo, em seguida pro-
jetada contra o médico, pode ser
uma cena primitiva correlata a an-
glstia de castraciao, antes que as
forcas erdticas que levam ao amor
e a ambivaléncia edipica, e seu de-
sejo de objeto, tenham controlado
as pulsdes de auto-destrui¢io do
pequeno menino. O destino destas
pulsdes agressivas projetadas sobre
o médico seria o de serem captura-
das pela constelacdo desejante
edipica, e o dilaceramento inicial,
auto-destrutivo e projetado, viria a
ser subsumido no complexo de cas-
tracio, na luta agressiva com um ob-
jeto de amor e de identifica¢io, até
a sua superacao por um novo pata-
mar psiquico.

A cena infantil do dilaceramen-
to do queixo, que deixou uma cica-
triz para o resto da vida em Freud,
deixou também uma cicatriz psiqui-
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ca. O olho cego do médico que o
curou reaparece em varios sonhos
de confronto com a figura paterna,
em uma luta em que se busca defi-
nir quem € o castrado ou, em um
ponto de intersec¢io possivel, pede-
se fechar um olho... Por outra via, a
repeticido no pensamento latente de
sonhos da cena infantil da queda e
do machucado parece falar da forca
retornante do desprazer, ligada
como Freud pensaria em seguida ao
principio transcendental de repeti-
¢do da pulsio de morte. Trataria-se
da matéria psiquica retornante nio
regida pelo principio do prazer do
proprio Freud, o sonho de seu trau-
ma, a apresentacio de sua pulsio
de morte, - sempre conectada 2 dan-
ca das pulsoes eréticas, aqui disfar-
cando a matéria psiquica de origem
na ansiedade edipica que a captu-
rou-.

Nao deixa de ser altamente su-
gestivo, neste contexto, que tenha
sido um cancer na mandibula, exa-
tamente no local da cicatriz origina-
ria que sempre é aberta em sonhos,
que tenha levado Freud finalmente
a morte. Creio que é esta “estranha
coincidéncia” da emergéncia da
morte real em meio ao material psi-
quico de Freud que tenha feito com
que os analistas cuidadosamente
fechassem os olhos para o sonho
de 1918. Em todos os trabalhos clas-
sicos sobre a vida e a auto-andlise
de Freud que consultei nada pude
encontrar a respeito do sonho de
1918; apenas Monique Schneider, -
e também Viviane Forrester, a quem
ela cita - , em um importante traba-
lho sobre A Interpretacdo dos So-
nhos, e com seu proprio método,
entendeu o sentido deste sonho ri-
gorosamente na mesma direcido
apresentada aqui, e, em suas pala-
vras sobre ele: “E o desejo em ge-
ral, sobre a forma mais indetermina-
da, que aparece como o perigo mai-
or, arriscado de acarretar um casti-
go exemplar. Castigo que golpeard
o orgio culpado, o lugar mesmo do
desejo e do gozo esperado: a boca.
Boca que, por procurac¢io ou de ma-

neira mais direta, ndo terminara ja-
mais de expiar.” Monique Schnei-
der somente ndo operou a conexao
e o profundo enraizamento histori-
co deste sonho com o pensamento
freudiano do inicio dos anos 20,
deixando escapar a sua data.

Por outro lado, Freud nos mos-
trou com seu movimento de cora-
gem com a propria alma, que a ana-
lise permanente de si mesmo, a mais
verdadeira possivel, lhe permitiu
chegar a traduzir estas forcas puras
do destino em elementos simbdli-
cos. Se a vida inteira ele sentiu a
forca da morte no gesto de ter-se pro-
vocado o proprio dilaceramento, na
queda aos dois anos, ele sempre
buscou analisd-la, elevando-a em
um primeiro momento para o pata-
mar edipico, transformando-a em
angustia de castracio, e em um se-
gundo, jd muito mais acossado pela
velhice e pela profunda conscién-
cia das préprias forcas destrutivas,
a2 nocao avancada de pulsio de
morte. Este € mesmo o desenho da
propria evolugio tedrica freudiana.

A pulsio de morte € assim um
conceito profundamente enraizado
e coerente com o psiquismo de
Freud, e que certamente o ajudou a
sobreviver. Apesar do cancer ter fei-
to definitivamente retornar as ope-
racdes sobre o queixo dilacerado de
Freud, algo sonhado em sonhos
demoniacos, Freud morreu 2 sua
maneira aos oitenta e trés anos, 1a-
cido e produtivo.

NOTAS

. S. Freud, op. cit., p. 25.

. S. Freud, op. cit., p.25.

. 8. Freud, op: cit., p.27.

. S. Freud, op. cit., p.29.

. S. Freud, op. cit., p.29.

. Esta é a forma de Renato Mezan compreender o
problema, que rompe a nog¢io de linearidade e
causalidade temporal da consciéncia: “A repeti¢io €,
muito precisamente, a condicao de possibilidade
da pulsao, aquilo sem o qual ela nio poderia se
reproduzir uma vez extinto o seu impeto inicial,
por descarga ou por outra via qualquer, por exem-
plo a sublimac@o. (...) [Trata-se] da fundacao
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transcendental de um fendmeno por um principio.”
Em Freud: A Trama dos Conceitos, Sio Paulo,
Perspectiva, 1982, p.259.

7. S. Freud, op. cit., p. 53-54. Nesta passagem utilizo
a traducdo de Renato Mezan da Standard Inglesa
de Freud, em Mezan, op. cit., p.258.

8. Penso aqui no profundo impacto, principalmente
no registro de suas teorias da cultura, de Freud
sobre Horkheimer e Adorno, filésofos da dialética
sem sintese, dita negativa, produto do século XX.

9.  Luiz Roberto Monzani nos d4 uma pequena sintese
de alguns autores psicanaliticos que rejeitaram a
pulsdo de morte freudiana em Freud, o movimento
de um pensamento, Sao Paulo, Editora da Unicamp,
1989, p.149. Sobre Winnicott podemos lembrar,
por exemplo: “Para mim nao tem utilidade unirmos
a palavra morte com a palavra instinto, e ainda
menos se referir a 6dio e raiva pelo uso das
palavras instinto de morte. E dificil se chegar 2s
raizes da agressao, mas nao nos auxilia o uso de
opostos como vida e morte, que nada significam
no estigio de imaturidade que estd em considera-

ca0.” Em O Ambiente e os Processos de Maturacdo,
Porto Alegre, Artes Médicas, 1990, p.173.
10. A. Green, “Pulsio de Morte, Narcisismo Negativo e
Funcio Desobjetalizante” em A Pulsdo de Morte,
Sio Paulo, Escuta, 1988, p. 57.
11. Diz Dolto: “A pulsio de morte de modo algum é
libidinal, ela é a pulsdo da conserva¢io da vida no
corpo , no sono profundo e nas auséncias epilépti-
cas, por exemplo. E justamente o sujeito na inércia
de sua identificacio com o objeto-parcial-corpo.”Em
Fim de Una Andlise, Finalidade da Andlise, Org.
de Alain Didier-Weil, Rio de Janeiro, Jorge Zahar,
1989, p: 133,
12. A. Didier —Weil, op. cit.p.133.
13. S. Freud, op. cit., p. 48.
14. Sobre Bion ver O Aprender com a Experiéncia, Rio
de Janeiro, Imago, 1991. Winnicott tem estas no-
¢Oes espalhadas por toda sua obra, mas é possivel
vermos com nitidez a ruptura e a reconstituicio
de sonhos em Consultas Terapéuticas em Psiquia-
tria Infantil, Imago, 1984, e no artigo “Sonhar,
Fantasiar, Viver”, de O Brincar e a Realidade, Ima-
g0, 1975. Masud Khan desenvolveu o problema
em “Uso e abuso do sonho na experiéncia psi-
quica”, em Psicandlise: Teoria, Técnica e Casos
Clinicos, Rio de Janeiro, Francisco Alves, 1984.
15. S. Freud, A Interpretacdo dos Sonhos, Standard
Brasileira Vol. V, Rio de Janeiro, Imago, 1980, p.510.
16. Ver E. Jones, Vida e Obra de Sigmund Freud, Vol. 11,
Rio de Janeiro, Zahar, 1970, p. 532; ver também P.
Gay, Freud uma vida para o nosso tempo, Sio
Paulo, Companhia das Letras, 1989, p.350.
17. S. Freud, “Sonhos e Telepatia”, Standard Brasileira
Vol. XVIII, Rio de Janeiro, Imago, 1980, p. 240.
18. S. Freud, A Interpretagdo dos Sonhos, op. cit., p.510.
19. 8. Freud, “Reflexoes para os Tempos de Guerra e
Morte”, Standard Brasileira, Vol. XIV, p. 311.

20. S.Freud, op. cit,, p. 315.

21. S. Freud, A4 Interpretagdo dos Sonhos, Standard
Brasileira, Vol. IV, p.53.

22. S. Freud, “Carta 71", Standard Brasileira, Vol. I,
p.363.

23. O que segue jd foi amplamente trabalhado por
Renato Mezan, a quem sigo os passos daqui para
a frente. Ver Mezan “A Medusa e o Telescépio ou
Vergasse 19”7, em O Olbar, Sao Paulo, Companhia
das Letras, 1990, p. 448. Por sua vez, Mezan tra-
balhou o tema do olho vazado e das ansiedades
de c astragao de Freud em relacio ao seu préprio
pai a partir do trabalho de Conrad Stein “La
Paternité¢” e de Monique Schneider Pere, ne vois-
tu pas...?.

24. S. Freud, A Interpretacdo dos sonhos, Standard
Brasileira Vol. IV, p. 214.

25. Me refiro as biografias de Jones, Schur e Gay, e aos
trabalhos sobre a auto-andlise e o desenvol-
vimento tedrico freudiano de Octave Mannoni,
Didier Anzieu e Renato Mezan.

26. M. Schneider Peére, ne vois tu pas...7, Paris, Denoél,

1985, p.118.
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