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obert D. Stolorow é um psicanalista destacado

no cendrio atual da Psicandlise americana. Seu
pensamento, ao contrario de outros psicanalis-

, tas americanos conbecidos pelo priblico brasilei-
ro, surgiu, nos anos 70, no contexto universitario da psi-
cologia académica, onde permanece atuante até hoje.
O didlogo critico com a corrente iniciada por Heinz Ko-
hut e a inspiracdo na fenomenologia. de Gaddamer
deram nascimento a sua escola, inicialmente conheci-
da como A escola da intersubjetividade. A difusdo desta
corrente tem crescido muito, a ponto de atrair um nii-
mero expressivo de candidatos em seus institutos de for-
magao e centros de pesquisa em psicandlise, ambos ndo
filiados a IPA, e de tornar suas revistas, entre as quais
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Psychoanalytical dialogues, um grande palco de discus-
soes teoricas e clinicas da psicandlise americana. Stolo-
row tem vdrios livros publicados, sempre em colaboragdo
com outros colegas. Ele foi entrevistado em janeiro deste
ano por Percurso, via correio eletronico, e suas respostas
nos chegaram em fita cassete. Nessa entrevista, discorre
sobre sua trajetoria e alguns conceitos que elaborou, de
Jorma a introduzir o leitor nos fundamentos da Escola
da intersubjetividade.
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Percurso: O Sr. poderia nos
contar qual o seu percurso na psi-
candlise e as principais influéncias
que recebeu?

Stolorow: Os principais teori-
cos da psicandlise que me influen-
ciaram no ambito das idéias foram:
Freud, que iniciou uma investiga-
cio sistemdtica da vida afetiva;
George Klein, que destacou em
Freud uma teoria clinica do sentido
e da significacao inconscientes, dis-
tinta de sua metapsicologia; Winni-
cott, o primeiro a explorar o espa-

¢o intersubjetivo; Gill Merton, que.

enfatizou a contribui¢io do analis-
ta para a transferéncia do paciente;
e Kohut, que descreveu o papel da
investigacdo empdtica no processo
psicanalitico e introduziu o concei-
to, muito importante, de objeto do
self (self-object) ou, o que prefiro
chamar de, dimensio de desen-
volvimento da transferéncia.
Alguns filésofos me influen-
ciaram de maneira significativa, en-
tre eles Dilthey, que fez a distin¢do
entre a pesquisa da motivacio nas
ciéncias humanas, incluindo ai a
psicandlise, e a investigacdo moti-
vacional nas ciéncias naturais;
Husserl, que introduziu a fenome-
nologia para a filosofia; Heidegger
com sua ontologia do ser e, sobre-
tudo, Gaddamer, que introduziu a
hermenéutica filosofica. Talvez ele
seja a maior influéncia filoséfica
sobre a nossa teoria intersubjetiva.
Entretanto, gostaria de ressal-
tar outras duas influéncias impor-
tantes, oriundas da psicologia aca-
démica. Henry Murray - cujas idéi-
as permearam o programa de pos-
graduacio da Universidade de Har-
vard onde recebi meu PhD -, que
desenvolveu uma nova teoria aca-
démica sobre a personalidade (per-
sonology). Para ele, o principal
modo de obter conhecimento sobre
a personalidade humana é o estu-
do aprofundado e sistemdtico da

singularidade do individuo. A se-

gunda fonte universitiria que me in-
fluenciou foi Silvan Tomkins, mais

conhecido na psicandlise por sua
teoria dos afetos. Ele também foi
aluno de Henry Murray. Um de seus
grandes interesses foi a psicologia
do conhecimento, mais particular-
mente, a origem psicologica das te-
orias psicologicas. A combinagdo
dessas duas influéncias, nos levou,
George Atwood e eu, a embarcar
numa série de estudos psicobiogra-
ficos aprofundados sobre as histo-
rias ‘das origens, pessoais e subjeti-

vas, das teorias psicanaliticas de -

Freud, Jung, Rank e Reich. Esses
estudos, feitos no comeco e mea-
dos dos anos 70, formam a base de
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C oncluimos que

faltava a psicanilise uma
teoria sobre a prépria
subjetividade e um
enquadramento
unificador para dar conta

das suas teorias.

%

nosso primeiro livro Faces in a
cloud: subjectivity in the personality
theory (Rostos na nuvem: a subjeti-
vidade na teoria da personalidade),
publicado em 1979.

Embora o conceito de intersub-
jetividade nao tenha sido introdu-
zido na primeira ediciao deste livro,
ele estd claramente implicito na de-
monstracio de como o mundo sub-
jetivo do tedrico influencia profun-
damente o seu entendimento da
experiéncia de outras pessoas. Nes-
ses estudos concluimos que faltava
a psicanalise uma teoria sobre a
propria subjetividade e um enqua-

98

dramento unificador que pudesse
dar conta de suas préprias teorias,
e ndo apenas do fendmeno, ao qual
outras teorias também se dirigem.
Fomos entdo conduzidos, de forma
inexoravel, para uma concepcio fe-
nomenoldgica global da psicanali-
se.

Do nosso ponto de vista, a teo-
ria psicanalitica, em todos os seus
niveis de abstracio e generaliza-
¢do, deveria ser uma psicologia pro-
funda da experiéncia pessoal: a pre-
ocupacgio com seu desenvolvimen-
to, suas organizacdes inconscientes
e sua transformacio terapéutica.

Se a investigacio das origens
subjetivas das teorias psicanaliticas
nos guiou para a fenomenologia,
este engajamento na fenomenolo-
gia, por outro lado, foi o que nos
levou, automaticamente, ao reco-
nhecimento de uma subjetividade
rigorosamente contextualizada. A
subjetividade, como viemos a reco-
nhecer, s6 pode ser a experiéncia
de um sujeito situado historicamen-
te. Ser um sujeito da experiéncia
significa estar posicionado dentro
do contexto intersubjetivo do pas-
sado, presente e futuro. A pesquisa
psicanalitica torna-se, assim, a in-
vestigacio fenomenoldgica da com-
plexidade e do processo enquanto
propriedades de amplos sistemas
relacionais intersubjetivos. O enfo-
que sobre a organizacio da experi-
éncia pessoal, que exclui, a0 mes-
mo tempo, todas as entidades men-
tais isoladas e reificadas, desvela a
inescapavel ancoragem da experi-
éncia pessoal em campos intersub-
jetivos constitutivos. Assim, o deter-
minismo intrapsiquico de Freud
deixa lugar para um avanco em di-
recio a contextualizacdo intersub-
jetiva. Isso significa que todos os
fendmenos com que a psicandlise
tradicional se ocupou, tais como
transferéncia, resisténcia, reacido
terapéutica negativa, reacio tera-
péutica positiva, estados psicopato-
logicos, relacio mente-corpo, fan-
tasias etc., e mesmo o limite entre o




consciente e inconsciente - chama-
do de barreira do recalcamento -,
todos esses fendmenos devem ser
entendidos como tomando forma na
interface entre universos interativos
da experiéncia, e ndo como origi-
nados nos vaticinios intra-psiquicos
da mente isolada do individuo. To-
dos os fendmenos com os quais a
psicandlise tem se ocupado devem
ser vistos como emergindo dentro
de campos ou sistemas intersubjeti-
VOS constitutivos.

Percurso: Como o Sr. situa a
escola da intersubjetividade em re-
lacdo as demais teorias psicanaliti-
cas?

Stolorow: Nossa teoria dos sis-
temas intersubjetivos, ao contririo
de outras teorias psicanaliticas, nio
postula contetddos psicoldgicos es-
pecificos, considerados como uni-
versalmente determinantes no de-

- senvolvimento psicolégico e na psi-
copatologia. Quase toda teoria psi-
canalitica faz isto: toma alguns as-
pectos ou temas importantes como
absolutos e os universaliza como
pedras angulares de todo e qual-
quer ser humano. Para Freud, foi o
complexo de Edipo que ocupou este
lugar; para Melanie Klein, as posi-
¢coes depressiva e esquizo-parandi-
de; para Margareth Mahler, o con-
flito em torno da separac¢io/indivi-
duacio; para Heinz Kohut, a ideali-
zacdo e a especularizacio; e assim
por diante.

A teoria da intersubjetividade
nao faz isto. Nossa teoria nao € uma
teoria de conteiido mas de proces-
so. Ela oferece um amplo espectro
de principios metodolégicos e epis-
temoldgicos para a investigacdo dos
contextos intersubjetivos dentro dos
quais emergem os fendmenos psi-
colégicos. O quadro que pintamos
da experiéncia pessoal tem o cara-
ter de ser extremamente complexo,
fluido e multidimensional, com di-
mensdes multiplas da experiéncia
oscilando entre a figura e o fundo
da experiéncia pessoal, num contex-

to intersubjetivo sempre operante.
Portanto, a teoria da intersubjetivi-
dade existe em um patamar altissi-
mo de abstracio, generalidade e
contencio, a semelhanca de outras
teorias psicanaliticas. Ela fornece,
também, uma base para a integra-
cao das contribuicdes de outras
teorias psicanaliticas através de sua
relativizacio, desabsolutizacio, de-
suniversalizaclo, e, principalmente,
pela contextualizacio das mesmas.

Por exemplo, todos os temas de
outras teorias psicanaliticas - como
o complexo de Edipo ou as posi-
¢oes kleinianas -, podem ser reco-
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N ossa teoria nao é

uma teoria de contetdo,
mas uma teoria
de processo: oferece
principios para a

investigacao.

nhecidos como metiforas e imagi-
nacdes poderosas, suscetiveis de
tornarem-se centrais para o mundo
subjetivo de algumas pessoas, em
circunstancias intersubjetivas espe-
cificas. Desta forma, o entendimen-
to clinico relevante obtido por psi-
canalistas que operam com pontos
de vista tedricos diferentes, pode ser
conservado e sintetizado desde que
seja desabsolutizado, desuniversa-
lizado e contextualizado.

Percurso: Qual € a concepcio
de formacdo de analistas adotada
pelo “Institute for the Psychoanaly-
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tic Study of Subjectivity” (New York
City) e pelo “Institute of Contempo-
rary Psychoanalysis” (Los Angeles),
dos quais o Sr. participa?
Stolorow: As implicacdes da
perspectiva intersubjetiva, que aca-
bei de descrever, para a-formacio
em psicanilise € que esta deve ser
muito abrangente. Deve cobrir o
espectro do pensamento psicanali-
tico e os diferentes pontos de vista
em relaciao a cura. Ao mesmo tem-

po, as contribuicdes de outras teo-

rias devem ser estudadas de manei-
ra critica, engajada numa atitude,
que recomendamos ha pouco, de
desabsolutizacio, desuniversaliza-
¢do e contextualizacio. Desta forma,
o jovem analista teria a2 sua disposi-
¢do um depdsito ou reserva de me-
taforas e imagens tteis ao qual po-
deria recorrer, como analogias que
ajudariam a entender o significado
daquilo que o paciente lhe apresen-
ta.

O analista formado na perspec-
tiva intersubjetiva seria provido da-
quilo que Dana Orange, George
Atwood e eu designamos como sen-
sibilidade contextual. Sensibilidade
que inclui uma atitude investigado-
ra - a investiga¢do introspectiva
empadtica-, e, também, a falibilida-
de, atitude assim denominada por
Dana Orange para se referir 4 cren-
¢a de que todo entendimento em re-
lacdo a qualquer coisa humana é
sempre uma compreensiao desde
uma certa perspectiva particular.
Neste caso, a perspectiva do analis-
ta limitada pela historicidade, pelo
desenvolvimento histérico da pro-
pria organiza¢ido dos seus principi-
os, aquilo que Gaddamer chama de
preconceito. As atitudes de contex-
tualizacdo e falibilidade significam
que o psicanalista mantém suas re-
feréncias - seu ponto de vista e sua
compreensao do paciente, ou do
evento, dentro do campo intersub-
jetivo do tratamento - ligeiramente
em suspenso, permanecendo sem-
pre aberto para a possibilidade de
surgir uma nova compreensio, uma
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nova forma de ver as coisas, a par-
tir de outras fontes contextuais. Em
outras palavras, um analista forma-
do na perspectiva intersubjetiva
adquiriria uma atitude epistemolo-
gica de humildade.

Percurso: Em um artigo deno-
minado “Thomas Ogden’s Phenome-
nological Turn™ , Bruce Reis, apon-
ta algumas questdes debatidas pelo
Sr. em um texto escrito em parceria
com Orange e Atwood?. Entre ou-
tras coisas, Reis afirma que a nocéo
de intersubjetividade proposta pelo
Sr. e seus associados ainda mante-
ria o modelo de duas subjetivida-
des separadas interagindo. Ele su-
gere também que a intersubjetivida-
de aparece, quando muito, como
uma possivel conquista de uma re-
lacao, por exemplo a relacdo anali-
tica, e ndo como condicio constitu-
inte das proprias subjetividades, o
que deveria ser sua verdadeira vo-
cacdo. Consideramos que o debate
permaneceu inconcluso e gostaria-
mos que o Sr. pudesse aprofundar
essas questoes.

Stolorow: Bruce Reis leu nos-
so texto de forma completamente
errada. Fez questao de nio enten-
der nosso ponto de vista, provavel-
mente, porque procura glorificar
Thomas Ogden, seu heréi pés-clas-
sico. Para nés, Ogden é um kleini-
ano-hegeliano, que conserva ainda
a maior parte dos pressupostos da
filosofia de Descartes, principalmen-
te no que diz respeito ao conceito
de identificacdo projetiva. Seja
como for, voltando a questio colo-
cada pela Percurso, é verdade que
afirmamos que o campo intersubje-
tivo € constituido por um interjogo
entre mundos de experiéncias que
interagem reciprocamente. Entretan-
to, e isso € sumamente importante,
o mundo da experiéncia, o mundo
vivido, ndo é uma entidade isola-
da, 2 moda de Descartes. Pode-se
dizer que o mundo da experiéncia
€ um sub-sistema de um super-sis-
tema, maior e englobante, de ordem

inter-relacional e intersubjetiva.
Nesta visao, o mundo da expe-
riéncia e o campo intersubjetivo
parecem se constituir mutuamente,
circulando entre si. Isto €, o mundo
da experiéncia toma forma dentro
do campo intersubjetivo e esse, por
seu lado, toma forma através da in-
teracdo e do interjogo reciproco
com o mundo da experiéncia. Nao
como no mundo cartesiano de men-
tes isoladas, os mundos da experi-
éncia desenvolvem-se e se formam
dentro de um nexo vivo de sistemas
de relagdes e sio reconhecidamen-
te singulares por serem dependen-
tes do contexto e sensiveis a0 mes-
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O mundo da

experiéncia é um sub-

sistema de um super-
sistema, maior e

englobante, de ordem
inter-relacional e

intersubjetiva.

mo. Nessa concepg¢ao, sutura-se a
cisdo cartesiana entre sujeito e ob-
jeto, o fora e o dentro entretecem-
se de forma parecida. Habitamos
nossos mundos de experiéncia da
mesma forma que eles nos habitam.
A mente € desenhada aqui como
propriedade que emerge do siste-
ma ambiental, do meio em que vive
a pessoa, e ndo enquanto entidade
cartesiana localizada dentro do cra-
nio. A teoria da intersubjetividade
reconhece os papéis constitutivos
da relacdo na construcio de toda
experiéncia. Ela é, portanto, funda-
mentalmente, nio-cartesiana.
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Percurso: Uma coisa € explicar
a constituicao e a forma das estru-
turas psiquicas em termos contex-
tuais, o que ja encontramos em Fair-
bairn; outra é reduzir estruturas a
contextos. Quando um padrido se
cristaliza e, mais ainda, quando um
padrio se forma em resposta a au-
séncia de contextos de validacio,
nio seria necessdrio considerar a
dimenszo estrutural com uma certa
independéncia? O intrapsiquico
(endopsiquico, segundo Fairbairn)
ndao merece uma consideracao que
leve em conta a relativa autonomia
que ele adquire em muitas situacoes
patolégicas graves?

Stolorow: Nossa teoria sobre o
desenvolvimento psicoldgico pode
ser formulada numa tnica frase, lon-
ga e complexa. A organizacio da
experiéncia da crianca € uma pro-
priedade do sistema crianca-mie
(care-giver) que é de regulacio mu-
tua: a criacao de padroes de transa-
coes intersubjetivas entre a crianca
e quem toma conta dela faz surgir
principios invariantes que organi-
zam, inconscientemente, as experi-
éncias subsequientes da crianca.
Esses principios organizadores in-
variantes e inconscientes sa0o o que
entendemos por estruturas psicol6-
gicas. E através desses principios
que o individuo se apropria de pa-
droes invariantes de sua experién-
cia. Refiro-me a ocorréncia de temas
recorrentes, padroes, imagens e as-
sim por diante, -que se repetem em
situacoes diferentes e varidveis.

Apesar dessa concepc¢io dos
principios inconscientes organiza-
dores invariantes, rejeitamos a idéia
de um dominio intrapsiquico com
autonomia relativa. Primeiro, por-
que do ponto de vista filosofico essa
idéia estd por demais saturada da
visdo cartesiana da mente enquan-
to continente que abriga contetdos.
Segundo, e mais importante, enfati-
zamos que a operagiao dos principi-
os organizadores inconscientes in-
variantes € profundamente sensivel
ao contexto, e dependente do mes-




mo. Eles nio funcionam de forma
‘autbnoma, ndo operam isoladamen-
te. Para que esses principios atuem,
€ preciso haver um contexto inter-
subjetivo que se preste 2 interpre-
tacio de acordo com eles. Sem este
contexto, nao havera evidéncias
desses principios. Em outras pala-
vras, os principios organizadores e
pré-formadores do desenvolvimen-
to repousam, sempre, sobre contex-
tos intersubjetivos operantes.

Percurso: Daria para o Sr. ex-
plicitar, para os menos familiariza-
dos com o seu trabalho, a forma
como o St. concebe as trés dimen-
soes do inconsciente? Qual o esta-
tuto do material alocado ao incons-
ciente invalidado (unwvalidated un-
conscious)? Ora parece que sio afe-
tos que nio encontraram contextos
sociais de validacio para poderem
ser- articulados no campo do senti-
do, e, por isso, s6 podem se expres-
sar através de alteracdes psicosso-
maticas, conversdes € passagens ao
ato (behavioral enactements). Ora,
eles parecem expressar-se através
de fantasias (como no caso de Jes-
sica®), o que ja supde uma entrada,
mesmo que idiossincratica, no cam-
po do sentido. Portanto, ora, o pro-
duto tem a natureza de refugos dis-
sociados, ora parece mais da natu-
reza do que foi reprimido para a ma-
nutencdo de lacos significativos de-
pois de uma primeira articulacio.
Nessa medida, a distin¢io, que nos
parece tdo interessante, entre o in-
consciente dinamico e o invalidado
nao ficaria enfraquecida?

Stolorow: Talvez a melhor ma-
neira de esclarecer a distincao en-
tre os trés dominios do inconscien-
te seja lancando mao da metafora
de uma casa, que usamos no livro
Contexts of being. O inconsciente
dindmico seria anilogo ao pordo,
onde ficam os estados afetivos que
a crianca precisou abortar, uma vez
que pressentiu sua expressao Como
ameacadora no contexto intersub-
jetivo da infincia. Esses estados afe-

tivos precisam ser afastados, man-
tidos na escuridio, ficando, assim,
defensivamente, excluidos, impedi-
dos de um processo de simboliza-
cao.

Ja os contetdos afetivos do
inconsciente invalidado sdo, des-
de o inicio, inaptos para a simboli-
zacdo, porque sofreram uma carén-
cia nos processos de mediac¢io sim-

bolica que o ambiente humano pro-

vé a crianca. Sdo afetos de experi-
éncias que nunca puderam ser sim-
bolizados porque nZo foram sufici-
entemente sintonizados com a for-
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Talvez a melhor

maneira de esclarecer a
distincdo entre os trés
dominios do
inconsciente seja a
metafora de uma casa,
que usamos no livro

Contexts of being.
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ma simbdlica; mais especificamen-
te, com a forma linglistica que, em
principio, capacitaria a simboliza-
cao. Em nossa metifora, esses afe-
tos seriam andlogos a matéria pri-
ma - blocos, cimento, areia etc.-,
que acabou nao sendo utilizada na
constru¢ao da casa, encontrando-
se espalhada por suas redondezas.
Em outras palavras, o dominio do
inconsciente invalidado nio contém
formas simbdlicas das expressoes
afetivas e nio se incorpora, enquan-
to forma simbdlica, 2a estrutura da
consciéncia. Trata-se de contetidos
pré-simbdlicos vividos enquanto
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estados afetivos somdticos, estados
e sensacdes corporais.

Por outro lado, o inconsciente
pré-reflexivo existe num nivel de
abstracio inteiramente diferente e,
seguindo a metifora que usamos,

-ele pode ser considerado o desenho

arquitetdnico da construgio, as pla-
nilhas do arquiteto. Ndo existe en-

“quanto entidade concreta. Sao os

principios organizadores que ditam
a estrutura do prédio: qual a natu-
reza dos contelidos tolerados na
parte de cima; quais em baixo, no
poriao etc. Trata-se, portanto, de
principios organizadores invarian-
tes do desenvolvimento derivados
intersubjetivamente e que determi-
nam as possibilidades estruturais da
consciéncia.

Percebe-se que os trés tipos de
inconsciente que acabei de enume-
rar sdo distintos entre si, embora,
em certas condigcoes criticas do am-
biente, os inconscientes dindmico e
invalidado possam se mesclar cri-
ando novas formas. Penso que o
ponto mais importante dessa discus-
sao € que a fronteira entre consci-
ente e inconsciente - chamada de
barreira de recalcamento na teoria
freudiana - ndo é entendida, como
em Freud, enquanto estrutura in-
trapsiquica fixa da mente isolada;
mas, ao contrdrio, enquanto pro-
priedade de um sistema relacional
intersubjetivo operante. Essa idéia
ilustra de forma clara a mudanca de
paradigma cientifico: de um mode-
lo cartesiano da mente isolada, para
outro, pés-cartesiano, relacional, in-
tersubjetivo e contextualizador.

Percurso: Se, conforme o Sr.
afirma*, o poder mutativo da inter-
pretacio analitica deriva da matriz
intersubjetiva que opera na anali-
se, qual seria, entdo, a importancia
da transferéncia/ contratransferén-
cia para a constituicdo dessa mes-
ma matriz?

Stolorow: Em nosso sistema de
referéncias, a transferéncia é rede-
finida como atividade organizado-
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ra inconsciente. Tal concepg¢io é
inerentemente intersubjetiva, por-
que reconhecemos que para que o
paciente organize sua experiéncia
de acordo com algum principio,
deve haver alguma coisa vindo do
analista que se presta a uma inter-
pretacdo de acordo com tal princi-
pio. O conceito de transferéncia
como atividade organizadora apli-
ca-se tanto a transferéncia do ana-
lista, eufemisticamente chamada de
contra-transferéncia, como 2 trans-
feréncia do paciente. O sistema cria-
do pela interagio entre a transferén-
cia de um e de outro, ou, na minha
linguagem, entre a atividade orga-
nizadora inconsciente do paciente
e do analista, € um exemplo preci-
so daquilo que denominamos cam-
po ou sistema intersubjetivo. Por-
tanto, o que é designado tradicio-
nalmente como transferéncia/contra-
transferéncia e matriz intersubjeti-
va sdo a mesma coisa. A diferenca é
que a concepg¢ido tradicional de
transferéncia se imiscuiu no para-
doxo da mente cartesiana isolada,
a0 passo que em nosso sistema de
referéncia tanto a transferéncia do
paciente como a do analista siao

 concebidas como propriedades
emergentes de grandes sistemas
criados pelo interjogo entre os
dois.

Percurso: Qual a importincia
da metapsicologia para a sua prati-
ca clinica?

Stolorow: Eu definiria a meta-
psicologia como a tentativa de em-
basar a psicologia psicanalitica em
algo que ultrapasse a psicologia,
algo meta - além e acima da psico-
logia. Freud, por exemplo, tentou
fundar sua psicologia psicanalitica
sobre algo que entendo como crip-
to-biologia: um tipo de sistema me-
canicista constituido por forcas im-
pessoais e energéticas. Nesse senti-
do, ndo hd, de forma alguma, lugar
para essa metapsicologia em nossa
teoria da intersubjetividade. Seu
lugar é a lata de lixo! No entanto,

existe um vasto espaco na teoria ou
na abordagem intersubjetiva, inclu-
sive na clinica, para aquilo que cha-
mo de metateoria. Isto €, uma teo-
ria que existe em altos patamares
de abstracdo e generalidade. Nesse
sentido, a teoria da intersubjetivi-
dade é, de fato, uma metateoria. Os
principios organizadores sio um
bom exemplo disto: abstratos e en-
globantes. O conceito de sistemas
intersubjetivos € outro, igualmente
geral e abrangente. A visio da ex-
periéncia multidimensional oscilan-
do entre figura e fundo, num cam-
po intersubjetivo operante, é um
outro exemplo. Portanto, digo nio
a metapsicologia e sim a metateo-
ria. No nivel mais alto de abstra-
¢do, a nossa metateoria € uma con-
textualizacao fenomenoldgica.

Percurso: O Sr. afirmou, em
seu artigo “Converting psychotera-
py to psychoanalysis”®, que todo
paciente € analisavel. O Sr. poderia
desenvolver um pouco mais essa
idéia?

Stolorow: A afirmacio de que
todos e qualquer um sio, em prin-
cipio, analisdveis € uma tentativa de
ampliar o nosso contextualismo in-
tersubjetivo para a questio da cre-
dibilidade ou analisabilidade. Nos-
sa tese € que o processo terapéuti-
co € co-determinado, em cada um
de seus pontos e momentos, pelo
bom e/ou mal encaixe ou adequa-
¢do entre a organizacdo psicologi-
ca do paciente e a do analista. Isso
refere-se tanto 2 acdo terapéutica
positiva quanto 2 acido nio terapéu-
tica, conhecida como reacio tera-
péutica negativa, seus impasses e
desencontros. Esses fendémenos e
aspectos do processo terapéutico
sio sempre codeterminados pela ati-
vidade organizadora de ambos, pa-
ciente e analista. Portanto, a anali-
sabilidade é sempre o produto da
adequacdo combinatéria entre a ne-
cessidade de um certo paciente de
ser compreendido e a capacidade do
seu analista de compreeéndé-lo, na-
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queles momentos precisos em que
aparece esta necessidade.

Um belo exemplo disto pode
ser encontrado no capitulo 5 do
Contexts of being, que versa sobre
a fantasia. Neste capitulo descreve-
mos O caso Jessica - uma paciente
extremamente perturbada, muito
mais do que é possivel deduzir a
partir do caso publicado. Todas as
pessoas e instituicdes por onde
passara consideraram-na intratavel,
com exceciao de minha falecida es-
posa, Daphne Stolorow, que con-
duziu seu tratamento sob minha
supervisdo. O caso publicado ates-
ta que essa combinacio, entre ana-
lista e paciente, entre Daphne e Jes-
sica, era tdo perfeita que acabou tra-
zendo resultados terapéuticos ver-
dadeiramente notaveis. Recomendo
a leitura desse caso para quem se
interessa pela demonstracio da afir-
macao de que qualquer um €, em
principio, analisavel por alguém. De
qualquer modo, a frase em si é uma
implicac¢do radical de nossa concep-
cdo de contexto intersubjetivo.

Foi um prazer responder as
questdes que me foram dirigidas.
Espero que vocés encontrem algo
de util e esclarecedor nas respos-
tas. Agradeco muito ao grupo o in-
teresse por meu trabalho. Aprecio
isto, verdadeiramente. Os melhores
votos para o ano 2000 e para o novo
milénio.
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