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Cintilacoes mudltiplas:

fendas para mundos possiveis

Miriam Chnaiderman

O trabalho com o real expressivo do mundo afetivo ganha forma a partir de um
conto e de algumas vinhetas clinicas. Questionando o tempo

cronolbgico, o evento estético passa a ser paradigma no trabalho clinico.

scolhi comegar por um conto de Giorgio

Manganelli, do livto Centiria, cem pequenos

romances rio' . O conto se chama “Dois”:“Um

cavalheiro de média cultura e hibitos decoro-
Sos encontrou, ap6s uma auséncia de meses, devida a
eventos horrivelmente belicosos, a mulher que amava.
Nao a beijjou; mas, apartando-se em siléncio, vomitou
demoradamente. A mulher estupefata negou qualquer
explicacdo sobre aquele vOmito; nem a deu a ninguém;
€ somente com paciéncia ele chegou a compreender que
aquele vomito expulsava de seu corpo todas as intime-
ras imagens que da mulher amada nele havia se deposi-
tado intoxicando amorosamente seu corpo. Naquele
instante porém, ele compreendeu como ja nio lhe seria
mais possivel tratar aquela mulher como se entre eles
houvesse se passado somente amor, um amor macio,
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ansioso apenas por superar cada obsticulo e por tocar
para sempre a epiderme do outro; ele havia experimen-
tado a toxidade do amor, e tinha compreendido que
a toxidade da distincia nada mais era que alternativa
a toxidade do intimo, e que havia vomitado o passado
para dar lugar ao vomito do futuro. Embora lhe fosse
impossivel explica-lo a quem quer que fosse, ele sabia
que justamente o vOmito, € NAo 0s Suspiros, era o sinto-
ma de um amor necessario como a morte é o Gnico sin-
toma certo da vida.
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Desde entlo, ele encontra-se
na situacdo deliciosamente ator-
mentadora de nao poder nem des-
denhar, nem cortejar, nem acarici-
ar, nem contemplar a mulher que,
indubitavelmente ele ama, - ama
alias de um jeito insuportavel, ago-
ra que a fez partilhar de seu vomito
- nem confiar-lhe seu segredo, que
ele, para aceitd-la totalmente, tem
que absorvé-la, fazé-la propria até
o momento em que ela se revelar
Como veneno, coisa que ignora ser,
e que ele nio deseja lhe explicar.
Enquanto isso, em toda parte, a
vida torna-se instavel, novas guer-
ras ameacam. Os perspécticos mor-
tos preparam-se, € a terra torna-se
macia, a espera de valas. Em toda
parte colam-se cartazes que expli-
cam o sangue. Ja que ninguém fala
do vomito, o apaixonado acredita
que o problema seja ou ignorado
ou dado por ignorado ou demasia-
do notdrio. Beija a noiva, confia-lhe
a noite nupcial, monta vomitando
o poderoso cavalo da morte” (p.15).

Este conto -- belissimo -- leva
a pensar na mistura entre um real
do corpo e a fantasia, entre a ima-
gem e o encontro. Ao falar da
toxidez que uma paixdo produz no
real, equaciona lirismo e vomito.
Anula-se ai a diferenca entre
imagem € coisa.

Sdo questdes como essas que
me levaram a essa reflexdo sobre a
escuta psicanalitica. Penso que
nds, psicanalistas, trabalhamos nes-
sa tensdo entre um real inominavel,
fora da linguagem, fora do tempo,
e um simbdlico. O evento estético
explicita essa tensdo, marcando a
possibilidade de criacdo, tanto no
psicanalista como no analisando.

ok ok

O conto, enquanto género, leva
a um estilhacamento dos modos do
discurso, pois, constitui-se entre o
texto e a fala viva. Ha toda uma cor-
rente de estudos literarios voltados
para o conto que, buscando o racio-

nalismo, procura substituir o encan-
tamento pelo estabelecimento de
modelos de relacdes que possam
ser abrangidas pelo poder da razio.
Monique Schneider? propode que se
busque o tempo do conto, em um
combate do Logos contra Cronos.
Mostrando de que forma o estrutu-
ralismo trabalha, cita Barthes que,
em seu ensaio “Introducio a andli-
se estrutural das narracoes”, fala em
ilusdo cronologica, buscando sem-
pre a primazia da l6gica sobre o cro-
nolégico. Para Barthes, citado por

qualquer monstro temporal. O
conto estd ligado a infancia e
ao ‘adormecer’, a uma temporali-
dade que corre o risco de submer-
gir no noturno”.

A clinica se opde a uma
temporalidade pré-estabelecida, so-
nhada pelo pesquisador. A clinica
sempre se oporia a uma intencao
ordenadora originaria. O que a cli-
nica e o conto teriam em comum se-
ria a rebeldia aos cinones oficiais
da pesquisa, sendo a clinica ainda
menos domesticavel que o conto.

Na escuta psicanalitica, o

evento estético explicita a tensao entre

um real inominavel, fora da

linguagem e do tempo,

e um simbolico.

Schneider, “do ponto de vista da
narracdo, isso que chamamos tem-
poO nao existe, ou no minimo sO
existe funcionalmente, como ele-
mento de um sistema semidtico: o
tempo nio pertence ao discurso pro-
priamente dito, mas ao referido; a
narracdo e a lingua s6 conhecem um
tempo semioldgico...” Todas estas
referéncias levam Schneider a falar
de um tempo que habita o sonho
do pesquisador, um tempo subme-
tido ao querer da l6gica: “assistimos
ao combate do herdi Logos contra
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Ha muito tempo me debruco
sobre a relacio existente entre a
estética e a psicandlise, sempre
movida pela busca da compreensio
de minha clinica. Minha dissertacio
de mestrado que foi publicada no
livito O hiato convexo: literatura e
psicandlise > € uma reflexdo sobre
esse tema. Ai, cheguei inclusive a
propor, para pensar a clinica, uma
légica do conto maravilhoso, tal
como foi pensada por Propp, autor



que se enquadra perfeitamente na
critica feita por Monique Schneider.
Propp, a partir do trabalho com o
que denomina o conto maravilho-
so, buscou um sistema universal de
relagdes . Eu também buscava algu-
ma légica, ainda que fosse a logica
do conto maravilhoso, para pensar
a clinica. Naquele momento, eu ji
dava bastante importancia 2 nocio
de Primeiridade, categoria estabele-
cida por Peirce, e que tem a ver com
0 icOnico, com a qualidade de sen-
sa¢do, com o que nao é da ordem
do discursivo. Mas, nos parametros
que me norteavam, eu nio podia
pensar além da significacio, ndo po-
dia incluir na minha reflexdo a no-
cao de sentido.

Ainda me sdo tteis as premis-
sas que utilizava, como por exem-
plo a idéia de que no simbolo hi
sempre algo de nao simbdlico
(primeiridade). Mas, até entio, pen-
sava o ndo simbdlico como sendo
da ordem do imagético: na escuta
analitica era preciso transformar a
fala em imagem - eu usava como
exemplo a poesia concreta. Hoje,
penso este para além do simbolo
mais como um real expressivo.

Penso mais como desenho aqui-
lo que se instaura no encontro ana-
litico - como rostidade no sentido
de Mil Platés — Capitalismo e
Esquizofrenia*: o rosto como super-
ficie onde o sentido se articula, o
corpo decodificado e codificado por
esse rosto: “o rosto ndo € animal
mas tampouco € humano, (...) ha
mesmo algo de absolutamente
inumano no rosto” (p. 36). O bura-
co negro da rostidade como um
momento ne-cessario primordial. E
preciso este momento para que algo
possa se subjetivar. Fédida® fala em
recuo dos rostos no encontro anali-
tico como espaco de engendramento
do acontecimento-rosto, que é o
“acontecer de uma visualidade que
da rosto as imagens. H4 algo de re-
almente essencial no rosto ao qual
a fala do sonho acede e que a vista
aniquila” (p. 10).

E preciso que a visio seja ex-

cluida para que uma outra
visualidade que vem do recuo dos
rostos aconte¢a. Visualidade que é
carne do mundo. Visualidade que
nio é visdo, é olhar.

Tudo isso se relaciona com
uma questdo que permeia o pensa-
mento psicanalitico e que indaga
sobre como pode a linguagem fala-
da dar conta de toda a carga afetiva
que permeia a vida interior do
ser humano... E esta a questio
da arte, o como dar forma a inten-
sidades afetivas.

A clinica psicanalitica

se opOe a uma
temporalidade
pré-estabelecida,
sonhada

pelo pesquisador.

Deleuze, pensando sobre a arte
em seu ensaio Peindre le cri® afir-
ma que a questao nao é reproduzir
ou inventar formas, e sim captar for-
cas. Para Deleuze nao existe arte fi-
gurativa. A tarefa da pintura seria
tornar visiveis for¢as que nio o sio.
Na musica, tornar sonoras forcgas
que nio o sio. A forca estd em rela-
cdo estreita com a sensagao pois €
preci-so que uma forca se exerca
sobre um corpo. Mas, nunca a forca
¢ sentida. A questio da arte seria
exatamente essa: como poderia
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a sensacao voltar-se sobre si mes-
ma, distender ou contorcer-se, para
captar no que ela nos di as forcas
ndo dadas, para fazer sentir forcas
insensiveis e se elevar até suas pro-
prias condicdes?

Quando Deleuze analisa o
grito como objeto da pintura de
Bacon, afirma que a questio nio €
dar cores a um som. Na musica,
tampouco, trata-se de tornar o grito
harmonioso, mas, sim, de tornar
visivel o invisivel.

NZo hd como nio lembrar
Clarisse Lispector em A hora da es-
trela: “A minha vida a mais verda-
deira, € irreconhecivel, extremamen-
te interior € ndo tem uma s6 pala-
vra que a signifique.”

Kahn, em Quando a primavera
chegar ’ conta um atendimento de
forma que nos causa espanto:
Winnicott quer que Kahn trate de
uma adolescente de treze anos que
se recusa a comer. Afirma: “O fator
clinicamente importante é ver
Veronique no momento em que ela
recusa a comida” (p. 46). Depois que
Kahn concordou, Winnicott orien-
ta: “...ndo troque de roupa. Suas bo-
tas e sua gravata de equitacio da-
rdo mais seguranca a Veronique do
que qualquer coisa que vocé diga.”

E interessante isto que
Winnicott pede a Kahn: que veja
quando Véronique nio come,
que a visite na hora do almocgo.
O ver do analista parece muito
importante.

Quando Winnicott pede a Kahn
que veja Véronique comer esta falan-
do de um invisivel que se mostra
no visivel, na busca das sensacdes
que sao figuradas no nio comer.

Varios analisandos no decorrer
do processo, acabam tendo neces-
sidade de pesquisar, no mundo,
na realidade, a historia familiar.
Ora, sabemos que a historia é
sempre uma construcdo. Por que
entdo a busca das arvores genea-
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logicas, a visita a tGmulos, muitas
vezes a descoberta de uma religio-
sidade ancestral?

Busca-se sempre uma apropri-
acio de uma experiéncia afetiva ,
tanto no analista quanto no pacien-
te. E, o afeto situa-se entre o corpo
e a consciéncia. Hd um corpo que €
silencioso, vivo, porém morto para
a consciéncia. A presenca do invisi-
vel, do sentido, a abertura para os
mais diversos fogos da linguagem,
se did nesse entre que permite o
espacamento. Mas, se dia em um
corpo que pulula, que se faz pre-
sente na pura expressao afetiva.

O processo psicanalitico € a
irrup¢ao do afeto que fala do in-
consciente: algo se mostra, nio se
sabe se originado a partir do inte-
rior ou do exterior ¢ abala a organi-
zacao do sujeito rompendo o
recalque. Rompe-se o siléncio
afetivo. Surpreender-se é o cotidia-
no do processo psicanalitico.

B

Maria tinha 17 anos e uma ter-
rivel histéria de um internamento
com péssimo prognodstico. Tomava
neurolético. Era uma moca bonita,
mas extremamente raivosa. E inva-
siva. Queixava-se muito de toda a
familia. E também do pobre namo-
rado. E como se vivesse embalada
em seu o6dio. Vivia querendo mu-
dar seus horirios, chegava atrasa-
da, ndo queria pagar quando tirava
férias. Nao sei como acabou desco-
brindo meu telefone de casa e me
ligava de madrugada, em meio a ata-
ques onde arrebentava o toca-dis-
cos, saia correndo em plena madru-
gada, sempre “estourando” com o
pai. Vinha quatro vezes por sema-
na. Fazia ruido na sala de espera.
Em uma sessdo, comecou a falar
muito mal de sua familia, eu tinha a
sensacio de que podia matar todo
mundo. Suas fantasias eram verda-
deiras sessdes de tortura. Fui sentin-
do que podia desmaiar. Nao havia
brecha nenhuma para qualquer fala

minha. Comecei a sentir uma treme-
deira. E, bruscamente, perguntei se
ela ndo queria um cafezinho, pois
eu ia pedir para a secretdria buscar
na padaria um para mim. Era uma
questio de sobrevivéncia. FEla deu
risada, eu senti um imenso alivio.
Sai da sala e pedi para a secretiria
ir buscar o tal cafezinho na pada-

res, € quando ja estd muito envolvi-
da, algo se dissolve. Teve um ou
dois namorados. Fala muito de co-
mo os homens s6 querem se apro-
veitar das mulheres. Sente-se muito
gorda, com os seios grandes e cai-
dos, procura muito saber das mane-
quins e mulheres que acha que sa-
bem lidar com os homens. Acha que

O processo psicanalitico € a irrup¢io do

afeto que fala do inconsciente:

algo se mostra, originado do interior

ou de exterior © abald a

organizacdo do sujeito.

ria. Quando o café chegou, Maria
me ofereceu bala, eu mastiguei jun-
to com o café. E ai, ritualizamos o
café. O dela com agtcar, o meu com
adocante. Foram dois meses em que
sua violéncia nio impediu a anili-
se, ela podia me escutar mais. Eu
podia me aproximar do seu 6dio.
Até que vieram as férias escolares e
Maria interrompeu sua anilise.

O que me levou a pedir o cafe-
zinho foi a minha enorme sensacio
de fraqueza. Mas, a ingestdo do
liquido quentinho e doce, a exis-
téncia de algum real concreto, per-
mitiu o surgimento de um momen-
to mais analitico nesse processo.

Ina, 30 anos, me procurou apos
uma desilusao amorosa. Relata que
s6 se envolve com homens que per-
manecem ligados a outras mulhe-
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qualquer homem que a veja nua, s6
podera sair correndo. Percebo que
tem uma imagem inteiramente de-
formada de si mesma. Fui sentindo
arduamente os limites do trabalho
analitico, pois havia uma falha ba-
sica na constituicdo de sua imagem
corporal. As sessdes eram terriveis:
muito 6dio dos homens. Fiquei sa-
bendo que sua mie, que é médica,
havia cuidado de seu seio quando
era pequena, para que o bico que’
era “para dentro” pudesse sair.
Aos poucos, fui descobrindo
que tinhamos um universo de livros
e musica em comum, um o4sis.
Comecei a fazer perguntas, a que-
rer saber de suas leituras. Um dia,
em meio a muitas outras coisas, con-
tou-me que faria aniversiario no
meio da semana seguinte. Flagrei-
me, fora da sessio, pensando se
poderia ou nio dar um presente
para Ina. Estranhei esse pensamen-
to parasita (termo de Radmila



Zygouris) em mim. Mas, no dia se-
guinte ao aniversirio, em meio a
aridez de seu 6dio, falei que tinha
tido vontade de lhe dar um presen-
te. Ind pede entdo que eu lhe dé
uma fita para que ela gravasse um
som raro, alguma gravacio original
dos Rolling Stones. No dia seguinte
eu lhe trouxe a fita virgem.

As sessoOes seguintes foram de
um choro copioso. O belo horrivel.
A dor diante do encantamento com
o rosto da mie. Pensei que havia
feito um espelho para que Ini pu-
desse se ver através de mim, a es-
cuta espelho que nio teve de sua
mae. A partir dai a andlise se trans-
formou e a vida de Ind também.

A mae musica e a mudsica mie.
O espelho sonoro. O sonoro funda
e nutre o inconsciente em sua apa-
ricdo primeira. De inicio, era o
som, nao a imagem.

L S

Um dia, lvan, 28 anos, vem 2
sessdo acompanhado de sua namo-
rada. Fala que quer que ela faca ana-
lise e por isso a trouxe. Digo que
apenas atenderia Ivan e que pode-
ria indicar alguém. Entra e logo
pede para ir ao banheiro. E final de
tarde e minha secretdria estava se
preparando para ir embora. Deso-
cupa o banheiro para que Ivan pos-
sa usid-lo. Ivan n3o consegue ficar
muito tempo na sessao. No dia se-
guinte, minha secretdria, que ha
muito tempo trabalhava comigo, me
conta que Ivan havia tirado o di-
nheiro da conducio de sua bolsa,
que ficara sem dinheiro para pagar
a condugio. Na sessao seguinte Ivan
falta. Penso que nio é usual trazer
material de fora do dito setting para
dentro da sessdo. Mas, vou me sen-
tindo impossibilitada de atender
Ivan. Ja ndo era a primeira que me
aprontava, mas a mais grave. Ivan
tinha uma terrivel histéria de vida,
uma histéria de muita droga, inter-
nacdo. Viera até mim depois de mui-
tas e muitas andlises e terapias, além

de internacdes violentas. Escolhera
tratar-se comigo e eu que lidasse
com isso. Se houve qualquer ali-
mento narcisico, naquele momento
eu pagava — literalmente — muito
caro. Decidi que nao podia simples-
mente manda-lo embora, que deve-
ria colocar o que acontecera e expli-
car que nao poderia continuar a
atendé-lo se ele nio devolvesse
o dinheiro. Nao tinha qualquer da-
vida de que fora ele que pegara
o dinheiro. Depois de duas faltas,
Ivan vem 2 sessdo. Assim que en-
tra, antes que comecasse a falar, eu
lhe digo que sei que ele pegou o
dinheiro da bolsa da minha secre-
taria, que eu sei que as vezes ele
precisava fazer isso, que o que mo-
via isso tudo era o que a gente esta-
va procurando descobrir juntos, mas

impassivel, disse que nio estava em
discussdao se ele tinha tirado ou
ndo, que eu precisava que ele de-
volvesse o dinheiro.

Chorou, mas em nenhum mo-
mento eu tive qualquer divida. Ao
final, ele me pagou e cometeu
um lapso: a sessdo custara menos
(e ndo mais) a quantia que estava
me devolvendo.

Falar do que ocorrera era pre-
servar a possibilidade de continuar
escutando, caso contrario esta andli-
se seria interrompida, eu nio
teria condi¢cdes de me manter ana-
lista. De fato, esta andlise acabou
sendo interrompida por mim, pois
Ivan nio conseguiu arrumar um em-
prego com o qual continuaria a pa-
gar sua andlise independentemen-
te de sua mie. Mas, aliviou-se vi-

Na escuta analitica, ocorre um

ultrapassamento da linearidade do Que e

dito em direcao a expressividade,

para além do discursivo;

ultrapassamento do simbolico em

direcio ao real, constituindo a

experiéncia estética.

que ele teria que me dar o dinheiro
que havia tirado. Ivan ficou magoa-
dissimo, retrucou que jamais faria
uma coisa dessas com alguém que
devia ganhar nio muito mais que
um saldrio minimo, que ja tinha lido
Marx, que como € que eu podia
pensar uma coisa dessas dele, como
€ que minha secretdria podia pen-
sar uma coisa dessas, que ele iria
falar com ela. Tentei permanecer
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sivelmente depois do episédio re-
latado: pdde deitar, pdde me falar
de sua historia.

L

Por que escolhi falar desses
momentos analiticos? Penso que os
exemplos que trouxe explicitam
algo que é do dia a dia de qualquer
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processo analitico, de qualquer es-
cuta. Sio momentos onde o real
irrompe atormentadoramente. Co-
mo sempre, irrompe. S6 que nas si-
tuacdes que escolhi relatar, o real
irrompe buscando ser apreendido
simbolicamente. E, sao situacoes
que levam a movimentos de simbo-
lizacao. Sao situacoes que explici-
tam o movimento de criagdo que per-

do por trds da expressao, que € pre-
ciso apreendé-lo em sua propria
expressao. Refere-se a uma escuta
do sentido, o peindre le cri de uma
apreensio do afeto que toma forma
no encontro analitico. No para além
da linearidade de uma fala busca-
mos 0s movimentos intencionais
expressivos pré-signicos articulados
e mobilizados. Em um texto seu® | a

A_nalista e analisando tropecam

em um real que provoca a

sensacdo de perda do lugar de analista,

emergindo a criacdo.

meia qualquer processo analitico.
Algo que é da ordem da pura
expressividade busca forma. F enig-
matico, em qualquer processo anali-
tico ou de criacdo artistica, o que
leva ao encontro do que enforma,
da forma, a intensidade afetiva.
Mas, antes do encontro de alguma
forma, ha a perda de forma, sen-
sacio de desaparecimento do lu-
gar ocupado pelo analista. Analis-
ta e analisando tropecam em um
real, provocando um movimen-
to. Auséncia de representacio,
um para além de seja 14 do que for.
Momento de abertura para novas
inscrigoes, irrupgao afetiva em co-
digos ja estabelecidos.

Isafas Melsohn tem afirmado
que nao ha por que buscar o senti-

partir da andlise de uma sessio
onde acaba encontrando uma
sequéncia fonemadtica primordial na
cadeia associativa do paciente afir-
ma: “O modo de organizacio desta
camada fonemdtica que eu chama-
rei primordial serviria para uma
imagem a ser modelada, como por
ocasido da aprendizagem da lingua
onde se estabelecem as primeiras
distingdes fonematicas, as primeiras
oposi¢des consonantais vocalizan-
tes...: elas sdo o suporte de uma
relagdo migico-mitica com o mun-
do (...) nos seus fundamentos
expressivos, (...) nido remetendo a
qualquer contetido de conscién-
cia...” (p. 180-181).

Na escuta analitica ocorre um
ultrapassamento da linearidade do
que € dito em direcao a expressivi-
dade, para além do discursivo. Ha
um ultrapassamento do simbdlico
em direcio ao real. O que constitui
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a experiéncia estética.

O primitivo € sopro sem phone,
possibilidade de criacdao fora
do jogo do discurso e possibilida-
de de ruptura.

As situagoes clinicas que esco-
lhi expor nlo sio caricaturas. Pelo
contrario, na medida em que colo-
cam a situacdo analitica em sua bor-
da, explicitam algo que é constituin-
te de nossa clinica. Objetivam de
que forma o unhbeimliche , o estra-
nhamente familiar, é constituinte da
cura. Abertura para circuitos pulsio-
nais inusitados. Permanente criacio
na circulacZo infinda das intensida-
des temporais. Perfazer do trauma-
tico na via sublimatéria. Sublimacao
enquanto movimento bisico da
pulsao. Perda de chiao que se refaz
em patamares de transvdo. Para
criar € preciso suportar, muitas
vezes, uma perda do sentido do pro-
prio eu. Suportar a invasio de um
real que é feito de intensidades
cria novas possibilidades de cons-
trucdo de novos mundos. A criacio
é sempre transgressord.
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