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Entre sonho e despertar:

a dimensdo estética em psicanalise

Maria Inés Franca

A dimensdo estética em psicandlise remete 2 constituicio do sujeito pelo destinos
das suas pulsdes. Ela se caracteriza por uma “experiéncia de fragmentacio”, que

poe em evidéncia a anguistia e o desamparo conaturais ao ser humano.

Com que realidade o mundo é sonho
Com que ironia mais que tudo amarga
Me ndo confrange fria e negramente
Esta infinita pretensdo a ser.

Fernando Pessoa

través da metiafora sobre a “relacio entre so
nho e despertar”. Pessoa nos mostra, de forma
exemplar, a dimensido estética de seu estilo
apresentando a poténcia da verdade na pro-
pria forma de dizer. Esta forma de dizer é a expressio
de uma singularidade, algo da repeticao do traco-fonte,
e causa criadora de um texto singular em um espaco de
liberdade subjetiva, a palavra poética. Neste sentido, a
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criatividade do discurso € sustentada por uma diferen-
¢a que introduz no texto a alteridade, o campo do Outro
como lugar do inconsciente, mostrando o eu descen-
trado e diante daquilo que essencialmente lhe escapa.

A expressdo, como o que se apresenta em um fora
do discurso, representa o que ha de enigmatico no di-
zer, enfatizando o cardter polissémico da palavra,
que no contexto da descoberta interpretativa do
“para além” do enunciado vai nos referir ao “como
dizer”, como o que enfatiza a diferenca entre o sujeito
interpretante e o eu fenomeénico, pois marca que “o que
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se diz € sempre mais do que se
quer dizer”, solicitando o langa-
mento do sujeito em um contexto
de dizeres significativos.

A minha leitura sobre a dimen-
sdo estética em psicandlise se reme-
te a estética do desejo e do dizer
inconsciente, porque marca a consti-
tuicio do sujeito fundada nas pul-
soes e nos seus destinos e registra-
da pelo testemunho da angustia,
por ser uma constituicio marcada
pela perda e pela separacio, cujos
jogos de dor, que dai decorrem,
colocam o sujeito diante do desam-
paro estrutural. Desse modo, a es-
tética encontra na estrutura afetiva
nio s6 a expressio e a forma de
dizer no discurso, mas também o
sentido fundante de um sujeito fra-
turado e incompleto, ficando a ver-
dade do discurso estético referida
a revelagdo de um corpo inserido
traumaticamente na linguagem. O
efeito do desamparo se opoe as ilu-
soes narcisicas de completude, des-
tituindo-as e trazendo a emergén-
cia do “Unbeimliche” do desejo, ou
seja, a impressio estranhamento
familiar de uma alteridade radical
que tem poder de expressiao. Isto
introduz a estranheza inquietante do
Outro no eu, produzindo um efeito
de fascinio e de feitico. Esta refle-
xdo afetiva angustiante ¢ a lingua-
gem da paixdo pulsional operando
em um mundo fantasmatico. E esta
operacdo que conduz a dimensdo
da verdade parcial do desejo, mos-
trando que o caminho que leva a
ela se funda em um engano. Cami-
nho que se tropega, encontro com
o real, onde se desvela um engano
fundamental, desvelamento onde o
discurso acha o seu limite.

Desse modo, minha abordagem
apresenta a psicandlise sendo esté-
tica e nao se ocupando da estética,
na medida em que a perspectiva es-
tética marca, no plano constitutivo
do sujeito, um horror traumatico do
qual emerge um erotismo. Ou seja,
a causa analitica tem como funda-
mento que o objeto, que € causa do
desejo e da angustia do sujeito, é

perdido. Nao se encontra o objeto
— “finden” — mas busca-se
reencontra-lo. — “Wiederzufinden’.
Funda-se, assim, o lugar do incons-
ciente como inscricio da diferenca
e como estrutura aberta.

Neste sentido, a psicanalise
mostra seu pensamento transgres-
sivo ao apresentar o sujeito do de-
sejo, cuja verdade € sempre parci-
al, sujeito este em um permanente
movimento de “vir-a-ser”. Desde

Minha abordagem

apresenta a
psicanalise sendo
estética e nao
se ocupando da

estética.

Freud, a psicandlise nio se reduz
ao discurso da consciéncia, nem ao
fendmeno, ela opera trazendo para
o centro do seu discurso o conceito
de inconsciente ¢ de pulsido e apre-
senta sua fecunda forma argumen-
tativa em torno de um sujeito
desejante na sua relacio com o real
e com o objeto causa de desejo. Des-
se modo, a ruptura promovida pela
psicanalise enquanto saber nos per-
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mite coloca-la numa relagdo de afi-
nidade com a estética diante da in-
terrogacdo do tema do sujeito do de-
sejo remetendo a uma “experiéncia
estética” como uma “experiéncia de
fragmenta¢io” e nao uma experién-
cia totalizante do belo harmonico.

E o belo, como efeito exemplar
da estética do desejo, efeito causa-
dor de desejo que, tal qual o “obje-
to a”, é presentificado no imagina-
rio como olhar, o que di as possi-
bilidades neste registro dos jogos
de ocultar e revelar. Neste sentido,
€ o belo causa de desejo que nos
conduz 2a “visada” do desejo, “visa-
da” erdtica que faz laco social e que
€ perfeitamente estranha ao eu.

O eu e as imagens

Assim, vejamos: o eu se estru-
tura na imagem dada a partir de um
Outro, e € pela intervencio deste
Outro, marcado por alteridade e
duplicidade, que o eu fascinado se
conduz passivamente na trilha ima-
gindria. Esta marca representa que
carregamos o Outro do simbdlico,
e o outro semelhante é a forma
imagética do préprio corpo. Esta
imagem irresistivel ligada a uma
forma é uma representacio incons-
ciente que reflete um desejo dupli-
cado, que animard permanentemen-
te nossas paixoes. Portanto, através
da perspectiva da imagem, pode-
mos dizer sobre uma bela forma,
que estd na “origem” do simbolo,
na forma do corpo erogeneizado e
confirmado pelo olhar de outro,
mostrando a “vocacio essencial” da
imagem para se realizar como sim-
bolo. Porém, o eu estd sempre
acompanhado de seu ideal como
um outro que ele aspira ser e ao
qual nunca vai-se igualar. Portan-
to, o eu nunca € UM, é sempre UM
mais UM outro eu referido ao ide-
al, ideal este espelhado no outro e
que carrega a ambivaléncia e a du-
plicidade das paixdes: amor e 6dio.
Isto quer dizer que o que o eu vé
no outro € modelo de identificacao



a0 mesmo tempo que lugar de rivali-
dade. E o ideal do eu o lugar sig-
nificante de onde surge a possibili-
dade de o eu se sentir amado, em-
bora como “ser fraturado”. O ideal
do eu ¢€ lugar secundario que substi-
tui o narcisismo primdrio e onde o
eu constroéi permanentemente sua
imagem como ideal do outro, a par-
tir de tracos significantes nos quais
vai-se espelhar ao mesmo tempo
que discordar. A imagem que di a
forma desejivel e que o sujeito dese-
jante sempre vai buscar em termos

to do desejo, de retorno do objeto,
objeto que lhe é excéntrico, através
da percepciao inconsciente do eu
que captura as imagens em um mun-
do-imagens sob a marca do dese-
jo sexual. Isto quer dizer que o eu
apenas percebe imagens encobrido-
ras do “objeto a”, objeto ndo especu-
larizavel justo pelo fato de definir o
contexto da pulsio. A pulsio nio
tem imagem, porém sua atividade
acontece através das imagens. Nes-
te sentido, o “objeto a” ¢ enigmati-
co por ele evocar o estranho, que é

O fascinio do herdi tragico estd nesse

ponto da“ visada” do belo em sua relacio com

o desejo. Emerge assim o fundamento

tragico do desejo: o limite entre

a vida e a morte.

de ideal € a prépria imagem da pai-
Xao que se busca no outro e, por
outro lado, esta imagem € também
aquela do objeto que ele supoe que
vai causar o desejo do outro.
Além disso, o eu como colagem
de identificacdes imaginarias e
alienado no imaginario desconhe-
ce o poder constitutivo das imagens
e aquilo que lhes di forca, o objeto
causa de desejo. Este objeto-causa,
escondido nas imagens, é invisivel
para o eu. Estas imagens estao
marcadas e causadas por “a”. Desse
modo, o eu percebera inconscien-
temente “a” através do véu alienante
de uma imagem intensamente
marcada pelo falo imaginario.
Assim, ha uma operacio, no sujei-

da ordem da pulsio, do sem ima-
gem. Esta evocacdo remete a uma
intensidade pulsional, campo
de intensidades indeterminadas
que constantemente busca expres-
sao, exigindo um trabalho psi-
quico, um movimento desejante re-
ferido a alteridade. E este campo
estético que ganha seu contorno na
psicandlise quando a linguagem ¢&
concebida de forma mais ampla. A
linguagem, na construcio tedrica
freudiana, assume o lugar de con-
dicao das representacoes.

A partir de sua segunda topica,
o transbordamento pulsional é uma
forma de ultrapassagem do registro
da representabilidade e é irredutivel
ao campo da simbolizacio. A idéia
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de estrutura psiquica passa entdo a
conceber, além da ordem da inscri-
¢do, impressoes sem sentido que
nio se encontram inseridas no es-
paco psiquico da circulacio dos sig-
nificados. S2o0"impressdes que nio
passaram por uma codificacio da
linguagem. E dessa forma que o
Isso, enquanto po6lo pulsional e lu-
gar psiquico, ultrapassa o registro
ordenado do inconsciente, permitin-
do a inclusdo na realidade psiquica
das impressdes angustiantes dos
“vazios de inscricio”, ou seja, da-
quilo que se encontra marcado co-
mo trauma e que nao foi inscrito. E
0 que ndo € inscrito na ordem do
simbdélico permite o confusiona-
mento do imaginario com o real, tal
qual Freud vai-nos falar na expe-
riéncia da estranheza inquietante,
como aquela que evoca o efeito de
desamparo.

Lacan, vai afirmar que, por
qualquer lado que abordemos o
fendmeno do belo, encontraremos
a dor escondida e delinecada por
trds da imagem, tal qual o horrivel
estranho que ameaca. Esta ameaca
€ o significante de um limite, aqui-
lo que intimida o desejo: o poder
do sofrimento. Desse modo, o belo
indica o limite em que o “ser” sub-
siste no sofrimento, um umbral,
como “visada” do que nio deve ser
visto no para além deste limite.! O
fascinio do herdi tragico esta neste
ponto da apresentacao da “visada”
do belo em sua relacio com o dese-
jo. Emerge aquilo que de tragico se
torna visivel no fundamento do de-
sejo: o limite entre a vida e a morte.
Limite que produz o “clardo”
evanescente do belo, sua resplande-
céncia como causa de desejo: € a
criacao estética. Este “clario” causa
um “efeito de cegamento”, que se
desdobra em efeito de acesso a ver-
dade parcial do desejo. Nomeei este
cegamento angustiante de “lapso de
imagem”, lapso que € corte no des-
file de imagens.

O “lapso de imagem™ é a idéia
que sustenta o efeito significativo
dos meccanismos inconscientes
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que operam uma falha no imagina-
rio, causando a nudez da imagem.
O imaginario falhado no “lapso de
imagem” faz emergir um vazio an-
gustiante pela auséncia de forma, faz
revelar o olhar como “objeto a”. O
sujeito desejante, lapsado das ima-
gens que sustentam os objetos de

jeto a”. Esta nudez narcisica faz bri-
lhar o objeto em sua funciao de
belo/horrivel. Criamos a partir des-
te vazio deslumbrante, sempre a ser
descoberto, e os produtos criados
determinam, enquanto causa de de-
sejo, outras producoes que enlacam
os sujeitos. E o que hi de mais

O “lapso de imagem” é efeito da destituicio

narcisica diante de uma ruptura do

aprisionamento imaginario, relativo a onipoténcia

do eu. E a queda do véu encobridor do objeto

feito de falta, o “objeto a”’

desejo, perde momentaneamente
suas referéncias imagéticas e expe-
rimenta um confusionamento inqui-
etante e estranho, que indica o
surgimento de uma paixdo discor-
dante e destrutiva, intercessao en-
tre imagem e real. Este instante de
lapso, onde o desamparo do eu é
efeito de uma possibilidade
de destruicao do “ser”, se associa a
tragica constituicio do sujeito e se
fundamenta na estrutura narcisica
dian-te da amecaca dec sua destitui-
cio de poder. O “lapso de imagem”
¢ efeito da destituicao narcisica dian-
te de uma ruptura do aprisionamen-
to imagindrio, relativo a onipotén-
cia do eu. E a queda do véu enco-
bridor do objeto feito de falta, o “ob-
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unheimlich no desejo, principio
estético que se apresenta como fa-
talidade erdtica, que opera no
psiquismo interrompendo a ordem
estabelecida, desorganizando e des-
locando a estrutura a partir do tro-
peco na falta fundamental que a
constitui.

Estética e negatividade

Neste sentido, a concepcio
estética que podemos retirar do
pensamento psicanalitico € uma
negatividade, pois a dimensio da
felicidade e da plenitude estd fora
do plano da criacio. Enfatizamos
o principio estético para a psica-
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nalise como sendo wunheimlich,
na medida em que a estranheza
inquietante apresenta um “Nao”
que tem seu proprio contorno no
saber psicanalitico.

O Ndo do unheimlich nao é um
ato de palavra: € um ato afetivo, pois
nao hd admissao intelectual alguma,
nao ha representacio formulada.
E uma negatividade que se passa na
ordem do afeto e, portanto, esta
implicada em um movimento emo-
cional que tem a angustia como
central. Esta negatividade é o reco-
nhecimento afetivo, tnico possivel,
da falha estrutural, de que o sim-
bélico niao recobre o real e indica a
privacao de sentido diante da
auséncia de objeto.

Assim, o “ndo” da estética do
desejo é constitutivo da propria tra-
ma da vida psiquica e remete a coi-
sa mais intima e, no entanto, a mais
estranha de nosso ser: o “nio” do
exilio de si, a quebra narcisica do
estranho encontro do Isso no Eu.
Vale lembrar aqui o mais conheci-
do aforisma freudiano “Wo es war,
soll ich werden”. Ha neste aforisma
o problema cont o qual a psicanali-
se nos confronta, que é o de um
desejo desconhecido de nés propri-
os, de uma experiéncia que nos
descentra e nos submete 2 singula-
ridade do desejo.

A psicanalise, desde Freud, sus-
tenta o paradoxo do esquema de
vazio central em torno do qual se
articula a economia psiquica. O cam-
po transferencial da clinica atesta a
evidéncia desta questio econdmica,
estrutural e dindmica, presentifican-
do o registro da pulsio de morte. A
contrapartida da a¢io de Thanatos
€ Eros, o significante de uma esca-
pada. Eros prové o fundamento es-
tético, ndo enquanto algo “benigno”
sobre a sensibilidade, mas como um
imperativo erotico que se articula ao
imperativo simbdlico, que de acor-
do com Vital Brazil nos mostra que
“o homem nio pode nio signifi-
car”.’ A dimensdo estética em psi-
candlise sustenta que a palavra sem-
pre se confronta com o defeito es-



trutural do discurso, com uma se-
paracao irredutivel entre o enunci-
ado e o que se deixa por falar.

Em 1900, Freud? apresenta o
sistema de expressio que o sonho
constitui. A isso ele nomeou de
“consideracio pela figurabilidade”
(Riicksicht auf Darstelbarkeit). Sio
pensamentos representados em ima-
gens e que figuram no sonho como
elementos significativos. A sobrede-
terminacio do fato psiquico em um
‘outro cendrio” valoriza a presenca
das possibilidades dadas da repre-
sentabilidade na “apresentacio”
(Darstellung). A expressio se refe-
re a no¢ao freudiana de Darstellung
.COMO as apresentacdes que nos re-
metem as impressoes da exigéncia
estrutural do sujeito, impressoes
(Eindriicke) do que é indizivel no
plano da consciéncia e que apresen-
ta o contexto da linguagem para
além da ordem, pois se abre para o
discurso fragmentado e descontinuo
€ para a concepcao de um sujeito
fraturado e em desordem diante-de
um mundo auto-determinado e in-
diferente aos projetos do sujeito na
modernidade.

A linguagem segundo
Benjamin

Sobre este sujeito na moderni-
dade e sobre as afinidades entre
psicandlise e es(ética, encontramos
na visao de Walter Benjamin e na
sua concepcdo de linguagem uma
articulacdo relevante para a psicani-
lise e sua fundamentacio estética.

Benjamin, na sua abordagem,
toma a via oposta da reflexio mo-
derna da teoria da linguagem e se
dirige as concepg¢des miticas, no
sentido de refletir a partir do mito
para demarcar a sua compreensio
filoséfica. E uma posicio que se
opde a todo o tratamento dado 2
linguagem na época de Benjamin.
Para ele € um paradoxo pedir que a
linguagem e a escrita incitem 2 aczo,
pois a linguagem ja é uma acio. Ela
nio serve aos objetivos nobres, ela

€ um ato, “um debrucar-se da lin-
guagem sobre si prépria”.

A filosofia, para Benjamin,
teria de abrigar idéias dispares — sim
e nido — abrigar a convivéncia das
diferencas na idéia. Em Freud, a
espirituosidade do chiste se afina
com o pensamento de Benjamin no
sentido de um conhecimento ime-
diato, pois a palavra adquire seu
valor pleno. Assim, como o chiste,
a palayra poética reivindica encon-
tros-surpresa, inesperados, acha-
dos. Benjamin concebe o ser como

construtor de novas constelacoes de
idéias poria em cena o cariter de
fracasso da unidade e enfatizaria o
fragmentario, uma estética cuja pers-
pectiva se vincula a idéia de subver-
ter a pretensdo de reunir o belo 2
harmonia, 2 totalidade e a aparén-
cia. O aspecto fragmentario arranca
as palavras de seu contexto, como
faz o trabalho do psicanalista, do
filésofo e do poeta. E um trabalho
incessante da lingua sobre si pro-
pria € que traz a dimensao arcaica,
criativa de volta. H4 uma magia da

A expressdo nao se manifesta pela

linguagem, ela estd na linguagem. Tsto permite

dar énfase 2 multiplicidade das diferencas

e dos estranhamentos dos varios

niveis discursivos. Trata-se de mostrar a lingua se

revelando como estranheza fundamental.

expressao constante e, portanto,
tudo € linguagem. Desse modo, a
expressdo ndo se manifesta pela lin-
guagem, ela estd na linguagem. Tsto
permite dar énfase a multiplicidade
das diferencas e dos estranhamentos
dos varios niveis discursivos. Tra-
ta-se de evidenciar o aspecto frag-
mentario, a estranheza propria da
lingua, ou, ainda, traia-se de mos-
trar a lingua se revelando como es-
tranheza fundamental.

A concepgao de linguagem
em Benjamin se articula 2 dimensao
estética em psicandlise, justo pelo
viés do estranhamento que vem da
experiéncia inexoravel entre o dito
e o que se quer dizer. Este espaco
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linguagem, uma diferenca expressa
na imediatidade da idéia na lingua-
gem. Ha af algo que se assemelha a
poesia e a arte pela arte como um
momento de resisténcia da lingua-
gem contra o carater de banalizacio
das sociedades modernas e de con-
sumo da linguagem. Benjamin es-
capa de qualquer carater instrumen-
talista da linguagem e enfatiza um
mundo carregado de sinais: a lingua-
gem como uma realidade magica
capaz de despertar o real.

Efeitos como a criacao poéti-
ca, o chiste ou a interpretacio psi-
canalitica apresentam o conhecer
imediato das palavras. Elas se en-
contram e produzem achados, es-
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tabelecem conexodes inusitadas.
Neste sentido, a estética psicanali-
tica se refere a um saber fundado
na escuta do analista e no discurso
do analisando atravessado pelo
excesso e pela intensidade das pai-
x0es e de suas expressoes fenome-
nicas no campo transferencial da cli-
nica. Expressdes e impressoes do
dizer inconsciente que apontam
para o traumdtico de uma experién-
cia de total falta de recursos, um
nada-ser, que é a contrapartida do
sonho de completude no qual a pro-
messa de realizacio narcisica se
sustenta em um tudo-ser. Lacan’ afir-
ma que o desejo nasce da inversio
de valor da falta, que ele nomeia
de “poder da pura perda”. Esta in-
versio se apresenta na dimensio
estética de intensidades das paixdes
que se presentificam nestes frag-
mentos de caso clinico.

Uma vinheta clinica

Um casal me procura para
entrevistas. Eram dois discursos em
torno da mesma cena: a vida conju-
gal. De um lado a mulher, que ji fa-
zia analise, coloca a situacio do
casal como intoleravel, deixando
transparecer seu desespero atacan-
do o marido com suas queixas. De
outro lado José, o marido, escuta
e concorda passivamente com qua-
se tudo que ela diz, menos no que-
rer se separar. O paradoxo e o enig-
ma situam-se na minha escuta
sobre o discurso dele. O que
ele quer? Pare-ce um réu que ouve
sua condenacio, aceita-a, mas niao
quer cumprir a pena.

O tom de José nas entrevistas
preliminares é firme, argumentos
claros, racionais e uma postura até
certo ponto prepotente, esconderi-
jo da dor de seu desamparo alter-
nado pela revelacao de uma crenca
na completude. Comenta: “devemos
tentar tudo para ndo separar”.

Ap6bs algumas entrevistas pare-
cia que a posi¢io dos dois persona-
gens havia se cristalizado em torno

da oposicdo separar/nao-separar.
O bla-bla-bla do casal era um
repeteco sem fim de queixas do dia-
a-dia, até que em certo momento,
o nido-desejo de separar de José as-
socia-se a um saber sobre abando-
no, sobre desamparo de crianca.
Surge um desejo de revelar associa-
do a uma angustia diante de trazer
de volta algo deixado em outro pais,

se repetia e mais uma vez renova-
va-se, porém desta vez manifestava-
se com algo da ordem de uma
explicitacio de uma demanda cujo
endereco me comprometia.
Diante da minha pergunta:
“qual € o segredo?” José quebra seu
siléncio, interrompe a fala pro-
vocativa de sua mulher e diz meio
entre o envergonhado e o angustia-

A estética psicanalitica se refere

a um saber fundado na

escuta do analista e no discurso

do analisando atravessado

pelo excesso e pela

intensidade das paixoes.

lugar longinquo e inacessivel. Uma
timidez se descobre e toma corpo
na transferéncia. O eco deste “cla-
rao” aparece na despedida desta
sessdo: José apoia-se na mulher,
segura-se em seus bracos, manten-
do seu corpo escondido atrds do
dela. A busca de um corpo protetor
parecia uma defesa e um protesto
diante de uma ameaca.

Pouco tempo depois surge o
convite para a revelacio do desejo
de José. A mulher numa atitude
provocativa, com ameacas ironicas,
tenta induzi-lo a falar, como queren-
do desnudi-lo e gozar com isso.
Este jogo de dominio mais uma vez
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do: “vindo para cd eu pensei alto e
disse que vocé era a loura da mi-
nha vida”. A presenca sintomatica
da paixdo refletia um drama que
nao mais se colocava no conflito de
casal. A questao inicial de como
escapar do inescapavel, de como
desejar o indesejivel encontra na
formulacio desta paixdo/angustia o
enderecamento de uma demanda de
andlise para José.

A constru¢io da nova situacio
estava por comecar. A estranheza do
estar sozinho comigo foi colocada
em primeiro plano e um siléncio
angustiante tornava-se o lugar co-
mum das primeiras sessdes. Na que-



bra do siléncio, José anuncia: “vi que
a terapia de casal nao ia resolver
nada, tenho coisas para dizer e acho
que s6 posso falar para vocé”. José
pede para que eu o escute. Conti-
nua, dizendo que o motivo de fazer
analise se liga as suas dificuldades
sexuais, tem ejaculacio precoce e
mesmo nos tempos de adolescente
nunca “zoneou” muito: “nao sou um

pai permanecia misteriosa para José,
deixando ele escapar sua curiosi-
dade e a vontade de investigar so-
bre essa auséncia.

Um ano apds este fato, a mae
vem se encontrar com o pai no Bra-
sil, acompanhada do filho mais ve-
lho e da filha cagula. José, junto com
outros trés irmios, é deixado em
Portugal. Ao longo de dez anos José

O excesso transferencial era acompanhado de

discursos sobre seus sustos e seus medos de se

machucar: José oferecia-me o lugar de seu préprio

ideal e trazia-me um corpo renascido pela paixio.

atleta sexual, nem nunca me vi um
fissurado por sexo”.

Junto a essa queixa José me
conta uma histéria de abandono
e de decepc¢io na hora de um
reencontro. José nasceu em Portu-
gal, numa pequena cidade perto da
fronteira com a Espanha. Seu pai era
um comerciante de “secos e molha-
dos”, que conduzia seus negdcios
prospe-ramente. José pontua com
certo orgulho: “naquela época, mi-
nha casa era a maior e a mais boni-
ta de toda a cidade”. Repentinamen-
te, o pai de José deixou o pais e
veio para o Brasil. Nesta época, José
tinha quatro anos. A saida do

passa de uma escola-orfanato para
um colégio-semindrio, praticamen-
te sem noticias da familia. As pou-
cas correspondéncias aconteciam
por ocasiio do Natal, da Pdscoa
e do aniversdrio. Fotos, nao havia
nenhuma.

A decep¢do maior € descrita no
momento de sua chegada ao Brasil.
José tinha entdo quinze anos. Mos-
tra todo seu desagrado ao falar dos
quatro anos que se seguiram: “fo-
ram os piores da minha vida, as
confusdes familiares eram muitas”.
Sentia-se um estranho: “aqueles nio
eram meus pais, nem o pais que
eu sonhava quando recebia os car-
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tOes postais. Sentia tudo aquém de
mim, o que tornava meu didlogo
com eles impossivel”.

Aquém? De que lugar José me
falava? Pois se este reencontro
desastroso estava sendo conta-
do dentro de um outro reencontro!
José repetia exaustivamente que eu
era a coisa mais importante na vida
dele. O jogo transferencial e a reali-
dade do fato transferencial permi-
tiam indicacdes valiosas. José
oferecia-me o lugar de seu préprio
ideal e trazia-me um corpo renasci-
do pela paixio.

A paix3do e seus destinos

Este excesso transferencial é
acompanhado de discursos sobre
seus sustos, seus medos de se ma-
chucar: “ndo me lembro de muita
coisa que aconteceu Comigo, mas
sei que levei um tombo de uma
escada” (faz referéncia 2 semelhan-
ca com a escada do meu consulto-
rio) “e me machuquei muito. Tenho
até hoje uma marca na virilha, como
se tives-se sido operado, mas nio
sei se fui”. José me fala de uma
marca significativa, que parece re-
velar algo da ordem da duvida e do
mistério. Lembra dos medos notur-
nos, medos de escuro. Olhava sem-
pre embaixo da cama e confessa que
faz isso até hoje. Havia também o
medo do dormitério silencioso, pois
nas férias o orfanato ficava vazio e
as vezes José la permanecia. Outras
vezes os irmidos e ele iam para a
casa de um tio, ou ainda eram trans-
feridos para outro colégio. No en-
tanto, havia sempre a expectativa de
que os pais voltassem para busca-
lo: “foram longas esperas”.

Percebo que esta longa espe-
ra goza de um estatuto particular.
Na insisténcia da paixdo, José me
fala da preservacio de imagens
idealizadas e da certeza de que as
reencontrard em algum tempo. Era
como se tivesse se operado uma
espécie de suspensio sem desinves-
timento do movimento identifica-
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torio, uma espécie de curto-circui-
to, ja que ele continuava a investir
na certeza da aparicio de uma sa-
tisfacio que nio faltard. Era a volta
do filho prédigo e eu, analista, me
prestava 2 encarnacio desta cren-
ca, a manutencio de uma promessa
de realizacio, como o acidente
passional, ocorrido em determina-
da sessdo, revelava.

Transcorridos uns quatro me-
ses de anilise, meses de tentativa
de intermediar toda a confusio do
clima passional, José chega a uma
S€ssd0 Ccom umd expressio bastan-
te angustiada. Pergunto o que hou-
ve e segue-se um longo siléncio.
Mais uma vez comeca a falar da mi-
nha figura de mulher/analista, e ao
mesmo tempo, insiste em negar uma
intervencdo feita numa sessdo an-
terior sobre o fato de que ele pa-
recia ndo querer fazer andlise. Re-
truca dizendo-me que eu estaria
negando a evidéncia da paixido
dele. Repentinamente, José se levan-
ta, ajoelha-se na minha frente e me
abraca. Apesar de absolutamente
surpresa com aquele ato, interrom-
po o abraco, termino a sessio, re-
petindo o que em geral dizia aos fi-
nais de sessio: “até a proxima”.

Seguem-se duas faltas significa-
tivas até porque José nio faltava.
Diante disso, telefono para ele. Sua
voz traduzia muita angustia e con-
fessa que ndo pretendia vir mais as
sessoes e queria “a-penas” pagar, ao
que eu respondo: “entio, venha”.
A aposta havia sido alta. José ten-
tou me transformar em um tudo, ten-
tou consolidar na transferéncia seu
projeto de plenitude.

Na sessdo em que ele retorna,
mostra-me seu constrangimen-
to e o movimento de transformar
o ndo em nada. Isto é o que falo
para José diante da sua tentativa
de abandonar a anilise. Era co-
mo se ndo tivesse escolha. Minhas
intervengdes sé podiam ser com-
preendidas como um modo de nio
receber.

Surge um sonho sonhado trés
vezes seguidas na mesma semana:

“matei alguém: sinto muita anguis-
tia porque me vejo no meio de um
grupo, que pode ser o colégio em
Portugal, e sei que vou ser desco-
berto”. José ironiza: “serd que eu

Ele tentou me

transformar
em um tudo, tentou
consolidar na
transferéncia seu

projeto de plenitude.

quero matar vocé?”. Nega imediata-
mente esta questao: “vocé seria a
Gltima pessoa do mundo a quem eu
mataria”. As associagdes que se se-
guem siao da ordem de uma forte
angustia ligada a separacio que se
aproxima por motivo de uma via-
gem de turismo de cerca de trinta
dias. José havia me avisado sobre
esta viagem desde seu planejamen-
to feito ha alguns meses atrds. So-
bre seus planos comenta que quer
encontrar uma antiga namorada e
quem sabe ele consegue me substi-
tuir. Pergunto quem ele quer matar,
jd que ali ndo tem namorada e sim
analista. As associacdes continuam
e José lembra de um filme cujo tema
€ o entrelacamento de paixdo e
morte. Trata-se de um casal apaixo-
nado que morre apds fazerem amor.
Ela o mata e depois se suicida.
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A dimensao de uma culpa tragi-
ca entra em cena. A tentativa de
interromper a relacdo analitica ha-
via fracassado pelas vestes da pai-
xa0 amorosa. O desejo de acabar
com o investimento na andlise apa-
recia com nova roupagem. Mais uma
vez ele tentava radicalizar seu so-
frimento psiquico inevitavel. A
angustia pulsava e permitia a
explicitacio da idéia de morte reu-
nida 2 sua sexualidade. Por que
querer matar a relacdo de andlise?
O que ele quer manter em siléncio?
O que pode ser descoberto?

Ap6s minhas indagacdes, José
traz em uma determinada sessao
uma confissao carregada de culpa:
durante cerca de seis anos, a partir
de sua chegada ao Brasil, José man-
teve relacdes sexuais com sua irma
cacula, e desde a época deste rela-
cionamento vive o medo de ser des-
coberto e condenado. Apds o pri-
meiro impacto de ter podido me re-
velar seu segredo quase inconfes-
savel, José me diz ter imaginado que
eu ja havia descoberto esta relagcio
durante as entrevistas preliminares.
Suas duvidas surgiram diante de
uma pergunta que eu havia feito
sobre sua relacio com a irma, per-
gunta que lhe havia causado muita
estranheza. Acha mesmo que esse
foi o motivo de desejar fazer anali-
se. O valor de sua demanda de ana-
lise amplia-se. Por um lado € por
medo de ser descoberto que ele se
proibe revelar, colocando a impos-
sibilidade do desejo enquanto mo-
vimento e mantendo o crime como
permanente, como crime irrecor-
rivel. Por outro lado, € por interes-
se em ser descoberto que ele per-
mite uma andlise, como que queren-
do deixar escapar a vitima.

Além disso, o momento da
confissio coincide com o mo-
mento de sair de férias, deixando
assim o segredo comigo e consoli-
dando a transferéncia pela reve-
lacdo do crime.

Ao relatar sua relacio com a
irma, José deixa escapar a marca de
um romantismo: “foi uma relagio



pura, bonita”. As vezes em que ti-
ve-ram relacdes sexuais na cama
dos pais sdo descritas como expe-
riéncias da ordem do “nada igual”.
A idealizacdo e a fixacdo imagina-
ria estavam revestidas de uma capa
romantica e com sabor de realida-
de. Isto parecia complicar a nio
manutencdo da promessa de um
amor idealizado e de suas fantasias
de plenitude. A questdo da ejacu-
lacdo precoce nunca apareceu na re-
lacao com a irma, o que fazia deste
sintoma uma fuga da insatisfacio do
ato sexual, sintoma revelador de
suas interdi¢cdes e de seus medos
de se perder no corpo do outro. Era
uma forma de se defender do sacri-
légio cometido e da violacio do
corpo sagrado. Interrogo na trans-
feréncia os ataques de raiva e de
paixao como forma de nio aceitar
restricio alguma.

Os tempos que se seguem an-
tes da viagem que se aproxima sio
tensos e marcados pelo descontro-
le e pelas tentativas de dominar a
ameaca de separacio. Todos os
momentos significativos da relacio
de José comigo repetem a tragici-
dade de sua histéria: feriados, tér-
minos de sessio, finais de semana
€ atrasos soam a abandonos ou per-
das irreparidveis.

Um dia, ap6s anunciar o dia da
ida e o da volta da viagem, José con-
ta um sonho: “estava numa esta-
¢ao de trem, eu ia do Brasil para a
Europa, e percebo que s6 tenho
malas pequenas, mas eu sabia
que tinha malas grandes que ndo
estavam 14. Perco o trem e minha
bagagem, mas volto em casa para
apanhar. Tinha alguém comigo”. Nas
associacOes fala de uma viagem de
trem que costumava fazer da aldeia
onde morava para o colégio. Um
dia perdeu o trem e ficou sozinho
na estacdo. Lembra que chorou
muito e que um chofer de taxi o le-
vou para o colégio.

A volta a andlise, apos a che-
gada da viagem, € marcada pelo dis-
tanciamento. José resiste a este re-
torno. Sua mulher volta gravida, po-

rém um aborto inesperado interrom-
pe a gravidez. José sente muito esta
perda. Segue-se a este fato, uma
reaproximacao da relacio de anali-
se e uma reintensificacio transfe-
rencial. E nesta época que José me
traz uma gravacio de musica
francesa, (Franca é meu ultimo
nome) musica que representa a tris-
teza de se ver excluido de um mun-

sa com um amigo, no dia anterior,
sobre o estupro de uma menina. No-
vamente aparece o solo do “desejar
o indesejavel” e a0 mesmo tempo a
vivéncia de plenitude como que
agarrada libidinosamente ao roman-
ce. O sonho revelava a relacdo in-
cestuosa romanticamente realizada.
Por outro lado, José também mos-
trava o gozo/morte, a violéncia se-

I odos os momentos significativos

da relagao de José comigo repetem a tragicidade

de sua historia. A idealizacdo e a fixacio

imaginaria estavam revestidas de uma capa

romantica e com sabor de realidade.

do que nio o quer. Comenta que
sdo musicas de sua adolescéncia e
que tinha passado o final de sema-
na escutando, como se retornasse a
um lugar muito conhecido. Descre-
ve o som deste lugar como nostal-
gico e solitdrio. Pede para que eu
fique com a fita e a escute.

Novo sonho vem dar sentido a
sua musica. Desta vez estd em um
lugar muito bonito, s6 ele e uma fi-
lha mulher. Um enorme sentimento
de felicidade e prazer o invade:
“como se s6 nos dois existissemos
no mundo”. Em suas associacoes
lembra, com horror, de uma conver-
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xual, através da idéia do estupro e
do horror diante da possibilidade
de realizacio do impossivel.

Seguem-se sessdes com va-
rios sonhos eréticos ao mesmo tem-
po que pensamentos erdticos e
estranhos também parecem inva-
di-lo intensamente.

O mais estranho de todos é o
que vem 2a sua cabeca na hora de
agradecer a Deus, como ¢é habito
todas as noites. Sao imagens da mie
em um bordel, o que é incompati-
vel com a figura de mie-santa que
José preserva. Novo acesso inces-
tuoso aparecia e agora no momen-




s

to de falar com Deus. O que estava
em questdo e eu assim interpreto
era seu erotismo diante do corpo da
“santa-puta”. As sensacdes de pra-

sar de José me pedir liberdade da
prisao imagindria, muitas vezes pa-
recia nao haver saida: ou lugar ilu-
soriamente seguro, ou privacao e

A fragilidade da paixdo se deita no

chiao transferencial diante da dor de uma

auséncia radical, que se impoe

como corte. Este real irredutivel significa um

ponto de tropeco absoluto; esta dimensio

da verdade implica um exercicio

rebelde e angustiante para o sujeito.

zer, ao tocar a imagem deste corpo
santo, transformavam-se, imediata-
mente, em angustia.

Além disso, suas associacoes le-
vam-no as imagens de crianca que
por sua beleza era escolhido todo
ano para ser o menino Jesus nas
festas de Natal. José, entio, fantasi-
ava-se de menino-Deus, todo-pode-
roso, tal qual o sonho sobre o
hermafroditismo revelava. Nesse
sonho vé a irmi hermafrodita: “ela
tem tudo que uma mulher tem e tam-
bém um pénis: sinto-me excitado
com esta imagem e acordo assusta-
do.” Os sonhos de angtstia se re-
petem e levam-no para uma enig-
matica sensacio de desamparo di-
ante de sua poténcia.

Durante muito tempo o espago
transferencial foi invadido pela re-
peticdo incansdvel de uma com-
pulsdo para a satisfacdo plena. Ape-

desamparo. Nesta perplexidade,
José comenta numa sessio: “apesar
de menino/Deus eu me sentia tao
pobre e tio miseravel”.

O testemunho do texto clinico
de José afirma a experiéncia exces-
siva na clinica, onde as intensida-
des e os afetos nunca estardo 2 von-
tade dentro do campo da palavra.
Algo sempre resta de uma insercio
traumatica. Este real irredutivel sig-
nifica um ponto de tropeco absolu-
to; esta dimensio da verdade impli-
ca um exercicio rebelde e angusti-
ante para o sujeito.

José apresenta a forca intrusiva
do imaginario e o real do seu de-
samparo. A fragilidade da paixio se
deita no chio transferencial diante
da dor de uma auséncia radical que
se impoe como corte € separacao.
Uma experiéncia de excesso, um
corpo ameacado de aniquilamento,
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que desafia qualquer objeto a dis-
simular a divisio constitutiva do
sujeito, e que significa a dor da im-
possibilidade do acesso a certeza de
uma causa ultima.

O trabalho clinico com José me
interrogou sobre a inquietante vizi-
nhancga da angustia do real com a
paixdo imagindria. Desencanto e
encanto: oposicao significativa pro-
dutora de linguagem. Ao exceder-
se em linguagem imaginarizada José
cai no umbral angustiante do real:
surge o desamparo. Experiéncia cli-
nica que testemunha a instauracio
do vazio pelo pleno de sua consis-
téncia e apresenta a for¢a do imagi-
nario assustadoramente real.

E assim que a linguagem na sua
radicalidade expressiva visa recupe-
rar as significacdes possiveis, devol-
ver as palavras uma virtualidade
significante. Sdo as palavras na sua
dimensdo estética criando novas
idéias e revelando onde os efeitos
de verdade tém sua morada.
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