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O conceito de narcisismo
virou moeda corrente nos
cacoetes da industria cultural, ao
custo, entretanto, de uma enor-
me perda semantica. O livro de
Méonica do Amaral representa,
antes de mais nada, a necessi-
dade de contrariar as tendénci-
as de esvaziamento do conceito,
recorrendo as suas fontes
freudianas e aos apontamentos
criticos de Adorno que puseram
em destaque a sua importancia
politica enquanto categoria de
analise das modernas socieda-
des de massas.

A qualidade da publicacéo
reflete-se na confeccéao do livro,
desde a capa que reproduz uma
tela de Schlemmer, Quatro Figu-
ras numa Sala, aos aspectos
graficos da edi¢éo. O prefacio é
de Ruy Fausto que explica os
objetivos da autora, o desenvol-
vimento do tema e as potencialida-
des ou prolongamentos possi-
veis desse estudo tedrico sobre
0 narcisismo através do uso de
materiais histéricos e da investi-
gacéo das novas formas de sub-
jetividade nas sociedades buro-
craticas do século XX.

A origem do tema pode ser
encontrada em varios escritos
frankfurteanos, sobretudo na
Dialética do Esclarecimento,
nos quais a ideologia do anti-
semitismo foi considerada uma
ideologia involuntariamente sin-
cera ou uma mentira manifesta
que nunca deixou de insinuar o
recurso a forga bruta e a pro-
messa de partilha do saque de
suas vitimas. De que adiantaria
provar a falsidade do discurso
ideoldgico do fascismo se ele ndo
. se pretendia verdadeiro? Além
disso, o repertdrio pobre de idéi-
as, a uniformidade repetitiva des-
se discurso e a sua ingenuidade
desapontadora roubaram da cri-
tica ideoldgica o seu préprio ob-
jeto, pois ela sé seria possivel
com a condig&o do discurso apre-
sentar um minimo de raciona-
lidade para o apoio da negagéo.

Na verdade, diante da efi-
cécia psicossocial (mobilizagéo)
do fascismo, o que importou néo
foi o discurso, mas sim, o desti-
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natdrio ou receptor que entrou
em sintonia com a vociferacéo ra-
cista e com os disparates substi-
tutivos de uma argumentagéo
meramente plausivel. A psicolo-
gia social do sujeito cativo foi, no
caso do fascismo, a via de com-
preenséo desse fenémeno impar
de comunicagédo entre inconsci-
entes que agendaram uma espé-
cie de festim diabdlico em nome
dos ideais da limpeza da raga.
Ora, o que isso tem a

" ver com o narcisismo? Qual é a

relacdo do narcisismo com o
fascismo?

Adorno afirmou, em textos
sobre os efeitos psicossociais do
discurso fascista, que ndo pode-
ria ter sido por mero acaso que
em 1922, apds a Primeira Grande
Guerra, Freud tenha voltado a
sua atencéo para o narcisismo e
para os problemas do ego,
ou seja, para o surgimento de
uma sindrome substitutiva das
neuroses classicas, tal como a
histeria. As intuigdes tedricas de
Freud teriam-no levado a perce-
ber e a antecipar tendéncias
ainda latentes num nivel racional
mas ja manifestas num nivel mais
profundo.

Essas novas tendéncias
atestavam né&o s¢ a fragilidade
do individuo mas também uma
psicologia de massas com poten-
cial para promover a ades&o do
sujeito fragil ao discurso da for-
ca totalitéria, cuja expresséo
eufemistica foi, sem duvida, o tri-
unfo da vontade.

O livro de Ménica demons-
trou que ela levou a sério o pro-
blema levantado por Adorno: o
perigo politico da subjetividade
narcisica. Levar a sério signifi-
cou voltar aos textos classicos
de Freud sobre o assunto e ten-
tar articular um ensaio metapsi-
coldgico sobre a psicologia de
massas do fascismo, tomando
como emblema da sindrome nar-
cisista o caso da parandia de
Schreber, estudado por Freud e
posteriormente, por Elias Canetti.

A articulagdo conceitual foi
das mais complexas e dificeis,
pois envolveu “a discussdo da
feminilidade, da oralidade canibal,
da hipnose, do amor, da melan-
colia, da natureza do ego, das
perversdes, da parandia”, segun-
do o prefacio de Ruy Fausto. Po-
deremos reduzir essa complexi-
dade, no entanto, sem grandes
danos para a leitura do livro, a
um elemento estrutural e
estruturante da psique narcisica:
0 mecanismo parandide da falsa
projecéo, tematizado no quinto
capitulo.

O conceito de falsa proje-
¢éo, desenvolvido por Adorno e
Horkheimer na Dialética do Es-
clarecimento, foi um dos elemen-
tos-chave da andlise do anti-
semitismo. Segundo os autores,
ela se distingue da projecéo
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cognitiva, que é prépria da per-
cepcéo. A falsa projecéo é a per-
cepcgéao distorcida, provocada
pela acao das pulsdes inconsci-
entes. E possivel mostrar, de
modo caricatural, o que seja uma
falsa projecéo através de cenas
do filme Em busca do ouro, nas
quais um Carlitos franzino, peque-
no e desnutrido é visto pelo seu
companheiro de fome absoluta
como uma enorme e gorda gali-
nha pronta para ser perseguida
e abatida sem doé.

Ora, dizer que existe 0 me-
canismo parandide de falsa pro-
jec&o na sindrome narcisista nao
significa torna-la equivalente a
parandia, como o caso Schreber
poderia estar sugerindo. Na ver-
dade, essa sindrome torna o su-
jeito vulneravel a identificagdo
fortemente idealizada com a fi-
gura paterna (e patética) do lider,
ao mesmo tempo em que projeta
nos out-groups, ou bodes
expiatérios, a agressividade re-
primida pela submisséo total &
autoridade idealizada.

A sindrome narcisista,
como a autora nos permite con-
cluir, ¢ uma forma de subjetivida-
de engendrada pelas tendéncias
totalitarias das modernas socie-
dades de massas, bastando a
politica do Estado ou de grupos
organizados acionar e adotar os
mecanismos parandides como
forma de comando da socieda-
de. Quem é escolhido para inimi-
go é percebido como inimigo, pois
o disturbio esté na incapacidade
do sujeito narcisista discernir no
material projetado entre o que pro-
vém dele e o que é alheio — um
diagndstico célebre de Adorno e
Horkheimer na Dialética do Es-
clarecimento.
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