Robert J. Stoller foi um
psiquiatra e psicanalista norte-
americano que dedicou boa par-
te de sua pesquisa, na Facul-
dade de Medicina da Universi-
dade da Califérnia, ao tema da
sexualidade, especialmente as
perversdes e a chamada pro-
blematica do género, concer-
nente a formagao da identidade
sexual. Ainda que morto preco-
cemente em um acidente, dei-
Xou uma obra extensa, publi-
cada, na maior parte, nos anos
70. Apesar de sua importancia
para a psicanalise, ele € um au-
tor ainda pouco conhecido e di-
vulgado no Brasil'. Mas, curio-
samente, uma autora como
Joyce McDougall, bastante
divulgada e reverenciada por
aqui, tem em Stoller um dos prin-
cipais inspiradores. Seus traba-
Ihos sobre a perversdo devem
ao norte-americano um de seus
principais fundamentos, que é
anog&o de montagem ou cena
sexual perversa, como vere-
mos a segulir.

Usando uma linguagem
clara e sem volteios e evitando
até mesmo o emprego de ter-
mos proprios ao vocabulario
psicanalitico, Stoller discordava
daqueles que contestam o uso
do termo pervers&o em psica-
nalise. Como, para ele, a pre-
senga da hostilidade em re-
lagéo ao objeto é a caracteristi-

A erotizacao do 6dio na
perversao

Resenha de Robert J. Stoller, Perversion: the
erotic form of hatred, London, Karnak Books,
1986, 240 p. (edigdo americana original de 1975)

ca central do ato perverso, o
uso de tal palavra néo é, afinal,
tao improprio. As tentativas de
abolicdo deste termo, pa-
ra Stoller, derivam de um certo
tipo de postura intelectual - que
hoje poderiamos chamar de “po-
litcamente correta” — preocupa-
da com as conotagdes morais
que ele carrega.

Para Stoller, entretanto, a
investigagdo psicanalitica da
perverséo deve ter como esco-
po privilegiado a definigéo clini-
ca do termo. Todas as suas for-
mulagdes decorrem desta dis-
posicéo. Para ele, o fator-cha-
ve na definigo da perversao é
a hostilidade: perverséao é defi-
nida como o resultado de um
interjogo essencial entre hostili-
dade e desejo sexual. Ora, tal
concepgéao, grosso modo, afir-
ma uma certa proximidade en-
tre a nogéo psicanalitica e a
nogao corrente de perversao.
Sem fazé-las necessariamen-
te coincidentes, o autor, no
entanto, demonstra que a per-
versao, na acepgao psicanaliti-
ca, comporta elementos hostis,
tal como o uso comum do termo
tem por suposto.
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A perversao, de acordo
com Stoller, € um produto da
ansiedade, sendo que o com-
portamento perverso molda-se
a partir de remanescentes e de
ruinas da histéria do desenvol-
vimento libidinal, particularmen-
te da dindmica familiar. Ele acre-
dita que, se pudéssemos, de
modo utépico, saber tudo o que
aconteceu na histéria do sujeito
que investigamos, entdo encon-
trariamos certamente os even-
tos historicos que se fazemre-
presentar em detalhes no ato
sexual manifesto do perverso.
Poderiamos, assim, saber como
e por que tal pessoa elevou
suas experiéncias sexuais pre-
coces —aquilo que mais prazer
Ihe causou —a condigdo de par-
te do cenario perverso.

- L‘\ElTU RAS |

Ahipotesedoautoréade

que a perversao é uma fantasia

postaem ato por meiodeuma |

estrutura defensiva construida
gradualmente através dos anos,

com a finalidade de preservar

o prazer erético. O desejo de

preservar tal gratificagdo se-

ria proveniente de duas fontes:
um extremo prazer fisico que,
pela sua propria natureza,
demanda uma repeticéo, e
a necessidade de manutencéo
daidentidade.
Aproximamo-nos, aqui, de
um ponto fundamental da teoria
de Stoller sobre a perverséo,
que é tambémumade suascon-
tribuigbes mais originais: aidéia
de que a montagem da cena
perversando visa somenteane-

gacdo da castragdo, mas visa,

sobretudo, a manutencao da
identidade sexual ameagada?.
Stoller foi um pesquisador
e um tedrico freudiano sui
generis, que levou as Ultimas
conseqliéncias o Freud que
postulava a realidade do trau-
ma na determinag&o da psicopa-
tologia e, por conseguinte, nas
peculiaridades da formagéo do
sintoma, coisa que o proprio

criador da psicanalise descar- =

tou precocemente. E assim que,
para ele, a perverséo é o resul-

tado de uma determinada dinami- -

ca familiar que, induzindo medo,
forga a crianga a evitar o enfren-
tamento da situagao edipica,
na qual, todavia, elaja se




encontraimersa. O desfecho do
conflito edipico ndo seria, por-
tanto, a dissolugdo do mesmo
pela via do recalcamento, mas
sim a sua evitagéo, o que adia-
ria ad infinitum sua resolucgéo,
mantendo-o suspenso. E verda-
de que tal idéia, ainda que n&o
coincida exatamente com o con-
ceito freudiano de recusa
(Verleugnung), guarda certa fa-
miliaridade com o mesmo.

As idéias do Freud néo-
organicista, que debitava na
conta da experiéncia a forma-
¢éo de toda e qualquer identi-
dade sexual, sdo levadas ex-
tremamente a sério por Stoller.
Assim, ndo haveria uma sexua-
lidade natural, dada pelos impe-
rativos bioldgicos, mas toda for-
ma assumida pela sexualidade
seria uma construgdo baseada
na histoéria das relagdes objetais,
ou seja, seria contingente. A
heterossexualidade também
seria uma aquisigdo. De acor-
do com o nosso autor, chega-
riamos a compreender a perver-
s&0 se atomassemos como um
desvio patoldgico, acreditan-
do ser a heterossexualidade
algo dado e natural.

Este ponto de vista, entre-
tanto, ndo impede que Stoller
encare a perversao como uma
aberragédo na qual o odio esta
presente na qualidade de
elemento estruturante primor-
dial. Este seria um outro ponto-
chave da sua teoria da perver-
s&o: trata-se da forma erdti-
ca do odio, pois aquilo que pre-
side o ato perverso é o dese-
jo de ferir ou danificar o outro:
na pratica, trata-se de uma fan-
tasia atuada.

Coaincidindo com aquilo que
Freud afirmava nos Trés ensai-
0s sobre a teoria da sexualida-
de (1905), Stoller observa que
0 modo de obtengéo de prazer
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do perverso é rigido e invaria-
vel; mas acrescenta que tal pra-
tica & necesséria e primariamen-
te motivada pela hostilidade. E
sobre este ponto que ele vaiin-
sistir, recuperando, sem contu-
do dizé-lo, a afirmagéo de Freud
—feita nos mesmos Trés ensai-
os—de que, na sexualidade per-
versa, os componentes pré-
genitais (orais e sadico-anais)
constituem o eixo central, en-
quanto que, na chamada sexua-
lidade “normal”, é a genitalidade
que tem a primazia.

A hostilidade, na perver-
s&o, assume a forma de uma
fantasia de vinganga — escon-
dida em ag¢des que a dissimu-
lam —que tem a fungio precipua
de converter um trauma infantil
em um triunfo adulto. Esta ope-
ragdo de conversdo da cena
traumatica infantil (portanto, vi-
vida passivamente) em triunfo
vingativo adulto (imaginado ati-
vamente) é responsavel pela
produgéo da excitagdo sexual.
E, para incrementa-la, maximi-
zando-a, ha também que se
montar uma cena sexual que
assuma o carater de um ato
arriscado.

Assim caracterizando a
formagao perversa, Stoller dis-
pensa a necessidade de defini-
la de acordo com a anatomia
usada pelo sujeito em seu ato
sexual, do objeto escolhido, dos
pardmetros da moralidade so-
cial estabelecida ou do nimero
de pessoas que fazem uso dela:
0 que importa verdadeiramente,
na definicdo do que é uma mon-

tagem perversa, é o significa-
do que ela assume para a pes-
soa que a pratica.

A montagem perversa re-
produz a situagdo traumatica
efetivamente vivenciada na in-
fancia, que deve serrevivida e
“corrigida” em ato nos detalhes
da cena perversa. A perversao,
assim, € arevivescéncia de um
trauma sexual — e ndo de um
outro tipo qualquer — ocorrido
quer sobre a area sexual
(anatébmica), quer sobre a iden-
tidade de género (como, por
exemplo, no caso da crianga
que é tratada como se perten-
cesse ao outro sexo bioldgico).
No ato perverso, o passado é
evocado inconscientemente:
neste momento, o trauma é
transformado em prazer, vitoria
e orgasmo. E como se a histéria
fosse relembrada em ato, mas
contada com um desfecho
oposto ao que teve na cena
traumatica real, agora de modo
favoravel a vitima. A passivida-
de transforma-se em atividade
e a vinganga se efetua sobre
um objeto escolhido para repre-
sentar a crianga vitimada. Mas
a necessidade que o perverso
tem de repetir sempre (compul-
sivamente) e da mesma forma
(estereotipadamente) sua cena
sexual atesta a impossibilidade
de tal ato por o sujeito, efetiva-
mente, a salvo do perigo. A me-
moria do trauma & inconsciente
€ n&o cessa de manifestar-se e
de exigir uma defesa.

Para Freud, a excitagéo
sexual vivida precocemente por
uma crianga, pelas maos de um
adulto, representava um trauma
e contribuia para a consolida-
¢ao de uma perverséao. Stoller
concorda com esta hipétese
causal, mas a considera valida
apenas nos casos em que te-
nha havido muita estimulagdo
e pouca descarga ou entdo um
severo sentimento de culpa
como decorréncia. Este tipo de
experiéncia, sentida como trau-
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matica, é que deve ser trans-
formada imaginariamente, por
meio do ritual perverso, em uma
aventura bem-sucedida.

O rritual perverso adequa-
do a conjuragdo do trauma é
construido, através de ensaio e
erro, na histdria de vida do su-
jeito. Entretanto, se a magnitude
do trauma é tal que chega a so-
lapar até mesmo a possibilidade
de se construir um ritual rigido e
empobrecido como a montagem
perversa, entao a vida sexual
sera marcada pela falta de inte-
resse sexual e pela ansiedade,
manifestas sob a forma de um
disturbio de poténcia. A partir
desta constatagéo, Stoller vai
concluir que uma das finalida-
des da estruturagdo de uma
perversdo & a manutengao da
possibilidade de se obter pra-
zer sexual.

Alintrodugao do sentido de
risco no ritual visa ao propdsito
do sujeito de lutar contra o de-
sinteresse sexual que poderia
resultar de sua historia trauma-
tica. A fung&o do risco é exata-
mente a de incrementar a exci-
tagéo e garantir a gratificagéo
sexual. Mas o risco néo pode
ser extremo: a situagdo deve
estar, em alguma medida, sob
controle. O risco tem de ser
baixo, ou, melhor dizendo, o que
efetivamente importa ¢ a
impressédo de que se esta cor-
rendo risco.

A funcéo do risco como
fator de excitagado e de prazer
sexuais € inerente a dinamica
davinganga. A falta de interes-
se sexual seria o resultado de
uma auséncia de risco. A exci-
tacéo é o produto de uma osci-
lagéo entre a possibilidade de
falhar (que é pequena) e a ante-




cipagéo do triunfo (que é gran-
de). Assim, a pervers&o pode-
ria ser também descrita, em uma
de suas facetas, como um com-
plicado atalho que passa pela
sensagédo de perigo e caminha
em diregéo a gratificagéo se-
xual triunfante. Lembremos que,
na perverséo, o prazer sexual
¢ salvo pela erotizagdo do ris-
co, quando ha uma revivescén-
ciainconsciente do trauma mas
seu desfecho é alterado em
fantasia.

Stoller supde que, quando
o trauma € completo, talvez ndo
resulte dele uma perversao,
mas sim que a fungéo sexual
seja simplesmente apagada, isto
&, dela resulte a aboligio da fun-
¢ao sexual ou aimpossibilidade
de exercé-la. Assim, a perver-
sé&o resulta do estrago da fun-
¢&0, mas ndo de sua destrui-
¢do. Alguma esperanca ainda
subsiste.

Um outro ponto relevante
da obra de Stoller concerne ao
estatuto do objeto na perverséo.
Uma conclus&o importante des-
te autor é a de que todo o traba-
Iho de construgéo da fantasia a
ser encenada pelo perverso tem
por corolario a desumanizag&o
do objeto sexual®. Este ndo é e
nem pode ser — sob pena de
colocar em risco a montagem
perversa —encarado como pes-
. soaou alteridade. Muito embo-
ra, na pratica, o objeto sejauma
pessoa real com sua personali-
dade, o perverso nele procura
vislumbrar uma criatura sem
humanidade ou simplesmente

um fragmento anatémico ou de
personalidade. Este fato expli-
ca porque o objeto & sempre
descartavel e também nos mos-
tra arazdo pela qual a promis-
cuidade faz parte quase neces-
saria da vida sexual do perver-
so. Em relagéo ao fragmento
anatémico, Stoller parece refe-
rir-se ao que Freud chamava de
objeto parcial: um érgdo se-
xual ou qualquer outra parte do
corpo do parceiro.

* k Kk

Uma outra questdo que
vale a pena examinar, se qui-
sermos ter uma visao mais am-
pla da teoria geral da perversdo
de Stoller, ¢ a maneira particular
como ele compreende o comple-
xo de Edipo freudiano, produzin-
do uma verdadeira inversdo
das afirmagdes de Freud sobre
os avatares da constituigdo
da identidade sexual do meni-
no quando comparados aos
damenina.

Enfatizando a qualidade
da presenga dos pais como
modelo identificatério para os
filhos, Stoller subverte a tese
freudiana de que a feminilidade
da menina é um destino identifi-
catorio cujo caminho é mais lon-
go e tortuoso do que aquele
verificado no caso da masculi-
nidade do menino. Para Freud,
a primeira relacdo do menino,
por tera mé&e como objeto, teria
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um carater heterossexual, en-
quanto que, para a menina, a
primeira relag&o seria homosse-
xual. Stoller ndo privilegia,
como Freud, o investimento
sexual primario como deter-
minante da posigéo sexual pri-
méria, mas sim a posigéo
identificatéria inicial. Segundo
este ponto de vista, entdo, tan-
to 0 menino quanto a menina
estariam originariamente identi-
ficados com a mae. Assim, para
0 menino, atingir a masculinida-
de implica separar-se dela, rom-
pendo a unidade mae-filho. As
condigdes para que tal proces-
S0 ocorra de maneira equilibra-
da sdo dadas pela atitude ma-
terna: se a mae forga uma inti-
midade exagerada com seu fi-
Iho, ela estara colocando um
obstaculo a formagao de sua
identidade masculina.

Como fica patente, este
modo particular de compreen-
der a formacgéo da identidade
sexual contrasta com postu-
lagbes centrais da teoria se-
xual de Freud. Em Stoller, ndo
ha primazia do pénis, mas do
seio e da capacidade procriativa
da mulher. Ele discorda frontal-
mente da importancia que Freud
atribuia ao pénis, entrevendo
nos caracteres femininos os
verdadeiros atributos que uma
crianga deseja possuir. Uma
consequéncia deste modo de
conceber a identificagdo se-
xual é a conclusdo de que os
homens, quando em fantasia,
atribuem um falo a mulher, ndo o
fazem — como postulava Freud
para negar a inferioridade femi-
nina, mas sim para negar a su-
perioridade da mulher! Portanto,
a descrigéo freudiana da for-
magcao do fetiche e de sua fun-

¢éo precisaria ser reescrita se
quiséssemos reformula-la nos
termos da teoria de Stoller.

Para a menina, original-
mente identificada @ mae, ndo
haveria necessidade de mudan-
cas tdo intensas para a aquisi-
¢do da feminilidade. Ja para
0 menino, existe a necessida-
de de uma desidentificagédo que
¢é altamente ansiégena. Se ele
permanece unido a mée, sua
masculinidade nao é atingida.
E como este destino identi-
ficatério € intensamente exigido
pelo meio social, ele se vé na
obrigacéo de obté-lo e, conse-
glientemente, na angustia dian-
te da possibilidade de fracas-
sar em tal empreitada.

Os fatores etioldgicos da
perversao, segundo Stoller, en-
contram-se na modalidade da ati-
tude da mée — sua resposta, por
assim dizer —frente a necessi-
dade de separagéo que tem o
seu filho. O trauma sexual ne-
cessario para a consolidagdo de
uma perversao, repito, deve
ocorrer sobre a anatomia se-
xual propriamente dita ou sobre
a identidade sexual. Portanto,
uma atitude da mée contraria a
separagéo do filho — e por con-
seguinte, contraria a sua desi-
dentificag&o — constitui um trau-
ma da segunda espécie. No
extremo de tal atitude encontra-
mos uma mae que nem sequer
permite a seu filho a entrada no
conflito edipico, quando entéo
ambos protagonizam uma rela-
¢ao idilica da qual o pai se ex-
clui completamente. Stoller vé ai
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a génese do transexualismo?,
que estaria localizada, assim,
em um estagio praticamente pre-
sexual. Ndo se trata, neste
caso, de um fracasso na elabo-
ragao do conflito edipico, mas
de algo mais regressivo, que
seria a nao-entrada no mesmo.

Ao procurar estabelecer
uma “genealogia” tedrica do
pensamento de Stoller, depara-
mo-nos com uma primeira dificul-
dade, decorrente de seu estilo
peculiar: esta genealogia deve
ser primordialmente inferida, a
medida que ele néo a explicita
textualmente. Além do mais,
Stoller € um autor que emite con-
ceitos genuinamente proéprios,

_ entremeados aos de outros

autores ou afirmados por meio
da oposigdo a formulagdes
classicas.

Stoller recusa o uso
_ excessivo de termos proprios

_do vocabulario psicanalitico,

preferindo colocar suas idéias
sobre o funcionamento mental
em uma linguagem ordinaria e
n&o-hermética ou, segundo ele
préprio, de modo que todos pos-
~ sam compreender o que se quer
_dizer. Empreendimento dificil,
. sem duvida, mas que o autor
consegue levar a cabo de ma-
neira exemplar.
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Kernberg®, tecendo co-
mentarios sobre a obra de
Stoller, lembra primeiramen-
te que Janine Chasseguet-
Smirgel® & uma autora que cha-
mou a atengao para “as conse-
qliéncias patolégicas de grave
agress&o precoce, nNo proces-
so de separagéo-individuagao
da mée, particularmente nas vi-
cissitudes da identificagdo da
menina com fungdes femininas
e a tolerancia do menino pela
rivalidade edipica com o pai”. E,
prosseguindo, ele rende tributo
a originalidade de Stoller que,
como representante de uma
certa tendéncia psicanalitica
norte-americana, foi quem deu
um passo fundamental ao
enfatizar a importancia deste
mesmo processo de separagao-
individuacao na génese da per-
versao, quando definiu “o medo
da feminilidade, nos homens,
como sendo uma expressao de
suas ansiedades no que dizres-
peito a perda da identidade se-
xual, derivada da identificagéo
primaria com a mae, a qual ne-
cessita ser desfeita, a fim de
uma identidade:masculina poder
ser desenvolvida”.

Estamos, como o leitor
pode constatar, diante de um
autor original, que investigou
com afinco os mistérios da di-
némica da perverséo e da se-
xualidade em geral, acrescen-
tando a literatura psicanalitica
idéias que sao, no minimo, arro-
jadas e controversas. Prova
disto é que ele se tornou refe-

réncia para autores tao diver-
sos como Otto Kernberg?’,
Lionel Ovesey & Ethel Person®,
Masud Khan®, Christopher
Bollas'®, Joyce McDougall',
Janine Chasseguet-Smirgel™ e
Jacques André'?, entre outros.
Ainda que sua obra contenha
pontos passiveis de critica ou
até mesmo pontos especula-
tivos mais frageis, como suas
incursdes por uma “teoria so-
cial” da perversao', sua obra
veio para ficar ao lado dos clas-
sicos sobre a sexualidade hu-
mana. Sua auséncia em nossos
meios ndo s6 nos empobrece
como nos faz atribuir a outros
autores idéias que, na verdade,
apsicanalise deve a ele.

NOTAS

1. De sua extensa obra, trés livros
foram publicados no Brasil: 4 expe-
riéncia transexual, Imago, 1982,
Masculinidade e feminilidade,
Artes Médicas, 1993, e Obser-
vando a imaginagdo erdtica,
Imago, 1998.

2. Talidéia de Stoller foi definitiva pa-
ra a teorizagao que Joyce McDougall
viria a fazer acerca da perversio.

3. J. McDougall, J. C. Smirgel e M.
Khan s3o autores que fazem, cada
um 2 sua moda, formulacdes
semelhantes a esta quando tratam
do estatuto do objeto na perversio.
Para Masud Khan, por exemplo, o
objeto niio chega a ser inteiramente
o outro — diferente, separado e
independente —, mas algo inter-
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medidrio entre o préprio eu e o
mundo externo, ou seja, aquilo que
Winnicott denominou objeto
transicional.

4. Nio entrarei aqui nos detalhes da
teoria de Stoller sobre o transe-
xualismo, tema que o ocupou em
muitos de seus trabalhos e sobre
o qual ele deixou uma contribuigao
original. Sobre isto, ver J.C. Garcia,
Problemdticas da identidade
sexual, Sio Paulo, Casa do
Psicélogo, 2001, obra que se ocupa
de tal assunto e que inclui o ponto
de vista de Stoller, trazendo,
inclusive, um apanhado das criticas
que ele recebeu de Moustapha
Safouan.

5. O. Kernberg, Agressdo nos
transtornos de personalidade e nas
perversées, Porto Alegre, Artes
Médicas, 1995, p. 272-273.

6. J. C.Smirgel, Ethique et estéthique
de la perversion, Paris, Editions du
Champ Vallon, 1984.

7. O.Kernberg, op. cit. .

8. L. Ovesey & E. Person, “Gender
identity and sexual psychopatology
in men: a psychoanalytic analysis
of homosexuality, transsexualism
and transvestism”, in J. Am. Acad.
Psychoanal., 1973, 1:53-72.

9. M. M. R. Khan, R., Alienation in
perversions., London, The Hogarth
Press, 1979.

10. C. Bollas Hysteria, Sio Paulo, Escuta,
2000.

11. J. McDougall The many faces of
Eros, London, Free Association
Books, 1995.

12. C. Smirgel, op. cit.

13. J. André “Introduction: le
masochisme immanent”, In:
L'énigme du masochisme, Paris,
PUF, 2000.

14. Nao é minha intencgido entrar em
detalhes, no presente trabalho,
sobre este ponto da obra de Stoller;
lembro, todavia, que Peixoto Jr. faz
uma critica detalhada de tal
concepgao. Ver Peixoto Jr.,
Metamorfoses entre o sexual e o
social: uma leitura da teoria
psicanalitica sobre a perversdo,
Rio de Janeiro, Civilizagio Brasi-
leira, 1999.

Flavio Carvalho Ferraz é psica-
nalista, membro do Departamento
de Psicandlise do Instituto Sedes
Sapientiae; doutor em Psicologia
pela USP, com poés-doutoramento
pela PUC-SP; autor dos livros A
eternidade da maga: Freud e a ética
(SP, Escuta, 1994), Perversdo (SP,
Casa do Psicdlogo, 2000) e Anda-
vilhos da imaginag&o: um estudo so-
bre os loucos de rua (SP, Casa do
Psicologo, 2000).
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