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Uma chave no trinco

Enrique Mandelbaum

A inclusdo da situagido psicanalitica no campo dos fendmenos expressivos suscita
uma reflexdo sobre a atitude do analista diante das demandas do paciente, da
interpretacdo psicanalitica e do modo como lemos os textos de Freud.

sicandlise em nova chave'. Este é o titulo esco-

lhido por Isaias Melsohn para integrar um aguar-

dado conjunto de escritos seus que nos sao apre-

sentados numa série de seis aulas, doze semi-
narios e uma polémica com a revista The International
Journal of Psycho-Analysis, em torno da recusa desta
ultima em publicar seu trabalho “Uma alternativa para o
conceito de representacdo inconsciente: a funcido
expressiva e a constitui¢do do sentido. Sentido e signifi-
cagdo”, texto este que também estd presente neste livro
indispensavel para todos os que praticam a psicanilise
ou refletem sobre o homem e a situacio do mundo
utilizando o poderoso instrumental teérico trazido a luz
por Sigmund Freud.

Em principio, o titulo constitui-se numa homena-
gem direta a Susan Langer, fil6sofa, autora do livro Filo-
sofia em nova chave, cujas postulacdes referentes aos
fendmenos expressivos sio utilizadas por nosso autor
para dinamizar o campo da pratica psicanalitica. Mas

nio podemos deixar de lado toda a ousadia com que o
autor apresenta os seus escritos, através desse titulo.

Uma primeira acep¢io da palavra chave é a de ser
um instrumento eficaz para a nossa entrada num espa-
co anteriormente fechado. Dai o seu emprego no senti-
do de designar tudo aquilo que prepara, facilita, explica
ou inicia uma questio ou um problema. Neste sentido,
se a psicandlise é um problema, o autor, com ousadia,
nos oferece uma chave.

Mas, atencdo: as fechaduras demandam chaves es-
pecificas. Ji no caso dos homens e das ciéncias que
tentam dar conta dos diversos fendbmenos humanos, as
chaves, por assim dizer, criam suas fechaduras, porque
os diversos modos de pensar o homem constituem, mais
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do que organizac¢des tedricas
explicativas, espacos conceituais em
cujo interior pode vir a emergir algo
assim como um molde no qual a
forma humana é significada e, atra-
vés dessa significacio, modelada.
Por isto, podemos dizer que as cha-
ves geradas pelos processos de pen-
sar o homem o reinventam.

Desde os seus primordios, a psi-
candlise apresentou-se com uma ori-
ginalidade em relacio as multiplas
formas de nomear o humano. Im-
buida de sua tarefa clinica peculiar
pretendia, mais do que agregar um
novo modo de pensar o homem em
geral, extrair de um sujeito singular
—um paciente — uma compreensio

uma tentativa, mesmo que humil-
de, de operar essa recriacio. Algo
de novo tem que ocorrer ou tem
que ser concebido em todo aquele
que se propde a atravessar um pro-
cesso psicanalitico. Uma nova cha-
ve faz parte das expectativas de
quem inicia esse processo.

Mas, cabe uma nova chave para
compreender a psicanilise enquan-
to pratica, método e teoria especifi-
ca? A questdo € complexa e a res-
posta, nada simples. Enquanto pra-
tica, a psicandlise € um exercicio
que estabelece uma rotina e, por-
tanto, é capaz de deixar um lastro
que poderiamos denominar, sem
muito engano, de técnica, por cons-

As fechaduras demandam chaves especificas.

Ja no caso dos homens e das ciéncias

- que tentam dar conta dos fendmenos humanos, as

chaves criam suas fechaduras.

também singular e especifica que o
agilizasse com originalidade. Se ha
algum chio sobre o qual a psicani-
lise se planta, este é o da crenca,
mesmo que limitada, na possibili-
dade de constitui¢io de uma histo-
ria pessoal a partir ou em torno de
uma histéria coletiva. E muito da psi-
candlise € mobilizado pela crenca,
ou supersti¢do, de que cada um de
noés pode se recriar. A psicandlise é

tituir-se num conjunto de procedi-
mentos especificos. E também um
método, porque os psicanalistas
devem atuar circunscritos a um
modo de proceder; e é uma teoria,
porque demanda uma reflexio in-
cisiva e continua sobre a pritica rea-
lizada e a vincula¢io desta pratica
ao conjunto de reflexdes sistemati-
zadas pelos diversos autores, a par-
tir de Freud, que se propdem a ex-
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plicar, elucidar e unificar os fendme-
nos observados na pratica clinica.

Reiteramos essas trés dimen-
sdes — a pratica, o método e a teo-
ria — porque, na atualidade, de for-
ma minimalista, tem sido privilegia-
da a dimensio do método para, com
quase exclusividade, definir a psi-
candlise. Porém, é importante lem-
brar que o método é o resultado de
uma pratica, e ndo um a priori ja
dado. E que essa pratica, para po-
der ser definida como especifica do
campo psicanalitico, requer a dina-
mizagido de aspectos provenientes
do modo de conceituar préprio das
teorias psicanaliticas mais fortes.
Nio hd duvida de que Isaias
Melsohn realiza uma nova compre-
ensdo de aspectos importantes da
pratica e da teoria psicanalitica. Mas
ele nio reduz a psicandlise a0 mé-
todo e, para poder compreender
melhor o movimento que ele pro-
poe, talvez seja de utilidade tentar
rastrear como essa reduc¢do se
fez possivel no campo psicanaliti-
co, acreditando que assim iremos
ao encontro das diferengas que
antevemos.

Comecemos entao por nos per-
guntar por que tornou-se tao fre-
quiente apresentar a psicandlise ape-
nas como um método. De acordo
com essa concepgao, se quisermos
ser psicanalistas, deveremos nos
apropriar do método psicanalitico.
Como ja salientamos, Freud, quan-
do fundou a psicanilise, inaugurou
uma pratica, estabeleceu um méto-
do e desenvolveu uma teoria, ou-
torgando a esse modo de proceder
a qualidade de uma terapéutica —
um meio adequado para lidar com
o sofrimento psiquico, capaz de ser
transmitido a outros. Em principio,
poderiamos acreditar que, para ser
um bom psicanalista, deverfamos
passar a agir € pensar como Freud.
O traco fundador de Freud faz com
que seus textos legitimamente ocu-
pem um lugar privilegiado em rela-
¢do aos demais autores psicanalis-
tas que, por sua vez, na fundamen-
tacdo dos desenvolvimentos tedri-




Cos e praticos que propuseram para
a psicandlise, tiveram também que
encontrar, em algum dos multiplos
escaninhos da obra de Freud, um
nicho para incrustar suas novas con-
tribuicdes. Este movimento garanti-
ria uma continuidade da psicanili-
se, feita por desdobramentos capa-
zes inclusive de suportar as descon-
tinuidades provenientes de cada
uma das contribuicdes e evitar a
ameaca de ruptura que toda abor-
dagem original traz consigo. A his-
toria da psicanilise é uma historia
de permanéncias e transformagdes,
sujeita, portanto, 25 mesmas vicissi-
tudes de todas as tradi¢des, de to-
dos os atos em que estd implicada
a transmissao de um conhecimento
especifico. O que estd surgindo
como questdo para nés é o modo
Ccomo nos relacionamos com a obra
de Freud e o lugar que esta ocupa
na constituicdo de nossa identida-
de psicanalitica.

Pierre Menard, a famosa perso-
nagem que Jorge Luis Borges cria
numa curta narrativa de seu livro O
Jardim de veredas que se bifurcam
(1941), dedica a sua vida a “produ-
zir algumas paginas que coincidis-
sem — palavra por palavra e linha
por linha — com as de Miguel de
Cervantes”?. Ele nio quer escrever
um Quixote contemporaneo, nao se
trata de efetuar uma atualizacio
dessa obra “para atrair-nos com a
idéia primaria de que todas as épo-
cas sdo iguais ou de que todas siao
diferentes”. Ou seja, ele nido visa
demonstrar que a obra de Cervantes
tem uma poténcia inerente que a
faz sobrepor-se a todas as transfor-
magoes provenientes do acontecer
histérico; nem tampouco quer de-
monstrar que toda obra — e o
Quixote nao seria uma excecdo — €
um produto de sua época, de um
estado de coisas especifico, e que
sua fruicao nos tempos atuais requi-
sitaria atualizacdes para emergir com
plena poténcia. Escrever um
Quixote contemporineo seria algo
desmerecedor do intenso projeto
que Pierre Menard coloca para si.

Menard “nfo queria compor outro
Quixote — o que € ficil — mas o
Quixote™.

E, qual seria o método eficaz
para levar adiante esse projeto? Um
“relativamente simples”, de acordo
com a poderosa ironia do narrador:

O que esta Surgmdo como questa
para nés é o modo como nos relac1onamos con
obra de Freud e o lugar que esta ocupa'

na constituicio de nossa 1dent1dade ps1canaht1ca

conhecer bem o espanhol, recupe-
rar a fé catdlica, guerrear contra os
mouros ou contra o turco, esque-
cer a histéria da Europa entre os
anos de 1602 e 1918, ser Miguel de
Cervantes. Mas, Pierre Menard afas-
ta esta via. Nao pela dificuldade em
si, mas porque “ser, de alguma ma-
neira, Cervantes e chegar ao Quixote
pareceu-lhe menos drduo — por con-
seguinte, menos interessante — que
continuar sendo Pierre Menard e
chegar ao Quixote mediante as ex-
periéncias de Pierre Menard”. De-
vemos ter em mente que esse pro-
jeto nio se realiza, de acordo com
o narrador, na “obra visivel” de
Menard, que se limita a 19 traba-
lhos, todos detalhadamente apresen-
tados pelo narrador numa ordem
cronoldgica que se inicia no ano de
1899 e se estende até o ano de 1934,
dos quais nenhum, de forma expli-
cita, trata do Quixote de Cervantes.

O projeto de Menard de chegar ao
Quixote nio se da de forma aberta,
mas faz parte “da outra [obral: a sub-
terrinea, a interminavelmente heroi-
ca, a impar. Também — ai das possi-
bilidades do homem! — a incon-
clusa™. Ou seja, Menard, de forma

oculta, toma para si o desafio de,
sem deixar de ser Menard, tornar-
se um “cervanteano”, de produzir
uma obra que fosse, a0 mesmo tem-
po, sua obra e a de Cervantes. Cla-
ro que a tarefa de Menard € bem
mais dificil do que a ja empreendi-
da por Cervantes. O Ultimo podia
contar com o acaso na produgido de
sua obra, podia operar com espon-
taneidade. Nao Menard. Diz ele:
“Contrai o misterioso dever de re-
construir sua obra espontinea”” E
o faz com tal impeto e dedicagio
que chega, de acordo com o
narrador, a realizar o invisivel de
seu projeto (claro que de modo in-
visivel: “multiplicou os rascunhos;
corrigiu tenazmente e rasgou milha-
res de piginas manuscritas. Ndo per-
mitiu que fossem examinadas
por ninguém e cuidou que nio lhe
sobrevivessem”.)?

O texto de Borges, um hibrido
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de ficcdo e teoria — uma ficgio ted-
rica —, constitui-se, através do irOni-
co paradoxo que é Pierre Menard,
autor do Quixote, numa problema-
tizacdo sobre autorias, influéncias
textuais e leituras. Pierre Menard é
um autor/leitor ou um leitor/autor?
Vale a pena, para quem duvida,
acompanhar o argumento do
narrador do texto de Borges:

“Constitui uma revelacio cote-
jar o Dom Quixote de Menard com
o de Cervantes. Este, por exemplo,
escreveu (Dom Quixote, primeira
parte, nono capitulo): ... a verdade,
cuja mde é a bistoria, émula do tem-
Do, deposito das agoes, testemunha
do passado, exemplo e aviso do pre-

tempo, depdsito das agodes, teste-
munha do passado, exemplo
e aviso do presente, adverténcia
do futuro.

"A histéria, mde da verdade; a
idéia € assombrosa. Menard, con-
temporianeo de Willliam James, nio
define a histéria como indagacio da
realidade, mas como sua origem. A
verdade histérica, para ele, nao é o
que aconteceu; € o que julgamos
que aconteceu. As cldusulas finais
— exemplo e aviso do presente, ad-
verténcia do futuro — sio descara-
damente pragmadticas™.

Borges consegue a proeza de
fazer surgir duas obras totalmente
diferentes de um mesmo texto, ao

O texto de Borges, um hibrido de

ficcio e teoria, constitui uma

‘'uma problematizacio sobre autorias, influéncias

textuais e leituras. Pierre

Menard é um autor/leitor ou leitor/autor.

sente, adverténcia do futuro.
"Redigida no século XVII pelo
‘engenho leigo’ Cervantes, essa
enumeracido € mero elogio retori-
co da histéria. Menard, em com-
pensagdo, escreve: ...a verdade,
cuja mde é a bistoria, émula do

atribuir a um escritor do inicio do
século XX alguns fragmentos do ro-
mance de Cervantes. O texto nio
muda ou, pelo menos, a linguagem
nao muda “palavra por palavra e li-
nha por linha”. Mas o sentido é com-
pletamente outro. O texto se mos-
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tra outro: um mesmo que € um ou-
tro. A leitura incide sobre a escrita
e a transforma. Entre Menard e
Cervantes, ha um acimulo de leitu-
ras que produzem, no proprio tex-
to de Cervantes, um outro texto.

O texto de Borges leva-nos a
pensar que o texto de Cervantes é
um palimpsesto em constante agi-
tacdo, desmistificando-se assim a
idéia do texto original e abrindo o
campo para a concep¢ao de uma
obra em aberto da qual todo leitor
€ também autor. Porque o sentido
do texto, de acordo com o irdnico
texto de Borges, parece nio se apoi-
ar propriamente no instante da es-
critura, mas no da leitura. Nesta
concepgao, o necessirio, para ser
cervanteano, é ler com método o
texto de Cervantes. E, se a leitura
for bem sucedida, mesmo que de
modo fragmentirio — porque
Menard nido pode abarcar o Dom
Quixote por inteiro — , o fragmen-
to que for realizado conseguira al-
guns ganhos em rela¢io ao “origi-
nal”. O texto de Menard é, no mini-
mo, mais inquietante que o tex-
to de Cervantes.

Poderfamos imaginar uma va-
riacdo, um exercicio anilogo ao pro-
duzido por Borges, dentro do cam-
po psicanalitico? No lugar do autor
Pierre Menard, podemos aventar um
hipotético analista contemporaneo,
Cujo nome nem precisaria ser enun-
ciado, dado o nosso costume de
manter os nomes em sigilo quando
se trata de casos clinicos. Suponha-
mos que o nosso analista tivesse de-
dicado o essencial de sua vida a
obra de Freud e, a diferenca de
Menard, para quem o Quixote inte-
ressava profundamente mas nio lhe
parecia, como ele diz, “inevitavel”?
ao nosso psicanalista parecesse ine-
vitavel ter que se vincular a Freud.
E, com esfor¢o, por vias proprias,
ou seja, a partir de si e sem querer
percorrer o vulgar caminho de um
retorno a Freud, ele tivesse acaba-
do por gerar aquela primeira sen-
tenca que abre o capitulo 3 de 4
interpretacdo de sonhos, que leva




por titulo “Um sonho € a realiza¢iao
de um desejo”. Diz Freud:

“Quando, depois de passar-
mos por um estreito desfiladeiro,
de subito, damos com um trecho
de um terreno elevado, onde o ca-
minho se divide e as mais belas vis-
tas se desdobram por todos os la-
dos, podemos parar por um mo-
mento e considerar em que dire¢io
devemos primeiramente orientar
nossos passos.” !

Em Freud, toda essa ora¢io nio
€ mais do que uma imagem das
muitas que ele cria, préprias de seu
estilo divagador, para introduzir a
idéia de que o sonho é um fendme-
no psiquico e, mais precisamente,
uma realizacdo de desejos. Ja o nos-
so analista escreve:

“Quando, depois de passarmos
por um estreito desfiladeiro, de su-
bito, damos com um trecho de um
terreno elevado, onde o caminho se
divide e as mais belas vistas se des-
dobram por todos os lados, pode-
Mmos parar por Um momento € con-
siderar em que dire¢io devemos pri-
meiramente orientar nossos passos.”

Leitor de Borges, nosso analis-
ta estaria narrando a prépria origem
do homem, que, “através de um es-
treito desfiladeiro”, instaura-se nes-
se cendrio no qual “o caminho se
divide”, tal como um jardim de ve-
redas que se bifurcam. A idéia é es-
pantosa. Implica a vida em analo-
gia ao sonho. Mas, nio s6. Nosso
psicanalista estaria também incluin-
do nessa imagem fundante a sua
propria pratica, a propria escuta psi-
canalitica que, diante da fala
do paciente, vé-se conduzida
aquela elevacio onde os cami-
nhos se bifurcam. A clinica, de acor-
do ainda com o nosso psicanalista,
ganharia a complexidade da vida
e do sonho.

A reducio da psicandlise ao
método talvez advenha de uma sa-
turacio de leituras do texto

freudiano, na tentativa de instaurar,
com originalidade pessoal, uma
apropria¢ido singular do ato psica-
nalitico. E um dos virios caminhos
do retorno a Freud que nada mais
quer do que se constituir como, mais
do que um desdobramento freudia-
no, uma continuidade do ato ins-
taurado por Freud. Assim, parte-se
do principio de que, no texto de
Freud, estariam presentes, ainda que

modelo tedrico forte para a funda-
mentac¢io da pratica psicanalitica,
restando entdo, como lugar de cer-
teza, apenas o método psicanaliti-
co. E ndo s6 isso. Colocar-se como
horizonte o texto de Freud pode le-
var também 2 redugio de todas as
dimensdes do humano a uma tnica
e exclusiva visada — a psicanalitica,
tal como suposta em Freud. Esta ma-
neira de conceber a psicanilise

A reducio da psicanélis‘e a0 método |
talvez advenha de uma satura¢do de it ras :doy;ft‘e o

freudiano, na tentativa de

instaurar uma apropriacdao singular do

ato psicanalitico.

de forma latente, todos os possiveis
desenvolvimentos que a pratica psi-
canalitica veio a fazer, bastando abrir
algumas fendas nas entrelinhas do
texto freudiano para encontrar ali,
no texto original, a legitimidade dos
novos achados (€ isto que permiti-
ria a0 nosso hipotético analista fa-
Zer um outro texto no mesmo texto
de Freud). Essa pratica de legi-
timac¢do diante do texto original
teria levado o texto freudiano a
transformar-se num campo de
conceituagio instivel —ja que nada
ali pode escapar a uma profunda
discussdo etimolégica ou a uma
hermenéutica pessoal — e, na estei-
ra desse processo, a uma fragilizacio
da possibilidade de se construir um
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transforma Freud no fundador de
uma poderosa tradi¢io, seus textos
em quase uma Biblia e os psicana-
listas que o seguiram em herme-
neutas agnoésticos que, a maneira
dos velhos cabalistas, tém como ta-
refa desdobrar o texto de Freud em
analogia aos desdobramentos que
a histéria gera.

Isaias Melsohn opera de um
modo diferente. Sua fundamentacio
teérica — um suporte conceitual
organizador de uma pritica clinica
-- nio reduz o homem a uma di-
mensio psicanalitica, nem preten-
de fazer caber nos textos freudianos
todos os achados de sua pritica e
reflexdo. Sua inser¢io como psica-
nalista di-se num didlogo tensional
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com os textos fundantes — um dia-
logo que respeita o texto de Freud
como sendo o produto de um mo-
mento histérico e, portanto, sujeito
a revisdes que levem em conside-
ragao 0s avang¢os na compreensio
dos fendmenos humanos realizados
em outras disciplinas, diante das
quais a psicandlise pode vir a se des-
dobrar. O didlogo de Isaias com a
filosofia revela exatamente isto. Ele
acolhe, no interior da clinica, um
modo de conceber a expressividade
humana — oriunda principalmente
do filésofo Ernst Cassirer —, que
extrapola a prépria clinica, porque
a proeza de Cassirer, como indica
Bento Prado Jr. em sua esclare-
cedora resenha do livro de Isaias'?,
foi descobrir que “nenhum abismo
separa a subjetividade do sujeito da

gico-mitica, a estética, a cientifica
etc.), mas para elaborar uma possi-
bilidade de acompanhar o préprio
modo de conceber dos homens atra-
vés da histéria. Porque, na leitura
de Cassirer, as formas de expressio
nao sao um simples meio de comu-
nicacdo, mas um modo de ser ou
realizar-se do homem. Como na
arte, em que os instrumentos comu-
nicativos assumem um valor final,
porque a obra nada mais é do que
a apresentacio e dinamizacio inter-
na desses instrumentos. A obra é
uma singularidade expressiva, uma
expressao simbdlica — por isto, uma
extensdo do proprio homem. Seu
cardter simbdlico é responsivel pela
peculiar forma de ser da obra de
arte, que € a de oferecer-se 2 inter-
pretagdo e, a0 mesmo tempo que

O d1alogo de Isaias com a filosofia

revela que cle acolhe no interior da clinica,

um modo de conceber a

‘ 'expresawdade humana oriundo principalmente

objetividade do objeto”. O modo
como Cassirer articula subjetivida-
de e objetividade serve nio s6 para
explicar a expressio humana em
suas diversas dimensdes ou formas
simbdlicas (a representativa, a ma-

: do fllosofo Ernst Cassirer.

singulariza a obra, permite apresen-
td-la como manifestacio de um
acontecer histérico.

Isaias penetra fundo nesse sis-
tema de pensamento. Como bem
aponta Bento Prado Jr., na mesma
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resenha, “um bom uso da filosofia
pode devolver vida a teoria e a pra-
tica psicanalitica”. Mas Isaias nao
recorre apenas a filosofia. O ato ori-
gindrio de Freud estd firmemente es-
tabelecido como horizonte de sua
reflexio e pratica psicanalitica. Se-
ria necessdrio rastrear os principais
modos de compreender a producio
do paciente numa sessio psicanali-
tica e os modos de conceber o fun-
cionamento psiquico para poder si-
tuar a originalidade que Isaias apre-
senta. Uma originalidade que, diga-
se de passagem, funda-se na poten-
cializagdo do ato interpretativo es-
pecificamente psicanalitico. Claro
que nos, aqui, ndo faremos todo
esse rastreamento. Mas os principais
modos de compreender e praticar
a psicandlise operam com a fala do
paciente como se esta fosse bipede,
em semelhanc¢a ao homem: com um
pé na natureza e um pé na cultura,
um pé no organico e um no simbo6-
lico, compreendendo que, entre
uma e outra esfera, di-se um con-
flito insoltvel: a fala plantada entre
dois mundos, em semelhanca 2
dualidade com que se costumou
conceber o homem no velho diilo-
go entre a alma e o corpo. Na ten-
tativa de unificacio dessas duas es-
feras, no melhor dos casos, chega-
mos a imagem da moeda com suas
duas faces, em que uma esconde a
outra e das quais emergem tracos
diferenciados — os da cara e os da
coroa — e, se a apresentacio é da
cara, o esforco psicanalitico é tra-
zer A cena a coroa. Daf a urgéncia
de trazer, através da interpretacio
ou de qualquer ato do analista, uma
outra cena em lugar daquela que o
paciente apresenta. Do conflito en-
tre a dimensdo natural e a dimen-
sdo cultural emergem, por desdo-
bramentos, outros pares, tais como
O processo primario e o secunda-
rio, o latente e o manifesto, o in-
consciente e o consciente. Diante
desse modo de conceber a produ-
¢do do paciente, o analista deve
comportar-se com suspeita em re-
lagdo ao que é dito. Porque o que




deve ser revelado, ou trazido a cena,
para ambos, ndo estd propriamente
no que o paciente produz em sua
fala, que, basicamente, seria a reali-
zacao de complexos mecanismos de
defesa que distorcem a producio
psicanalitica que se procura fazer
surgir do paciente ou oferecer a ele.

Para Isaias, a atitude essencial
do analista € a do acolhimento. E a
suspeita em relagdo a fala do paci-
ente nao € adequada ao ato de aco-
lher. Acolher, aqui, nio deve ser
compreendido como ter que agasa-
lhar a produg¢io do paciente, ou ele
proprio. Nao se trata meramente de
proteger, mas de poder receber e
atender o que vem do paciente, de
tomar em consideragio sua produ-
¢40, 2 maneira como acolhemos um
texto, uma composi¢ao musical, um
quadro ou um filme. Enfim, como
devemos acolher tudo aquilo que,
sabemos, é dotado de expressi-
vidade. Parece-nos que aqui se en-
contra o essencial da chave de
Isaias: a de instaurar e compreen-
der a produciao do paciente como
um ato expressivo. Claro que todo
analista ja sabe que deve escutar o
paciente. Mas, atuamos quase que
totalmente convencidos de que o
que o paciente expressa € uma ma-
nifestacio, mediante simbolos, de
motivagcdes que estdo num para
além ou para aquém daquilo que é
dito. Para Isaias, a apresentaciao do
paciente é uma totalidade da qual
faz parte, entre outros aspectos, a
propria motivacao. Ele nos convida
a compreender a expressiao do pa-
ciente com O mesmo pensamento
monista com que Alfredo Bosi, ao
ler Bachelard, propde para uma lei-
tura do poema, “capaz de abragar
generosamente corpo e historicida-
de, matéria e significacdo”. Segue
Bosi: “Estamos em face de um pen-
samento monista fecundo que nada
subtrai 2 formacio do texto poéti-
co: nem a materialidade da voz, nem
a fusdo de corpo e mente peculiar
a imagem, nem o movel de desejo
em transformacfio, nem os fantas-
mas do sonho e do devaneio, nem

a energia unificadora do pensamen-
to, nem enfim a pertenca do simbo-
lo 2 memoria cultural™. Segundo
Isaias, cabe ao analista captar a to-
talidade condensada na producio
do aqui-e-agora, em conexiao com

sistema simbdlico, em cujo interior
estaria em continuo processo de
elaboragio e re-elaboracio a pro-
pria realidade do paciente. Ou seja,
através da escuta de Isaias, a dina-
mica do paciente passa a ser a sua

Parece-nos que aqui se encontra o

essencial da chave de Isaias: a de instaurar e

compreender a producao do

paciente como um ato expressivo.

momentos pregnantes diversos da
histéria do paciente. Aqui, sugeri-
mos aos leitores que acompanhem
a maravilhosa abordagem que Isaias
faz a partir dos materiais clinicos
apresentados nos semindrios que
fazem parte de seu livro. Nio é o
caso de trazermos alguma vinheta
clinica em particular, mas de desta-
car a especificidade do trabalho de
Isaias na supervisao de casos clini-
cos, no sentido de realizar um mo-
vimento que, a0 mMesmo tempo,
deixa emergir a dinimica singular
do paciente e a demanda por um
comprometimento do analista para
que realize o seu trabalho em res-
sondncia com essa dindmica. Isaias
opera com o material das sessdes
no sentido de que essa dindmica sin-
gular a que nos referimos seja
erguida a um estatuto quase que de
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realidade, do modo como este a
apresenta. Na dindmica psiquica do
paciente, Isaias escuta tanto o dizer
quanto o fazer, e a elaboracido de
uma trama pessoal destinada a dar
conta de sua imperiosidade de-
sejante. Isaias consegue sustentar a
especificidade da producio do pa-
ciente — e também a do analista --
nio como se tratasse de uma reali-
dade mental que tem que ser con-
frontada com o meio externo, mas
como uma operag¢io de reorganiza-
¢io constante do paciente e do ana-
lista em funcdo da situacdo analiti-
ca e, desta, em funcio de ambos.
Esta forma de conceber a pro-
ducio do paciente desperta em nos,
em principio, um sentimento de
ameaca a psicandlise, uma vez que
o que Isaias observa parece tornar
desnecessiria a idéia do inconsci-




TEXTOS

ente, deste construto tao dificil de
definir mas que, de algum modo,
constituimos num elemento, se niao
suficiente, necessario para a com-
preensdo psicanalitica. Talvez seja
esta a razdo da recusa do Inter-
national Journal of Psycho-Analysis
em publicar o trabalho de Isaias,
tornando os comentadores do tex-
to, dada a pouca qualidade da ar-
gumentacio, agentes de um tribu-
nal da fé, a maneira dos velhos
inquisidores que, geracio apds ge-
racdo, teimam em se atualizar nos
lugares menos esperados e através
de metamorfoses tio bem realiza-
das que os proprios agentes desco-
nhecem-se na funcio que realizam.
Ocorre que Isaias nos obriga, por

inconsciente se, através desse
construto, entendermos o descen-
tramento da vida psiquica, tal como
compreendido por Freud, em rela-
¢do a consciéncia. E aqui nos pare-
ce que faltou a Isaias explicitar mais
esta idéia que, ao nosso ver, estd
presente em sua leitura. Porque, ob-
viamente, a manifestacio expressi-
va atrds da qual todo analista deve
ir nio é produto da consciéncia, mas
uma sintese pessoal em aberto que
€ sempre o resultado de uma dina-
mica pulsional que atravessa cada
homem. O que, sim, Isaias pde em
questdo € o inconsciente compre-
endido como um depésito de re-
presentagdes de coisas reprimidas
e mantidas 2 margem da conscién-

I alvez a critica 2 nogdo de

inconsciente seja a razdo da recusa do

International Journal of Psycho-Anaslysis em publicar

o trabalho de Isaias, tornando os

comentadores do texto agentes de um

tribunal de fé.

mais polémica que seja a sua posi-
¢do, a termos que redescobrir, sem
aceitar de antemao como dogma, a
prépria noc¢io de inconsciente.
Contudo, ao nosso ver, Isaias
nido pde em questdo a nogdo de

cia, que o trabalho psicanalitico vi-
saria trazer a tona através do acom-
panhamento e interpretacio das
sombras desse incomensuravel de-
posito que se deixam entrever nos
lapsos, sonhos, sintomas etc. — som-
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bras essas capazes de se apresentar
com amplitude, pela configuracio
do setting psicanalitico, na transfe-
réncia. E que, implicita nesta conce-
p¢do de inconsciente, encontra-se
a idéia de que a produc¢io do paci-
ente €, de algum modo, uma repro-
ducio, compreendida como cépia
ou réplica de uma realidade previa-
mente dada ou fantasiada, 2 manei-
ra como, no senso comum, costu-
mamos entender a representacio de
uma coisa. Aceitar essa idéia do in-
consciente levar-nos-ia a compreen-
der toda a ac¢@o expressiva do paci-
ente como tendo uma funcio es-
sencialmente reprodutiva. E o que
Isaias salienta € que a funcio ex-
pressiva €, antes de mais nada, pro-
dutiva.

No modo como Isaias compre-
ende a producio do material de um
paciente em andlise — concep¢io
que € bastante explicitada ao longo
de todo o livro, e nunca de uma s6
vez —, nada do essencial da psica-
nilise estd deixado de lado. A dina-
mica pulsional ainda prevalece na
compreensdo do paciente; a vida
imaginaria ainda é abordada como
se tratando de contetidos nos quais
sdo atualizados impulsos desejantes.
O que, sim, Isaias reitera e, nisto,
ele € um fiel seguidor de Hanna
Segal, é que impulso e representa-
¢ao formam necessariamente uma
totalidade expressiva dnica e
indivisa que, diante de uma inter-
vengao interpretativa bem sucedi-
da, ird sofrer um desdobramento, 2
maneira do exemplo que Walter
Benjamin gostava de dar, da folha
de papel que pode ser desdobrada
em barco, flor ou chapéu. E, neste
aspecto, ele marca uma posicio di-
ferente da de Hanna Segal, para
quem o trabalho interpretativo do
analista ndo promoveria tanto um
desdobramento da dinimica pul-
sional, mas uma possibilidade de
percepc¢ao mais objetiva e integra-
da de uma realidade concebida
como exterior ao paciente. Para
Hanna Segal, o trabalho de inter-
pretacdo da dindmica interna do pa-




ciente permitiria algo assim como
uma des-subjetivacio do real, pos-
sibilitando a emergéncia de uma
consciéncia de separacio entre o su-
jeito e os objetos do mundo que o
rodeia. Ja para Isaias, a concepcao
do real é sempre um trabalho no

como sabemos, é uma variante de
uma leitura que pretende compre-
ender o fendmeno observado, mais
do que explicd-lo. E verdade que
os avancos do estruturalismo per-
mitiram uma realizacio do ato
interpretativo com afinidade para a

«
Nés amadurecemos reunindo e

elaborando novos impulsos e emogdes; nisto

consiste o desenvolvimento da

vida emocional. Emog¢ao subentende

concepgao, concepgdo emocional dos objetos

do mundo”, diz Isaias.

qual uma determinada dinamica
pulsional se objetiva. Diz Isaias: “nds
amadurecemos reunindo e ela-
borando novos impulsos e emo-
coes; nisto consiste o desenvolvi-
mento da vida emocional. Emocao
subentende concepcio, concepcio
emocional dos objetos do mundo.
No6s nos desenvolvemos ordenan-
do impulsos e adequando-os as re-
lagdes com os objetos humanos por
meio de concepg¢des emocionais
condizentes”.

Por isto, para Isaias, cada en-
contro analitico deveria ser um ato
diferenciado de elocuc¢io, um ato
de conhecimento e nio de re-co-
nhecimento do que ji foi sentido,
imaginado e dito. E esta € uma pro-
posta que, para ser levada adiante,
demanda do analista sua circunscri-
¢ao0 a0 campo interpretativo que,

explicacdo sem ferir a singularida-
de do campo linglistico, ou seja, a
realizacdo de uma explicacio que
evidencia a estrutura sobre a qual
se suporta a especificidade do dis-
curso do paciente, através do reco-
nhecimento do jogo de oposi¢cdes e
de suas combinacdes na fala, tal
como sao atualizados no campo
transferencial. Numa abordagem
estruturalista, é o analista que deve
se des-subjetivar para ir ao encon-
tro da estrutura da fala do paciente.
Para Isaias, irmos ao encontro da
expressividade do paciente deman-
da, como apontivamos antes, um
exercicio de compreensio, de tras-
lado em direcio ao psiquismo
alheio, opera¢do esta que pressu-
poe a implicagdo de todo o
psiquismo do analista. E, assim
como 4 fala do paciente é abordada

13

como se tratando de um ato expres-
sivo, a a¢do do analista também é
abordada por Isaias como efetivacao
de um ato expressivo. A fala, “esse
delicado instrumento”, como ele
gosta de dizer, sempre age sobre o
outro. O problema é que, dada a
formacio habitual do analista, sua
fala visa prioritariamente realizar
uma descri¢io do que seria a defe-
sa em a¢do no paciente. E este as-
pecto, o da defesa, seria, para Isaias,
apenas um elemento de um feixe
bem maior de forcas que estariam
presentes na expressio do pacien-
te. Essa reducio promovida pelo
analista nio é inocente, ja que leva
o campo relacional paciente-analis-
ta a uma situagdo na qual o pacien-
te vé-se compelido a realizar algo
assim como um julgamento pesso-
al, dada a introjecio de um analista
acusatoério. Para Isaias, devemos
transmitir ao paciente que apreen-
demos o que ele sente. Nisto, ao
ver dele, consiste a questio do aco-
lhimento de uma identificacdo
projetiva expresso em interpretacao.
Ou seja, nio basta retornar ao paci-
ente aqueles aspectos de sua vida
mental que ele cindiu, projetando-
os no analista. O ato interpretativo,
como Isaias o compreende, é qua-
se que uma performance, no senti-
do em que implica muito mais do
que uma enunciac¢io formal. Impli-
ca o analista por inteiro, 2 maneira
como, na expressiao do paciente, €
ele por inteiro que estd implicado.
E isto que quer dizer acolher o
paciente com compreensdo. E nes-
te sentido a interpretagao, de acor-
do com Isaias, € um ato expressivo,
um ato através do qual singulari-
zamos a fala de um paciente e
nos singularizamos.

Como fendmeno expressivo, a
presenca e a fala do paciente ja
constituem um ato interpretativo
pessoal. Isto é algo que Isaias sem-
pre nos lembra. No que, entdo, a
interpretacao do analista pode con-
tribuir para esse exercicio pessoal
interpretativo que o paciente reali-
za por si s6? Isaias responde que,
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através da fala do analista, o paci-
ente, acolhido com compreensio,
“talvez seja capaz de ouvir a si pré-
prio, falado pelo analista, através de
nova dimensio da palavra que reud-
ne, como concep¢ao emocional, a
denotac¢ido e a aceitacdo de aspec-

po, de uma atividade sonhadora e
de uma atividade ideativa.

Para além de uma aproximacio
do analista ao paciente, este modo
de compreender a anilise aproxi-
ma ambos da expressividade poéti-
ca. Ou seja, aproxima a sessao psi-

O paciente, acolhido com

compreensao, talvez seja capaz de ouvir a si

proprio, falado pelo analista, através

de uma nova dimensio de palavras. Esta reine, como

concepg¢do emocional, a denotacio

€ a aceitacdo de aspectos ou

conflitos aparentemente paradoxais.

tos conflitivos aparentemente para-
doxais; o paciente podera, talvez,
se ‘re-conhecer’, porque se sentiu
aceito; podera olhar e ver a si pro-
prio ‘dentro’ do outro, numa nova
fusao, desta vez simbdlica, que é,
também, uma das realizacdes supre-
mas do dizer humano”. E deste
modo que se processariam os des-
dobramentos de que anteriormente
falavamos. Aqui radica o que nos
parece ser uma demanda por coe-
réncia na compreensio da cena psi-
canalitica como um todo. Ou seja,
se a comunicagdo do paciente é um
ato expressivo que necessariamen-
te unifica tanto uma atividade so-
nhadora quanto uma atividade
ideativa, a intervencido do analista,
através da interpretacdo, também
deve ser a realizacdo, a um sé tem-

canalitica e a propria psicanilise de
todos aqueles campos capazes de
deixar surgir uma palavra geradora,
uma palavra capaz de semantizar a
natureza. O que Isaias realiza, ao
nosso ver, nao € tanto uma re-leitu-
ra da psicanilise, mas uma aproxi-
macdo do ato psicanalitico a impor-
tantes concepgdes desenvolvidas no
decorrer do século XX sobre o modo
de compreender as formas expres-
sivas e, neste sentido, torna-nos
conscientes de que o setting psi-
canalitico é, antes de mais nada,
a delimitacdo de uma situacio para
que ela assuma o lugar de um
didlogo expressivo entre paciente
e analista.

Isaias ndo € uma variacio de
Pierre Menard. Sua obra e sua pra-
tica levam em consideragio, de for-
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ma explicita, o tempo que passou
entre Freud e nds, e ndo pretende
redescobrir Freud a partir de um
posicionamento pessoal. Tampouco
ele sobrepde um punhado de leitu-
ras ao texto de Freud, nem reduz o
entendimento da alma humana ao
texto freudiano. Isaias faz com o
legado freudiano o mesmo que pro-
poe que facamos com a produgio
do paciente: o desdobra com novi-
dade. Se a situacido psicanalitica for
instaurada num contexto de ex-
pressividade, as falas do paciente e
do analista estardo abertas a desdo-
bramentos tdo proficuos quanto o
da obra artistica, que se apresenta
aberta a leituras. Isto € uma nega-
¢ao da psicandlise? Claro que nio.
Entdo, senhores editores do
International Journal of Psycho-
Analysis, leiam agora o livro de
Isaias Melsohn e verdo, diante de
vocés, ndo apenas a pritica de um
grande analista, mas a voz de um
analista dotado de enorme erudic¢io
e capacidade para formar toda uma
nova geracao de analistas, e cuja
ousadia maior consiste em plantar-
se fortemente no interior de uma
pratica psicanalitica que ele quer ver
dotada de expressividade.
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