As palavras do veneziano
Marco Polo a Kublai Khan, o im-
perador dos tartaros, pela pena
de Italo Calvino', emanam da
experiéncia erratica do explo-
rador de mundos. Diz o viajante
que “o inferno dos vivos ndo é
algo que serd; se existe, € aque-
le que ja estd aqui, o inferno no
qual vivemos todos os dias, que
formamos estando juntos”. Cer-
tamente, a fina apreensao des-
ta dor, que tem a significancia
de uma condigéo, foi forjada na
rotineira estadia em incontaveis
paragens, cidades, ainda que
nenhuma delas esteja situada
emalguma coordenada geogra-
fica da Terra. Polo, sustentado
por uma criticidade definitiva-
mente estrangeira, segue falan-
do que “existem duas maneiras
de néo sofrer. A primeira é facil
para a maioria das pessoas:
aceitar o inferno e tornar-se
parte deste até o ponto de dei-
xar de percebé-lo. A segunda é
arriscada e exige atengéo e
aprendizagem continuas: tentar
saber reconhecer quem e o
que, no meio do inferno, ndo é
inferno, e preserva-lo e abrir
espago”.

Mauro Meiches se pde a
analisar e a explorar mundos,
convidando o leitor a acom-
panha-lo num percurso ousado,
tanto pelas articulagdes tedricas
que propde, como pelo trata-
mento oferecido ao que se pode
reconhecer como condigao hu-
mana, presente no cerne da
aventura psicanalitica. Para tan-
to, escolhe um caminho que, ao
longo da leitura, se mostra fe-
cundo: mergulha na ambien-
tag@o mitica, artistica, histérica
e filosdfica da tragédia grega
para dali constituir, pela via do
trdgico, um didlogo com o vasto
conhecimento psicanalitico, mo-
vimentando-se entre a teoria e
aclinica; entre o sujeito do de-

Movimentos e ultrapassagem
em analise

Resenha de Mauro Pergaminik Meiches, A
travessia do tragico em analise, Sao Paulo,
Casa do Psicélogo/FAPESP, 2000, 185 p.

sejo e o ser cultural que a psi-
canalise concebeu em eterna
ambivaléncia.

Um dos destaques do li-
vro &, sem duvida, a generosi-
dade didatica do autor-psicana-
lista que, freudianamente, recor-
re a prova literéria® para nos
apresentar, em perspectiva, di-
versas expressbes da cena
analitica. Por meio do contetido
mitico, pela forga da interpreta-
¢ao encontrada na tragédia ou
pelos caminhos da escuta situ-
ada entre o universal (o tragi-
co) e o singular (os sitios iden-
tificatdrios pelos quais transita-
mos, ou, como Edipo, coxea-
mos), somos leitores colocados
em movimento, em humanidade
radical: o texto conduz a uma
leitura de natureza flutuante, a
semelhanga do que propunha
Freud em 1912, como imperiosa
via de sustentagao dialégica no
campo da interlocugéo analitica.

A travessia do trdgico em
andlise se mantém dentro de
uma tensao inerente aos dois
universos que examina: a tra-
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gédia grega e a psicanalise,

- meticulosamente cotejados, ora

justapostos, ora diferenciados,
porém sempre apoiados em
suas dindmicas mesmas, isto &,
ambos trabalhados dentro de
estruturas conceituais, movi-
mentos tematicos e formas
de expressdo que lhes séo
intrinsecos.

O tragico e a tragédia,
“esta sendo o bergo daquele”,
em situagdo dialégica com a
psicandlise (método, teoria e cli-
nica), resultam num texto inqui-
etante para o leitor-psicanalis-
ta. Freqlentemente somos ins-
tados a pensar e a associar,
caminhando na companhia de
estudiosos helenistas, anima-
dos pela presenga da obra
freudiana, orientados pelas con-
tribuigdes de Lacan e de muitos
outros psicanalistas de diver-
sas origens e geragdes. Contu-
do, surgem ainda, durante a lei-
tura, nossos préprios cenarios
a pedir passagem: a clinica de
todos os dias, a vivida e enig-
matica (no sentido mitoldgico)
formagao, a pulsagao das ana-
lises pessoais, as passagens
davida.

A obra recomenda recep-
tividade as nuances do espirito;
trAnsito possivel gragas ao po-
tencial de fecundidade que en-
contramos na arte, sobretudo
quando inseminada pelo manan-

LEITURAS

cial mitico e encarnada naforga
expressiva do teatro. Presente
de grego!

A cena tragica

A cena tragica é descor-
tinada por Meiches pela intro-
ducao de hybris (excesso, des-
medida ou desmesura), nogéo
paradigmatica da tragédia. Aqui,
o leitor é remetido a uma difusa,
mas profunda sensagao de re-
conhecimento. A nogao de ex-
cesso se encontra no centro
dos embates entre o individuo e
a cultura, &rea explorada pela
psicandlise em variados recor-
tes e propagada em dimenso6es
espetaculares pela mitica religi- -
osa através do eficiente senso
de pecado, como modo de afir-
macao cultural na lida com a
descomunal forga disruptiva do
impulso. Hybris € um conceito
relativo, volatil, que estd aanun-
ciar uma gama respeitavel de
possibilidades conflitivas, maté-
ria-prima do oficio psicanalitico.

Os conflitos ganham visi-
bilidade no texto e no cenario
da pdlis que, por sua vez, “aco-
lhe o selvagem, ja que dele néo
pode escapar. Ele esta em seus
cidadaos, uma vez que o impul-
so em sua dire¢cdo nao se extin-
gue. Esta é uma percepgao agu-
da do homem e comega a confi-
gurar o que sera o humano
tragico: aquele que lida com o
homem enquanto eterno proble-
ma. Ela parece inspirar muito da
concepgao freudiana de ho-
mem” (p. 26).




O livro apresenta seus la-
¢os com a analise e com a vida,
pois ndo ha um terreno estavel,
mas areas de reflexdo; somos
sustentados, provisoriamente,
por construgdes de sentido que
aqualquer momento se dissipam
para o surgimento de novas
configuragdes. Analiticamente,
o autor potencializa a possibili-
dade de extrair da palavra es-
crita a propriedade de produzir
suspensao representacional e
trabalho associativo para um
leitor, a esta altura avido, ao
perceber a intensidade dos sa-
beres que a leitura oferece.

Do nascimento da tragé-
dia, situado na Grécia do sécu-
loVa.C., o trdgico aos poucos
se apresenta: “estaria ligado in-
trinsecamente a esse trabalho
de conhecimento que passa
inexoravelmente pela dor. Sen-
tir ndo seria suficiente para
definir uma condigao tragica;
€ preciso também sabé-la tragi-
ca” (p. 22).

Enquanto nos aproxima-
mos deste arisco conceito,
adentramos em outro ponto de
ligacéo entre a tragédia e a psi-
candlise, pois “algo, para ser
considerado tragico, depende
- de uma interpretagao”. Esquilo,

_ Séfocles e Euripedes fornecem

o material para que Meiches se
- movimente por mitos interpreta-
dos pelo teatro tragico, no ga-
rimpo de contundentes exem-
plos de temas que abrigam gran-
de interesse para os psicana-
listas: As Suplicantes, Edipo-Rei
~ (mito central na edificagéo psi-
~ canalitica que ganha ampliagéo
- interpretativa destacada neste
 trabalho), Ajax, As Euménides,
 As Bacantes, entre outros.

A literatura exerce uma
funcéo de reciclagem animica
para os psicanalistas. Tal
oxigenag&o encontrada no con-
tato com o texto literario envol-
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ve um sentido erdtico especial-
mente importante, agindo como
um contraponto para a voraci-
dade cientifica que nos esprei-
ta, nas tentativas de apreensao
do instavel objeto da analise.

A tragédia grega, sem
meias palavras, cunhou o mes-
mo homem fragmentado (absor-
vido pelos paradoxos da exis-
téncia e do existir) que esta
presente na longa duragao
histérica pelas maos de
William Shakspeare, Arthur
Schinitzler’, Fernando Pessoa,
Nelson Rodrigues, para ser-
mos sucintos.

Pelo teatro (musica, ima-
gem, movimentos corporais), 0
tragico, como no sonho, ganha
forca de verdade, num grande
apelo aos sentidos. No centro
desta inelutavel tensao entre o
politico e o anti-politico surge
uma primeira teorizagéo da tra-
gédia. “A depuragédo das emo-
cOes, sua catarse, revela o
amago da teoria de Aristételes
sobre essa manifestacgéo artis-
tica. O discurso que interpreta
atragédia do ponto de vista po-
litico deve ser acompanhado por
outro discurso que fale desse
lado “anti-politico” que habita
todo cidadao’ (p. 41).

Mesmo para o leitor mais
suspeitoso, vao se tornando
muito perceptiveis os rendimen-
tos que a mitologia interpretada
pela tragédia oferecem ao mun-
do psicanalitico, desde Freud.

Um importante fio condu-
tor desta trajetdria de explora-
¢&o de universos é a reiterada
experiéncia de perda engendra-
da pela constante transitorieda-

de das formas e da conseqlien-
te e eterna problematica do luto.
Emtorno deste leito, ora latente,
ora explicito, desenvolve-se a
abertura do amplo espectro
tematico: pdthos, “a experién-
cia que se adquire na dor;
alteridade, “que se refere as
destituicdes necessérias de
certas identificagdes e idealiza-
¢cOes para que possamos arris-
car, sem seguranga alguma, uma
vida pessoal’ (p. 49); a familia,
a culpa, o retorno as origens,
o infantil.

O autor conduz a refle-
xdes que se colocam no centro
da teoria e da clinica, sempre
apontando para a presenca da
ambivaléncia, da polissemia do
discurso e do ato, elementos
caracteristicos do género tragi-
€o que o aproximam radicalmen-
te dos fendmenos com os quais
trabalhamos em psicanalise e
que dimensionam nossa ativida-
de interpretativa.

Transitoriedade é o que
experimentamos, quando o tra-
gico exibe mais uma de suas
facetas: “Platao, a critica ao tra-
gico e um pior que a tragédia”.
Platao, podemos supor, propde
um distanciamento em relagéo
ao tragico, criticidade que fun-
cionaria como antidoto a poten-
cial loucura e ao dominio dos
sentidos, que se precipitam no
subtexto da tragédia: “o grande
risco seria confundir ilusdo com
verdade. Por isso, é necessa-
rio retirar a forga fantasmatica
da ficgéo, expulsando-a da ci-
dade. Dito de maneira mais ca-
bal, a poesia poderia transfor-
mar os sentimentos do riso e da
pena em senhores de nossa
alma, quando seria ela que de-
veria domestica-los para os tor-
nar melhores” (p. 101).

Pode haver um pior que a
tragédia? Sim, o pior estaria no
irrepresentavel que se impoe,
abismo do incognoscivel,
presentificado na figura do
deus-bode P3, que “anula a co-
municagao do individuo com ele
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mesmo e dele com o coletivo que
o circunda e do qual faz parte”
(p. 103).

Ofinal deste, que é o mais
longo dos capitulos, anuncia o
que vem adiante: transitorieda-
de e luto habitando o campo das
analises, matizados pela cons-
tancia dos elementos tragicos.

A cena clinica -

A clinica psicanalitica
apresenta seus temas, seu es-
pago teatral e seus persona-
gens, tanto os oficiais (analista
e analisando), como aqueles
que a trama afetiva coloca
em cena analitica pela trans-
feréncia. b

O luto decorrente da per-
da de lugares identificatérios é
uma abordagem que orienta o
leitor, favorecendo a apreensao
de uma relevante temética tra-
gica: a transitoriedade, ja posta
em foco na primeira parte do li-
vro. Aqui, um capitulo é dedica-
do & clinica, com a apresenta-
¢ao, em forma literaria, de pas-
sagens da travessia analitica de
Jodo, Carla e Vera, seus dra-
mas, seus lutos e novas possi-
bilidades de ser.

Os relatos clinicos ofere-
cem uma visao tridimensional,
pois encorpam, nas singularida-
des do sujeito e da relagdo ana-
litica, toda a reflexdo que colo-
cou lado a lado os tragos de
universalidade contidos tanto no
mundo grego (mitico, tragico)
quanto no psicanalitico, um mun-
do sustentado pela perspectiva
de simultanea multiplicidade
conflitiva.



Transitoriedade identitaria,
pénico, luto, pdthos, hybris,
phillia etc. Falas do universal sdo
captadas pela escuta do drama
pessoal, convidando a aprecia-
¢ao de consideragdes em torno
das nog¢des de patologia e cura.
“A recusa dessa transforma-
¢&o identificatéria ao longo da
vida é causa certa de psicopa-
tologia. Quando é insuportavel
a mudanga de lugar estamos
préximos em demasia da catés-
trofe, naquilo que ela tem de
sentido Unico, sem volta, sem
possibilidade de expanséo
da consciéncia de uma condi-
¢cao” (p. 116).

Ainterpretagao psicanali-
tica pée a pdthei madthos
esquiliniana (“no sofrimento, o
conhecimento”) em operante in-
versao, isto &, a andlise, por meio
da postura interpretativa (trata-
se realmente de postura), cria
uma nova disposigéo dos fato-
res que poderia ser assim colo-
cada: no vertiginoso conheci-
mento da condicdo errante, a
dor. Assim, parece plausivel que
se postule a existéncia de um
sofrimento especifico, gerado e
gestado na travessia analitica,
ao qual compreensivelmente se
resiste. Ainda que a vida se en-
carregue de promover experi-
éncias da mesma natureza
disruptiva, a andlise o faz com
o cuidado circunscrito no méto-
do, dentro de uma proposta que
comporta a intencionalidade te-
rapéutica.

Um outro olhar: o
tragico por Nietzsche

Nova perspectiva. Com a
entrada de Nietzsche, o tragico
ganha um inesperado olhar. O
excesso, aqui, ja ndo tem as
caracteristicas da hybris que
deveria ser expulsa, dentro de
uma perspectiva politica, mas,
ao contrario, é tratada como
sublime para ser estirada,
distendida sensorialmente, num
amalgama de prazer e dor (ale-

gria trdgica). “Ha um prazer pelo
contato com a dimens&o da pro-
dugao de mundo, posta em nos-
sa frente pelas artes da pala-
vra e da musica” (p. 130).

Ao unir dois impulsos es-
téticos, o apolineo (a forma, o
belo) e o dionisiaco (simultanei-
dade entre lucidez e embria-
guez), temos paradigmas simi-
lares para a tragédia e para a
psicanalise: no lugar da norma,
a aceitagao; aceitacdo que faz
de padthos ndo apenas a experi-
éncia que se adquire na dor,
mas a experiéncia que também
inclui a alegria da anunciagé@o
de um futuro, expectante por
novas possibilidades.

A interpretagdo de
Nietzsche nos leva, como ana-
listas, a encontrar uma espécie
de positividade, numa oportuna
ultrapassagem daquele foco
analitico que habitualmente é
colocado na dor. E um olhar so-
bre o tragico que contempla a
complexidade dos movimentos
sensoriais instigados pela inter-
pretagdo artistica. Em Nietzsche
temos “o tragico metaforizando
o analitico” (p. 148).

Para Lacan, a metéfora
possui a maleabilidade capaz de
fazer movimentar calcificados
posicionamentos entre signi-
ficante e significado e, a partir
desta propriedade, mover a
censura. Em outras palavras, a
metafora tem um estatuto clini-
co porque, “inclusive, estetiza
apsicanélise, dotando-a de uma
plasticidade propria da energia
sexual, que esse saber pos-
tulou como sendo bésica pa-
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ra todo e qualquer movimen-
to terapéutico, singular ou cul-
tural” (p. 156).

Travessia do tragico

No quarto e ultimo capitulo
chegamos a articulagdo entre os
conceitos de identidade e de
identificagdo, encarnados pelo
relato da travessia analitica de
Emesto. Acompanhando um flui-
do movimento oscilante entre
construgdes e desconstrugdes
de sentido, atmosfera a qual o
autor sempre nos reporta, dia-
logamos com algumas idéias de
Freud, Klein e Lacan, num dilti-
mo passeio pelos pontos
basilares deste trabalho. Toda-
via, é o universal da andlise que
protagoniza o derradeiro trecho
da viagem, isto é, permite-nos
localizar aquilo que se experi-
menta no processo analitico, in-
dependentemente de filiagdes.
“Iniciamos uma andlise tentan-
do tratar da identidade, desse
pedago inamovivel em nds,
marcada pelos lagos apertados
da familia ou de suas derivagdes
em escala maior. E acabamos
por encontrar, com a travessia
da analise, ndo a identidade,
mas identificagdes que nos li-
beram de uma sé imagem
identitaria” (p. 173).

Nas entrelinhas desta tra-
jetdria onde dois universos se-
guem juntos, num processo de
enriquecimento notavel para um
e para outro, ao leitor se insinu-
am varias mensagens transmi-
tidas com sutileza. Uma delas
merece destaque: escuta é uma
possibilidade para o analista que
aceita sua condigao transitdria,
€ que, por isso mesmo, se pde
a propiciar, como lhe for possi-
vel, a travessia em analise de
um outro. Oportunamente, tal
apontamento nos permite
discernir entre psicanalistas e
técnicos em psicanalise.

A travessia do trdgico em
andlise de Mauro Meiches é um
trabalho que abre caminhos para
uma informada visitagéo a al-
guns pontos nodais do proces-
so analitico; processo que se
tece por tramas represen-
tacionais, onde tempo e espago
se encontram em incessante
redimensionamento, conforme
anuncia a elucidativa apresen-
tagdo de Jodo Frayze-Pereira.

Aos psicanalistas se reco-
menda ler, escutar e, voltando a
Marco Polo, abrir espaco pa-
ra este livro escrito a luz da eru-
dicdo. Bem-vindo presen-
te apolineo, animado pela bru- -
ma onirica.

Osmar Luvison Pinto é psicana-
lista do Instituto da Sociedade Bra-
sileira de Psicanalise de S&o Paulo,
coordenador de Seminarios clinicos,
e professor no curso de Atendimen-
to em Orientagdo Familiar e Pro-
cessos Psicoterapéuticos do Insti-
tuto Sedes Sapientiae.

NOTAS

1. Ttalo Calvino, As cidades invisiveis,
Sdo Paulo, Companhia das Letras,
2000, p. 150.

2. Prova literdria ¢ uma expressio
que deriva da prova cientifica,
ainda que desta se diferencie em
foco e conteido. Desde Freud, a
Literatura oferece aos psicanalistas
uma nova entrada para a comuni-
cacio de situacdes analisaclas. E uma
modalidade da narrativa clinica que .
se distancia do traco comprobatério
utilizado para se estabelecer
relagoes de causa e efeito no relato
das operagoes analiticas. Assim, a
prova contida no texto literdrio estd
para a degustagio e para a abertura
para todos os sentidos.

3. Schinitzler foi contemporineo de
Freud em Viena. Este lhe dedicou
um texto por ocasiio de seu
septuagésimo aniversdrio. O
escritor foi considerado um icone
da contra-cultura no periodo que
se conhece por Modernidade
Vienense; 2 sombra das luzes do
progresso (cientifico inclusive),
Schinitzler deu lugar ao mal-estar,
a0 homem dividido, desafiado pelas
inelutdveis contradi¢des diante do
amor e da morte. Sua obra é vasta
e reconhecida, tendo varios livros
traduzidos para a lingua portuguesa.
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