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Segundo uma previsdo
feita por Lacan, por ocasiéo da
publicacdo de Televisdo, em
1974, seriam necessarios dez
anos para que aquilo que ele
entdo falava, ou seja, sua
transmissao da psicanalise, se
tornasse clara para todos.
Transcorrido um tempo consi-
deravelmente mais longo do que
uma década, penso que os lei-
tores concordardo comigo sobre
o fato de que ainda ndo pode-
mos dizer que a teoria lacania-
na tenha se tornado plenamente
elucidada. Entretanto, vez ou
outra, surge, aqui ou ali uma
obra ou outra que nos surpre-
ende por apresentar o pensa-
mento de Lacan, tido como
hermético e de sintaxe dificil,
com uma tal clareza e coeréncia
que s6 nos resta dar a elas as
boas-vindas e comentsa-las.
Este é o caso particular do livro
de Marcus André Vieira, A Eti-
ca da Paixdo: uma teoria psi-
canalitica do afeto.

Como explica o préprio
autor no prélogo, o texto nas-
ceu como uma tese de douto-
rado defendida na Universidade
de Paris VHll e publicada na Fran-
caem 1998 com oftitulo Léthique
de la passion. Para a atual ver-
sd0 para o portugués, entre-
tanto, Marcus André retirou
algumas partes mais técnicas
e pesadas, frutos de exigénci-
as académicas, que perderam
0 seu sentido no momento em
que a pesquisa se propds a
atingir um publico mais amplo.
Assim, o fio condutor do tra-
balho se explicita como uma
reconsideracdo rigorosa e
exaustiva do lugar da teoria do
afeto na psicanalise, tanto em
Freud quanto em Lacan.

A arte do bem-dizer e o lugar
do afeto na psicanalise

Resenha de Marcus André Vieira, A ética da
paixédo: uma teoria psicanalitica do afeto, Rio
de Janeiro, Zahar, 284 p.

Convenhamos que a pro-
posta é bastante ambiciosa.
Mas, convenhamos também, e
iss0 € 0 que acaba sendo o mais
importante, que esta é uma ta-
refa oportuna e necesséria.
Principalmente quando se pen-
sa que Lacan, por causa de lei-
turas distorcidas e equivocadas
de alguns quanto a questéo do
afeto em sua obra foi, sem mais,
considerado como redutor da
psicanélise e artifice de um
intelectualismo imperdoavel.
Acusado de ter, num passe de
magica, acabado ou pelo me-
nos, muito menosprezado o afe-
to para s6 se referir a uma teoria
dos significantes, o pensamen-
to de Lacan, profunda e injusta-
mente interpretado, aguardava
uma pesquisa iluminadora como
esta que |he fizesse finalmente
a merecida reparacdo. Nisto re-
side a grande atrac&o especial-
mente da primeira parte da obra,
ou seja, dos trés primeiros ca-
pitulos que prendem a atencéo
do leitor pela forma clara e con-
vincente com que o autor vai
mostrando o verdadeiro retorno
a Freud proposto por Lacan, e
de como este seguiu de perto
uma teoria dos afetos ja existen-
te em Freud, especialmente em
Inibicdo, Sintoma e Anguistia.

Ja os demais capitulos vao
se referir de uma forma instigan-
te e ndo menos sedutora a um
outro ponto resultante da teoria
dos afetos em Lacan, que vema
ser arelagéo inerente, essencial
e aparentemente apagada entre
essa teoria e o conceito lacania-
no de fantasia, especialmente ao
chamado matema do fantasma,
matriz primordial das relagdes
que interligam sujeito e objeto (S
barrado <> de “a”). E ainda,
como conseqliéncia e desdobra-
mento da intima cumplicidade
entre afeto e fantasia, surge o
ponto alto da pesquisa: a ética
tal qual a concebe Lacan en-
guanto uma ética da psicanali-
se, ou seja, a equivaléncia que
passa a existir entre ela e a arte
do Bem-dizer.

Desde o titulo, mantido do
francés, o leitor j& pode se
mostrar intrigado, sendo mes-
mo desconfortavel com esta
aproximacao da Paixao en-
quanto afeto, de um lado, e de
outro, o seu atrelamento a uma
ética que, por mais vago que
se queira o conceito de ética,
estara sempre convocando o
sujeito, ndo um sujeito qual-
quer, mas um sujeito que faz
escolhas e que é capaz de se
responsabilizar por elas. Nada
mais distante e dificil de harmo-
nizar do que o dito anarquismo
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e adesmesura das paixdes com
a condicao de escolhas licidas,
ponderadas e responsaveis de
uma ética. Eis, porém, exata-
mente onde a argumentacao do
autor é convincente, clara, coe-
rente, e, por isso mesmo, arra-
sadora: ndo nos esquegamos,
nos avisa: o sujeito, mesmo o
mais apaixonado, é ainda sujei-
to. “De nossa posicao de sujeito
S0MOS sempre responsaveis”,
nao nos deixa esquecer Lacan.
Uma nova topologia dos afetos
se desenha e uma nova ética
dela decorrente é apresentada
ao leitor. Af vemos ressurgir a
Angustia como o afeto que, ndo
enganando jamais, é conside-
rado o verdadeiro axioma da
psicandlise.

Na medida em que o au-
tor vai desenvolvendo seu pen-
samento, o leitor consegue
apreender, na prépria frama dos
conceitos, o vasto propdsito do
projeto, ou seja, Marcus André,
ao se propor a reconsiderar o
lugar do Afeto na psicandlise,
vai, na verdade, fazer com que
todas as pedras do tabuleiro da
psicanalise se movimentem e se
rearranjem. Ao tratar de uma
vasta gama de fundamentos te-
6ricos da clinica e da forma
como eles estéo enlacados en-
tre si, 0 autor nos mostra como
o0 Afeto, ndo podendo ser desa-
trelado da linguagem e do pen-
samento, néo tendo também
nenhuma autonomia energética
com relagdo ao discurso, ele
pode no entanto nos servir de
guia naquilo que chamariamos
uma direcao do tratamento.




A Angustia seria o afeto-
guia nesta passagem obrigato-
ria que leva o sujeito a um final
de analise onde sua posicédo
estard sempre mais ligada ao
n&o-ser do que propriamente ao
Ser. Neste sentido:

“Tudo comeca com a an-
gustia. A angustia assinala um
momento de caos, perturba,
desorienta, comove, locomove
e, eventualmente, conduz ao
consultério do analista. Ela é
anterior ao proprio caos, pois
este é apenas inferido, supos-
to, a partir da experiéncia da
angustia. Trata-se de um des-
moronamento radical das esco-
ras subjetivas.” (p.163)

A angustia como afeto
maior nos indica, nas formula-
¢des do autor, como toda anali-
se coloca em jogo a questio do
ser. O sujeito procura uma ana-
lise, angustiado, em busca da
construgédo de um ser diferente
daquele que esté sendo a cau-
sa do seu sofrimento. Buscan-
do o ndo-sofrimento ele vai
querer dar consisténcia a um
ser no imaginario. E, justamen-
te, o foco do trabalho analitico é
o contrario desse procedimento,
ou seja, visa levar o ser-da-fala,
o “parlétre”, a uma “des-subje-
tivacdo”. Este processo esta
muito bem explicitado pelo au-
tor durante toda a obra; entre-
tanto, para que o leitor possa
realmente ndo perder o fio da
meada e acompanhar a tessitu-
ra do trabalho, é conveniente
que uma especial atencao seja
dada ao segundo capitulo: “De
um outro Freud”. Aqui se expli-
cita onde foi que o autor colo-
cou os nés de forca, em que se
respalda sua tese, a0 nos mos-
trar como é que Freud ndo é
cartesiano:

“Para escapar aos impas-
ses que embaracam a leitura de
Freud, é preciso estabelecer
novas bases e introduzir algu-
mas chaves que permitam deli-
mitar um enquadre diferente do
enquadre cartesiano” (p. 34).

Utilizando-se de recursos
da filmografia, especialmente
do filme Spellibound de Alfred
Hichcock, Marcus André con-
segue, numa linguagem exire-
mamente clara, mostrar ao seu
leitor, com o rigor que acompa-
nha todo o seu trabalho, ndo s6
como certa leitura pode pecar
por uma otica redutora e sim-
plista, ou seja, se utilizando de
uma teoria da “oposigdo que
enquadra e da sentido ao mode-
lo hollywoodiano da ab-reacao”
(p. 21), mas, também, como a
psicanalise de Freud nao pode
endossar as teses de Descar-
tes que necessariamente leva-
riam a uma ética fundamentada
no exercicio voluntario da ra-
z&ao, umavez que:

- para o pensamento cartesia-
no as paixdes seriam engendra-
das na alma a partir do corpo;
- pela maneira como 0 corpo
seria afetado pelos objetos e
estaria na dependéncia destes
objetos, havendo, desta forma,
objetos bons em relacéo a na-
tureza do corpo;

- terfamos, assim, paixdes agra-
déveis ou desagradaveis;

- 0 homem seria determinado
pela natureza do seu corpo, mas
suas escolhas seriam livres. Daf
decorreria a necessidade de se
fazer boas escolhas no plano do
mundo por meio do exercicio da
razéo (cf. p. 123).
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Descartado o “enquadre
cartesiano”, o autor nos embar-
ca numa viagem detalhada pe-
las éticas de Espinosa e de
Kant, percurso feito por Lacan
até chegar a sua ética do Bem-
dizer. Unica ética concebivel
para a psicandlise que vé no
sujeito um ser-da-fala, o “par-
|étre” lacaniano.

A passagem por Espino-
sa pode ser resumida na se-
guinte fala do autor no subtitulo
"0 enquadre espinosista”:

“Com Espinosa, Lacan
pode circunscrever e formalizar
em Freud relagBes impossiveis
de serem visualizadas pelas len-
tes cartesianas. Aquilo que em
Inibicdo, Sintoma e Angustia o
eu experimentou, aparentemen-
te exterior e parecendo afetar o
corpo, a ameaca de castragio,
pode ser concebido como a in-
cidéncia de uma determinada
relagdo e ndo como efeito de um
objeto concreto sobre o corpo.
A éticaincide, a partir de agora,
sobre relagbes e ndo sobre a
natureza dos objetos. O bom e
0 mau nédo estéo mais no mun-
do, mas sim na articulagao en-
tre o corpo e o objeto.” (p.126)

O proéximo ponto de para-
da e reflexfo vem a ser a ética
de Kant. Marcus Andre nos da
uma visdo importante, atendo-
se aos pontos-chave de como
Lacan no seu célebre artigo, até
hoje polémico e instigante, “Kant
com Sade”, demonstra que a
radicalidade da posicéo kantia-
na, excluindo o afeto do campo
da ética, ao propor o imperativo
categdrico como o Unico valor,

de carater universal, seria na
verdade e t&o-somente o rever-
so da teoria do Marqués de
Sade. A exclusio do sensivel,
do particular, iria apenas eviden-
ciar como os desejos (desejos
bestiais), enxotados por uma
porta, retornariam por outra de
forma mais desumana e cruel
ainda. Definitivamente a éticada
psicanalise n&o vai por esses
caminhos. Esse artigo de La-
can, como demonstra o autor,
daria subsidios ao leitor para
perceber que a consideragdo do
afeto tAo-somente pela via do
significante, do simbdlico, impli-
caria em se “elevar a alcova sa-
deana” a categoria de objeto
ético!

Porém, a cadeia dos sig-
nificantes, fazendo parte da al-
gebra minima que permite o
manejo ldgico do surgimento do
sujeito e de sua ética, seria
composta, alémde S1 e S2, por
um elemento representativo do
registro do Real, o célebre ob-
jeto pequeno “a”, resto de gozo
que faz aparecer o sujeito dividi-
do como resultante do encontro
de S1 e S2. Lacan teria reivin-
dicado para si a contribuicéo,
segundo ele sua Unica contribui-
¢ao totalmente criativa para a
psicanalise, ou seja, o concei-
to de objeto “a”, verdadeiro rear-
ticulador da teoria psicanalitica.
Todos os remanejamentos pro-
postos por Lacan para uma
nova ética seriam resultantes
desta sua criacdo que pode ser
vista como verdadeiro divisor de
aguas tanto na teoria como na
clinica.

O objeto pequeno “a” e 0s
afetos estariam intimamente li-
gados, uma vez que afeto, gozo,
corpo, Real seriam todos ele-
mentos de um mesmo paradig-
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ma, diferenciado do registro do
Simbdlico ao qual pertenceriam
os significantes. Dal que, num
primeiro momento, Lacan cha-
mou a ética por ele articulada
como a unica que poderia ser-
vir a psicanalise, a ética do Real,
do Real relacionado a “das
Ding’, de Freud.

Marcus André vai apontar
o que realmente interessa nes-
sa critica que Lacan faz & posi-
¢éo kantiana, valendo-se ja da
teorizac&o lacaniana de gozo
com seus desdobramentos:

“O afeto deve ser compre-
endido como o que depende ao
mesmo tempo do significante e
do gozo, de uma certa modula-
cao entre eles que detém o su-
jeito no limite do suportavel, no
limite do humano (...)" (p.183)

Prosseguindo, delimita-se
o papel essencial da angustia
com relacdo a uma ética do de-
sejo:

“Aquilo que Lacan delimi-
ta a partir de Kant, que diz res-
peito a uma area obscura no
campo da Lei, a uma zona si-
lenciosa, pode entdo ganhar
corpo como (sendo) esse ser
t&o intimo e t&o estranho, que
de saida se instaura como a
propria carne de que o mundo
¢ feito, no registro dos valores
éticos. Se a ANGUSTIA (o des-
taque € meu) pudesse ser loca-
lizada, o seria neste ponto,
éxtimo ao campo da realidade.
Com efeito, a partir da retoma-
da lacaniana deste afeto, ndo
podemos mais vinculd-lo aos
objetos do mundo, mas sim a
um objeto de natureza puramen-
te formal, cuja esséncia sé pode
ser traduzida pela idéia de exti-
midade” (p.135)

Depois de uma breve his-
toria do percurso das diferentes
acepgbes em que a palavra
angustia foi tomando através
dos tempos, o principal nome
préprio mencionado como do
primeiro responsavel pela pro-

blematiza¢&o do conceito foi o
de Kierkegaard.

O conceito de Angustia,
bem como uma profunda refie-
x&o sobre seus desdobramen-
tos, ndo deixa de ocupar um
lugar privilegiado em toda a
obra, especialmente no (dltimo
capitulo antes da conclusio,
quando um rico e abrangente
catélogo dos afetos é elabora-
do. Partindo dela como a ver-
dadeira, sen&o mesmo a Unica
bussola, a disposicéo do ana-
lista na rota do desejo e na di-
recéo do tratamento, o autor
passa a dissecar outros tantos
afetos, como as paixdes, estas
em nGmero de trés, a saber:
Amor, Odio e Ignorancia; tam-
bém a Culpa, o Temor, a Pieda-
de, o Amor de transferéncia, a
Fascinacéo, a Beatitude, o Té-
dio, o Estranhamento (Umhei-
miich), a Alegria, a Mania, o
Citime, a Inveja, a Célera e a
Tristeza dentre alguns outros ain-
da, pois esta listagem néo se
pretende exaustiva.

De particular interesse
para o leitor merece ser citado
o subtitulo "Tristeza e pecado”.
Em Televisdo, texto decisivo
para o tema da pesquisa de
Marcus André, Lacan vai vin-
cular, de forma clara e defi-
nitiva, ética e afeto. Enquanto
Espinosa exortava ao Bem-pen-
sar, Lacan vai incitar ao Bem-
dizer. Com ambos, Espinosa e
Lacan, “a tristeza passa a ser
caracterizada como ma enun-
ciacéo, fruto de um dito que se
pretende antindmico ao gozo.
Porisso Lacan definird a triste-
za nos termos de uma “falta

moral”, de uma “covardia”, de um
pecado” (p.108), caracterizacdo
esta que até hoje faz correr mui-
ta tinta e continua propiciando
muitas discussdes.

Se, entretanto, algum pon-
to neste trabalho existe que dei-
xa algo a desejar, esse ponto
seria a auséncia de um maior
rigor no que diz respeito ao tra-
tamento do signo, ou seja, uma
verdadeira teoria do signo se
fazendo presente, de forma que
uma proposta de simples subs-
tituicio de “"simbolo” por “signifi-
cante” (p. 49) néo seria possivel
sem uma argumentacio funda-
mentada, uma vez que as leis
que regem o “simbolo” ndo sédo
as mesmas que regem o “signi-
ficante”. Vé-se, porém, que o
autor ndo é o Unico a deixar cla-
ra essa falta tedrica. Parece
mesmo um legado, uma heran-
¢a dos lacanianos ter que se
haver com esse estado de coi-
sas que se apresenta, antes de
mais nada, como uma “peticéo
de principios”.

E, para concluir: a emer-
géncia do sujeito do inconsci-
ente, do sujeito do desejo,
enfim, do sujeito ético, vem a
ser uma questédo colocada no
inicio de qualquer andlise como
vislumbre de algo a ser alcan-
¢ado um dia. O sujeito, dividido
pelo significante, barrado pela
castra¢do, estd marcado pela
sua relagdo com o QOutro, atra-
vés das operac¢des de aliena-
céo e separacdo. Na obra de
Freud a expresséo lacaniana da
“emergéncia do sujeito” néo
aparece explicitamente, porém,
o que significa o célebre dito “WO
ESWAR, SOLL ICH WERDEN’
da terceira das Novas Conferén-
cias, sendo a proposta de uma
mesma visada, do dever (SOLL)
da construcéo de uma mesma
estrutura subjetiva? Assim, na
obra de Marcus André fica pa-
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tente que tanto Freud como La-
can pensaram a questdo da
psicanalise a partir de um mes-
mo prisma, ou seja, cada um a
sua maneira deduziu que era
imperativo uma rentncia ao
gozo para se poder falar em
sujeito do desejo. Ou seja, em
ambos vamos encontrar os ele-
mentos constituintes de uma
ética da psicandlise.

Enfim, uma obra como
esta, A Etica da Paixdo, pode,
a meu ver se prestar a dois ti-
pos de leitura diferentes e igual-
mente interessantes. A primeira
é a que se faz sem largar o li-
vro, do inicio ao fim, sem parar.
H&, de fato, neste trabalho um
apelo sedutor que, tenho certe-
za n&o deixara indiferente ne-
nhum leitor que se interesse
pelas questdes sempre atuais da
psicanalise. A segunda, resultan-
te e complementar a primeira,
seria a leitura da “degustagéo”.
Esta é fora do tempo, sem pres-
sbes nem pressa. E a leitura
que nos leva as fontes, que nos
{raz de volta a propria obra, bem
mais exigentes e também com
melhores condicdes para pene-
trar nos seus meandros, ja sem
grandes medos de nos perder-
mos em seus labirintos. E quan-
do cada um acrescenta aguele
“pouco de si mesmo” que é o
sal da transmiss&o da psicana-
lise. Leitura transformada e
transformadora de nossa rela-
¢&0 com a teoria que sempre sai
revigorada e tambhém de nossa
prética clinica, agora mais bem
fundamentada. Neste ponto en-
cerro meus comentérios e “pas-
so o anel” avocé, leitor, para que
possa confetir o que aqui foi su-
gerido, insinuado ou argumen-
tado. E que 0 jogo continue!

Elisabeth Saporiti & psicanalista,
doutora em Comunicagio e
Semidtica, autora de A interpreta-
¢&do e A cientificidade da
psicandlise: Popper e Peirce.
Membro fundadora da Associagéo
dos Foruns e da Escola de
Psicandlise do Campo Lacaniano.
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