Manoel Berlinck, sem du-
vida, é um dos profissionais
mais representativos desta area
do conhecimento. Seu livro é a
comprovagéo de sua trajetdria
clinica, académica e institucio-
nal. Um autor, sem duvida, com
todos os requisitos, inclusive
erudicao, para “delinear”, con-
forme suas préprias palavras, “a
posicéo da Psicopatologia Fun-
damental” (p. 11-12).

Ja na “Introdugéo”, pro-
cura distingui-la da Psicopato-
logia Geral, criada por Karl
Jaspers, dentro da perspectiva
fenomenoldgica no inicio do
século XX, que pretende cons-
truiruma narrativa objetiva e de
cunho eminentemente descritivo
das doengas mentais, enquanto
a Psicopatologia Fundamental
procura resgatar a dimenséo sub-
jetiva e singular do sofrimento
humano.

Divide o livro emtrés partes
ou capitulos, "Metapsicologia",
"Técnica" e "Histdria", Grande
parte do contetido refere-se a sua
prépria producéo intelectual
apresentada em congressos,
alguns artigos ja publicados em
revistas, o que a torna mais facile
acessivel para o estudante ou
profissional versado na drea, a
leitura, estudo, consulta, reflexao
e didlogo com sua obra.

Um olhar singular para a
psicopatologia

Resenha de Manoel Tosta Berlink,
Psicopatologia fundamental, Sao Paulo,
Escuta, 2000, 407 p.

Inicia “Metapsicologia”,
apresentando um texto com o
sugestivo e coerente titulo (fren-
te a seus propésitos): “O que é
Psicopatologia Fundamental”.
Informa, didaticamente, que a
Psicopatologia Fundamental
tem como figura de proa um de
seus pioneiros, o professor Pier-
re Fédida. Inspirado no Labo-
ratoire de Psychopathologie
Fondamentale et Psychanalyse
de I’ Université Paris 7 — Denis
Diderot, onde o professor Fédi-
da e seus colaboradores vinham
desenvolvendo, hd mais de 30
anos, um trabalho universitario
em Psicopatologia Fundamental,
participou ativamente na criagéo,
em 1995, do Laboratério de
Psicopatologia Fundamental no
Programa de Estudos Pés-
Graduados em Psicologia Clini-
ca da PUC- SP.

Em 1997, foi criada a
Rede Universitaria de Pesquisa
em Psicopatologia Fundamen-
tal, que retine segundo nos in-
forma, treze universidades
brasileiras e duas universidades
francesas, que tem como obje-
tivo a constituicdo de grupos de
ensino e pesquisa que susten-
tam uma posicéo, sendo a neces-
sidade de especifica-la a principal
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motivagao deste primeiro texto e,
sem duvida, deste livro.

A posicéo da Psicopatolo-
gia Fundamental apresentada é
uma posicéo clinica, onde o pro-
fissional se inclina diante de al-
guém que porta uma voz Uinica a
respeito de seu pathos. Quanto
a este pathos, objeto da Psico-
patologia Fundamental, enuncia-
do por um sujeito social e histérico
particular, é o do sofrimento, da
paix&o e da passividade que
acontece na ordem do excesso,
sempre provocado pela presen-
¢a ou imagem do Outro, o que
implica em improviso, impreci-
sdo e dependéncia. Assim este
pathos s6 existe em fungéo da
mobilidade e da imperfei¢ao on-
toldgica, um dado da existéncia
humana.

E a posicéo é clinica, pois
o profissional que escuta esta
voz Unica, ajuda o sujeito deste
pathos a transforma-lo em ex-
periéncia, ou seja, a ndo s6 con-
sidera-lo como algo transitério,
mas também como algo que
alarga ou enriquece o pensa-

mento e amplia o seu conheci-
mento, tornando a experiéncia
terapéutica.

Frente a esta posi¢cdo da
Psicopatologia Fundamental,
que se dispde a escuta de um
sujeito Unico, teremos sempre
um objeto de transferéncia. Ao
levar-se em conta o inconscien-
te freudiano como manifestacéo
do pathos e como algo que sur-
ge da violéncia primordial, o que
se produz, segundo o Autor, é
metapsicologia.

Dentro desta perspectiva,
ele aborda diversas formas de
sofrimento humano, que podem
se apresentar como angustia,
dor, medo. Traz contribui¢coes
sobre a histeria, o autismo,
questdes atuais sobre a clinica
das depressoes, esta, escrita
em co-autoria com Pierre Fédi-
da. Em “A envelhescéncia’, in-
dica seu modo de pensar a
respeito do processo de envelhe-
cimento como um desencontro
entre o inconsciente atemporal e
0 corpo, ambito da temporalida-
de. Aborda alguns aspectos
metapsicoldgicos das patologi-
as contemporaneas. Aqui, vale
destacar o oportuno alerta que
o autor faz sobre a perda da dis-
tingdo entre a depresséo e a
melancolia, nos sistemas de
categorizagdo diagndsticos
mais utilizados, o CID-10 e
DSM-IV. Estes ndo séo “ma-
nuais de psiquiatria” (p. 229),
segundo sua forma de se refe-
rir as publicagbes, sdo apenas




sistemas de categorizagdo para
diagnéstico em psiquiatria. O
CID-10 é uma obra publicada
pela Organizagdo Mundial de
Saude que contém um Sistema
de Classificagao de Transtornos
Mentais do Cédigo Internacional
de Doengas, apresenta para
tanto, exclusivamente, descri-
¢des clinicas e diretrizes diag-
nésticas. O DSM-IV temamesma
especificidade; o que diferencia do
anterior é o fato de ser construido
e adotado pela Associacao Ame-
ricana de Psiquiatria.

Manoel Berlinck demons-
tra, de forma feliz, que existem
diferencas que a clinica revela,
ou seja, a depressao como ma-
nifestagéo afetiva primitiva, que
afeta o ser humano a cada vez
que ocorre a perda de um obje-
to. Por sua vez, a melancolia
expressa um conflito intrapsi-
quico, que opera um recalque
do narcisismo préprio do ego,
identificado com o ego ideal e
vulneravel a agao de um supe-
rego severo e punitivo. Estes
dois estados, conforme afirma
o autor, designam campos se-
manticos psicopatolégicos dife-
rentes. Vale ainda destacar,
neste capitulo denominado “Me-
tapsicologia”, o texto “A nogéo
do sujeito na psicandlise: um
~ projeto de pesquisa”, sobre
este objeto de investigagéo do
autor desde 1984, provocado,
segundo ele, por Lacan e pela
proeminéncia deste tema em
sua produgdo de conhecimen-
to. Traz uma breve peregrina-

¢&o sobre a nogéo de sujeito em
Lacan, tomando como referén-
cia Heraclito, Freud, Descartes,
Hegel, Husserl, e levanta ques-
tées que teriam sido ignoradas
pelo psicanalista francés e que
fazem parte de seu projeto de
pesquisa. Questdes tais como:
Que relagbes possivelmente
existem na psicanalise freudiana
entre a nocédo de sujeito e a
nocéo de ego? Que possiveis
relagbes existem na psicandlise
freudiana entre a nogédo de
sujeito e a de individuo? Além
disso, propde-se a investigar
detalhadamente a questéo da
técnica na psicandlise, dada a
natureza construtiva da nogédo
de sujeito em Freud; além disso,
este texto contém uma rica
bibliografia recomendada, utilizada
pelo autor nesta trajetéria, e que
constitui excelente indicagdo para
os interessados no tema.

No Capitulo sobre “Técni-
ca’, faz consideragdes sobre a
“Funcéo e campo da transferén-
cia em psicanalise”, em um di-
alogo proficuo com textos de
Freud e Ferenczi. Destacamos
que toma principalmente a
transferéncia como parte ine-
rente da pulsdo, uma vez que
ela permite o deslocamento da
libido para objetos outros que
respondem criativamente ao
conflito; este tema é praticamen-
te continuado e aprofundado

188

nos textos seguintes, “Refle-
x0es sobre a regra fundamen-
tal” e “Ferenczi e a técnica
psicanalitica”.

Em “Violéncia e erotismo”,
o autor indaga por que violéncia
e erotismo andam juntos.

Um capitulo que se pro-
pde a discutir técnica, fecha-se
interessantemente com um tex-
to —em forma de carta — sobre
0 que é ser um psicanalista freu-
diano. Finalmente em “Conside-
ragdes sobre a elaboragdo de um
projeto de pesquisa em Psicopa-
tologia Fundamental”, discute a
utilizag&o de uma metodologia de
pesquisa que tem como base a
psicandlise, o que em determi-
nados meios académicos até
bem pouco tempo atras sofria
restricdes importantes e freqlien-
temente era recusada. Esta con-
quista deve ser preservada e
constantemente lapidada em
fungéo de sua especificidade.
O autor oferece regras claras,
sucintas e objetivas para a ela-
borag&o de um projeto de pes-
quisa dentro deste referencial
tedrico.

O ultimo capitulo recebe o
titulo “Histdria”. Apresenta, até
onde é possivel, dentro dos li-
mites da extensdo do texto, as
origens da psicandlise e alguns
de seus desenvolvimentos. Em

seguida, a histéria da psicandli- -

se em Sé&o Paulo, seu peculiar
desenvolvimento e a influéncia
da Escola Inglesa de Psicanali-
se (Freud, Melanie Klein, Bion,

entre outros); a difuséo da psi-
candlise para fora da capital do
Estado, os acontecimentos de-
correntes da afluéncia de psica-
nalistas argentinos para Séo
Paulo, a introducéo da vertente
lacaniana. As cisdes do movi-
mento psicanalitico também
mereceram a atengdo do autor
no texto “O psicanalista fora da
IPA”, sem esquecer de mencio-
nar a questdo ética em psica-
nélise, que ndo se reduz a
outras éticas, como a aristotéli-
cae kantiana, como ele nos lem-
bra. Ousariamos afirmar que
um dos textos finais desta obra
é sintomadtico, no sentido de
revelador, significativo, pois nos
fala sobre biografia e, reprodu-
zindo uma frase do autor, “o
sentido estritamente clinico da
metapsicologia psicanalitica se
opde, é verdade, a uma dimen-
séo politica que esté presente
em praticamente todos os es-
critos de Freud, mas que se
manifesta de maneira cabal, na
sua correspondéncia” (p. 373).
Em nossa opiniéo, o autor, ao
apresentar e sustentar a posi-
¢do da Fenomenologia Funda-
mental, adota uma postura
politica, no seu sentido mais
puro, genuino.

Avelino Luiz Rodrigues é
psiquiatra, doutor em Psicologia
(PUC-SP), e professor convidado
da USP.




	MIOLO_ANO_XVI_N31_32_Page_189_Image_0001
	MIOLO_ANO_XVI_N31_32_Page_190_Image_0001

